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e - paper ဖတ် ရန်

ေဆာင်းပါး  

စာမျက်ှာ » ၁၇

စာမျက်ှာ » ၅

စာမျက်ှာ » ၉

ေဆာင်းပါး  စာမျက်ှာ » ၆

အနည်းငယ်ေသာေကာင်းမ သည် ငါ့အား အကျိး 

ေရာက်လမိ့မ်ည်မဟတ်ုဟ ုမထမီဲြ့မင် မေအာက်ေမရ့ာ။ 

မိုးေရေပါက်သည်   ကျဖန်များလတ်ေသာ်     ေရအိုးသည်   

ြပည့ဘ်သိကဲသ့ို  ပညာရိှသည်  အနည်းငယ်၊   အနည်း 

ငယ်မ ေသာ   ေကာင်းမ ကို  ြပလုပ်ဆည်းပူးဖန်များ 

လတ်ေသာ် ေကာင်းမ ြဖင့် ြပည့်၏။

ပါပဝဂ်(ဓမ ပဒ-၁၂၂)

ေကာင်းမ ကို ြပလုပ်ဆည်းပူး

ေနြပည်ေတာ်      ိုဝင်ဘာ      ၈

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ် ိင်ုငေံတာ် 
သမ တ ဦးမင်းေအာင်လ  င်သည် ဇနီး ေဒ ကကလှ၊ 
ခရီးစ်တွင်လိက်ုပါလာသည့ ်ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးများ 
ှင့် အဖွဲဝင်များ၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ဝန်ကီးချပ်၊ 
ရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်တိင်ုးမှးှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား 
လိက်ုပါ၍ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး မရမ်းကန်ုးမိနယ်ရိှ 
ရန်ကုန် ကွန်ဗင်းရှင်းစင်တာ(YCC)တွင် ြမန်မာ့ိုးရာ 
များကိ ုမျိးဆက်သစ်လူငယ်များထံသုိ လက်ဆင့က်မ်း 
ေပးလိုသည့်ရည်ရɪယ်ချက်ြဖင့် ကျင်းပြပလုပ်လျက်ရှိ 
သည့် “ြမန်မာ့ိုးရာပွဲေဈး”သို ယေနǥနံနက်ပိုင်းတွင ်
သွားေရာက ်ကည့် အားေပး ချးီြမင့်သည်။

ဦးစွာ ိင်ုငေံတာ်သမ တှင့ ်ဇနီး၊ အဖဲွဝင်များသည် 
အခမ်းအနားသို  ေရာက်ရှိကရာ  ြမန်မာ့ယ်ေကျးမ  
အေမွအှစ်များ    ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ေရးအဖွဲ 
(Myanmar Cultural Heritage Trust-MCHT) မှ 
တာဝန်ရိှသူများ၊ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးများှင့် တာဝန်ရိှ 
သူများက ကိဆုိ တ်ဆက်ကသည်။ ထုိေနာက် ုိင်ငံ 
ေတာ်သမ တှင့် ဇနီး၊  အဖွဲဝင်များသည ် ေဖျာ်ေြဖပွ ဲ
ခန်းမသို ေရာက်ရိှကပီး ြမန်မာယ့်ေကျးမ အေမအွှစ် 
များကို                   စာမျက်ှာ ၃ ေကာ်လံ ၁ သို 

ရန်ကုန်    ိုဝင်ဘာ    ၈
ိင်ုငေံတာ်၏ အမျိးသားအကျိးစီးပွား 

တုိးတက်ေရး၊ ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးေရး 
ှင့် ဆင်းရဲွမ်းပါးမ ေလ ာ့ချေရး လုပ်ငန်း 
စ်များကို  အေထာက်အကူြပေနသည့ ်
ေရထွက်ကုန် ေမွးြမထုတ်လုပ်ေရးလုပ်ငန်း 
များတည်ရိှရာ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၌ 
၂၀၂၅ - ၂၀၂၆ ဘ  ာေရးှစ်တွင် ေရထွက် 
ကန်ုေမွးြမေရးက         ငါးမျိးတင်ပုိမ မှ 
အေမရကိန်ေဒ လာ ၅၂ ဒသမ ၁၉၃ သန်း 
ရရှိခဲ့ေကာင်း တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး 
ငါးလုပ်ငန်းအဖွဲချပ်မ ှသိရသည်။

ေမွးြမေရးက  တွင် ငါးေမွးြမေရး 
လပ်ုငန်းမှ ၂ ဒသမ ၀၃၂ သန်း၊ ပစွုန်ေမွးြမ 
ေရး       စာမျက်ှာ ၄ ေကာ်လံ ၁ သို 

ိုင်ငံေတာ်သမ တ ဦးမင်းေအာင်လ  င်ှင့် ဇနီး ေဒ ကကလှ 
ြမန်မာ့ိုးရာပွဲေ ဈးှင့် ြမန်မာ့ပရိေဘာဂြပပွဲ(၂၀၂၆)တိုသို သွားေရာက် ကည့် အားေပး

ိုင်ငံေတာ်သမ တ ဦးမင်းေအာင်လ  င်ှင့် ဇနီး ေဒ ကကလ ှပွဲေဈးအတွင်း ခင်းကျင်းထားသည့ ်ြမန်မာ့ိုးရာ
အစားအစာြပခန်းများအား ကည့် အားေပးစ်။

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး ေရထွက်ကုန်ေမွးြမေရးက   ငါးမျိးတင်ပိုမ မှ 
အေမရိကန်ေဒ လာ ၅၂ ဒသမ ၁၉၃ သန်း ရရှိခဲ့

ယေနǥ မိုးေလဝသ  (၉-၁၁-၂၀၂၆)

ေနြပည်ေတာ်ှင့်အနီးတစ်ဝိုက်

ရန်ကုန်မိှင့်အနီးတစ်ဝိုက်

မ ေလးမိှင့်အနီးတစ်ဝိုက်

မိုးတစ်ကိမ်၊ ှစ်ကိမ် ထစ်ချန်းရɪာမည်။  ရɪာရန် ရာ န်းြပည့်ြဖစ်သည်။ 

ေနရာကွက်ကျား မိုးထစ်ချန်းရɪာမည်။  ရɪာရန် ရာ န်းြပည့်ြဖစ်သည်။  

မိုးတစ်ကိမ်၊ ှစ်ကိမ် ထစ်ချန်းရɪာမည်။  ရɪာရန် ရာ န်းြပည့်ြဖစ်သည်။ 
                 မိုး/ဇလ

ယေနǥ ဖတ်စရာဖတ်စရာ

 ရန်ကုန်      ိုဝင်ဘာ      ၈
 ြမန်မာုိင်ငံရိှ ေကျာင်းသားလူငယ်များအတွက် ထုိင်းုိင်ငံရိှ တက သုိလ်များှင့် 

ပညာေရးအခွင့်အလမ်းများကိ ုတိုက်ိုက်ေလ့လာစုံစမ်းိုင်မည့ ် (၁၂) ကိမ်ေြမာက ်
ထိင်ုးပညာေရးြပပဲွ (12th Thailand Education Fair (Myanmar)) ကိ ုယေနǥနနံက်ပိင်ုး 
က ရန်ကုန်မိ Melia Hotel ၌ ကျင်းပသည်။

 အဆိုပါပညာေရးပွဲေတာ်ကိ ုထိုင်းိုင်ငံတက သိုလ်များမ ှ ြမန်မာိုင်ငံသားဘွဲရ
ေကျာင်းသားေဟာင်းများအသင်း (Association of Myanmar Alumni from Universities 
in Thailand - AMAUT) က ဦးစီးကျင်းပြခင်းြဖစ်ပီး စာမျက်ှာ ၄ ေကာ်လံ ၁ သို 

(၁၂) ကိမ်ေြမာက် ထိုင်းပညာေရးြပပွဲ ကျင်းပ

(၁၂) ကိမ်ေြမာက ်ထိုင်းပညာေရးြပပွ ဲကျင်းပစ်။

ိုင်ငံ့စီးပွားေရး၏ အဓိကေမာင်းှင်အားြဖစ်သည့ ်
MSME များ အရှိန်အဟုန်ြဖင့် ေဆာင်ရɪက်

(၂၅)ကိမ်ေြမာက် ကေမ ာဇ 
သာမေဏေကျာ်စာေမးပဲွ စာေအာင် 
ဘဲွှင်းသဘင်အခမ်းအနား ကျင်းပ

ငယ်စ်အေလ့အကျင့် 
တစ်ဘဝစာ အေမွအှစ်

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ၊ 
မ ေလးတိုင်းေဒသကီးှင့် ပဲခူး 
တိုင်းေဒသကီး မိနယ်များရှိ 
အေြခခပံညာေကျာင်းှင့ ်ကိယ်ုပိင်ု 
အထက်တန်းေကျာင်းများမှ 
ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ 
ေနြပည်ေတာ်အတွင်းရိှ အထင်ကရ 
ေနရာများ ေလ့လာ



ိုဝင်ဘာ  ၉၊  ၂၀၂၆

ပုံှိပ်ြခင်းလုပ်ငန်းအမှတ ်(၀၀၆၄၀)၊

ပုံှိပ်ထုတ်ေဝခွင့်အမှတ်(၀၀၇၇၁)ြဖင့်

ေကးမံုသတင်းစာတုိက်က ထုတ်ေဝသည်။

ေနြပည်ေတာ် - စာတည်းမှး ၀၆၇-၃၆၁၂၆၊ စာတည်းအဖွဲ ၀၆၇-၃၆၁၂၈၊ ၀၆၇-၃၆၁၃၀၊ ဖက်စ် ၀၆၇-၃၆၁၂၅

ရန်ကုန်ုံးခွဲ - အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့် မဟာဗ လလမ်းေထာင့်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ စာတည်းဌာန ၀၁-၂၉၂၈၃၂

မန်ေနဂျာ - ၀၁-၈၆၁၀၆၈၅၊ စီမံ/ေငွစာရင်း ၀၁-၂၉၁၄၅၄၊ ြဖနǥ်ချေိရး ၀၁-၂၉၂၈၃၀၊ ေကာ်ြငာ ၀၁-၃၉၇၃၃၀၊ ဖက်စ် ၀၁-၂၀၃၃၅၁

themirror.npt@gmail.com

https://www.moi.gov.mm/km

စာတည်းမှးချပ ် - ဝင်းိုင်

စာတည်းမှး - ေအဝမ်းစိုး

စာတည်းများ - စန်း ေအာင်၊ ခင်ခင်သက်၊

  ယုဝါဝါ၊ သီသီမင်း၊

  ဟိန်းထက်လင်း၊ သက်ေထွး၊

  စန်းယ်ဥ၊ ိုင်လင်းကည်

ဘာသာြပန် - ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်၊ 
  စိုးသူရ 

အကီးတန်း - ခင်မိုမိုေအာင်၊ 
သတင်းေထာက်များ   ခင်မျိးိုင်၊ မာမာစိုး၊
  ခိုင်သ ာေရɫ ၊ ခင်ယုေဆွ၊
အငယ်တန်း - ေအာင်ေကျာ်ဦး၊ သန်းတင်ေအာင်
သတင်းေထာက်များ  ခင်သက်မွန်၊ ြမသီတာ
သုေတသန - ဇင်မာဝင့်
စာြပင ် - ခင်ှင်းယုှင့်အဖွဲ
စာမျက်ှာဖွဲစည်းမ ှင့် ဒီဇိုင်း -   နီလာစိုးှင့်အဖွဲ
အီးေမးလ်ှင့ ်အွန်လိုင်း - စိုးချစ်ဦးှင့်အဖွဲ

သက်ရှိများေရရှည်ရှင်သန်ရပ်တည်ေရး 
သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေပး
လူ၊ တိရစ ာန် စသည့်သက်ရှိများအားလုံးသည ်  ေကာင်းမွန်ေသာ သဘာဝ 

ပတ်ဝန်းကျင်ကိုအမှီြပ၍ ရပ်တည်ရှင်သန်ေနထိုင်ကရသည်။  စားေရး၊ ေနေရး၊ 
အသက်ရှင်သန်ေရးမှအစ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ကီးသည ်သက်ရှိများအားလုံး၏ 
ေကျးဇူးရှင်သဖွယ်ြဖစ်သည်။ သုိေသာ် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်မှ အကျိးေကျးဇူးများ 
ကိ ုခစံားေနကရသည့ ်လသူားများသည် မမိတိိုအကျိးစီးပွားများကိေုရှး ၍ သဘာဝ 
ပတ်ဝန်းကျင်ကုိပျက်စီးေစသည့်  အမ ကိစ အမျိးမျိးတုိကုိ    ေနǥစ်ြပလုပ်ခ့ဲကရာ 
သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ကီးတစ်ခုလုံး  ပျက်စီးယိုယွင်းပီး  လူသားများအပါအဝင ်
သက်ရိှအားလုံးရှင်သန်ေရးကိ ုခမ်ိးေြခာက်လာသည့ ်အေြခအေနအမျိးမျိး ǧကံေတွ 
လာရသည်။

အဆုိပါအေြခအေနအမျိးမျိးတွင် သက်ရိှလူသားများ၏ ကျန်းမာေရးှင့် သဘာဝ 
ပတ်ဝန်းကျင်ကိ ုကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်ိင်ုေရးအတွက် ပလတ်စတစ်ထတ်ုကန်ုများ၊ 
အထူးသြဖင့ ်က ပ်က ပ်အတ်ိှင့ေ်ဖာဘ့ူးများ ထတ်ုလပ်ု၊ တင်သွင်း၊ ေရာင်းချ၊ အသုံးြပ 
မ များမှ ပတ်ဝန်းကျင်ညစ်ညမ်းမ ှင့်သက်ရိှများ ရှင်သန်ရပ်တည်ေရး ခိမ်းေြခာက် 
လာသည့်အ ရာယ်များ    ǧကံေတွလာရသည်။      အဆိုပါကိစ ှင့်စပ်လျ်း၍ 
သက်ဆိုင်ရာအစိုးရအဖွဲအစည်းများက    အသိေပးလိုက်နာရမည့်အချက်များကိ ု
ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ေသာ်လည်း လူမ စီးပွားဘဝများ၌ လိုအပ်ချက်များြမင့်မားလာမ ှင့် 
အကျိးစီးပွားြဖစ်ထွန်းမ များကိ ု  ဦးစားေပး၍   ပလတ်စတစ်ှင့် က ပ်က ပ်အိတ်၊ 
ေဖာဘ့ူးအသုံးြပမ   ဆက်လက်ြမင့မ်ားေနဆြဲဖစ်ရာ အဆင့လ်ိက်ုေလ ာခ့ျကနǥ်သတ် 
ိင်ုေရး ေဆာင်ရɪက်ေပးပါရန် တတယိအကမ်ိအမျိးသားလ တ်ေတာ်တွင် လ တ်ေတာ် 
ကိုယ်စားလှယ်များက   ြပည်ေထာင်စုအစိုးရအား   တိုက်တွန်းေကာင်းအဆိုကိ ု
တင်သွင်းေဆွးေွးခဲ့ကသည်။

အဆိပုါကန်ုထတ်ုပစ ည်းများကိအုသုံးြပသည့အ်ခါ လတ်တေလာတွင် အဆင် 
ေြပကေသာ်လည်း ၎င်းတိုကိ ုစွနǥ်ပစ်လိုက်သည့်အခါ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်တွင ်
ှစ်ေပါင်းများစွာ ေြဖရှင်းရမည့် ြပဿနာကီးတစ်ခုအြဖစ် ြဖစ်ေပ လာခဲ့သည်။ 
ြမန်မာိုင်ငံတွင ် ၂၀၁၈-၂၀၃၀ အမျိးသားအဆင့်  အမ  က်စီမံခနǥ်ခွဲမ လုပ်ငန်းစီမံ 
ချက်ကိ ုေရးဆဲွထတ်ုြပန်ထားပီးြဖစ်သည်။ တာဝန်ရိှအစုိးရက  ၊ ပညာရှင်များှင့ ်
စိတ်ဝင်စားသူများမှလွဲ၍ ြပည်သူအများစ ု  ေနǥစ်လူမ စီးပွားဘဝတွင ်   အဆိုပါ 
ထုတက်န်ုပစ ည်းများကို အေလးအနက်မထားဘ ဲတွင်ကျယ်စွာ အသုံးြပေနသည့်  
အေလအ့ထကိ ုတိက်ုတွန်းေနုြံဖင့ ် ေလ ာခ့ျမ ကိမုြပလပ်ုိင်ုသြဖင့ ်ြပည်သမူျားအား 
အသိပညာေပးမ ြမင့်တင်ပီး  အဆင့်လိုက်ေလ ာ့ချကနǥ်သတ်ိုင်ေအာင်   ဝိုင်းဝန်း 
ကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်ကရမည်ြဖစ်သည်။

ြပည်သူများ၏ ေနǥစ်လူမ ဘဝတွင် အြမစ်တွယ်၊ အလွယ်တကူြဖစ်ေနေသာ 
ပလတ်စတစ်ဘူးအမျိးမျိး၊ ပလတ်စတစ်အိတ်၊ က ပ်က ပ်အိတ်ှင့် ေဖာ့ဘူးများ 
အသုံးြပတွင်ကျယ်ေနမ ကိ ုေလ ာခ့ျေရးသည် ြပည်သမူျားကိယ်ုတိင်ု လိလုိလုားလား 
ပါဝင်ေဆာင်ရɪက်ုိင်မှသာ ေအာင်ြမင်ုိင်မည်ြဖစ်ပီး ထုတ်လုပ်၊ ြဖနǥ် ြဖး၊ ေရာင်းချ၊ 
သုံးစွဲြခင်းတိုကိ ု အဆင့်လိုက်ေလ ာ့ချကနǥ်သတ်  ေဆာင်ရɪက်ကရမည်ြဖစ်သည်။
ြပည်သလူထူ၏ု ကျန်းမာေရးှင့ ်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ကိ ုထန်ိးသမ်ိးကာကွယ်ေရး 
အတွက် ပလတ်စတစ်အသုံးြပမ ကို စနစ်တကျစီမံခနǥ်ခွဲမ စနစ်ြဖင့် စွနǥ်ပစ်ြခင်း၊ 
ြပန်လည်အသံုးြပြခင်းတုိကုိ မြဖစ်မေနေဆာင်ရɪက်ကရမည်ြဖစ်သည်။  ပလတ်စတစ်၊ 
က ပ်က ပ်အိတ်အစားထိုး  အ ရာယ်ကင်းသည့ ်  ထုပ်ပိုးပစ ည်းများကိ ုေရɪးချယ် 
အသုံးြပကရမည်ြဖစ်သည်။

က ပ်က ပ်အိတ်၊ ေဖာ့ဘူး အသုံးြပမ များြပားလာြခင်း၏  အ ရာယ်သည် 
ေြမထုညစ်ညမ်းမ ှင့် ေြမဆီလ ာအရည်အေသွးကျဆင်းြခင်း၊ ေရထုညစ်ညမ်းမ ှင့် 
ေရေနသတ ဝါများအေပ  ဆိုးကျိးသက်ေရာက်မ များရိှြခင်း၊ ေရစီးေရလာပတ်ိဆိုြခင်း 
ှင့ ်ေရကီးေရလ ံြဖစ်ေစြခင်း၊ ေလထညုစ်ညမ်းမ ြဖစ်ေစြခင်း၊ ရာသဦတေုြပာင်းလမဲ  
များ ြဖစ်ေပ ေစြခင်းှင့ ်မိက်ုခိပုလတ်စတစ်များြဖစ်ေပ လာြခင်းှင့ ်အထူးသြဖင့ ်
က ပ်က ပ်အိတ်များသည ်ေရထု၊ ေြမထုထဲတွင ် ှစ်ေပါင်းေြမာက်ြမားစွာ  မပိကွ ဲ
မပျက်စီးဘရိှဲေနြခင်း၊ ပလတ်စတစ်အတ်ိများသည် ေြမဆလီ ာအတွင်းေရာက်ရိှိင်ု 
ြခင်း၊ ြမစ်ေချာင်းှင့ ်ပင်လယ်ေရထဲသုိေရာက်ရိှုိင်ြခင်း၊ ငါးှင့ ်ေရေနသတ ဝါများ၏ 
ခ ာကိယ်ုအတွင်း ဝင်ေရာက်ိင်ုြခင်း၊ အစာကွင်းဆက်မှတစ်ဆင့ ်သက်ရိှများထံသုိ 
ေရာက်ရိှုိင်ြခင်း စသည့်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် ြပဿနာများသာမက လူသားများ 
၏ ေရရှည်ကျန်းမာေရးှင့် ကုန်း၊ ေရေနသတ ဝါအားလုံးအတွက် စိုးရိမ်ဖွယ်ရာ 
အေြခအေနတွင်ရှိေနသည်။

သိုြဖစ်ရာ လူသံုးကုန်ပစ ည်းအမျိးမျိးှင့ ်စားေသာက်ကန်ု ထုပ်ပုိးကုန်ပစ ည်း 
အမျိးမျိးြဖစ်သည့ ်  ပလတ်စတစ်၊  က ပ်က ပ်အိတ်၊   ေဖာ့ဘူးအမျိးမျိးတိုသည ်
ြပည်သူများအတွက် အသုံးတွင်ကျယ် အကျိးရှိသည်မှာမှန်ေသာ်လည်း အဆိုပါ 
ပစ ည်းများ   တစ်ေနǥတြခားများြပားလာသည်ှင့်အမ   သဘာဝပတ်ဝန်းကျင ်
ပျက်စီးမ ှင့် ညစ်ညမ်းမ ကုိြဖစ်ေစပီး လူသားများှင့် သက်ရိှသတ ဝါများကုိ အ ရာယ် 
ေပးခိမ်းေြခာက်မ များရှိလာသည်။  အဆိုပါပစ ည်းများကိ ုစနစ်တကျစွန်ǥ်ပစ်ြခင်း၊ 
အကျိးရိှစွာြပန်လည်အသံုးြပြခင်းှင့် အဆိပုါထတ်ုကန်ုပစ ည်းများကိ ုအဆင့လ်ိက်ု 
ေလ ာခ့ျထုတ်လုပ်ကကာ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ှင့် သက်ရိှလူသားများအား အ ရာယ် 
ေပးမ များကိ ုဝိုင်းဝန်းထိန်းသိမ်းေဆာင်ရɪက်ကပါရန ်  အေလးအနက်တိုက်တွန်း 
အပ်ပါေကာင်း။ ။

ေနြပည်ေတာ်     ိုဝင်ဘာ    ၈
ယေနǥ မွန်းလွဲ ၁ နာရီ၊ ၂၄ မိနစ်၊ ၄၇ စက နǥ်အချနိ်တွင် 

ေတာင်ငူေြမငလျင်စခန်းမှ အေနာက်ေတာင်ဘက် ၁၅ မုိင်ခနǥ်  
ကွာေဝးေသာ    ြမန်မာိုင်ငံြပည်တွင်း   (အုတ်တွင်းမိ၏ 
အေနာက်-အေနာက်ေတာင်ဘက်       ၁၁   မိုင်ခနǥ်အကွာ)၊ 

ေြမာက်လတ ီတွဒ် ၁၈ ဒသမ ၈၁ ဒီဂရီ၊ အေရှေလာင်ဂျတီွဒ ်
၉၆ ဒသမ ၂၄ ဒီဂရီ၊ အနက် ၁၁ ကီလိုမီတာကို  ဗဟိုြပ၍    
ပမာဏ   ၃ ဒသမ ၈(M)  အဆင့ရိှ်   အင်အား အနည်းငယ်ရိှေသာ   
ေြမငလျင်တစ်ခုလ ပ်ရှားသွားေကာင်း တိုင်းထွာရရှိသည်။                                           

မိုး/ဇလ

အာဖရိကဝက်အြပင်းဖျားေရာဂါသည် ဝက်များတွင် ဗိုင်းရပ်စ်ပိုးေကာင့်ြဖစ်ပွားတတ်ေသာ ကူးစက်ြမန်ေရာဂါ 
တစ်ခြုဖစ်ပါသည်။ အာဖရကိဝက်အြပင်းဖျားေရာဂါသည် လသူို လုံးဝ(လုံးဝ) ကူးစက်ြခင်းမရိှပါ။ မမိတိိုေမွးြမထားေသာ 
ဝက်များကို အဆိုပါေရာဂါြဖစ်ပွားကျေရာက်ြခင်းမှ ကိတင်ကာကွယ်ိုင်ေရးအတွက် ေအာက်ပါအတိုင်း လိုက်နာ 
ေဆာင်ရɪက်ိုင်ပါရန် အသိေပး  းေဆာ်အပ်ပါသည် - 
 ( ၁ ) ဝက်ေမွးြမေရးǪခံများ၏ ဇီဝလုံǪခံမ ကို အထူးဂုြပ ြမင့်တင်ရန်၊
 ( ၂  ) ဝက်Ǫခံများတွင ်စနစ်တကျ ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်း ပုံမှန်ြပလုပ်ေဆာင်ရɪက်ရန်၊
 ( ၃ ) ဝက်များကိ ုစားေသာက်ဆိုင်ှင့ ်အိမ်များမ ှစားက င်းစားကျန်များေက းေမွးြခင်းမြပရန်၊
 ( ၄ ) အြခားǪခမှံ အသုံးအေဆာင်ပစ ည်းများ ငှားရမ်းသံုးစဲွြခင်း မြပရန်ှင့် လအူဝင်အထွက် ထန်ိးချပ်ကနǥ်သတ်ရန်၊
 ( ၅ ) အသက်အရɪယ်တူ ဝက်များကိုသာ အတူတူေမွးြမရန်၊ 
 ( ၆ ) ဝက်Ǫခံများ အပူချနိ်၊  စိုထိုင်းဆ၊ ေလဝင်ေလထွက ်ေကာင်းမွန်ေစေရး ေဆာင်ရɪက်ရန်၊
 ( ၇ ) ေရာဂါကင်းရှင်းေကာင်း စိတ်ချရေသာǪခံမ ှဝက်များကိ ုဝယ်ယူေမွးြမရန်၊ 
 ( ၈ ) ဝယ်ယူသည့် ဝက်များကုိ မိမိǪခံရိှဝက်များှင့်အတူ ထည့်သွင်းေမွးြမြခင်းမြပမီ သီးသန်ǥခဲွြခားထား၍ ေရာဂါ 

ကင်းရှင်းမ ှေမွးြမရန်၊
 ( ၉ ) ြပည်ပမှတရားမဝင် တင်သွင်းလာေသာ ဝက်အရှင်ှင့် ဝက်ထွက်ပစ ည်းများြဖစ်သည့် ဝက်သား၊ ေအးခဲဝက်သား၊ 

ဝက်ေပါင်ေြခာက်၊ ဝက်အူေချာင်းှင့် အြခားဝက်ထွက်ပစ ည်းများ တင်သွင်းြခင်း၊ ေရာင်းချြခင်း၊ စားသုံးြခင်း 
မြပရန်၊

 (၁၀) ေတာဝက်ှင့် အိမ်ေမွးဝက်များ ေရာေှာထိေတွြခင်း မရှိေစရန် အိမ်ေမွးဝက်များအား Ǫခံေလှာင်စနစ်ြဖင့ ်
ေမွးြမရန်၊

 (၁၁)  ေတာဝက်ှင့် အမ်ိေမွးဝက်များ ပုမှံန်မဟတ်ုဘ ဲတ်ုတရက်ေသဆုံးပါက နီးစပ်ရာအပ်ုချပ်ေရးအဖဲွ၊ ေမွးြမေရး 
ှင့်ကုသေရးဦးစီးဌာန၊ ြမန်မာိုင်ငံ ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းအဖွဲချပ်ထံသို ချက်ချင်းသတင်းပိုရန်၊

 (၁၂) ေရာဂါကိတင်ကာကွယ်ေရးှင့် ေရာဂါစူးစမ်းရှာေဖွြခင်းလုပ်ငန်းများတွင်  သက်ဆိင်ုရာဌာန၊ အဖဲွအစည်းများှင့် 
ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရɪက်ရန်ှင့ ် န်ကားချက်များအား လိုက်နာေဆာင်ရɪက်ရန်။

     
 ေမွးြမေရးှင့်ကုသေရးဦးစီးဌာန
 စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန

အာဖရိကဝက်အြပင်းဖျားေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ေရး အသိေပး  းေဆာ်ချက်

အင်အားအနည်းငယ်ရှိေသာ ေြမငလျင်တစ်ခုလ ပ်ရှား

သိပ်သည်းဆ   ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ ကုဗစင်တီမီတာှင့်အထက်ရှ ိ စံချနိ်မီေရɫ တစ်ကျပ်သား (၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏  ေဈး န်းမှာ  

ေငွကျပ် ၇၁၀၀၀၀၀ ြဖစ်သည်။                                                    

 ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီ

 ၈ - ၁၁ -၂၀၂၆ ရက်ေနǥ ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည်ɯ န်းေ ဈး

ေရေခ တာေရးနည်းလမ်းများ

 သွားတိုက်ေနစ် ဘုံပိုင်ေခါင်း ဖွင့်မထားပါှင့်။
 သွားတိုက်လ င် ေရဖန်ခွက် အမဲသုံးပါ။
 ယာ်များေဆးေကာလ င် ေရပိုက်မသုံးပါှင့်။
 ေရြဖည့်ထားေသာပုံးြဖင့် ယာ်များကို ေဆးေကာပါ။

အဖိုးတန်ေရချိ 

တန်ဖိုးထား 

ထိန်းသိမ်းကေစလို 



ိုဝင်ဘာ   ၉၊   ၂၀၂၆

ိုင်ငံေတာ်သမ တ ဦးမင်းေအာင်လ  င်ှင့်ဇနီး ေဒ ကကလ ှြပည်ေထာင်စုဖွားတိုင်းရင်းသားများ၏ ိုးရာအကအလှများကိ ုကည့် အားေပးစ်။

 ေရှဖုံးမှ

လက်ဆင့က်မ်း                ထန်ိးသမ်ိး 

ေစာင့်ေရှာက်ြခင်းကုိ ေဖာ် န်း၍ 

သီဆိုကြပ ေဖျာ်ေြဖလျက်ရှိသည့် 

ြပည်ေထာင်စုဖွား  တိုင်းရင်းသား 

ုိင်ငံေတာ်သမ တ ဦးမင်းေအာင်လ  င်ှင့်ဇနီး ေဒ ကကလှ တုိင်းရင်းသားုိးရာအကအဖဲွများအား 
ဂုဏ်ြပပန်းြခင်းေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။

ိုင်ငံေတာ်သမ တ   ဦးမင်းေအာင်လ  င်   ြမန်မာ့ပရိေဘာဂြပပွ(ဲ၂၀၂၆)အတွင်း   ခင်းကျင်းြပသထားရှိသည့ ်  ပရိေဘာဂများအား ကည့်  
အားေပးစ်။

များ၏          ုိးရာအကအလှများ၊ 

ေတးသပ်ုေဖာ်အကများ၊  ြမန်မာ ့

ိုးရာ           ုပ်ေသးကိးဆဲွအက၊ 

တိင်ုးရင်းသား စည်းလံုးညီွတ်မ  

ကိ ုေဖာ် န်းသည့အ်ကအလှများ 

ကို ကည့် အားေပးကသည်။ 

ယင်းေနာက် ိင်ုငေံတာ်သမ တ 

ှင့်ဇနီးတိုသည်           သီဆိုကြပ 

ေဖျာ်ေြဖခဲ့ကသည့ ်တိင်ုးရင်းသား 

ိုးရာအကအဖွဲများအား ဂုဏ်ြပ 

ပန်းြခင်း       ေပးအပ်ချးီြမင့်ပီး 

ရင်းရင်းှီးှီး  တ်ဆက်သည်။ 

ထိုေနာက် ိင်ုငေံတာ်သမ တှင့် 

ဇနီး၊     အဖွဲဝင်များသည ်  ပွဲေဈး 

အတွင်း          ခင်းကျင်းထားသည့ ်

ြမန်မာ့ိုးရာ    အစားအစာြပခန်း 

များ၊ ိုးရာအဝတ်အထည်ြပခန်း 

များ၊   ိုင်ငံတစ်ဝန်းလုံးရှ ိ  ေဒသ 

အသီးသီးမှ   ထွက်ကုန်များှင့ ်

လူသုံးကုန်ပစ ည်းြပခန်းများအား 

ြပခန်းတစ်ခခုျင်းစအီလိက်ု စတ်ိပါ 

ဝင်စားစွာြဖင့ ် ကည့် အားေပးခဲ့ 

ပီး ြပခန်းအလိက်ု တာဝန်ခမံျား၏ 

ရှင်းလင်းမ များအေပ      သိရှိလို 

သည်များ         ြပန်လည်ေမးြမန်း 

ေဆွးေွးသည်။

အဆိုပါ   “ြမန်မာ့ိုးရာပွဲေဈး” 

ကိ ု  ိုးရာအေမအွှစ်တစ်ခအုြဖစ် 

မျိးဆက်သစ်         လူငယ်များထ ံ

သို      လက်ဆင့က်မ်းေပးလိသုည့ ်

ရည်ရɪယ်ချက်ြဖင့် ြမန်မာ့ယ်ေကျး 

မ အေမွအှစ်များ           ထန်ိးသမ်ိး 

ေစာင့ေ်ရှာက်ေရးအဖဲွက    ကီးမှး 

၍           ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး      

မရမ်းကန်ုးမိနယ်ရိှ            ရန်ကုန် 

ကွန်ဗင်းရှင်းစင်တာ  (YCC)  တွင်  

ယခုလ ၅ ရက်ေနǥမှ ယေနǥအထိ       

ကျင်းပြပလုပ်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊       

ပွဲေတာ်ရက်အတွင်း ြမန်မာ့ိုးရာ        

အစားအစာများ၊   ြမန်မာ့ိုးရာ  

အဝတ်အထည်များ၊       ြမန်မာ့ 

စားဖွယ်ြပလုပ်နည်း     သုပ်ြပပဲွ 

များ၊   စကားဝိုင်းများ၊   ြမန်မာ့ 

ိုးရာ  ဇာတ်သဘင်ှင့် ေခတ်ေပ  

ေတးဂီတ            ေဖျာ်ေြဖပွဲများ၊ 

တိုင်းရင်းသားအကပေဒသာများ 

စသည်တိုြဖင့ ် မိင်မိင်ဆိုင်ဆိုင ်

ကျင်းပြပလုပ်လျက်ရှိေကာင်း၊ 

ပဲွေဈးအတွင်း ြမန်မာ့ိုးရာအစား 

အစာြပခန်းများ၊     ိုးရာအဝတ ်

အထည်ြပခန်းများ၊ ုိင်ငံတစ်ဝန်း 

လုံးရိှ ေဒသအသီးသီးမှ ထွက်ကန်ု 

များှင့်   လူသံုးကုန်ပစ ည်းြပခန်း 

များစသည်ြဖင့ ်    စစုေုပါင်းြပခန်း 

၁၅၅  ခန်း  ခင်းကျင်းြပသထားပီး 

လာေရာက်ေလ့လာကည့်  ဝယ်ယူ 

ကသည့်   အများြပည်သူများြဖင့် 

စည်ကားလျက်ရှိသည်။

ထိုေနာက်  ိုင်ငံေတာ်သမ တ 

ှင့အ်ဖဲွဝင်များသည်           မဂ  လာ 

ေတာင်ွနǥ်မိနယ ်ကန်သာယာ 

Shopping Centre ၌ ြမန်မာုိင်ငံ 

သစ်အေြခခံပရိေဘာဂလုပ်ငန်းရှင် 

များအသင်းမှ         ကီးမှးကျင်းပ 

လျက်ရှိသည့ ်  ြမန်မာ့ပရိေဘာဂ 

ြပပဲွ(၂၀၂၆)သို သွားေရာက်ကည့်  

အားေပးရာ          ြမန်မာုိင်ငံသစ် 

အေြခခပံရေိဘာဂလပ်ုငန်းရှင်များ 

အသင်းဥက   ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား 

က ကိဆို တ်ဆက်ကသည်။

ယင်းေနာက် ိင်ုငေံတာ်သမ တ 

သည် ြပပွဲအတွင်း ခင်းကျင်းြပသ 

ထားရှိသည့ ်      ပရိေဘာဂများ 

အား ြပကွက်တစ်ခခုျင်းစအီလိက်ု 

လိက်ုလံကည့်           အားေပးပီး 

တာဝန်ရှိသူများ၏     ရှင်းလင်း 

တင်ြပမ များအေပ  သိရှိလိုသည ်

များ ြပန်လည်ေမးြမန်းေဆွးေွး 

သည်။ 

အဆိုပါ         ြမန်မာိုင်ငံသစ ်

အေြခခံပရိေဘာဂ လုပ်ငန်းရှင်များ 

အသင်းမှ ကီးမှးကျင်းပလျက်ရှ ိ

သည့ ်ြမန်မာပ့ရေိဘာဂြပပဲွ(၂၀၂၆)

ကိ ုြမန်မာပ့ရေိဘာဂလက်ရာများ 

အား    ထိန်းသိမ်းရန်၊    စ်ဆက် 

မြပတ ် အဆင့်ြမင့်တင်ိုင်ရန်ှင့် 

ေဈးကွက်ပိုမိုရရှိိုင်ရန ်ရည်ရɪယ ်

၍ ယခလု ၄ ရက်ေနǥမှ ယေနǥအထ ိ

ကျင်းပြပလုပ်ြခင်း   ြဖစ်ေကာင်း 

ှင့်    ြပည်တွင်းကုမ ဏီ    ကိုးခု၊ 

ြပည်ပကုမ ဏီတစ်ခု    စုစုေပါင်း 

၁၀ ခတုိုမှ ြပကွက်ေပါင်း ၂၆ ခြုဖင့် 

ခင်းကျင်းြပသေရာင်းချေပးလျက် 

ရိှေကာင်း သိရသည်။  သတင်းစ်

  ပွဲေတာ်ရက်အတွင်း      ြမန်မာ့ိုးရာအစား 
အစာများ၊     ြမန်မာ့ိုးရာအဝတ်အထည်များ၊ 
ြမန်မာစ့ားဖယ်ွြပလပ်ုနည်း သပ်ုြပပဲွများ၊  
စကားဝိုင်းများ၊   ြမန်မာ့ိုးရာဇာတ်သဘင် 
ှင့်      ေခတ်ေပ ေတးဂီတေဖျာ်ေြဖပွဲများ၊ 
တိင်ုးရင်းသားအကပေဒသာများ စသည်တို 
ြဖင့ ် မိင်မိင်ဆိင်ုဆိင်ု ကျင်းပြပလပ်ုလျက်ရိှ

  ပွဲေ ဈးအတွင်း   ြမန်မာ့ိုးရာအစားအစာ 
ြပခန်းများ၊ ိုးရာအဝတ်အထည်ြပခန်းများ၊ 
ိင်ုငတံစ်ဝန်းလုံးရိှ          ေဒသအသီးသီးမှ 
ထွက်ကုန်များှင့် လူသုံးကုန်ပစ ည်းြပခန်း 
များစသည်ြဖင့ ်စစုေုပါင်းြပခန်း ၁၅၅  ခန်း 
ခင်းကျင်းြပသထား



ိုဝင်ဘာ   ၉၊   ၂၀၂၆

 ေကျာဖုံးမှ

မိနယ်ရိှ တိင်ုးရင်းသားယ်ေကျး 

မ စင်တာသို      ေရာက်ရှိကပီး 

တိုင်းရင်းသားိုးရာယ်ေကျးမ  

ြပတိက်ု၌     တာဝန်ရိှသတူစ်ဦးက 

စင်တာ၏    ေနာက်ခံသမိုင်း 

ေကာင်း၊ တည်ေဆာက်ရြခင်း၏ 

ရည်ရɪယ်ချက်၊   ဘ  ာှစ်များ 

အလုိက်    အေကာင်အထည်ေဖာ် 

ေဆာင်ရɪက်ခဲသ့ည့ ်တည်ေဆာက် 

ေရးလုပ်ငန်းများ၊   ေဆာင်ရɪက် 

လျက်ရှိသည့် တည်ေဆာက်ေရး 

လုပ်ငန်းစ်များှင့်   ဆက်လက် 

ေဆာင်ရɪက်သွားမည့ ်  လျာထား 

လပ်ုငန်းအစအီမမံျားကိ ုရှင်းလင်း 

တင်ြပရာ ဒုတိယသမ တက သိရှိ 

လိသုည်များကိ ုေမးြမန်းေဆွးေွး 

ပီး လိုအပ်သည်များကိ ုတာဝန်ရှိ 

သူများှင့်  ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေပး 

သည်။ 

ထိုေနာက်   ြပတိုက်အတွင်း၌ 

ခင်းကျင်းြပသထားသည့် တုိင်းရင်း 

သားများ၏ တူရိယာများ၊ ိုးရာ 

ဝတ်စားဆင်ယင်မ များှင့် အသုံး 

အေဆာင်ပစ ည်းများကို  လည်း 

ေကာင်း၊ စင်တာဝင်းအတွင်းရိှ မွန်၊ 

ကရင်၊ ဗမာ၊ ပအိဝ်ုး ိုးရာအမ်ိများ 

ှင့ ် အထင်ကရေနရာများကို 

လည်းေကာင်း  လှည့လ်ည်ကည့်  

စစ်ေဆးပီး   ဒုတိယသမ တက 

တိုင ်းရင်းသားတို၏    ိုးရာ 

ယ်ေကျးမ     အေမွအှစ်များ 

မေပျာက်ပျက်ေစေရး၊ မျိးဆက် 

သစ်လငူယ်များ ုိးရာယ်ေကျးမ  

အေမွအှစ်များကို ေလ့လာသိရှိ 

ပီး တန်ဖုိးထားထိန်းသမ်ိးုိင်ေရး၊ 

ေဒသ၏ ယ်ေကျးမ အေမွအှစ် 

များကိပုိမုိထုင်ရှားစွာေဖာ်ထတ်ုြပ 

သိင်ုေရး၊ ြပသထားရိှသည့ ်ိုးရာ 

ပစ ည်းများကုိ စနစ်တကျထိန်းသိမ်း 

ေစာင့ေ်ရှာက်ေရးှင့ ်ပတ်ဝန်းကျင် 

သနǥ်ရှင်းသာယာလှပေရးတိုကို 

အေလးထားေဆာင်ရɪက်ကရန ်

မှာကားသည်။ 

အဆိုပါစင်တာကို   တိုင်းရင်း 

သားလူမျိးတို၏ စကား၊ စာေပ၊ 

အုပညာ၊ ယ်ေကျးမ ၊ ိုးရာ 

ဓေလ့ထုံးတမ်း၊ အမျိးသားေရး 

လက ဏာှင့ ်  သမိင်ုးအေမအွှစ် 

တိုကို    မေပျာက်ပျက်ေအာင ်

ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ပီး တိုင်း 

ရင်းသားအချင်းချင်း   စည်းလုံး 

ညီွတ်ေရး၊ ချစ်ကည်ေလးစား 

ေရးှင့်    ိုင်းပင်းကူညီေရးတို 

တိုးတက်ြဖစ်ထွန်းေစရန် ရည်ရɪယ် 

၍ တည်ေဆာက်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။  

ယင်းေနာက်   ေကျာက်တန်း 

စက်မ ဇုန်အတွင်းရှိ   ကိုလှထွန်း 

ငုတ်သီးမ နǥ်ှင့်   အမ နǥ်မျိးစုံ 

လုပ်ငန်းသို    ေရာက်ရှိကပီး  

အစည်းအေဝးခန်းမ၌ တာဝန်ရိှသ ူ

တစ်ဦးက ထတ်ုလပ်ုလျက်ရိှသည့ ်

ထုတ်ကုန်ပစ ည်းများ၊ ကုန်ကမ်း 

အမျိးအစားများှင့ ် သိုေလှာင် 

ထားရှိမ ၊ ေဈးကွက်သို ြဖနǥ်ြဖး 

ေရာင်းချေနမ ၊   လက်ရှိထုတ် 

လုပ်မ လုပ်ငန်းစ်များှင့ ်  ဆက် 

လက်     အေကာင်အထည်ေဖာ ်

ေဆာင်ရɪက်သွားမည့ ်လပ်ုငန်းအစ ီ

အမံများကို  ရှင်းလင်းတင်ြပရာ 

ဒတုယိသမ တက လိအုပ်သည်များ 

ကို တာဝန်ရှိသူများှင့ ်ေပါင်းစပ် 

ညိ  င်းေပးသည်။ 

ဆက်လက်၍ စက်ုံအတွင်း 

ငတ်ုသီးကုန်ကမ်းများ သုိေလှာင် 

ထားရိှမ ၊ သနǥ်စင်ြခင်း၊ အေြခာက်ခ ံ

ြခင်း၊ ကိတ်ခွဲြခင်းှင့် ထုပ်ပိုးြဖနǥ် 

ြဖးြခင်းလုပ်ငန်းများ အဆင့်ဆင့် 

ေဆာင်ရɪက်ေနမ တိုကိ ုလှည့လ်ည် 

ကည့် စစ်ေဆးပီး ဒတုယိသမ တ 

က စားသုံးသူများေဘးအ ရာယ် 

ကင်းရှင်းေစေရးအတွက် သနǥ် ရှင်း 

သပ်ရပ်ေသာ ထတ်ုလပ်ုမ စနစ်ကိ ု

အေလးထားေဆာင်ရɪက်ရန်၊ သတ် 

မှတ်စံချနိ ်စံ န်းများှင့ ်အညီ 

ထုတ်လုပ်ြဖနǥ်ြဖးရန်၊   တန်ဖိုး 

ြမင့်စားေသာက်ကုန်များ   ထုတ် 

လုပ်ိုင်ရန်ှင့်      ေဒသတွင်း 

အလုပ်အကိုင် အခွင့်အလမ်းများ 

ပိမုိဖုန်တီးေပးိင်ုေရး ေဆာင်ရɪက် 

ရန် မှာကားသည်။

ထိုမ ှတစ်ဆင့ ် M RUBBER 

ကမု ဏလီမီတိက်၏ ခရမ့ေ်ရာ်ဘာ 

အဆင့်ြမင့်စက်ုံသို ေရာက်ရှိက 

ပီး ကမု ဏမှီ တာဝန်ရိှသတူစ်ဦးက 

ေရာ်ဘာကန်ုကမ်းများ သနǥ်စင်ေန 

မ ၊ စက်ကိရိယာများြဖင့် ြပြပင ်

ထုတ်လုပ်ေနမ ၊   အရည်အေသွး 

စစ်ေဆးေနမ ှင့ ် ထပ်ုပိုးသိေုလှာင် 

သည့လ်ပ်ုငန်းစ်များ ေဆာင်ရɪက် 

ေနမ ကိ ုလိက်ုလရှံင်းလင်းြပသရာ 

ဒတုယိသမ တက သရိှိလိသုည်များ 

ကို ေမးြမန်းေဆွးေွးသည်။

ထိုေနာက် စက်ုအံစည်းအေဝး 

ခန်းမ၌   တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက 

စက်ုံ၏   ကုန်ကမ်းရရှိမ ှင့် 

သိုေလှာင်ထားရှိမ ၊ ထုတ်လုပ်မ  

စွမ်းအား၊ MSR ထုတ်လုပ်သည့် 

လုပ်ငန်းစ်၊ လုပ်ငန်းခွင် ေဘး 

အ ရာယ်ကင်းရှင်းေရး ေဆာင် 

ရɪက်ထားရှိမ ၊ ထုတ်ကုန်အရည် 

အေသွးှင့်  ေဈးကွက်သုိ ြဖနǥ် ြဖး 

ေရာင်းချေနမ  အေြခအေနများကိ ု

ရှင်းလင်းတင်ြပရာ ဒတုယိသမ တ 

က ထုတ်လုပ်မ လုပ်ငန်းစ်များ 

တွင် လပ်ုသားများ ေဘးအ ရာယ် 

ကင်းရှင်းေစေရးှင့် စက်ပစ ည်း 

များ စနစ်တကျထိန်းသိမ်းအသုံး

ြပိင်ုေရးအတွက် သတ်မှတ်စခံျန်ိ 

စံ န်းများှင့်အညီ ေဆာင်ရɪက ်

ရန်၊ ပတ်ဝန်းကျင်ညစ်ညမ်းမ  မရှိ 

ေစေရး စက်ုံမှထွက်ရှိလာသည့ ်

စွနǥ်ပစ်ေရဆိုးများှင့ ် စွနǥ်ပစ် 

ပစ ည်းများကိ ုစနစ်တကျစွနǥ်ပစ် 

ရန်၊ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် ထခိိက်ု 

မ မရှိေစေရး အေလးထားေဆာင ်

ရɪက်ရန်၊  ေရာ်ဘာကန်ုကမ်းများကိ ု

အေြခခံ၍ တန်ဖိုးြမင့်ထုတ်ကုန် 

များ ထုတ်လုပ်ိုင်ေရး၊ ေရာ်ဘာ

စိက်ုပျိးသည့ေ်ဒသခေံတာင်သှူင့ ်

လုပ်ငန်းရှင်များ အကျိးြဖစ်ထွန်း 

ေစမည့် လုပ်ငန်းစ်များ  ေဖာ် 

ေဆာင်ေပးိင်ုေရး ေဆာင်ရɪက်ရန် 

မှာကားပီး  လိုအပ်သည်များကိ ု 

တာဝန်ရှိသူများှင့ ် ေပါင်းစပ် 

ညိ  င်းေပးသည်။  

ေကျာက်တန်းစက်မ ဇုန ်ကို 

စက်မ နယ်ေြမအြဖစ ်၂၀၁၆ ခုှစ် 

မတ် ၂၇ ရက်တွင် စတင်တည် 

ေထာင်ခဲ့ပီး အကျယ်အဝန်းမှာ 

၂၅၄ ဒသမ ၃ ဧက ရှိ၍ ပုဂ လိက

စက်မ လုပ်ငန်း(အကီးစား၊ အလတ် 

စား၊ အငယ်စား) အေရအတွက်  

စုစုေပါင်း ၂၅ ခု ရှိေကာင်း သိရ 

သည်။                     

သတင်းစ်

ဒုတိယသမ တ ေဒ နန်းနီနီေအး M RUBBER ကုမ ဏီလီမိတက်၏ ခရမ့်ေရာ်ဘာအဆင့်ြမင့်စက်ုံ
အတွင်း ကည့် စစ်ေဆးစ်။

 တနသ  ာရီမှ

လုပ်ငန်းမှ ၄၈ ဒသမ ၀၀၃ သန်း၊ ကဏန်းေပျာ့ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းမ ှ

၁ ဒသမ ၆၈၉ သန်း၊ ချင်းခုေမွးြမေရးလုပ်ငန်းမှ သုည ဒသမ ၄၂၄ သန်း 

ှင့ ်ေရေမှာ်ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းမှ သညု ဒသမ ၀၄၅ သန်းြဖင့ ်စစုေုပါင်း 

ကုန်တန်ချနိ် ၁၂၂၆၇ ဒသမ ၃၆၈ တန် တင်ပိုမ မှ အေမရိကန်ေဒ လာ 

၅၂ ဒသမ ၁၉၃ သန်း ရရှိခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

“တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီးမှာ ၈၉ ရာခိင်ု န်းေကျာ်ဟာ ေရလပ်ုငန်း 

လပ်ုကိင်ုတာေကာင့ ် ကန်ုကမ်းတင်ပိုမ ကေန ကန်ုေချာထတ်ုလပ်ုိင်ုရင် 

ိင်ုငြံခားေငပွိုပီး ရရိှေစမှာပါ။ ပီးေတာ ့ငါး၊ ပစွုန်အရှင်ကိ ုေလေကာင်းနဲǥ 

တင်ပိုိုင်ရင်လည်း ိုင်ငံြခားေငွတိုးြမင့်ရရှိေစမှာပါ။ ဝမ်းသာစရာက 

ိုင်ငံေတာ်သမ တကီးက  မိတ်ေလဆိပ်ကို  တိုးချဲတည်ေဆာက်ဖို 

လမ်း န်ခဲတ့ဲအ့တွက် တည်ေဆာက်ေနတာေကာင့ ်ြပည်ပကိ ုငါး၊ပစွုန် 

အရှင် တင်ပိုိုင်ပဆီိရုင် သသိသိာသာ ိင်ုငြံခားေင ွတိုးြမင့ရ်ရိှလာမှာပါ။ 

ေရလုပ်သားနဲǥလုပ်ငန်းရှင်ေတွလည်း  ဝင်ေငွေကာင်းလာမှာြဖစ်တဲ့ 

အတွက် ိင်ုငေံတာ်သမ တကီးကိ ုအထူးပ ဲေကျးဇူးတင်ေနကပါတယ်”ဟ ု

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး ငါးလုပ်ငန်းအဖွဲချပ်မှ အတွင်းေရးမှး 

ဦးသက်စိုးက ေြပာသည်။

က န်းေပါင်း ၈၀၀ ေကျာ်ရှိသည့် မိတ်က န်းစုှင့ ် တနသ  ာရီ 

တိုင်းေဒသကီး၏ ကမ်းေဝး၊ ကမ်းနီးတိုတွင် ေရထွက်ကုန်များကို 

ဖမ်းဆီးကသည့အ်ြပင် ငါး/ပစွုန်ှင့ ်ေဈးကွက်ရ ြပည်ပပုိကုန် ေရထွက် 

ပစ ည်းများကိလုည်း ှစ်စ် ေမွးြမထတ်ုလပ်ုလျက်ရိှကာ ြပည်ပပုိကုန် 

ပုစွန်ကို ယခုှစ်တွင် တိုးြမင့်ေမွးြမလျက်ရှိသည်။ 

ှစ်စ် ေရထွက်ကုန်တင်ပိုမ မှ ိုင်ငံြခားဝင်ေငွရရှိေနသည့ ် မိတ် 

က န်းစုသည် ေရချိ ေရငန် သဘာဝသယံဇာတများစွာ ေပါများသည့ ်

ေဒသြဖစ်ပီး စားနပ်ရကိ ာဖလူုေံရးှင့ ်ိင်ုငြံခားေငရွရိှမ ကိ ုအေထာက် 

အကူြပလျက်ရိှသည်။ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၌ ဗီယက်နမ်ုိင်ငံသည် ေရထွက် 

ကုန်တင်ပိုမ မှ  အေမရိကန်ေဒ လာ သန်း ၁၀၀၀၀ ေကျာ်ရရှိခဲ့ပီး 

ြမစ်ေချာင်းအင်းအိင်ုှင့ ်ငါးဖမ်းကွက်များစွာရိှသည့ ်ြမန်မာိင်ုငအံေနြဖင့ ်

ေမွးြမေရးှင့ ်ဖမ်းဆီးေရးက  တိုတွင် ိင်ုငြံခားဝင်ေင ွတိုးြမင့ရ်ရိှရန် 

မဟာဗျဟာေြမာက်စီမံကိန်း ေရးဆဲွေဆာင်ရɪက်မ ှင့်အတူ တုိက်ုိက် 

တင်ပိုိုင်မည့် ပိုေဆာင်ေရးက   တိုးြမင့်ေဆာင်ရɪက်လာြခင်းသည ်

ေရထွက်ကုန်တင်ပိုမ  ေဈးကွက်သစ်ပွင့်လန်းမ ကို အေထာက်အပံ့ 

ြဖစ်ေစလျက်ရိှ၍ ိင်ုငြံခားဝင်ေငတွိုးြမင့ရ်ရိှလာမည့ ်လင်းေရာင်ြခည်များ 

သန်းလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ညိမ်းသူ-သတင်းစ်

ဓာတ်ပုံ − ကူး 

 (၁၂) ကိမ်ေြမာက်မှ

ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ   ထိုင်းဘုရင့်သံုံး (Royal 

Thai Embassy) က  ပံ့ပိုးကူညီထားြခင်း 

ြဖစ်သည်။

ေကျာင်းသားအများစုသည ် ြပည်ပတွင ်

ပညာသင်ကားရန် ေရɪးချယ်ကေသာ်လည်း 

ပညာေရးစံချနိ်စံ န်းများ၊ ယ်ေကျးမ ှင့် 

ဘာသာစကားဆိင်ုရာ ကိက်ုညမီ များ၊ ကိယ်ုပိင်ု 

ဆ များကို ထည့်သွင်းစ်းစားရန် အေရးကီး 

ပီး ထိုင်းတက သိုလ်များသည ်ကမ ာ့အဆင့်မီ 

ပညာေရးအစီအစ်များ၊ စီးပွားေရး၊ စီမံခနǥ်ခွဲ 

မ မှသည် အင်ဂျင်နီယာှင့ ်အုပညာရပ်များ 

အထ ိကျယ်ြပနǥ်ေသာ အဓကိဘာသာရပ်များှင့ ်

ိင်ုငတံကာ အေတွအǧကံေကာင်းများကိ ုပံပ့ိုး 

ေပးိုင်သည့်အတွက ်ရရှိလာသည့ ်ပညာရပ ်

များကို အမိိုင်ငံသို ြပန်လည်သယ်ေဆာင ်

လာပီး   ိုင်ငံဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက ်

ြပန်လည်အသုံးချကရန် ထိင်ုးိင်ုငတံက သိလ်ု 

များမှ ြမန်မာုိင်ငံသားဘဲွရေကျာင်းသားေဟာင်း 

များအသင်းဒုတိယဥက      ဦးေကာင်းစံက 

ေြပာသည်။

ယခုကျင်းပမည့်   ပညာေရးြပပွဲတွင ်

ထိင်ုးိင်ုငရိှံ ထင်ရှားေသာ တက သိလ်ုအသီးသီး 

၏ ဘဲွကိှင့် ဘဲွလွန်ဒီပုိမာများအေကာင်း၊ 

ေကျာင်းဝင်ခွင့ ် ေလ ာက်ထားြခင်းဆိုင်ရာ 

အချက်အလက်များကုိ သက်ဆုိင်ရာ တက သုိလ် 

ကိုယ်စားလှယ်များှင့် တိုက်ိုက်ေမးြမန်း 

စုံစမ်းိုင်မည်ြဖစ်သည့်အြပင် ေကျာင်းသား 

လူငယ်များ အထူးစိတ်ဝင်စားကသည့ ်၁၀၀ 

ရာခိုင် န်းအထိ အြပည့်အဝေထာက်ပံ့ေပး 

ေသာ   ပညာသင်ဆုများ (Fully Funded 

Scholarships) ှင့်    တစ်စိတ်တစ်ပိုင်း 

ပညာသင်ဆုများ (Partial Scholarships) 

အေကာင်းကိုလည်း   အေသးစိတ်စုံစမ်း 

ေလ ာက်ထားိင်ုမည်ြဖစ်ေကာင်း  သရိသည်။

မျိးမင်းသူရ

သုံးေရ ေခ တာသုံးစွဲေရး  

သုံးေရ ေခ တာသုံးစွဲေရး  

မိုးေရကို စုေဆာင်းအသံုးချပါ။ အပင်ေရေလာင်းြခင်းှင့် 
ဥယျာ်Ǫခံလုပ်ငန်းများအတွက် မိုးေရကို သိုေလှာင်ရန် ေရစည် 
များသိုမဟုတ် အြခားေသာ  မိုးေရစုေဆာင်းသည့်စနစ်များကို 
ǧကံဆေဆာင်ရɪက်ပါ။

အပင်ေရေလာင်းချနိ်ကို အချနိ်ကိုက်လုပ်ေဆာင်ပါ။
ေရေငွြပန်မ ကိေုလျာန့ည်းေစရန်ှင့ ်ေရကိအုကျိးရိှရိှ အသံုးချ 

ိင်ုရန် နနံက်ေစာေစာ သိုမဟတ်ု ညေနေှာင်းပိင်ုးကဲသ့ို ေအးြမေသာ 
အချနိ်များတွင်သာ ြမက်ခင်းှင့် အပင်များကို ေရေလာင်းပါ။



ိုဝင်ဘာ   ၉၊   ၂၀၂၆

ေတာင်ကီး   ိုဝင်ဘာ   ၈
ရှမ်းြပည်နယ် ေတာင်ကီးမိ 

မိလယ်ဓမ ာုံ   ေဂါပကအဖွဲက 
ကီးမှး၍   (၂၅)ကိမ်ေြမာက ်
ကေမ ာဇသာမေဏေကျာ်စာေမးပဲွ 
စာေအာင်ဘဲွှင်းသဘင်ကိ ုယေနǥ 
မွန်းလဲွ ၁ နာရတွီင် ေတာင်ကီးမိ 
ရိှ အတလုမာရဇန်ိ ဆေုတာင်းြပည့် 
ဘုရား   မိလယ်ဓမ ာံု၌  ကျင်းပ 
သည်။

အခမ်းအနားတွင် ဆရာေတာ် 
များထံ ေဂါပကအဖဲွဥက    ဦးဝင်းုိင် 
က   (၂၅)ကိမ်ေြမာက ်ကေမ ာဇ 
သာမေဏေကျာ်စာေမးပဲွ  ကျင်းပ 
ေအာင်ြမင်မ      အေြခအေနကို 
ဖတ်ကား      ေလ ာက်ထားပီး 
ဘွဲရသာမေဏေကျာ်များအား  
ဘွဲပုံေတာ်ှင် ့  ဘွဲတံဆိပ်ေတာ်၊ 
ဘဲွအလံေတာ်များကုိ ရှမ်းြပည်နယ် 
ဝန်ကီးချပ်    ဦးစိုင်းထိန်စိုး၊ 
ြပည်နယ်လ တ်ေတာ်ဥက   ၊ အေရှ 
ပိုင်းတိုင်း စစ်ဌာနချပ် တိုင်းမှး၊ 
ြပည်နယ်ဝန်ကီးများ၊  ြပည်နယ် 

သရက်   ိုဝင်ဘာ   ၈
မေကွးတိုင်းေဒသကီး သရက်မိနယ်တွင ်သာသနာေရးဆိုင်ရာ 

လပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှရာ ိဝုင်ဘာ ၇ ရက်က သရက်မိနယ် 
မီးသတ်ဦးစီးဌာနမ ှတပ်ဖွဲဝင်များက သရက်မိ အမှတ်(၁)ရပ်ကွက်ရိှ 
သမိင်ုးဝင် ေရɫ သက်လ တ်ေစတေီတာ်ကီးသို ေသာက်သုံးေရ သွားေရာက် 
လှဒါန်းသည်။

 ထုိသုိ လှဒါန်းရာတွင် သရက်မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးဌာနမှ လက်ေထာက် 
မီးသတ်ဦးစီးမှး ဦးေဆာင်၍ တပ်ဖဲွဝင်များက မီးသတ်ေရသယ်ယာ်ြဖင့ ်
ေသာက်သုံးေရ စစုေုပါင်း ဂါလန် ၁၆၀၀ အား အဆိပုါ ေစတေီတာ်ကီးသို 
ပိုေဆာင်လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                       ေကာင်းစစ်ိုင်

မုဒုံ   ိုဝင်ဘာ   ၈
မွန်ြပည်နယ် မုဒုံမိနယ်ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရး 

ဦးစီးဌာနက ေညာင်ဝိင်ုးေကျးရɪာ၌  အယ်လ်နညီိေကာင့ ်ေသာက်သုံးေရ 
ြပတ်လပ်မ မြဖစ်ေပ ေစေရး ြပည်နယ်ဦးစီးမှးှင့ ်တာဝန်ရှိသူများက 
ယမန်ေနǥ နံနက်ပိုင်းက ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးသည်။

ထိုသိုကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင ်မွန်ြပည်နယ် ေကျးလက်ေဒသ 
ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန  ြပည်နယ်ဦးစီးမှး၊   ေမာ်လမိင်ခိုင ်
ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန ခိင်ုဦးစီးမှး၊ မဒုုံမိနယ် 
ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန မိနယ်ဦးစီးမှးှင့် တာဝန် 
ရှိသူများက ေညာင်ဝိုင်းေကျးရɪာ၌ စင်ြမင့်ေရစင်များ၊ ေြမသားမိုးေရ 
ေလှာင်ကန်များမှ ေသာက်သုံးေရသိေုလာှင်ထားရိှမ  အေြခအေနများကိ ု
ကည့် စစ်ေဆးပီး ေသာက်သုံးေရများကို စနစ်တကျ ြဖနǥ်ေဝေခ တာ 
သုံးစွဲရန်ှင့်   ေရြပတ်လပ်မ ြဖစ်ေပ လာပါက  ဌာနသိုဆက်သွယ်၍ 
အကအူညရီယူိင်ုေကာင်း ေကျးရɪာတာဝန်ရိှသမူျားအား မှာကားသည်။

ဆက်လက်၍ ြပည်နယ်ဦးစီးမှးက ေကျးရɪာသူ ေကျးရɪာသားများ 
အား ေတွဆုံကာ ေကျးလက်ေနြပည်သူများအေနြဖင့ ်ေရကို အေလ 
အလွင့်မရှိ စနစ်တကျအသုံးြပရန ်မှာကားကာ လိုအပ်သည်များကို
ေပါင်းစပ်ေဆာင်ရɪက်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                        သုတ

အုတ်တွင်း   ိုဝင်ဘာ   ၈
ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး     အုတ်တွင်းမိနယ်တွင်   လူငယ်များ 

ဗလငါးတန်ဖံွဖိးတုိးတက်လာေစရန် ရည်ရɪယ်၍ လငူယ်စကားဝိင်ုးကိ ု
ိုဝင်ဘာ ၆ ရက်က အေြခခံပညာှင့် စက်မ ၊ စိုက်ပျိး၊ ေမွးြမေရး 
အထက်တန်းေကျာင်းခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ဦးစွာ လူငယ်စကားဝိုင်းတွင ် Grade-8 မှ ေမာင်ရဲရင့်ေအာင်က 
“လူငယ်ှင့် စာရိတ ”၊ မအိြမတ်ိုးက “လူငယ်ှင့် ကျန်းမာေရး”၊ 
Grade-11 မှ ေကျာင်းသူ မြမတ်ှင်းေဝက“လူငယ်ှင့် ဆိုရှယ်မီဒီယာ 
အသုံးြပမ ”၊ မေမြမတ်မွန်က “လငူယ်ှင့် မူးယစ်ေဆး”စသည့ ်ေခါင်းစ် 
များြဖင် ့ေဆွးေွးကသည်။

 ဆက်လက်၍ လူငယ်စကားဝိုင်းတွင် ပါဝင်ေဆွးေွးကသည့် 
ေကျာင်းသား ေကျာင်းသမူျားအား တာဝန်ရိှသမူျားက ဂဏ်ုြပမှတ်တမ်း 

ဝမ်းတွင်း   ိုဝင်ဘာ   ၈
သမဝါယမှင့် ေကျးလက်ဖံွဖိးေရးဝန်ကီး 

ဌာန    ေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန 
မတိ ီလာခိင်ု ဝမ်းတွင်းမိနယ်၌ ၂၀၂၆-၂၀၂၇ 
ဘ  ာှစ် တိင်ုးေဒသကီး ေငလွုံးေငရွင်း ရန်ပု ံ
ေငွြဖင့် ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသည့်(ရန်ကုန်-
မ ေလး)လမ်းမှ ဒီးဒုတ်ေကွ - ဆင်ချတီိုင် - 
ဆားေတာင်လမ်း ေကျာက်ေချာလမ်းခင်းြခင်း 
ကိ ုယမန်ေနǥမွန်းလဲွပိင်ုးက ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး 

(၂၅)ကိမ်ေြမာက် ကေမ ာဇသာမေဏေကျာ်စာေမးပွဲ စာေအာင်ဘွဲှင်းသဘင် အခမ်းအနားကျင်းပ

ဥပေဒချပ်ှင့် တာဝန်ရိှသူများက 
ဆက်ကပ်ကသည်။

ဆက်လက်၍   ဆရာေတာ်ကီး 
များထံ ြပည်နယ်ဝန်ကီးှင့ ်ဇနီး 
တိုက     လှဖွယ်ပစ ည်းများ 
ဆက်ကပ်လှဒါန်းကသည်။

အဆိုပါ   စာေအာင်သာမေဏ 

ေကျာ်များအား မိလယ်ဓမ ာုံမှ 
စတင်၍ သဃံဒါနများ ေလာင်းလှ 
ကပီး ဗိလ်ုချပ်ေအာင်ဆန်းလမ်းမှ 
မိမေစျးမီးပိွင့်မှတစ်ဆင့် ေစျးပုိင်း 
ကုန်သည်လမ်း၊ ြမတ်ေလးလမ်း၊ 
စဝ်စံထွန်းလမ်းအတိုင်း  က ချ ီ
အပူေဇာ်ခံကသည်။

ယမန်ေနǥ   ညေနပိင်ုးကလည်း 
ြပည်နယ်     ဝန်ကီးချပ်သည် 
ေတာင်ကီးမိရှ ိ  ဆရီဆပ်သရာ 
နာရာရမ်းဘရုားေကျာင်း၌ ကျင်းပ 
သည့် ဒီပါဝလီ မီးထွန်းပွဲေတာ်သို 
တက်ေရာက်ခဲေ့ကာင်း သရိသည်။ 

ေမာင်ေမာင်သန်း(ေတာင်ကီး)

အုတ်တွင်းမိနယ်၌ လူငယ်စကားဝိုင်းကျင်းပ

ေပါက်ေခါင်းမိနယ်၌ သမဝါယမအသင်းစု အမ ေဆာင်အဖွဲသစ်ေရɪးချယ်တင်ေြမာက်
ေပါက်ေခါင်း   ိုဝင်ဘာ   ၈ 
ပခူဲးတုိင်းေဒသကီး ေပါက်ေခါင်း 

မိနယ်   သမဝါယမအသင်းစု၏ 
(၂၀၂၃-၂၀၂၄)၊    (၂၀၂၄-၂၀၂၅)၊ 
(၂၀၂၅-၂၀၂၆)   ဘ  ာှစ်တို 
အတွက် အရပ်ရပ်ဆိင်ုရာ အစည်း 
အေဝးှင့်   အမ ေဆာင်အဖွဲသစ ်
ေရɪးချယ်တင်ေြမာက်ပွ ဲ   အခမ်း 
အနားကို  ိုဝင်ဘာ  ၆  ရက်က 
ေပါက်ေခါင်းမိနယ ် သမဝါယမ 
ဦးစီးဌာနခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။ 

အစည်းအေဝးသို   ပဲခူးတိုင်း 
ေဒသကီး   သမဝါယမဦးစီးဌာနမှ 
လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး၊ 

တိုင်းေဒသကီး     လ တ်ေတာ် 
ကိုယ်စားလှယ်၊ မိနယ်စီမံခန်ǥခွဲ 
ေရးှင့်   အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတ ီ
ဥက   ှင့်     တာဝန်ရှိသူများ 

တက်ေရာက်ပီး တုိင်းဖဲွစည်းေရး 
ေကာ်မတီဥက   က   (၁/၂၀၂၆) 
သမဝါယမအသင်း  ဥပေဒသစ်ပါ 
ြပ  ာန်းချက်များှင့်     အညီ 

တက်ေရာက်လာကေသာ  သမ 
ဝါယမအသင်းသား၊ အသင်းဝင ်
များအား    သမဝါယမအသင်း 
စည်းကမ်းချက်များကို  ရှင်းလင်း 
ေဆွးေွးကာ အသင်း၏အမ ေဆာင် 
ဒါိုက်တာ   ခုနစ်ဦးှင့်  အသင်း 
စာရင်းစစ် ှစ်ဦးတုိအား ေရɪးချယ် 
အတည်ြပခဲ့သည်။ 

ဆက်လက်၍   ေပါက်ေခါင်း 
မိနယ်သမဝါယမဦးစီးအရာရိှက
ေရှလုပ်ငန်းစ်များ   ေဆာင်ရɪက် 
မည့်  အစီအစ်များကို ရှင်းလင်း 
ေြပာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ဖုန်းေကျာ်ဇင်(ြပန်/ဆက်)

လ ာများ ေပးအပ်ခဲေ့ကာင်းှင့် လငူယ်စကားဝိင်ုးသို တက်ေရာက်လာသ ူ
များက  မိနယ်ြပန်ကား ေရးှင့်   ြပည်သူǥဆက်ဆံ  ေရးဦးစီးဌာနမ ှ
ခင်းကျင်းြပသထားသည့် ကေလးအလုပ်သမားပေပျာက်ေရးဆိုင်ရာ
အသိပညာေပးနံရံကပ်စာေစာင်ှင့် စာအုပ်စာေစာင်များကို ကည့်   
ေလ့လာခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။                     ခင်ခင်မာ(ြပန်/ဆက်)

သရက်မိ၌ ေသာက်သုံးေရလှဒါန်း

မုဒုံမိနယ်၌ ေသာက်သုံးေရ
ြပတ်လပ်မ မရှိေစေရး ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ဝမ်းတွင်းမိနယ်၌ ေကျးရɪာချင်းဆက် ေကျာက်ေချာလမ်းခင်းြခင်းလုပ်ငန်းေဆာင်ရɪက်ေနမ  ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး
သည်။

မိတ ီလာခိုင် ေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရး 
ဦးစီးဌာန  လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး 
(မိြပ)ှင့် ဝမ်းတွင်းမိနယ် ဦးစီးအရာရိှ(မိြပ)
တိုက  ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ဘ  ာှစ် တိင်ုးေဒသကီး 
ေငွလုံးေငွရင်းရန်ပုံေငွကျပ ်၁၅၄ ဒသမ ၇၆၉ 
သန်းြဖင့်(ရန်ကုန်-မ ေလး)လမ်းမှ   ဒီးဒုတ် 
ေကွ-ဆင်ချတီိုင်-ဆားေတာင်လမ်း  (သုည 
ဒသမ ၄)မိုင်   ေကျာက်ေချာလမ်းခင်းြခင်း 

ေဆာင်ရɪက်ေနမ ကို  ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးပီး 
သတ်မှတ်ကာလအတွင်း အချနိ်မီပီးစီးေရး 
ေဆာင်ရɪက်သွားရန ်လမ်း န်မှာကားသည်။

အဆိပုါ လမ်းလပ်ုငန်း ေဆာင်ရɪက်ပီးစီးပါ 
က အကျိးြပရɪာ သုံးရɪာ၊ အိမ်ေြခ ၄၀၄ အိမ်၊ 
လဦူးေရ ၁၈၈၇ ဦးတို၏ ပညာေရး၊ ကျန်းမာေရး 
ှင့် ေကျးလက်ထုတ်ကုန်များ ေဈးကွက်သို 
တင်ပိုေရာင်းချရာတွင ်များစွာအကျိးြပမည ်
ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။  မိနယ်(ြပန်/ဆက်)



ိုဝင်ဘာ  ၉၊   ၂၀၂၆

ယ်ေကျးမ ဆိသုည်မှာ စကားေြပာပုတံစ်ခတုည်းှင့မ်ပီးဆုံးေပ။   အြခားသ ူ
စကားေြပာေနစ် ကားြဖတ်ဝင်မေြပာြခင်း၊ အများသုံးပစ ည်းများကိ ုဂတုစိက်ု 
အသံုးြပြခင်း၊  မိမိအသံုးြပပီးေသာပစ ည်းကို   သင့်ေလျာ်ေသာေနရာတွင် 
ြပန်ထားြခင်း၊ အမ  က်ကို စနစ်တကျစွနǥ်ပစ်ြခင်းတိုသည်လည်း အြခားသူများ 
အေပ  ေလးစားမ ရိှေကာင်းေဖာ်ြပသည့ ် အြပအမမူျားြဖစ်သည်။   ထိအုေလ ့
အကျင့်များကို ငယ်စ်ကတည်းက ေလ့ကျင့်ေပးိုင်ပါက ကေလးများသည် 
မမိအိတွက်သာမက အများအကျိးကိပုါ ထည့သွ်င်းစ်းစားတတ်ေသာ  လငူယ် 
များအြဖစ် ကီးြပင်းလာမည်ြဖစ်

ယ်ေကျးသိမ်ေမွမ ၊ အြပန်အလှန်နားလည်မ ှင့် 
ငိမ်းချမ်းေသာ လူမ ဘဝအတွက် မိသားစုမ ှ

စတင်၍ ပျိးေထာင်ြခင်း
လူတစ်ဦး၏ အနာဂတ်ဘဝကုိ ပံုေဖာ်ရာတွင် 

ငယ်စ်ကရရိှခ့ဲေသာ အေတွအǧကံ များ၊ သင်ယူခ့ဲ 
ေသာ အေလ့အကျင့်များှင့် ပတ်ဝန်းကျင်၏ လ မ်းမုိး 
မ များသည် အေရးပါေသာအခန်းက  မှ ပါဝင်ေန 
သည်။ 

ကေလးတစ်ဦးသည် မသိားစအုတွင်း ေြပာဆိ ု
ဆက်ဆံပံု၊ လူကီးသူမများအေပ  ြပမူပံုှင့် အြခား 
သူများ၏ခံစားချက်ကိ ု  နားလည်ပုံတိုမှတစ်ဆင့ ်
လမူ ဘဝအတွက်လိအုပ်ေသာ အေြခခတံန်ဖုိးများကုိ 
တြဖည်းြဖည်းသင်ယူလာသည်။ ထုိေကာင့် ကေလး 
ဘဝကုိ ပညာသင်ယူသည့်အရɪယ်တစ်ခုအြဖစ်သာ 
မြမင်ဘဲ အနာဂတ်လူကီးတစ်ဦး၏ စိတ်ေနစိတ်ထား 
ှင့် အကျင့်စာရိတ ကုိ ပျိးေထာင်ေပးသည့ ်အေရးကီး 
ေသာကာလတစ်ခုအြဖစ ် ြမင်ရပါမည်။

အဂ  လိပ်ကဗျာဆရာ      ဝီလျေံဝါ့ဒ်စေဝါ့သ် 
(William Wordsworth) ၏ “The Child is Father 
of the Man” ဟေူသာ ကဗျာစာသားသည် ကေလး 
ဘဝှင့်  လူကီးဘဝတိုအကား   ဆက် ယ်မ ကို 
ထင်ရှားစွာ ေဖာ်ြပထားသည်။ ယင်း၏အဓပိ ာယ်မှာ 
ကေလးဘဝတွင် ြဖစ်ေပ လာေသာ၊   ြဖစ်ေပ ခဲေ့သာ 
အေလ့အကျင့်ှင့် စိတ်ေနစိတ်ထားများက အရɪယ် 
ေရာက်လာသည့်အခါ    လူတစ်ဦး၏အြပအမူှင့် 
ဘဝတည်ေဆာက်ပံုအေပ   သက်ေရာက်မ ရိှုိင်ြခင်း 
ြဖစ်သည်။ 

သစ်ပင်ငယ်တစ်ပင်ကုိ ကီးထွားသန်မာေစရန် 
အချန်ိမ ီေရေလာင်းေပးရသကဲသ့ို ကေလးတစ်ဦးကိ ု
လည်း ေမတ ာ၊ စည်းကမ်း၊ နားလည်မ ှင့ ်ေလးစား 
မ တိုြဖင့် လမ်း န်ေပးရန်  လိုအပ်သည်။  ထိုသို 
ပျိးေထာင်ေပးြခင်းသည် မိသားစုတစ်စု၏ အနာဂတ် 
အတွက်သာမက အချင်းချင်းယုံကည်ေလးစားပီး 
ငိမ်းချမ်းစွာအတူေနထုိင်ုိင်ေသာ လူǥအဖဲွအစည်း 
တစ်ရပ် ြဖစ်ေပ လာေရးအတွက်ပါ အေြခခအံတ်ုြမစ် 
ြဖစ်သည်။

မိသားစုသည ်အကျင့်စာရိတ ၏ 
ပထမဆုံးေကျာင်းြဖစ်သည်

ကေလးတစ်ဦးသည် လူမ ဆက်ဆံေရးအတွက် 
လုိအပ်ေသာ အေြခခံအမူအကျင့်များကုိ မိသားစု 
အတွင်းမှ စတင်သင်ယူသည်။ မိဘများက တစ်ဦးှင့် 
တစ်ဦး ယ်ေကျးစွာ ေြပာဆုိြခင်း၊ အမှားြပမိသည့်အခါ 
ဝန်ခံေတာင်းပန်ြခင်း၊       အြခားသူ၏အြမင်ကိ ု
နားေထာင်ေပးြခင်းတိုကို  လက်ေတွြပသေနပါက 
ကေလးများသည်လည်း      ထိုအြပအမူများကိ ု
အတယုသူင်ယူိင်ုသည်။ အလားတ ူမသိားစအုတွင်း 
ေအာ်ဟစ်ေြပာဆိုြခင်း၊ အိုင်ယူလိုြခင်းှင့် အြခား 
သကူိ ုအထင်ေသးြခင်းတို မကာခဏေတွြမင်ရပါက 
ထိအုြပအမမူျားကိ ုသာမန်အရာများအြဖစ် မှတ်ယ ူ
လာိုင်သည်။

ဥပမာအားြဖင့်   မိဘတစ်ဦးက   ကေလး၏ 
ေမးခွန်းကုိ စိတ်ရှည်စွာ ေြဖကားေပးြခင်း၊ ကေလး၏ 
အမှားကို   သ ေရာ်ြခင်း၊      အထင် ေသးြခင်းမြပဘ ဲ
အေကာင်းရင်းှင့် အကျိးဆက်ကို ရှင်းြပေပးြခင်း 
တုိသည်   ကေလး၏စိတ်ပုိင်းဆုိင်ရာ    ဖံွဖိးမ ကုိ 
အေထာက်အကူြပသည်။ ကေလးက လူကီးတစ်ဦး 
ကုိ အမိနǥ်ေပးသကဲ့သို ေြပာဆိုမိလ င်လည်း အြပစ် 
တင်ုမံ မက မည်သိုေြပာဆိသုင့ေ်ကာင်း နမနူာြဖင့် 
သင်ကားေပးုိင်သည်။ အေရးကီးသည်မှာ ကေလး 
၏ အြပအမူကုိ ြပြပင်ေပးရာတွင် ကေလးကုိယ်တုိင် 
၏ ဂုဏ်သိက ာကို   ထိန်းသိမ်းေပးရန်ှင့ ်   မိဘ 
ကိုယ်တိုင်ကလည်း      လိုက်နာကျင့်သုံးြပသရန ်

ငယ်စ်အေလ့အကျင့ ်တစ်ဘဝစာ အေမွအှစ်
ေဒါက်တာေဇာ်ထွန်းေအာင်(ပညာ ေရး)

ြဖစ်သည်။
ကေလးများသည် စကားြဖင့် သင်ကားေပး 

သည့်အရာထက ်လက်ေတွြမင်ေတွရသည့ ်အြပ 
အမမူျားကိ ုပိမုိလွုယ်ကစွူာ အတယုတူတ်ကသည်။ 
ထိုေကာင့ ် မိသားစုသည ်  အြပစ်ေပးြခင်းြဖင့်သာ 
အကျင့ေ်ကာင်းကိ ုသင်ကားေပးသည့ေ်နရာမဟတ်ု 
ဘဲ   ေမတ ာှင့်   စံနမူနာေကာင်းများမှတစ်ဆင့ ်
လူေကာင်းတစ်ဦး ြဖစ်လာရန်  ေလ့ကျင့်ေပးသည့ ်
ပထမဆုံးေကျာင်းလည်းြဖစ်သည်။

ယ်ေကျးေသာ စကားှင့် အြပအမူသည် 
အြပန်အလှန်ေလးစားမ ကိ ုတည်ေဆာက်ေပးသည်

စကားတစ်ခွန်းသည ် ေသးငယ်ေသာ   အရာ 
တစ်ခုဟု ထင်ရေသာ်လည်း လူတစ်ဦး၏စိတ်ကို 
ကည်ူးေစိုင်သကဲ့သို   စိတ်ထိခိုက်ေစိုင်သည့ ်
အင်အားလည်းရှိသည်။ “ဟုတ်ကဲ့”၊ “ေကျးဇူးတင ်
ပါတယ်”၊ “ေတာင်းပန်ပါတယ်”၊ “ခွင့်ြပပါ” စသည့် 

စကားလုံးများသည် ယ်ေကျးမ ကိေုဖာ်ြပုသံာမက 
အြခားသူ၏တန်ဖိုးှင့ ်ခံစားချက်ကို အသိအမှတ် 
ြပေကာင်းြပသသည့ ်    နည်းလမ်းများလည်းြဖစ ်
သည်။ အသက်အရɪယ်ှင့ ်အဆင့အ်တန်းမတညူသီ ူ
များအကား ေြပာဆိဆုက်ဆရံာတွင်လည်း အသေံန၊ 
အသံထားှင့် စကားအသံုးအ န်းကုိ သင့်ေလျာ်စွာ 
ေရɪးချယ်တတ်ြခင်းသည်  လူမ ဆက်ဆံေရးကုိ   ပိုမို 
ေချာေမွေစသည်။

ဥပမာအားြဖင့် ေဈးတစ်ခုတွင် ပစ ည်းဝယ်ယူ 
သူက  ေဈးသည်ကို   ယ်ေကျးစွာေြပာဆိုြခင်း၊ 
ေဈးသည်ကလည်း ဝယ်ယူသူကုိ စိတ်ရှည်စွာဆက်ဆ ံ
ြခင်းတိုသည် ှစ်ဖက်စလုံးအတွက် အဆင်ေြပေသာ 
ပတ်ဝန်းကျင်ကုိဖန်တီးေပးသည်။ အိမ်တွင် သားသမီး 
များက   မိဘများှင့်ေြပာဆိုရာ၌   ေလးစားမ ကို 
ေဖာ်ြပသက့ဲသုိ မဘိများကလည်း သားသမီးများ၏ 
အြမင်ကိ ု နားေထာင်ေပးသင့်သည်။   ယ်ေကျးမ  
သည် တစ်ဖက်သတ်လိုက်နာရမည့ ် အမိနǥ်တစ်ခု 
မဟုတ်ဘဲ လူတုိင်းက အြပန်အလှန်ကျင့်သံုးရမည့် 
လူမ တန်ဖိုးတစ်ခုြဖစ်သည်။

ထိုအြပင် ယ်ေကျးမ ဆိသုည်မှာ စကားေြပာပု ံ
တစ်ခုတည်းှင့်  မပီးဆုံးေပ။   အြခားသူစကား 
ေြပာေနစ်  ကားြဖတ်ဝင်မေြပာြခင်း၊   အများသုံး 
ပစ ည်းများကိ ုဂတုစိက်ု အသုံးြပြခင်း၊ မမိအိသုံးြပ 
ပီးေသာ ပစ ည်းကုိ သင့်ေလျာ်ေသာေနရာတွင် ြပန် 
ထားြခင်း၊ အမ  က်ကိ ုစနစ်တကျ စွနǥ်ပစ်ြခင်းတိုသည် 
လည်း အြခားသူများအေပ  ေလးစားမ ရှိေကာင်း 
ေဖာ်ြပသည့ ် အြပအမူများြဖစ်သည်။   ထိုအေလ့ 
အကျင့မ်ျားကိ ုငယ်စ်ကတည်းက ေလက့ျင့ေ်ပးိင်ု 
ပါက ကေလးများသည် မမိအိတွက်သာမက အများ 
အကျိးကိပုါ ထည့သွ်င်းစ်းစားတတ်ေသာ  လငူယ် 

များအြဖစ ်ကီးြပင်းလာမည်ြဖစ်သည်။
စတ်ိရှည်မ ှင့် ကုိယ့်ကုိယ်ကုိယ် ထိန်းချပ်ုိင်မ သည် 

အကျင့်ေကာင်း၏ အေြခခံြဖစ်သည်
ကေလးများသည ်   မိမိလိုချင်ေသာအရာကိ ု

ချက်ချင်းရရှိလိုြခင်း၊ မိမိအြမင်ကိုသာမှန်သည်ဟ ု
ယူဆြခင်းှင့်  မေကျနပ်သည့်အခါ   စိတ်တိုေဒါသ 
ထွက်ြခင်းတိုကိ ု အချိအေြခအေနများတွင်   ြပသ 
တတ်ကသည်။ ထိအုြပအမမူျားသည် ကေလးဘဝ 
၏ ဖံွဖိးမ အဆင့ှ်င့လ်ည်း ဆက်စပ်သြဖင့ ်လူကီး 
များက  နားလည်ေပးရန်လိုအပ်သည်။    သိုေသာ် 
နားလည်ေပးြခင်းသည် အြပအမတူိင်ုးကိ ုခွင့ြ်ပေပး 
ြခင်းှင့်မတူညီေပ။ ကေလးများအား မိမိ၏ခံစား 
ချက်ကုိ သင့်ေလျာ်စွာ ေဖာ်ြပတတ်ရန်၊ မေကျနပ်မ  
ကိ ုစကားြဖင့် ရှင်းြပတတ်ရန်ှင့် လုိအပ်သည့်အခါ 
ေစာင့်ဆိုင်းတတ်ရန် ေလ့ကျင့်ေပးသင့်သည်။

ဥပမာအားြဖင့ ်ကစားပဲွတစ်ခတွုင်  ံးနမိ့သွ်ား 

ေသာကေလးကိ ု အိုင်ရြခင်းထက ်  စည်းမျ်းကိ ု
လိက်ုနာြခင်း၊ အြခားသ၏ူ ကိးစားမ ကိ ုအသအိမှတ် 
ြပြခင်းှင့ ်ေနာက်တစ်ကမ်ိ ပိမုိုကိးစားိုင်ြခင်းတို၏ 
တန်ဖိုးကို  ရှင်းြပေပးိုင်သည်။   မိမိလိုချင်ေသာ 
ပစ ည်းကို ချက်ချင်းမရသည့်အခါ ငိုယိုေတာင်းဆိ ု
ြခင်းအစား အေကာင်းြပချက်ကိ ုနားေထာင်တတ်ရန် 
လည်း သင်ကားေပးိင်ုသည်။ ထိသုို သင်ကားေပး 
ရာတွင်   ကေလး၏ခံစားချက်ကိ ု  လျစ်လျမ ဘဲ 
ခံစားချက်ကုိ  လက်ခံနားလည်ေပးရင်း   အြပအမူ 
အတွက် သင့်ေလျာ်ေသာ စည်းကမ်းကုိ  ထိန်းသိမ်း 
ေပးရန် အေရးကီးသည်။

ကိုယ့်ကိုယ်ကိုယ ်      ထိန်းချပ်ိုင်မ ရှိေသာ 
ကေလးသည် အရɪယ်ေရာက်လာေသာအခါ သေဘာ 
ထားကဲွလဲွမ များကိလုည်း ပိမုိတုည်ငမ်ိစွာကိင်ုတွယ် 
ိင်ုမည်ြဖစ်သည်။ မမိစိတ်ိတိေုနချန်ိတွင် ခဏရပ်၍ 
စ်းစားြခင်း၊ တစ်ဖက်သား၏စကားကိ ုအဆုံးအထ ိ
နားေထာင်ြခင်းှင့ ်အမှားတစ်ခအုတွက် တာဝန်ယ ူ
ြခင်းတုိသည် ေကျာင်း၊ လပ်ုငန်းခွင်ှင့ ်မသိားစဘုဝ 
တိုတွင်  မရှိမြဖစ်လိုအပ်ေသာ  အရည်အချင်းများ 
ြဖစ်သည်။ ထိုေကာင့် ကေလးကို  နာခံတတ်သူ 
တစ်ဦးအြဖစ်သာမဟတ်ုဘ ဲမမိ၏ိဆုံးြဖတ်ချက်ှင့ ်
အြပအမအူတွက်  တာဝန်ယတူတ်သတူစ်ဦးအြဖစ် 
ပျိးေထာင်ေပးရန ်လိုအပ်သည်။
မတူညီေသာ အြမင်များကိ ုနားလည်ေပးြခင်းက 

ပဋိပက ကို ေလျာ့နည်းေစသည်
လူǥအဖဲွအစည်းအတွင်း  လူတုိင်း၏   အေတွး 

အေခ ၊ အေတွအǧကံှင့် လုိအပ်ချက်များက တူညီ 
မည်မဟုတ်ေပ။  မိသားစုအတွင်းမှာပင ်  မိဘှင့် 
သားသမီးတို၏အြမင်များ       ကွဲြပားိုင်သကဲ့သို 
ေကျာင်းတွင်လည်း ေကျာင်းသားတစ်ဦးှင့ ်တစ်ဦး 

၏ စတ်ိဝင်စားမ ၊ သင်ယူိင်ုစွမ်းှင့ ်အယအူဆများ 
ကဲွြပားိင်ုသည်။ ထိကဲွုြပားမ များကိ ုြပဿနာတစ်ခ ု
အြဖစ်သာမြမင်ဘ ဲ   အချင်းချင်းသင်ယူနားလည ်
ိင်ုမည့ ်အခွင့အ်လမ်းအြဖစ်  ြမင်တတ်ရန် လိအုပ် 
သည်။

ဥပမာအားြဖင့် ေကျာင်းသားှစ်ဦးသည် အဖဲွ 
လိုက်လုပ်ငန်းတစ်ခုအေပ    အြမင်မတူညီပါက 
တစ်ဦးက အြခားတစ်ဦးကိုအိုင်ယူရန ်  ကိးစား 
ြခင်းထက ် ှစ်ဖက်စလုံး၏  အေကာင်းြပချက်ကိ ု
နားေထာင်ပီး   သင့်ေလျာ်ေသာ   ေြဖရှင်းနည်းကိ ု
အတတူကွ ရှာေဖသွင့သ်ည်။ အမ်ိနီးချင်းများအကား 
ဆညူသံံ၊ အများသံုးေနရာ အသံုးြပမ ှင့် ပတ်ဝန်းကျင် 
သနǥ် ရှင်းေရးဆိင်ုရာ အဆင်မေြပမ များ ြဖစ်ေပ လာ 
ပါကလည်း အြပစ်တင်ေြပာဆိြုခင်းထက် အေကာင်း 
ရင်းကိ ု   နားလည်ေအာင်   ေဆွးေွးြခင်းက  ပိုမို 
ေကာင်းမွန်ေသာရလဒ်ကိ ုရရှိေစိုင်သည်။

အထူးသြဖင့ ် မတူညီေသာ  လူမျိး၊ ဘာသာ 
စကား၊ ယ်ေကျးမ ှင့် လူမ ေနာက်ခံများရှိသူများ 
အတူတကွ  ေနထိုင်ကေသာ လူǥအဖွဲအစည်းတွင ်
အြပန်အလှန် နားလည်မ သည် ပိုမိုအေရးပါသည်။ 
မမိ၏ိယ်ေကျးမ ကိ ုတန်ဖိုးထားသကဲသ့ို အြခားသ ူ
၏ ယ်ေကျးမ ကိလုည်း ေလးစားတတ်ြခင်း၊ မမိ၏ိ 
အြမင်တစ်ခုတည်းကုိ အမှန်တရားဟု မယူဆြခင်း 
ှင့ ်မတညူမီ များကားမှ တူညီေသာလူသားတန်ဖုိး 
များကို   ရှာေဖွတတ်ြခင်းတိုသည ်   ငိမ်းချမ်းေရး 
အတွက် အေြခခံအချက်များြဖစ်သည်။

ကေလးများအား ငယ်စ်ကတည်းက အြခား 
သူ၏ေနရာတွင် မိမိကိုယ်ကိုထား၍ စ်းစားတတ် 
ရန်၊ မိမိေြပာလိုက်ေသာစကားက တစ်ဖက်သား 
အေပ   မည်သုိသက်ေရာက်ုိင်ေကာင်း   သံုးသပ်တတ် 
ရန်သင်ကားေပးြခင်းသည ် အိုင်ယူလိုစိတ်ထက် 
နားလည်ေပးလုိစိတ်ကုိ   ပုိမုိခုိင်မာလာေစမည်ြဖစ် 
သည်။

ကေလးဘဝတွင ်ပျိးေထာင်ေသာ 
တန်ဖိုးများက ငိမ်းချမ်းေသာ အနာဂတ်ကို 

တည်ေဆာက်ေပးသည်
ငမ်ိးချမ်းေရးဆိသုည်မှာ ပဋပိက မရိှြခင်းတစ်ခ ု

တည်းကိုသာ ဆိုလိုြခင်းမဟုတ်ေပ။  မတူညီေသာ 
အြမင်များကိ ုအကမ်းဖက်မ မရိှဘ ဲေြဖရှင်းိင်ုြခင်း၊ 
အချင်းချင်းယုံကည်ေလးစားြခင်း၊   တာဝန်ယူမ  
ရှိြခင်းှင့ ်လူတိုင်း၏ဂုဏ်သိက ာကို  အသိအမှတ် 
ြပြခင်းတိုလည်း  ပါဝင်သည်။  ထိုတန်ဖိုးများသည် 
ကီးမားေသာ လမူ အဖဲွအစည်းများတွင်သာ လိအုပ် 
သည်မဟုတ်ဘဲ မိသားစုတစ်စု၏ ေနǥစ်ဘဝမှစ၍ 
လက်ေတွကျင့်သုံးရမည့်အရာများြဖစ်သည်။

မသိားစအုတွင်း အမှားြပမသိကူိ ုအရှက်ခဲွြခင်း 
မြပဘဲ ြပြပင်ခွင့်ေပးြခင်း၊ ညီအစ်ကုိေမာင်ှမများ 
အကား ပစ ည်းများကုိ မ ေဝသံုးစဲွတတ်ရန် သင်ကား 
ေပးြခင်း၊ ေကျာင်းတွင် အိင်ုကျင့မ် ကိ ုလက်မခဘံ ဲ
အကူအညီလိုအပ်သူကိ ု    ကူညီေပးြခင်းတိုသည ်
ငိမ်းချမ်းေရးကိ ု ေနǥစ်ဘဝအတွင်း    အေကာင် 
အထည်ေဖာ်သည့ ်နမနူာများြဖစ်သည်။ ထိသုိုေသာ 
အေလ့အကျင့်များကိ ု  ကေလးများက   မိမိတို၏ 
အေတွအǧကံအြဖစ် လက်ခသံင်ယလူာပါက အြခား 
သူကို အိုင်ယူြခင်းထက ်အတူတကွ ေြဖရှင်းြခင်း 
ကို ပိုမိုတန်ဖိုးထားလာိုင်မည်ြဖစ်သည်။

မဘိများ၊  ဆရာ ဆရာမများှင့ ်  လမူ အသိင်ုး 
အဝိင်ုးတိုသည် ကေလးများကိ ုလမ်း န်ေပးရာတွင် 
အြပန်အလှန် ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ရန် လိအုပ်သည်။ 
အိမ်တွင်   သင်ကားေပးေသာ    ယ်ေကျးမ ှင့် 
ေကျာင်းတွင်    အားေပးေသာ   စည်းကမ်းတုိသည် 
အြပန်အလှန်                      စာမျက်ှာ ၇ သို 



ိုဝင်ဘာ  ၉၊   ၂၀၂၆

 စာမျက်ှာ ၆ မှ
အားြဖည့်ေပးိုင်လ င်    ကေလးများအတွက ်
တည်ငမ်ိေသာ သင်ယမူ ပတ်ဝန်းကျင်ကိ ုဖန်တီးေပး 
ိုင်မည်ြဖစ်သည်။  ထိုအြပင်   လူကီးများသည ်
ကေလးများ၏ အမှားကိသုာ အာုစံိက်ုြခင်းမြပဘ ဲ
အြပအမူေကာင်းများကိုလည်း   အသိအမှတ်ြပ 
ချးီကျးေပးသင့်သည်။  ယင်းသည ်ကေလးများ၏ 
ကိယု့က်ိယ်ုကိယ်ု ယုံကည်မ ှင့ ်ေကာင်းေသာအေလ ့
အကျင့်များကိ ုပိုမိုခိုင်မာေစိုင်သည်။

အနာဂတ်လူǥအဖွဲအစည်း၏   ငိမ်းချမ်းမ ကို 
တည်ေဆာက်ရန်   အရɪယ်ေရာက်ပီးသူများ၏ 
တာဝန်ယူမ သည် အေရးကီးသက့ဲသုိ  ကေလးများ 
အား ယေနǥကတည်းက မည်သိုပျိးေထာင်ေပးေန
သည်ဆိြုခင်းသည်လည်း အေရးကီးသည်။ ကေလး 
များကိ ုေမတ ာှင့် စည်းကမ်းမ တစွာပျိးေထာင်ြခင်း၊ 
အြခားသကူိ ုနားလည်ေလးစားတတ်ရန် သင်ကား 

ေပးြခင်းှင့ ်မတူညီမ များကို ငိမ်းချမ်းစွာေြဖရှင်း 
တတ်ရန် လမ်း န်ေပးြခင်းတုိသည် ပိမုိယုုံကည်မ  
ရှိေသာ  မိသားစုှင့်  လူǥအဖွဲအစည်းတစ်ရပ်ဆီသို 
ဦးတည်ေစမည်ြဖစ်သည်။

နားလည်မ မှတစ်ဆင့် ငိမ်းချမ်းေသာ 
အနာဂတ်ဆီသို

ကေလးတစ်ဦး၏     ယေနǥအြပအမူသည ်
မနက်ြဖန်၏  လူကီးတစ်ဦးအြဖစ ်  ပုံေဖာ်လာိုင် 
သကဲသ့ို ယေနǥမသိားစအုတွင်း ပျိးေထာင်ေပးေသာ 
နားလည်မ ှင့ ်ေလးစားမ တိုသည်လည်း မနက်ြဖန် 
၏ လူǥအဖွဲအစည်းကို ပံုေဖာ်ေပးုိင်သည်။ အကျင့် 
ေကာင်းတစ်ခ ုြဖစ်ေပ လာရန် အချနိ်ယူရသကဲ့သို 
စိတ်ေနစိတ်ထားတစ်ခု     ေြပာင်းလဲလာရန်လည်း 
စတ်ိရှည်မ ှင့ ်အားေပးလမ်း န်မ တို လိအုပ်သည်။ 
ထိုေကာင့ ်  ကေလးများ၏    အမှားကိုသာြမင်၍ 
အြပစ်တင်ေနမည့်အစား   အမှားမှသင်ယူိုင်ရန ်

ကညူေီပးကရမည်။ မမိ၏ိအြမင်ကိသုာ မှန်သည်ဟ ု
မယူဆဘဲ     အြခားသူ၏အေကာင်းြပချက်ကို 
နားေထာင်ကရမည်။  မတူညီမ များကိ ု  ခွဲြခားရန် 
အေကာင်းြပချက်အြဖစ်မသုံးဘ ဲ    အြပန်အလှန် 
နားလည်မ    တိုးပွားေစမည့ ်  အခွင့်အလမ်းအြဖစ ်
အသုံးချကရမည်။

ငိမ်းချမ်းေသာ    လူǥအဖွဲအစည်းတစ်ရပ်ကိ ု
တည်ေဆာက်ရန်  လူတိုင်းက  တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး 
တူညီေနရန် မလိုအပ်ေပ။ မတူညီမ များရှိေနေသာ် 
လည်း တစ်ဦး၏ ဂဏ်ုသကိ ာကိ ုတစ်ဦးက ေလးစား 
ြခင်း၊ သေဘာထားကဲွလဲွမ များကုိ ေမတ ာှင့်ေဆွးေွး 
ြခင်း၊ အခက်အခမဲျားကိ ုအတူတကွေြဖရှင်းြခင်းတုိ 
ရှိေနရန်သာ လိုအပ်သည်။ မိသားစုတစ်စုချင်းစီမ ှ
စတင်၍ ယ်ေကျးမ ၊ စာနာမ ှင့် တာဝန်ယူမ တိုကို 
ပျိးေထာင်ိုင်ပါက  ထိုတန်ဖိုးများသည ်ေကျာင်း၊ 
လပ်ုငန်းခွင်ှင့ ်လမူ အသိင်ုးအဝိင်ုးများသို ပျံံှသွား 

မည်ြဖစ်သည်။
ထိုေကာင့ ်“ကေလးသည် လူကီး၏ ဖခင်ြဖစ် 

သည်” ဟူေသာ အေတွးအြမင်ကိ ုကေလးဘဝ၏ 
အေရးပါမ ကိ ုသတိေပးသည့်စကားအြဖစ် ခံယူက 
ပါစို။ ယေနǥကေလးများ၏ စတ်ိှလုံးထတွဲင် ေမတ ာ၊ 
ယ်ေကျးမ ၊ သည်းခံမ ှင့် အြပန်အလှန်နားလည်မ  
တိုကိ ုစိက်ုပျိးေပးြခင်းြဖင့ ်မနက်ြဖန်တွင် ငမ်ိးချမ်း 
ေရးကိ ုတန်ဖိုးထားေသာ လူကီးများ ေပ ထွန်းလာ 
ေစရန် အတူတကွကိးပမ်းကပါစို။ မတူညီမ များ 
ကားတွင ်  နားလည်မ ကိုရှာေဖွပီး  အြပန်အလှန် 
ေလးစားမ ြဖင့်  လက်တွဲေနထိုင်ိုင်ေသာ   လူǥအဖွဲ 
အစည်းတစ်ရပ်သည်သာ မျိးဆက်သစ်များအတွက် 
အဓပိ ာယ်ရိှေသာ အနာဂတ်ှင့ ်တည်တံခ့ိင်ုမေဲသာ 
ငိမ်းချမ်းေရးကို       အေမွေပးိုင်မည်ြဖစ်ပါ
သည်။     ။  

 ပုသိမ်     ိုဝင်ဘာ     ၈
ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ပသုမ်ိ 

မိနယ်          စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်မ  
တိုးတက်ြမင့မ်ားေရး   ကီးကပ်မ  
ေကာ်မတှီင့ ်ဧရာပသုမ်ိ ဆန်စပါး 
ေရာင်းဝယ်ေရး ကမု ဏလီမီတိက် 
တို     ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်သည့ ်
၂၀၂၆-၂၀၂၇ ခုှစ်          မိုးစပါး 
စကွံက်ရတ်ိသမ်ိးပဲွ၊ ဆထွီက်သီးံှ 
ပဲပုပ်စိုက်ပျိးပွဲှင့ ်           မျိးေစ့ 
ေပးအပ်ပဲွကိ ုယေနǥနနံက်ပိင်ုးတွင် 
တွန်ပလွန်ေကျးရɪာ၌        ြပလုပ် 
ရာ   တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ ်
ဦးေအးေကျာ်သည ်   တာဝန်ရှိသ ူ
များှင့အ်တ ူ            ေအာင်ိင်ုတိုး 
စပါးမျိး       ရတ်ိသမ်ိးေနမ များကိ ု
ကည့် အားေပးပီး ဆထွီက်သီးံှ 
ပဲပုပ်စိုက်ပျိးမည့် ေတာင်သူများ 
ထံသို ေရဆင်း-၁၅ ပဲပုပ်မျိးေစ့ 
များ ေပးအပ်သည်။

ဆက်လက်၍   ဌာနဆိင်ုရာများ၊ 
ေဒသခံေတာင်သူများှင့် ေတွဆံု 
၍       မိုးစပါးရိတ်သိမ်းချနိ်တွင ်
ေတာင်သမူျားအေနြဖင့ ်ရတ်ိသမ်ိး 
ေခ ေလှစက်များ၊    လယ်ယာသုံး 
စက်ကိရိယာများကိ ု      အချနိ်မီ 
အသုံးြပိုင်ေရးှင့ ်     စပါးများ 
အချန်ိမီရိတ်သိမ်းုိင်ေရးအတွက် 
စက်သုံးဆ ီ           လိအုပ်ချက်များကိ ု

ေတာင်ကီး   ိုဝင်ဘာ   ၈
ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပုိင်း) ေတာင်ကီးမိနယ်အတွင်းရိှ သမဝါယမ 

လုပ်ငန်းများ ဖွံဖိးတိုးတက်ေစေရးအတွက ်ရှမ်းြပည်နယ်သမဝါယမ 
ဦးစီးဌာန ြပည်နယ်ဦးစီးမှး ဦးေကျာ်မိုးတင့်ှင့် တာဝန်ရှိသူများက 
မိနယ်သမဝါယမဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်းများ၊ မိနယ်သမဝါယမအသင်းစ ု
အမ ေဆာင်များှင့ ်ေတွဆုံအမှာစကားေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ တာဝန်ရိှသူများက  ေတာင်ကီးမိနယ် ေရɫ ေညာင် 
မိရှ ိ  နဝရတ်လယ်ယာှင့်   အေထွေထွလုပ်ငန်းသမဝါယမအသင်း 
လီမိတက်ရှ ိသမဝါယမအသင်းသားများက  မိုးစပါးစိုက်ပျိးထားရှိမ  
အေြခအေနကို ကွင်းဆင်းကည့် ၍ အသင်းမှလိုအပ်သည့ ်ေငွေကး 
အရင်းအှီးများ၊ အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးညီ ရိတ်သိမ်းိုင်ေရး၊ ပန်းတိုင် 
အထွက် န်းြပည့်မီေစေရးှင် ့  ေဈးကွက်ရရှိေရးအတွက ်   ကိတင် 
ေဆာင်ရɪက်ထားကရန ်  သက်ဆိုင်ရာ   မိနယ်သမဝါယမအသင်းစ ု
ှင့် ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရɪက်ေပးခဲေ့ကာင်း သရိသည်။      ဝိုးေတာင်း

ကွမ်းǪခံကုန်း   ိုဝင်ဘာ   ၈
ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး ကွမ်းǪခံကုန်းမိနယ်၌ ဆီထွက်သီးံှေနကာ 

မျိးေစ့၊ ဆီထွက်ပဲပုပ်မျိးေစ့များ ေပးအပ်ပဲွှင့်  သီးံှစုိက်ပျိးထုတ်လုပ် 
ြခင်း ပညာေပးေဟာေြပာေဆွးေွးပွဲကိ ုိုဝင်ဘာ ၇ ရက်က မိနယ်
အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန အစည်းအေဝးခန်းမတွင် ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင် မိနယ်စမီခံနǥ် ခဲွေရးှင့ ်အပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတ ီ
ဥက    ဦးမင်းမွန်ဇကံ အမှာစကားေြပာကားပီး မိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီး 
ဌာန မိနယ်ဦးစီးမှး ဦးကည်စိန်က သီးှံစိုက်ပျိးထုတ်လုပ်ြခင်းှင့်
စပ်လျ်း၍ ေဟာေြပာသည်။ ဆက်လက်၍ တာဝန်ရိှသူများက ေတာင်သူ 
များအား ဆီထွက်သီးံှေနကာှင့် ပဲပုပ်မျိးေစ့များ ေပးအပ်ခ့ဲေကာင်း 
သိရသည်။                                                  ေဆွွယ်(ြပန်/ဆက်)

ရန်ကုန်   ိုဝင်ဘာ    ၈
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး     သုံးခွ 

မိနယ်           အမှတ်(၇)ရပ်ကွက် 
ေလးက န်းမာရ်ေအာင်     ေစတီ 
ေတာ်ဝင်း    ဇမ ဒီပဓမ ဗိမာန်၌  
ဓာတဓုာတ်က င်း      ကင်းစင်ေသာ 
ပဲတီစိမ်းသီးှံများ       စိုက်ပျိး 
ထုတ်လုပ်ိုင်ေရးအတွက်    စီစ် 
ကျင်းပသည် ့စိုက်ပျိးေရးဆိုင်ရာ 
အေလအ့ကျင့်ေကာင်းများ (GAP) 
သင်တန်းကို ယေနǥနံနက်ပိုင်းက 
ဖွင့်လှစ်သည်။  အဆိုပါသင်တန်း 
တွင်   စိုက်ပျိးေရး၊   ေမွးြမေရး 
ှင့်       ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန 
ဒုတိယဝန်ကီး             ေဒါက်တာ 
ရဲတင့်ထွန်း၊           တုိင်းေဒသကီး 
စိုက်ပျိးေရး၊          ေမွးြမေရးှင် ့
ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီး  ေဒါက်တာ 
ထူးေမာင်တိုက    အမှာစကား 

ဆီထွက်သီးှံ ပဲပုပ်စိုက်ပျိးမည့်ေတာင်သူများထံ ေရဆင်း-၁၅ ပဲပုပ်မျိးေစ့များ ေပးအပ်  ေတာင်ကီးမိနယ်အတွင်း သမဝါယမလုပ်ငန်းများ
ဖံွဖိးတိုးတက်ေရး တာဝန်ရိှသမူျား ကွင်းဆင်းေဆာင်ရɪက်

သုံးခွမိနယ်၌ စိုက်ပျိးေရးဆိုင်ရာအေလ့အကျင့်ေကာင်းများ (GAP) သင်တန်းဖွင့်

ကိတင်တွက်ချက ်စီမံထားရှိရန ်
လိအုပ်ေကာင်း၊ မိုးစပါးရတ်ိသမ်ိး 
ချနိ်   ရာသီအတွင်း   စက်သုံးဆီ 
ြပတ်လပ်မ မရိှေစေရးှင့် ေတာင်သူ 
များ   အခက်အခမဲြဖစ်ေပ ေစေရး 
အတွက်   သက်ဆိုင်ရာဌာနများ၊ 
တာဝန်ရိှသူများအေနြဖင့် ေပါင်းစပ် 
ညိ  င်း            ေဆာင်ရɪက်ေပးကရန် 
လိုေကာင်း၊  တိုင်းေဒသကီးတွင ်
ဆီဖူလုံမ ရှိေစေရးအတွက ်ေြမပဲ၊ 
ှမ်း၊  ေနကာ၊  ပဲပုပ်အစရှိသည့ ်
ဆီထွက်သီးံှများကုိ   ေအာင်ြမင် 
ြဖစ်ထွန်းုိင်သည့် ေနရာများတွင် 
တိုးချဲ       စိက်ုပျိးလျက်ရိှေကာင်း၊ 

ဆီထွက်သီးှံ  ပဲပုပ်သည်လည်း 
ေတာင်သမူျားအတွက်       များစွာ 
အကျိးြဖစ်ထွန်းသည့ ်သီးံှတစ်ခ ု
ြဖစ်ေကာင်း၊  ထိုေကာင့် ပဲပုပ် 
သီးံှ စိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုြခင်းသည် 
စားသံုးဆီထုတ်လုပ်မ    တုိးတက် 
ေစုသံာမက  ေမွးြမေရးလပ်ုငန်း 
များအတွက်  လိအုပ်ေသာ   အစာ 
ကန်ုကမ်းများကိလုည်း ြပည်တွင်း 
၌ ြဖည့်ဆည်းေပးုိင်သြဖင့် စုိက်ပျိး 
ေရးှင့်  ေမွးြမေရးက  ှစ်ရပ်စလံုး     
ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးအတွက် အေရး 
ပါေကာင်း၊ တိင်ုးေဒသကီးအတွင်း 
ဆဖီလူုမံ ရိှေစေရးှင့ ်စိက်ုပျိးသီးံှ 

များ ပန်းတိင်ုအထွက် န်းေရာက်ရိှ 
ေရးအတွက်           အားလုံးဝိင်ုးဝန်း 
ပူးေပါင်း         ေဆာင်ရɪက်ကရန ်        
လိုေကာင်း ေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက်    စိုက်ပျိးေရးဦးစီး 
ဌာနှင့်     ေြမစာရင်းဦးစီးဌာနမ ှ
တာဝန်ရှိသူများက စိုက်ပျိးနည်း 
စနစ်များှင့်ပတ်သက်၍ အသိပညာ 
ေပးေဆွးေွးကရာ တုိင်းေဒသကီး 
ဝန်ကီးချပ်က ြဖည့စွ်က်ေဆွးေွး 
ပီး   လိအုပ်သည်များကိ ုေပါင်းစပ် 
ညိ  င်း ေဆာင်ရɪက်ေပးခဲေ့ကာင်း 
သိရသည်။ 

တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)

ေြပာကားသည်။ 
ရှင်းလင်းေြပာကား

ထိုေနာက်           ရန်ကုန်တိုင်း 
ေဒသကီး   စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန
တိင်ုးေဒသကီး ဦးစီးမှး ဦးတင့်ိင်ု 
က GAP သင်တန်း ဖွင့်လှစ်ရြခင်း 
ှင့်ပတ်သက်၍         ရှင်းလင်း 
ေြပာကားသည်။    ယင်းေနာက် 

စိက်ုပျိးေရးဆိင်ုရာ အေလအ့ကျင့် 
ေကာင်းများ (GAP) သင်တန်းကို 
VFRTC မှ လက်ေထာက် န်ကား 
ေရးမှး          ေဒါက်တာဝဏ ထွန်း၊ 
သီးံှကာကွယ်ေရးဌာနမှ ဒုတိယ 
 န်ကားေရးမှး     ေဒါက်တာ 
စန်းစန်းဝင်း၊          တိင်ုး ေဒသကီး 
(ေြမအသုံးချေရး)         တာဝန်ခံ 

လက် ေထာက်     န်ကားေရးမှး 
ေဒ ြမင့်ြမင့်ေမာ်၊  တိုင်းေဒသကီး 
(မျိးေစ့)တာဝန်ခံ လက်ေထာက ်
 န်ကားေရးမှး ေဒ ေဆွေဆွဦး 
တိုက သင်တန်းပုိချေဆွးေွးခ့ဲက 
ပီး ေတာင်သူ ၁၈၀ တက်ေရာက ်
ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။

ကိုေကျာ်(သုံးခွ)

ကွမ်းǪခံကုန်းမိနယ်၌ ဆီထွက်သီးှံေနကာမျိးေစ့၊ 
ဆီထွက်ပဲပုပ်မျိးေစ့များ ေပးအပ်



ိုဝင်ဘာ    ၉၊   ၂၀၂၆

ရန်ကုန်    ိုဝင်ဘာ     ၈
ဆ  သဂ   ါယနာတင်   ေအာင်ပွဲ 

ှစ်(၇၀)ြပည့် အထိမ်းအမှတ်အြဖစ်  
ရန်ကုန်မိ   မရမ်းကုန်းမိနယ ် 
သီရိမဂ  လာကမ ာေအးကုန်းေြမရိှ  
မဟာပါသာဏလိဏ်ုဂေူတာ်၌ ဗဒု   
သာသနာေတာ်ဆိင်ုရာ သမိင်ုးဝင် 
အေမအွှစ်များကိ ုြပသထားရိှရာ  
ယေနǥနနံက်ပိင်ုးတွင်    ကမာရɪတ် 
မိနယ်  အမှတ်(၃)အေြခခံပညာ 
အထက်တန်းေကျာင်း        ှင့် 
ကမာရɪတ်မိနယ်   အမှတ်(၅) 
အေြခခံပညာ အထက်တန်းေကျာင်း 
မှ ေကျာင်းသား  ေကျာင်းသူများ 
က လာေရာက်ေလ့လာကည်ညိ 
ကသည်။

 ေလ့လာ
ထိုသို     ေလ့လာစ်    လိုဏ်ဂူ 

သိမ်ေတာ်၏      သမိုင်းေကာင်း၊ 
ဗဒု သာသနာေတာ်ဆိင်ုရာ   အေမ ွ

ေမှာ်ဘီ    ိုဝင်ဘာ     ၈
ိုင်ငံေတာ်သမ တ၏  လမ်း န်မ ြဖင့်  ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူ၊ 

လူငယ်လူရɪယ်များ    ိုင်ငံေတာ်၏   သမိုင်းေကာင်းအစ်အလာှင့ ် 
ယ်ေကျးမ အေမွအှစ်တန်ဖိုးများ     သိရှိနားလည်လာေစရန်ှင့် 
အမျိးဂုဏ်၊ ဇာတိဂုဏ်ြမင့်မားလာေစရန်၊ ဘိုးဘွားများ၏ ယ်ေကျးမ  
အေမအွှစ်များကိ ုထန်ိးသမ်ိးေစာင့ေ်ရှာက်၍ အမိိင်ုငြံမင့တ်င်လိစုတ်ိ 
ရိှေစရန်ှင့ ်ဗဟသုတုများရရိှေစရန် ရည်ရɪယ်၍  ယမန်ေနǥနနံက်ပိင်ုးက   
ေမှာ်ဘီမိနယ် အမှတ်(၁)အေြခခပံညာ အထက်တန်းေကျာင်းမှ ဆရာမ 
ေဒ ြဖြဖစန်း၊ ဆရာမ ေဒ ေချာစလု  င်၊ ေဒ ဝင်းဝင်မာတို ဦးေဆာင်ေသာ 
ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများသည ် ရန်ကုန်မိ အမျိးသားြပတိုက်သို 
သွားေရာက်ေလ့လာကသည်။

ဦးစွာ ဆရာ ဆရာမများှင့်ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများက ရန်ကုန် 
မိ ြပည်လမ်းရိှ အမျိးသားြပတိက်ုသို ေရာက်ရိှကပီး ဟိတုယ်၊ ခရီးသွား 
လာေရးှင့ ်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာနမှ တာဝန်ရိှသမူျားက  ေကျာင်းသား 
ေကျာင်းသမူျားအား လိက်ုလြံပသရာ ပျေခတ်၊ ပဂုေံခတ်၊ အင်းဝေခတ်၊ 
ရတနာပုေံခတ် ေခတ်အဆက်ဆက် သမိင်ုးမှတ်တမ်းများ၊ ေရှးေဟာင်း 
ယ်ေကျးမ အေမွအှစ်များအေကာင်းကုိ ရှင်းလင်းြပသေြပာကားရာ 
ေကျာင်းသား   ေကျာင်းသမူျားက   စတ်ိပါဝင်စားစွာ    ကည့် ေလလ့ာ 
မှတ်သားကသည်။

အဆိပုါ အမျိးသားြပတိက်ုသို ေမှာ်ဘီမိနယ် အထက(၁)မှ ဆရာမ 
၁၁ ဦးှင့ ်ေကျာင်းသား  ေကျာင်းသ ူ စစုေုပါင်း ၁၄၇ ဦးတိုက ေရှးသမိင်ုး 
ေခတ်အဆက်ဆက်ဗဟုသုတများကို  စုံလင်စွာကည့် ၊ ဖတ်/မှတ် 
ေလ့လာ မှတ်သားခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။

ဆက်လက်၍ ေလ့လာေရးဦးစီးဦးေဆာင်ေသာ ဆရာမများှင့ ်
ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများသည ်အာကာသြပတိုက်ြပခန်း၊ ဝန်ကီး 
များံုးြပခန်းများှင့် ေရɫ တိဂံုဘုရား၊ ဗုိလ်တေထာင်ဘုရားတုိကုိ ေလ့လာ 
ဖူးေြမာ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                         

 မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

ဆ  သဂ   ါယနာတင်ေအာင်ပွဲ ှစ်(၇၀)ြပည့် အထိမ်းအမှတ်အြဖစ် မဟာပါသာဏလိုဏ်ဂူေတာ်၌ ြပသထားသည့် 
ဗုဒ သာသနာေတာ်ဆိုင်ရာ သမိုင်းဝင်အေမွအှစ်များအား ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ ေလ့လာကည်ညိ

အှစ်ြပကွက်များ၊ သဂ   ါယနာတင်  
မှတ်တမ်းများ၊ ဆ  သဂ   ါယနာတင် 
ရန် မဟာပါသာဏလိုဏ်ဂူေတာ ် 
တည်ေဆာက်မ မှတ်တမ်း၊  ဆ   
သဂ   ါယနာတင်     အခမ်းအနား  
ကျင်းပေနသည့်     မှတ်တမ်းများ၊ 

ဆ  သဂ   ါယနာ          တင်ရာတွင် 
တပ်ဆင် အသုံးြပခဲ့ေသာ အသုံး 
အေဆာင်ပစ ည်းများ၊ အြခားိင်ုင ံ
များမှ လှဒါန်းေသာပစ ည်းများ 
ြပကွက်၊ သာသနာေတာ် အဓွနǥ်ရှည် 
တည်တံ့ြခင်း   အထိမ်းအမှတ်ကိ ု

ရည်ရɪယ်၍   တည်ထားကိုးကွယ ်
ပေူဇာ်ေသာ သာသနကိ အေဆာက် 
အအုံများ၏       ြပကွက်များကိ ု
စတ်ိဝင်တစား  ေလလ့ာခဲေ့ကာင်း 
သိရသည်။

တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)

ရန်ကုန်မိ အမျိးသားမှတ်တမ်းများ ေမာ်ကွန်းတိုက်သို 
ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများှင့် ဆရာ ဆရာမများ သွားေရာက်ေလ့လာ

ရန်ကုန်အမျိးသားြပတိုက်သို ေမှာ်ဘီမိနယ် 
အထက(၁)မှ ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ  

သွားေရာက်ေလ့လာ

အထက်တန်းေကျာင်းမှ ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူ ၁၀၀ ှင့် ဆရာ 
ဆရာမများသည် ယေနǥ နနံက်ပိင်ုးက ရန်ကုန်မိ အမျိးသားမှတ်တမ်း 
များ ေမာ်ကွန်းတိုက်သို သွားေရာက်ေလ့လာကသည်။

ထိုသို သွားေရာက်ေလ့လာရာတွင် အမျိးသားမှတ်တမ်းများ 
ေမာ်ကွန်းတုိက်မှ တာဝန်ရိှသူများက ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများှင့် 
ဆရာ   ဆရာမများအား    ေမာ်ကွန်းတိုက်၏    စာရɪက်စာတမ်းများ 
ထိန်းသိမ်းြခင်းလုပ်ငန်း၊ မိုက်ကိုဖလင်ိုက်ကူးြခင်း၊ ထိန်းသိမ်းြခင်း 
လပ်ုငန်း၊ သေုတသအီေထာက်အကြူပလပ်ုငန်းှင့ ်ေမာ်ကွန်းြပခန်းများ  
အေကာင်း ရှင်းလင်းေြပာကားပီး  ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများအား  
eာဏ်စမ်းပိင်ပဲွများ ကျင်းပ၍ အမှတ်တရလက်ေဆာင်များကိ ုေပးအပ် 
ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

အိမ်တွင်းသုံးေရ ေခ တာေရး 

အဝတ်ေလ ာ်ရာတွင်  တစ်ထည်ချင်း/နည်းနည်းချင်း မေလ ာ်ဘဲ 
ေပါင်းေလ ာ်ပါ။ အဝတ်ေလ ာ်စက်သုံးလ င် တစ်ခါတည်း စုပီးေလ ာ်ပါ။ 
ပန်းကန်ေဆးစက် အသံုးြပရာတွင်လည်း စက်က ေဆးေကာိင်ုသည့ ်ပန်းကန် 
အေရအတွက်အထိ ေစာင့်၍ စုစည်းေဆးေကာပါ။ 

အိမ်တွင်းသုံးေရ ေခ တာေရး 

ေရကိ ုစနစ်တကျအသုံးြပမ  အေလ့အထများကိ ုအသိပညာေပး မ ေဝပါ။ 
မိမိတို၏ အသုိက်အဝန်း၊ လုပ်ငန်းခွင်၊ သူငယ်ချင်းများှင့် မိသားစုအတွင်း 
ေရေခ တာသုံးစဲွြခင်း၏ အေရးပါပုကံိ ုအသိပညာေပးမ ေဝြခင်းြဖင့ ်ဝိင်ုးဝန်း 
ပါဝင်ေဆာင်ရɪက်ကပါရန်   းေဆာ်အပ်ပါသည်။ 

အိမ်တွင်းသုံးေရ ေခ တာေရး 

ေရချိးချန်ိှင့ ်  ေနǥစ်   ေရသုံးစဲွမ ကိ ု  ေလ ာခ့ျပါ၊   သွားတိက်ုေနစ်၊ 
မျက်ှာသစ်ေနစ်ှင့်  ပန်းကန်ေဆးေကာေနစ်အတွင်း  ေရပိုက်ေခါင်းကို 
အမဲပိတ်ထားပါ။ 

 အာရှဖလားမှ
ေလးဂိုးဆက်တိုက ်ေပးလိုက်ရသည့ ် ြမန်မာ 
အသင်း လက်ကျန်မနိစ်များတွင် န်ုးကန်ခဲ့ပီး 
၅၆ မနိစ်တွင် ပင်နယ်တမှီတစ်ဆင့ ် သက်ိင်ုဦး 
က ေချပဂိုးတစ်ဂိုး      ြပန်သွင်းေသာ်လည်း 
လက်ကျန်မိနစ်များတွင်  ဂိုးထပ်မသွင်းိုင ်

သြဖင့ ်ဂိုးြပတ်အေရးနိမ့်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။
စတားစီးတီးကွင်း၌  ကျင်းပသည့်ပွဲတွင ်

ဖလိစ်ပိင်ုအသင်းက ကေမ ာဒီးယားအသင်းကိ ု
ှစ်ဂိုး - တစ်ဂိုးြဖင့ ်အိုင်ရခဲ့သည်။ 

အပ်ုစ(ုA) ဒတုယိေနǥကိ ုိဝုင်ဘာ ၁၁ ရက် 
တွင် ဆက်လက်ကျင်းပမည်ြဖစ်ပီး သုဝဏ ကွင်း 

၌  ဖိလစ်ပိုင်အသင်းှင့ ် အင်ဒိုနီးရှားအသင်း၊ 
စတားစီးတီးကွင်း၌ ကေမ ာဒီးယားအသင်းှင့ ်
အာဖဂန်နစ တန်အသင်းတုိ ယှ်ပိင်ကစားမည် 
ြဖစ်သည်။

သတင်း - ညီြမတ်ေသာ်တာ
ဓာတ်ပုံ - MFF

 ရန်ကုန်     ိုဝင်ဘာ    ၈
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး  ဗဟန်းမိနယ ် အမှတ်(၂)အေြခခံပညာ 

သဘာဝကေပး ေရချိေအး 
ခန်းေြခာက်မသွားေအာင် ထိန်းသိမ်းေပး



ိုဝင်ဘာ    ၉၊   ၂၀၂၆

ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ   ၈
ိုင်ငံေတာ်အစိုးရ၏ လမ်း န် 

မ ၊ တပ်မေတာ်၏ စစီ်ေဆာင်ရɪက် 
မ ြဖင့်   ေကျာင်းသား  ေကျာင်းသ ူ
များအား        ေနြပည်ေတာ်အတွင်း 
ရှိ            အထင်ကရေနရာများသို 
လာေရာက်ေလလ့ာိင်ုေရး    စစီ် 
ေဆာင်ရɪက်ေပးလျက်ရိှရာ   ယေနǥ 
တွင် ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမအတွင်း 
ရှိ     မိနယ်များ၊    မ ေလးတိုင်း 
ေဒသကီးအတွင်းရိှ          မိနယ်များ၊   
ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး         အတွင်းရိှ 
မိနယ်များရှ ိ         အေြခခံပညာ 
ေကျာင်းှင့ ်ကိယ်ုပိင်ုအထက်တန်း        
ေကျာင်းများမှ          ေကျာင်းသား       
ေကျာင်းသမူျား၊ အပ်ုချပ်သ ူဆရာ 
ဆရာမများသည်      ေနြပည်ေတာ် 
အတွင်းရှိ အထင်ကရေနရာများ 
သို  သွားေရာက်ေလလ့ာကည့် က 
သည်။

အဆိပုါ ေလလ့ာေရးအဖဲွများမှ 
ပျ်းမနားမိနယ်၊               တပ်ကန်ုး 
မိနယ်ှင့်   ရမည်းသင်းမိနယ်တုိမှ 
ေကျာင်းသား ေကျာင်းသ ူ ေလလ့ာ 
ေရးအဖဲွများသည်         တပ်မေတာ် 
စစ်သမုိင်းြပတုိက် (ေနြပည်ေတာ်)

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ၊ မ ေလးတိုင်းေဒသကီးှင့် ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး မိနယ်များရှိ အေြခခံပညာေကျာင်းှင့် 
ကိုယ်ပိုင်အထက်တန်းေကျာင်းများမှ ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ ေနြပည်ေတာ်အတွင်းရှိ အထင်ကရေနရာများေလ့လာ

အဆိပုါ         ေလလ့ာေရးခရီးကိ ု
ေကျာင်းသား လငူယ်များအေနြဖင့ ်
မိမိတုိုိင်ငံ၏  သမိင်ုးေကာင်းှင့ ်
လွတ်လပ်ေရးကိးပမ်းမ ကာလမှ 
စ၍ ေခတ်အဆက်ဆက် ေြပာင်းလဲ 
တိုးတက်လာသည့ ်               ြမန်မာ ့
တပ်မေတာ်၏  သမိင်ုးအစ်အလာ 
များကုိ          သိရိှနားလည်ေစရန်၊ 
ေကျာင်းသင်ခန်းစာများမှ ရရိှသည့် 
အသိပညာများကိ ု     သမိုင်းဝင ်
အေထာက်အထားများ၊   မှတ်တမ်း 

ပ်ုရှင်ကိလုည်း    ကည့် ခဲ့ကပီး 
စာအုပ်စာေပများတွင ်     ဖတ်  
ေလ့လာခ့ဲရသည့် သမုိင်းအေကာင်း 
အရာများကိ ု   ပ်ုပုမှံတ်တမ်းများ 
ှင့် တွဲဖက်သိရှိခွင့်ရခဲ့ကသည်။

“တပ်မေတာ် စစ်သမိင်ုးြပတိက်ု 
တာဝန်ရှိသူေတွက ြပခန်းတစ်ခု 
ချင်းစီရဲ  သမိုင်းေကာင်းနဲǥ  ြပသ 
ထားတဲပ့စ ည်းေတရွဲ     အေကာင်း 
အရာေတွကို   အေသးစိတ်ရှင်းြပ 
ေပးတဲအ့တွက်  စာေပအေကာင်း 

များှင့်    သမိုင်းဝင်အေထာက ်
အထားများကိ ု ကိယ်ုတိင်ုြမင်ေတွ 
ေလလ့ာခွင့ ်   ရရိှေစခဲသ့ည့အ်ြပင် 
စာေတွသင်ယူမ ှင့်     လက်ေတွ 
ေလလ့ာမ တိုကိ ု ဆက်စပ်နားလည် 
ေစပီး   သမိင်ုးဆိင်ုရာ   အသပိညာ 
ဗဟုသုတများ တုိးပွားေစေကာင်း 
သိရသည်။

ထိုအတ ူ         တပ်ကန်ုးမိနယ်၊ 
ရမည်းသင်းမိနယ်၊   ေအာင်ေြမ 
သာစံမိနယ်၊     ချမ်းေအးသာစ ံ

ေနရာအြဖစ်       လက်ေတွသိရှ ိ
နားလည်ခ့ဲရတယ်။  အထူးသြဖင့် 
အင်းဝေခတ်ြပခန်း၊              ြမန်မာ ့
ဆိုင်းဝိုင်းြပခန်း၊     ပန်းချြီပခန်း၊ 
လက်ေဆာင်ပစ ည်း  ြပခန်းေတနွဲǥ 
သမိင်ုးေခတ်အဆက်ဆက် ြပခန်း 
ေတကုိွ စိတ်ဝင်စားလုိ ပုိပီးကည့်  
ေလ့လာြဖစ်ခဲ့ပါတယ်။    အခုလို 
ေလလ့ာခွင့ရ်တဲအ့တွက်     စတ်ိထ ဲ
မှာ                ဝမ်းသာကည်ူးမသိလိ ု
ေနာင်မှာလည်း သငူယ်ချင်းေတနွဲǥ 
အတူ ဗဟုသုတရရိှေစမယ့်ေလ့လာ 
ေရးခရီးစ်မျိးေတ ွ သွားေရာက ်
ေလလ့ာချင်ပါတယ်”ဟ ု    ေရတာ 
ရှည်မိနယ ်       အေြခခံပညာ 
အထက်တန်းေကျာင်း (မိလှ)မှ 
ေကျာင်းသား         ေမာင်ေကာင်း 
ြမတ်မင်းက ေြပာသည်။

အမျိးသား                   ြပတိက်ုသို 
သွားေရာက်ေလ့လာစ် အမျိးသား 
ြပတိက်ု(ေနြပည်ေတာ်)မှ  တာဝန် 
ရိှသမူျားှင့ ်         ြပတိက်ုလမ်း န် 
ဝန်ထမ်းများက        လာေရာက ်
ေလ့လာကသည့်    ေကျာင်းသား 
ေကျာင်းသူများကို အဖွဲများခွဲ၍ 
ြပတိက်ုဆိင်ုရာ     သမိင်ုးေကာင်း 

အသအိြမင်ကိ ု         ခစံားရရိှေစပါ 
တယ်။    ြပတိုက်မှာြပသထားတဲ ့
ြပခန်း ြပကွက်ေတွက ဗဟုသုတ 
အများကီးရရိှေစပါတယ်။ ဒကီေန 
ေလ့လာရရှိတဲ ့  ဗဟုသုတေတွနဲǥ 
အဖိုးတန်  အေတွအǧကံသစ်ေတ ွ
ကိ ုသငူယ်ချင်းေတသွရိှိိင်ုေအာင် 
မ ေဝ              ေြပာြပသွားမှာပါ”ဟ ု
တပ်ကုန်းမိ အမှတ်(၁)  အေြခခံ 
ပညာ   အလယ်တန်းေကျာင်းမ ှ
ေကျာင်းသား ေမာင်ထက်ဘန်ုးိင်ု 
က ေြပာသည်။
ေလ့လာေရးအဖွဲမ ျားသည  ်

အမျိးသားြပတုိက်အတွင်း   ြပသ 
ထားသည့်            ပိုင်းမိတ်ှင့ ်
ေကျာက်ြဖစ်ပ်ုက င်း          ြပခန်း၊ 
သမိုင်းမတင်မီေခတ ်         ြပခန်း၊ 
သမုိင်းတင်ေခတ်ြပခန်း၊ သမုိင်းတင် 
ေခတ်ဦးြပခန်း၊          ြမန်မာပ့န်းချ ီ
ြပခန်း၊ ြမန်မာအ့သုခုမုြပခန်းှင့ ်
လက်ေဆာင်ပစ ည်းများ       ြပခန်း 
တိုကို   စိတ်ဝင်တစား   ေလ့လာ 
ကည့် မှတ်သားကပီး   သိရှိလို 
သည်များကိ ုေမးြမန်းရာ သက်ဆိင်ု 
ရာ   ြပခန်းတာဝန်ရှိသူများက 
အေသးစိတ်  ြပန်လည်ရှင်းလင်း 
ေြဖကားကသည်။

အလားတ ူ       ေအာင်ေြမသာစ ံ
မိနယ်၊       ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ 
ချမ်းြမသာစည်မိနယ်၊  မဟာ 
ေအာင်ေြမမိနယ်ှင့ ်  ြပည်ကီး 
တံခွန်မိနယ်တုိမှ   ေကျာင်းသား 
ေကျာင်းသူများသည် ြပည်ေထာင်စု 
နယ်ေြမ   ေနြပည်ေတာ်  ဒက ိဏ 
သီရိမိနယ်ရှ ိ    ဗုဒ ဥယျာ်ဝတ  
ကံေတာ်တွင်     တည်ထားပူေဇာ ်
သည့် မာရဝိဇယဗုဒ ုပ်ပွားေတာ ်
ြမတ်ကီးအား သွားေရာက်ဖူးေြမာ် 
ကည်ညိကသည်။

ထိုသို             သွားေရာက်စ ်  
ဘရုားရင်ြပင်ေတာ်           ပတ်လည်၌    
စကျင်ေကျာက်များ           အသံုးြပ 
တည်ေဆာက်ထားသည့ ်  ဂ ကဋု ိ
တိုက်များ၊  အဂ ါဓိပတိသာသနာ့ 
ဗိမာန်ေတာ်ကီး၊   ေကျာက်စာု ံ
ေစတေီတာ်များ၊ သဓုမ ာဇရပ်များ၊ 
အြခားသာသနကိအေဆာက်အအု ံ
များကိ ု  စိတ်ဝင်တစား  ေလ့လာ 
ကည်ညိကပီး      အလှေငွများ 
ေပးအပ်လှဒါန်းကသည်။  

မင်းေကျာ်စွာ၊ ခင်ြဖလ  င်
ဓာတ်ပုံ- ေအးသန်း၊ ခင်ြဖ

သို    သွားေရာက်ေလ့လာကပီး 
ြပတိုက်အတွင်းရှ ိက  အလိုက် 
ြပခန်း ြပကွက်များကုိ စိတ်ဝင်တစား 
ေလ့လာကည့် ကသည်။

“က န်မတို              ေကျာင်းက 
ေကျာင်းသား   ေကျာင်းသ ူ၁၀၀ 
ေကျာ်နဲǥ     တပ်မေတာ်စစ်သမိုင်း 
ြပတိုက်ကို    လာေရာက်ေလ့လာ 
တာြဖစ်ပါတယ်။ ေကျာင်းသားေတွ 
ကို စာသင်ခန်းထဲမှာ အသိပညာ၊ 
အတတ်ပညာအတွက် သင်ကား 
ေပးုသံာမက အခလုိ ု လက်ေတွ 
ေလလ့ာခွင့ရ်တဲ ့         ခရီးစ်ေတကွ 
လည်း ဗဟသုတုများစွာ ရရိှေစပါ 
တယ်။ သမိင်ုးဆိတုာ စာအပ်ုထမှဲာ 
ဖတ် ံုနဲǥတင်မလံုေလာက်ဘဲ အဲဒီ 
ေခတ်ကာလေတွရဲ  အေထာက် 
အထားေတွကို ြမင်ေတွေလ့လာ 
ခွင့်ရတ့ဲအခါ   ပိုမိုမှတ်မိနားလည ်
ေစပါတယ်။  အခလုိ ု  ေလလ့ာေရး 
ခရီးစ်ေတကွိ ု           ေကျာင်းသား 
ေကျာင်းသေူတအွတွက် စ်ဆက် 
မြပတ်         ေဆာင်ရɪက်ေပးေစလိပုါ 
တယ်”ဟ ုအထက(၁) ရမည်းသင်း 
မှ          အထက်တန်းြပဆရာမ 
ေဒ သီသီေဆွက ေြပာသည်။

ဓာတ်ပုမံျားှင့ ်         လက်ေတွြပသ 
ထားသည့်  ပစ ည်းများမှတစ်ဆင့် 
ဆက်စပ်         ေလလ့ာိင်ုေစရန်ှင့် 
ေကျာင်းြပင်ပ                  ဗဟသုတုများ 
တိုးပွားေစရန် ရည်ရɪယ်သည်။

“က န်မက ြပတိက်ုကိ ုပထမဆုံး 
အကိမ် လာေရာက်ေလ့လာခွင့ ်
ရတာြဖစ်ပါတယ်။        က န်မက 
ကမ ာ့သမိုင်းနဲǥ  ြမန်မာ့သမိုင်းကိ ု
စတ်ိဝင်စားသ ူ              ြဖစ်တဲအ့တွက် 
အခလုိ ု စာအပ်ုထမှဲာဖတ် ခဲရ့တဲ ့
သမိင်ုး         အေကာင်းအရာေတကွိ ု
ကိယ်ုတိင်ုမျက်ြမင်ေတွရိှ ေလလ့ာ 
ခွင့ရ်တာ          ဝမ်းသာဂဏ်ုယမူပိါ 
တယ်။  လက်ေတွေလလ့ာကည့်  
ရတဲအ့ခါ            အရင်ကမသရိှိခဲတ့ဲ ့
အေကာင်းအရာေတကွိပုါ သရိှိခွင့် 
ရတယ်။    သငူယ်ချင်းေတနွဲǥအတ ူ
ေလ့လာခွင့်ရတာမို     ေပျာ်စရာ 
ေကာင်းပီး မေမ့ုိင်တ့ဲအေတွအǧကံ 
တစ်ခုြဖစ်ပါတယ်”ဟု   အလက(၁) 
တပ်ကုန်းမှ Grade-8 ေကျာင်းသူ 
မစုြမတ်ိုးက ေြပာသည်။

ထိုြပင် ြမန်မာ့တပ်မေတာ်၏ 
သမိင်ုးေကာင်းကိ ု မှတ်တမ်းတင် 
ိုက်ကူးထားသည့ ်    မှတ်တမ်း 

အရာေတမှွာ   သင်ယေူလလ့ာသရိှိ 
တဲ့   အေကာင်းအရာေတွအြပင ်
မသရိှိရေသးတဲ ့သမိင်ုးအေကာင်း 
အရာေတွကုိပါ              လက်ေတွ 
သိရှိ           နားလည်ခွင့်ရခဲ့တယ်။   
ေလလ့ာ              ကည့် တဲအ့ထမှဲာ            
ေခတ်အဆက်ဆက် အသုံးြပခဲတ့ဲ ့
လက်နက်ေတရွဲပုစံနံဲǥ   ေြပာင်းလ ဲ
တုိးတက်လာပံုေတွကုိ    ေလ့လာ 
ခွင့်ရတာ သေဘာကျှစ်သက်ပါ 
တယ်။ ိုင်ငံအတွက် တပ်မေတာ် 
သားေတွရဲ   စွနǥ်လ တ်ကိးပမ်းမ  
ေတကွိ ုသရိှိရတဲအ့တွက်  ဝမ်းသာ 
ဂဏ်ုယမူပိါတယ်။            က န်ေတာ် 
ကိယ်ုတိင်ုလည်း          ိင်ုငအံတွက် 
တတ်ိင်ုသမ  ကိးစားသွားချင်တဲ ့
စတ်ိြဖစ်ေပ ပါတယ်”ဟ ုပျ်းမနား 
မိနယ်    ပညာပန်းတိင်ု  ကိယ်ုပိင်ု 
အထက်တန်းေကျာင်းမှ Grade-11 
ေကျာင်းသား ေမာင်မျိးြပည့ဟ်န်ိး 
က ေြပာသည်။

အဆိပုါ       ေလလ့ာေရးခရီးစ် 
သည် ေကျာင်းသား ေကျာင်းသမူျား 
အတွက်     ြမန်မာ့တပ်မေတာ်၏ 
သမိုင်းေကာင်း၊   ေခတ်အဆက် 
ဆက်   ေြပာင်းလဲတိုးတက်လာမ  

မိနယ်၊    ချမ်းြမသာစည်မိနယ်၊ 
မဟာေအာင်ေြမမိနယ်၊ ြပည်ကီး 
တခွံန်မိနယ်ှင့ ်              ေရတာရှည် 
မိနယ်တိုမှ                 ေကျာင်းသား 
ေကျာင်းသူ ေလ့လာေရးအဖဲွများ 
သည် အမျိးသားြပတိက်ု (ေနြပည် 
ေတာ်)သို သွားေရာက်ကသည်။

“အမျိးသားြပတိက်ုကိ ုေလလ့ာ 
ကည့် တဲ့အခါ       က န်ေတာ်တို 
ုိင်ငံရဲသမုိင်းဝင်အေမွအှစ်ေတွ 
နဲǥ တန်ဖိုးမြဖတ်ိုင်တဲ့ သမိုင်းဝင ်
ပစ ည်းေတွကိ ု     စုစည်းထားတဲ ့

အကျ်းှင့်  ြပကွက်များအလုိက် 
ခင်းကျင်းြပသထားမ  အေြခအေန 
ကုိ လုိက်လံရှင်းလင်းြပသကသည်။

“အမျိးသား              ြပတုိက်ကုိ 
က န်ေတာ့်အတွက်   ပထမဦးဆုံး 
အကိမ် လာေရာက်တာြဖစ်တဲ့ 
အတွက် ြပတုိက်ထဲက ေရှးေဟာင်း 
အေမွအှစ်ေတွကို   လက်ေတွ 
ေလလ့ာ            ကည့် ခွင့ရ်တဲအ့ခါ 
ကိုယ့်ိုင်ငံအတွက ်  အဖိုးမြဖတ ်
ိုင်တဲ့အရာေတွကို  စနစ်တကျ 
ထန်ိးသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ရမယ်ဆုိတ့ဲ 

ေဒ သီသီေဆွ မစုြမတ်ိုး ေမာင်မျိးြပည့်ဟိန်း ေမာင်ေကာင်းြမတ်မင်း ေမာင်ထက်ဘုန်းိုင်



ိုဝင်ဘာ   ၉၊   ၂၀၂၆

(၈၂)ှစ်ေြမာက်တပ်မေတာ်ေနǥ ဂုဏ်ြပစစ်ချသီီချင်း၊ စစ်သည်ေတးသီချင်း၊ ကဗျာှင့်ဝတ ပိင်ပွဲ စာမူများဖိတ်ေခ ြခင်း

၁။ ၂၀၂၇ ခှုစ်၊ (၈၂)ှစ်ေြမာက်တပ်မေတာ်ေနǥ  ဂဏ်ုြပစစ်ချသီခီျင်း၊ 

စစ်သည်ေတးသီချင်း၊ ကဗျာှင့် ဝတ ပိင်ပဲွဝင်ရန် စာမူများဖိတ်ေခ  

အပ်ပါသည်။ ဆရုရိှေသာ ဂဏ်ုြပစစ်ချသီခီျင်း၊ စစ်သည်ေတးသခီျင်း 

များအား ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားတွင် ထုတ်လ င့်ြပသသွားမည်ြဖစ်ပီး 

ကဗျာှင့ဝ်တ များအား စာအပ်ုအြဖစ် စစီ်ထတ်ုေဝသွားမည်  ြဖစ်ပါ 

သည်။

၂။ ပိင်ပွဲဝင်စာမူများတွင ်ပါဝင်ရမည့်အချက်များ

 (က)  ြမန်မာိုင်ငံဟူ၍ ြဖစ်တည်ေပ ေပါက်လာသည့်အချနိ်မှ

စပီး တပ်မေတာ်သည် ုိင်ငံေတာ်ကုိ ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက် 

ခ့ဲသည့် အဖဲွအစည်းတစ်ရပ်အြဖစ် ခုိင်ခုိင်မာမာရပ်တည် 

ခဲေ့ကာင်း၊ ေခတ်အဆက်ဆက် သမိင်ုးအဆက်ဆက်တွင် 

အမျိးသားေရးကိ ုမည်သည့အ်ခါမ   သစ ာမေဖာက်ခဲသ့ည့ ်

အြပင် စွနǥ်လ တ်စွနǥ်စားြခင်း၊ အနစ်နာခံြခင်းများစွာြဖင့ ်

ြပည်တွင်းြပည်ပရန်ဟူသမ ကို    ေချမ န်းသုတ်သင်ိုင်ခဲ့ 

သည့ ်အစ်အလာေကာင်းများရိှေကာင်း၊ နယ်ချဲဆနǥ်ကျင် 

ေရး၊ ဖက်ဆစ်ေတာ်လှန်ေရးကာလများတွင် တိင်ုးရင်းသား 

ြပည်သူတစ်ရပ်လုံးှင့်အတ ူ    လက်တွဲတိုက်ပွဲဝင်ကာ 

ြမန်မာ့လွတ်လပ်ေရးအတွက် အသက်ေသွးေခ းများစွာ 

ေပးဆပ်ခဲ့သည့်အေကာင်းများကို ထည့်သွင်းေရးသား၊ 

စပ်ဆိုဖွဲွဲသီကုံးိုင်သည်။

 ( ခ )  ထိုြပင ်တိုင်းြပည်တွင ်အေရးǧကံအခက်အခဲေပ ေပါက်

လာတိင်ုး တည်ငိမ်ေြဖာင့်မတ်စွာသုံးသပ်လျက် ဒုိတာဝန် 

အေရးသံုးပါးကုိ ဦးထိပ်ထားကာ လုပ်ေဆာင်သင့် လုပ်ေဆာင် 

ထိုက်သည်များကို   ြပတ်ြပတ်သားသားလုပ်ေဆာင်ခဲ့ 

ေကာင်း၊      ြပည်ေထာင်စုတိုင်းရင်းသားေပါင်းစုံြဖင့ ်

ဖဲွစည်းထားေသာ   ြပည်ေထာင်စတုပ်မေတာ်ကီးြဖစ်သည့ ်

အားေလျာ်စွာ   ြပည်ေထာင်စုကီး   ထာဝရငိမ်းချမ်းေရး 

ရရိှေရး၊ တစ်တိင်ုးြပည်လုံး ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးတိုအတွက် 

တပ်မေတာ်ေခါင်းေဆာင်အဆက်ဆက်တို     ကိးပမ်း 

ေဆာင်ရɪက်ခဲ၊့ ေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှေကာင်း၊ ြပည်သလူထူ ု

အကျိးစီးပွားအတွက် အားချန်ိနားချန်ိမရိှဘဲ အချန်ိြပည့် 

တုိင်းြပည်တာဝန်ကုိ ေကျပွန်စွာထမ်းေဆာင်လျက်ရိှ ေကာင်း 

များကိုလည်း ထည့်သွင်းေရးသားေဖာ်ကျးိုင်သည်။

 ( ဂ )  အထက်ပါအချက်များထဲက    အချက်တစ်ခုခုကိုြဖစ်ေစ၊ 

အများအြပားကိြုဖစ်ေစ ထည့သွ်င်းဖဲွဆိေုရးသားိင်ုသည်။

၃။ စစ်ချသီီချင်း၊ စစ်သည်ေတးသီချင်းက  သတ်မှတ်ချက်များ

 (က)  တပ်မေတာ်ှင့်သက်ဆိုင်ပီး     စိတ်ဓာတ်တက်က ဖွယ် 

စာသားများပါဝင်ရမည်။

 ( ခ )  တပ်မေတာ်၏ဂုဏ်ရည်၊ တပ်မေတာ်သားတို၏ဘဝကို 

ထင်ဟပ်ေဖာ်ြပိုင်စွမ်းရှိရမည်။

 ( ဂ )  ေတးသီချင်းတစ်ပုဒ ်ကာြမင့်ချနိ ် ၃  မိနစ်ထက်မနည်း 

၅ မိနစ်ထက်မများ ြဖစ်ရမည်။

 (ဃ)  အသံသွင်းပီးသီချင်းေခွှင့်အတူ   သီချင်းစာသား   Note 

မိတ  ၃ စုံ ေပးပိုရမည်။

 ( င )  ပိင်ပဲွဝင်များအေနြဖင့ ်သစံုတံီးဝိင်ုးြဖင့ ်တီးခတ်အသသွံင်း 

ရန် အခက်အခဲရှိပါက နီးစပ်ရာတိုင်းစစ်ဌာနချပ်များရှိ 

စစ်တီးဝိင်ုးများတွင် သွားေရာက်တီးခတ်၍  အသသွံင်းိင်ု 

သည်။

၄။ ကဗျာ(အလွတ်တန်း/ဝါသနာရှင်)စာမကူ   သတ်မှတ်ချက်များ

 (က)  ြမန်မာဂ ဝင်ကဗျာေရးထုံးှင့က်ိက်ုညသီည့ ်ကဗျာြဖစ်ရ 

မည်။

 ( ခ )  ကဗျာ(အလွတ်တန်း)တွင် ပါဒ ၃၀၀ မှ ၄၀၀ အတွင်း၊ ကဗျာ 

(ဝါသနာရှင)်တွင ်ပါဒ ၂၅၀ မ ှ၃၀၀ အတွင်း ပါဝင်ရမည်။ 

(ေလးလုံးစပ်ကဗျာတွင ် စာလုံးေလးလုံးသည ် တစ်ပါဒ 

ြဖစ်ပီး အချိးကဗျာတွင် စာေကာင်းတစ်ေကာင်းသည ်

တစ်ပါဒြဖစ်သည်။)

 ( ဂ )  ကဗျာတွင် မိမိယှ်ပိင်လိုသည့်အဆင့်ကိ ု (အလွတ်တန်း 

အဆင့)်၊ (ဝါသနာရှင်အဆင့)်ဟ၍ူ သသိာစွာေရးသားေဖာ်ြပ 

ရမည်။

 (ဃ)  ယှ်ပိင်သူတစ်ဦးတည်းက ကဗျာ(အလွတ်တန်းအဆင့်)

ှင့် ကဗျာ(ဝါသနာရှင်အဆင့်) ှစ်မျိးစလုံးတွင် တစ်ပိင်နက် 

ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ြခင်းမြပရ။ 

 ( င )  အမျိးသားစာေပဆ(ုကဗျာ)၊  စာေပဗိမာန်စာမူဆု(ကဗျာ)၊ 

ပခုက ဦးအုံးေဖစာေပဆု (ကဗျာ) ရရှိပီးသူများ၊  ယခင် 

တပ်မေတာ်ေနǥအထိမ်းအမှတ ်  စာမူပိင်ပွဲများတွင ်ကဗျာ 

(ပထမ၊ ဒုတိယ၊ တတိယ) ဆုရရိှဖူးသူများအေနြဖင့်  ကဗျာ 

(အလွတ်တန်းအဆင့်)တွင်သာ ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ရမည်။

၅။ ဝတ တိ/ုဝတ ရှည်(အလွတ်တန်း/ဝါသနာရှင်)စာမကူ   သတ်မှတ် 

ချက်များ

 (က) ဝတ တို၊ ဝတ ရှည်အဂ   ါရပ်များှင့ ်ညီွတ်ရမည်။

 ( ခ )  ရသေြမာက်စွာေရးဖွဲရမည်ြဖစ်ပီး  စကားေြပေရးဟန်ှင့ ်

စကားေြပာေရးဟန ်ေရာေှာေရးသားြခင်းမြပရ။

 ( ဂ )  ဝတ တုိတွင် စာလံုးေရ ၆၀၀၀ မှ ၈၀၀၀ အကား သတ်မှတ် 

သည်။  ဝတ ရှည်တွင်  စာလုံးေရ ၅၀၀၀၀ ေအာက် မနည်း 

ေစရ၊ ၆၀၀၀၀ ထက် မများေစရ။

 (ဃ)  ဝတ တို/ဝတ ရှည်တွင်      မိမိယှ်ပိင်လိုသည့်အဆင့်ကိ ု

(အလွတ်တန်းအဆင့်)၊ (ဝါသနာရှင်အဆင့်)ဟူ၍ သိသာစွာ 

ေရးသားေဖာ်ြပရမည်။

 ( င )  ယှ်ပိင်သတူစ်ဦးတည်းက ဝတ တိ/ုဝတ ရှည် (အလွတ်တန်း 

အဆင့်)ှင့် (ဝါသနာရှင်အဆင့်) ှစ်မျိးစလုံးတွင ်တစ်ပိင် 

နက်ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ြခင်း မြပရ။ 

 ( စ )  အမျိးသားစာေပဆု(ဝတ တို/ဝတ ရှည်)၊    စာေပဗိမာန် 

စာမူဆု(ဝတ တို/ဝတ ရှည်)၊  ပခုက ဦးအုံးေဖစာေပဆု 

(ဝတ တို/ဝတ ရှည်) ရရှိပီးသူများ၊ ယခင်တပ်မေတာ်ေနǥ 

အထိမ်းအမှတ်   စာမူပိင်ပွဲများတွင ်  ဝတ တို/ဝတ ရှည် 

(ပထမ၊ ဒတုယိ၊ တတယိ) ဆရုရိှဖူးသမူျားအေနြဖင့ ်ဝတ တိ/ု

ဝတ ရှည် (အလွတ်တန်းအဆင့်)တွင်သာ ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင် 

ရမည်။

၆။ စာမမူျားကိ ုA4 ဆိဒ်ုတစ်မျိးတည်းတွင် စာမျက်ှာတစ်ဖက်တည်း 

၌သာ   ရှင်းလင်းပီသေသာလက်ေရးြဖင့်ြဖစ်ေစ၊   ကွန်ပျတာစာလုံး 

(Pyidaungsu font စာလုံးအရɪယ်အစား ၁၃)ြဖင့်ြဖစ်ေစ   ေရးသား 

ိုက်ှိပ်ပီး ခိုင်ခံ့ေသသပ်စွာချပ်လုပ်၍ ၃ စုံစီေပးပိုရမည်။

၇။ စာမူများတွင် ကုိယ်တုိင်ေရးသားေကာင်း၊ မည်သည့်စာနယ်ဇင်း 

တွင်မှ ပံုိှပ်ေဖာ်ြပဖူးြခင်းမရိှေကာင်းှင့် မည်သည့်ပိင်ပဲွတွင်မှ ဆုရရိှ 

ဖူးြခင်းမရှိေကာင်း ဝန်ခံချက်ပါရှိရမည်။

၈။ စာမူရှင်များ၏   ေနရပ်လိပ်စာအြပည့်အစုံှင့ ်   ဆက်သွယ်ရန် 

ဖုန်းနံပါတ်တိုကို ထည့်သွင်းေဖာ်ြပရမည်။

၉။ ဆုချးီြမင့်ြခင်းခံရပါက          ကိုယ်တိုင်တက်ေရာက်ဆုယူိုင်သ ူ

ြဖစ်ေကာင်း ကတိြပချက်ပါရှိရမည်။

၁၀။ စာမူများကိ ု၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလ ၃၀ ရက်ေနာက်ဆုံးထား၍ 

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ံုး (ကည်း)၊ ြပည်သူǥဆက်ဆေံရးှင့ ်စတ်ိဓာတ် 

စစ်ဆင်ေရး န်ကားေရးမှးုံးသို ေပးပိုရမည်။

၁၁။ စစ်ချသီီချင်း ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများ

 (က) ပထမဆု ၁,၀၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 ( ခ ) ဒုတိယဆု    ၈၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 ( ဂ ) တတိယဆု    ၇၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 (ဃ) စတုတ ဆု    ၆၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 ( င ) ပɥ မဆု    ၅၀၀,၀၀၀ ကျပ်

၁၂။ စစ်သည်ေတးသီချင်း ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများ

 (က) ပထမဆု ၁,၀၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 ( ခ ) ဒုတိယဆု    ၈၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 ( ဂ ) တတိယဆု    ၇၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 (ဃ) စတုတ ဆု    ၆၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 ( င ) ပɥ မဆု    ၅၀၀,၀၀၀ ကျပ်

၁၃။ ကဗျာ(ဝါသနာရှင်) ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများ

 (က) ပထမဆု    ၅၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 ( ခ ) ဒုတိယဆု    ၄၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 ( ဂ ) တတိယဆု    ၃၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 (ဃ) စတုတ ဆု    ၂၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 ( င ) ပɥ မဆု    ၁၅၀,၀၀၀ ကျပ်

 ( စ ) အထူးဆု(၁)    ၁၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 (ဆ) အထူးဆု(၂)    ၁၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 ( ဇ ) အထူးဆု(၃)    ၁၀၀,၀၀၀ ကျပ်

၁၄။ ကဗျာ(အလွတ်တန်း) ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများ

 (က) ပထမဆု    ၇၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 ( ခ ) ဒုတိယဆု    ၅၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 ( ဂ ) တတိယဆု    ၄၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 (ဃ) စတုတ ဆု    ၃၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 ( င ) ပɥ မဆု    ၂၀၀,၀၀၀ ကျပ်

၁၅။ ဝတ တို(ဝါသနာရှင်) ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများ

 (က) ပထမဆု    ၅၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 ( ခ ) ဒုတိယဆု    ၄၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 ( ဂ ) တတိယဆု    ၃၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 (ဃ) စတုတ ဆု    ၂၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 ( င ) ပɥ မဆု    ၁၅၀,၀၀၀ ကျပ်

 ( စ ) အထူးဆု(၁)    ၁၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 (ဆ) အထူးဆု(၂)    ၁၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 ( ဇ ) အထူးဆု(၃)    ၁၀၀,၀၀၀ ကျပ်

၁၆။ ဝတ တို(အလွတ်တန်း) ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများ

 (က) ပထမဆု    ၇၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 ( ခ ) ဒုတိယဆု    ၅၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 ( ဂ ) တတိယဆု    ၄၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 (ဃ) စတုတ ဆု    ၃၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 ( င ) ပɥ မဆု    ၂၀၀,၀၀၀ ကျပ်

၁၇။ ဝတ ရှည်(ဝါသနာရှင်) ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများ

 (က) ပထမဆု    ၇၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 ( ခ ) ဒုတိယဆု    ၆၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 ( ဂ ) တတိယဆု    ၅၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 (ဃ) စတုတ ဆု    ၄၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 ( င ) ပɥ မဆု    ၃၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 ( စ ) အထူးဆု(၁)    ၂၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 (ဆ) အထူးဆု(၂)    ၂၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 ( ဇ ) အထူးဆု(၃)    ၂၀၀,၀၀၀ ကျပ်

၁၈။ ဝတ ရှည်(အလွတ်တန်း) ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများ

 (က) ပထမဆု ၁,၀၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 ( ခ ) ဒုတိယဆု    ၇၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 ( ဂ ) တတိယဆု    ၆၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 (ဃ) စတုတ ဆု    ၅၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 ( င ) ပɥ မဆု    ၄၀၀,၀၀၀ ကျပ်

၁၉။ ပိင်ပဲွအသီးသီးတွင် ဆရုရိှသမူျားအား အခမ်းအနားြဖင့ ်ဂဏ်ုြပ 

ချးီြမင့်မည်ြဖစ်သည်။

 ပိင်ပဲွကျင်းပေရးေကာ်မတီ

အကမ်းဖက်လုပ်ငန်းများေဆာင်ရɪက်ေနသည့ ်PDF အဖွဲများအား တစ်ဖက်တစ်လမ်းမ ှေထာက်ပံ့ 

လှဒါန်းေစရန်၊ လူငယ်လူရɪယ်များ၏ မသိစိတ်များအတွင်း တပ်မေတာ်အေပ  အထင်အြမင်လွဲမှား 

PDF Game ေဆာ့ကစားြခင်းေကာင့် ဥပေဒအရ အေရးယူခံရိုင်သည် ေစရန်ှင့ ်ေတာ်လှန်လုိစိတ်တုိးပွားလာေစရန် စသည့ရ်ည်ရɪယ်ချက်များြဖင့ ်NUG ၊ CRPH လက်ေအာက်ခ ံ

အကမ်းဖက် အဖဲွအစည်းများက PDF Game Application များ တီထွင်ဖန်တီးအသံုးြပလျက် ရိှေကာင်း   

စစိစ်ေတွရိှရသည့အ်တွက်  PDF Game ေဆာက့စားြခင်းသည် အကမ်းဖက်အဖဲွအား ေထာက်ပံြ့ခင်းြဖစ်၍ 

ဥပေဒအရ အေရးယူခံရိုင်ေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည်။



ိုဝင်ဘာ  ၉၊   ၂၀၂၆

တစ်ပတ်အတွင်း သတင်းအှစ်ချပ်
ိဝုင်ဘာ ၂ ရက်မှ ၈ ရက်အတွင်း ေကးမုသံတင်းစာတွင် ေဖာ်ြပခဲသ့ည့ ်သတင်းများအနက် ဘာသာေရး၊ ကားြဖတ်ေရɪးေကာက်ပဲွကျင်းပေရး၊ 

ပိုေဆာင်ေရး၊ ငမ်ိးချမ်းေရး၊ ကျန်းမာေရး၊ စိက်ုပျိးေရး၊ အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်မ တိက်ုဖျက်ေရး၊ ဓာတ်အားေပျာက်ဆုံးမ ေလ ာခ့ျေရး၊ ိုးရာပဲွေစျးကျင်းပ၊ 
အခွန်ကင်းလွတ်ခွင့်ကာလတိုးြမင့်၊ အသိေပးေကညာြခင်း၊ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း၊ တရားခံလ ဲေြပာင်းေပးအပ်၊ အကမ်းဖက်တိုက်ခိုက်မ ှင့် 
မ ခင်း စသည့်သတင်းများကိ ုစုစည်း၍ တစ်ပတ်အတွင်း သတင်းအှစ်ချပ်အြဖစ ်ေဖာ်ြပလိုက်ပါသည်။

စာတည်းအဖဲွ

ဘာသာေရး

ရန်ကုန်မိ ဒဂုံမိနယ် မဟာဗ လလမ်း/မိမေကျာင်းလမ်းရှိ 
အမျိးသားဇာတ်ံု၌ ုိဝင်ဘာ ၆ ရက် ညေနပုိင်းက ဟိ မျိးွယ်စုများ 
စုေပါင်းကျင်းပသည့်    ဒီပါဝလီ    အထိမ်းအမှတ်အခမ်းအနားသို 
ိုင်ငံေတာ်သမ တ   ဦးမင်းေအာင်လ  င်ှင့်ဇနီး    ေဒ ကကလှတို 
တက်ေရာက်ခဲ့ကသည်။ အခမ်းအနားတွင်  ဒီပါဝလီ မဂ  လာမုခ်ဦးကို 
စက်ခလုတ်ိှပ် ဖွင့်လှစ်ေပးြခင်း၊ ဆီမီးထွန်းညိေပးြခင်းှင့် ဟိ ိုးရာ 
အစားအေသာက်ြပခန်းများ၊ ယ်ေကျးမ အကများကိ ုကည့် အားေပး 
ြခင်းတို ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ကသည်။

ကားြဖတ်ေရɪးေကာက်ပွဲကျင်းပေရး

ြပည်ေထာင်စုေရɪးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်က လ တ်ေတာ်အသီးသီး 
တွင် လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ် လစ်လပ်ေနေသာ မဆဲ နယ်များအတွက် 
ကားြဖတ်ေရɪးေကာက်ပွဲများကိ ု၂၀၂၇ ခုှစ် ဧပီလ ၄ ရက် (တနဂ  ေွ 
ေနǥ) တွင် ကျင်းပမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာချက်အမှတ ်(၆၈/၂၀၂၆) 
ြဖင့် ိုဝင်ဘာ ၅ ရက်တွင် ထုတ်ြပန်ေကညာခဲ့သည်။

ပိုေဆာင်ေရး

အိုမန်ိုင်ငံ  မတ်စကတ်မိရှိ  မိြပေလေကာင်းအာဏာပိုင ်
ုံးချပ်၌ ြမန်မာိင်ုငှံင့ ်အိမုန်ိင်ုငတံိုအကား ေလေကာင်းပိုေဆာင်ေရး 
သေဘာတူစာချပ် လက်မှတ်ေရးထိုးခဲ့ေကာင်း ိုဝင်ဘာ  ၆ ရက်တွင် 
သတင်းေဖာ်ြပခဲ့သည်။     အဆိုပါ   သေဘာတူစာချပ်အရ ှစ်ိုင်ငံ 
သတ်မှတ်ထားေသာ ေလေကာင်းလိင်ုးများ ပျသံန်းေြပးဆဲွိင်ုမည်ြဖစ်ရာ 
ကန်ုသွယ်ေရး၊ ခရီးသွားလပ်ုငန်းှင့ ်ရင်းီှးြမပ်ံှမ  ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက် 
မ များကို အေထာက်အကူြပိုင်မည်ြဖစ်သည်။

ငိမ်းချမ်းေရး 

ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီးရာြပည့ ်    ဦးေဆာင်ေသာ   ငိမ်းချမ်းေရး 
ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲသည ်ငိမ်းချမ်းေရးေတွဆုံေဆွးေွးရန ်ိုဝင်ဘာ 
၁ ရက်က ရှမ်းြပည်နယ ်မိုင်းလားမိသို သွားေရာက်ခဲ့ပီး အမျိးသား 
ဒီမုိကရက်တစ် မဟာမိတ်အဖဲွ (NDAA) ဥက    ဦးထိန်လင်းှင့် တာဝန် 
ရှိသူများက ကိဆိုခဲ့ကသည်။

ကျန်းမာေရး

ရန်ကုန်ြပည်သူǥေဆးုံကီး   ေသွးေရာဂါအထူးကုဌာန၊  ြခင်ဆီ 
အစားထိုးဌာနသို    ၂၀၂၆ ခုှစ်   စက်တင်ဘာလအတွင်း ေဆးုံ 
တက်ေရာက်ခ့ဲသည့် ြခင်ဆီကင်ဆာလူနာ ငါးဦးအား ြခင်ဆအီစားထုိး 

ကုသေပးခဲ့ရာ ေအာင်ြမင်စွာကုသိုင်ခဲ့ပီး   လူနာများ ကျန်းမာေရး 
ေကာင်းမွန်လာသြဖင့ ်ေအာက်တိုဘာ ၂၆ ရက်တွင် ေဆးုံမှဆင်းခွင့ ်
ရရှိခဲ့ေကာင်း ိုဝင်ဘာ ၃ ရက်တွင် သတင်းထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။

စိုက်ပျိးေရး 

ရှမ်းြပည်နယ်အတွင်း ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ဘ  ာှစ်တွင် မိုးစပါးဧက 
၁၂ သန်ိး ၄ ေသာင်းေကျာ် စိက်ုပျိးိင်ုခဲ့ပီး ဧက ၃ သန်ိး ၇ ေသာင်းေကျာ် 
ရိတ်သိမ်းပီးစီးခဲ့ေကာင်း၊   ေညာင်ေရɫ မိနယ်   တိေလာေကျးရɪာ၌ 
ိဝုင်ဘာ ၅ ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင် ကျင်းပသည့ ်မိုးစပါး စကွံက်ရတ်ိသမ်ိးပဲွ 
တွင် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်ဦးစိုင်းထိန်စိုးက ေြပာကားခဲ့သည်။

အွန်လိုင်းလိမ်လည်မ တိုက်ဖျက်ေရး

ရှမ်းြပည်နယ် (အေရှပိင်ုး) တာချလီတ်ိမိ ဆန်ဆိင်ုး (က) ရပ်ကွက် 
ရှိ ယုဝရတ်ဟိုတယ်တွင ်အွန်လိုင်းလိမ်လည်ေလာင်းကစားမ ြပလုပ်
ေနသည့်  ထိုင်းိုင်ငံသား  အမျိးသား ၄၂ ဦးှင့် အမျိးသမီး ၄၁ ဦး 
(စုစုေပါင်း ၈၃ ဦး)တိုကို  ၎င်းတိုအသုံးြပသည့ ် Laptop အလုံး ၄၀၊ 
ဖန်ုး ၇၅ လုံးတိုှင့အ်တ ူေအာက်တိဘုာ ၃၁ ရက်တွင် ဖမ်းဆီးရမခိဲသ့ည်။

ဓာတ်အားေပျာက်ဆုံးမ  ေလ ာ့ချေရး

သဃ  န်းက န်းမိနယ်တွင် လစ် ဓာတ်အားေပျာက်ဆုံးမ  ၁၅ 
ရာခုိင် န်းေကျာ်ရိှေနပီး စက်တင်ဘာလအတွင်း ယူနစ် ၄ ဒသမ ၂ သန်း 
ေပျာက်ဆုံးခဲ့သြဖင့် ဓာတ်အားေလလွင့်ေပျာက်ဆုံးမ ေလ ာ့ချေရးှင့ ်
မီတာဖတ်ချက် မှန်ကန်မ ရှိ/မရှိတိုကို ိုဝင်ဘာ ၃ ရက်တွင် တာဝန်ရှိ 
သူများက ကွင်းဆင်းကပ်မတ်စစ်ေဆးခဲ့သည်။

ိုးရာပွဲေစျးကျင်းပ

ြမန်မာ့ယ်ေကျးမ အေမွအှစ်များ ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ေရး 
အဖွဲက ကီးမှး၍ ရန်ကုန်မိ မရမ်းကုန်းမိနယ ် Inya Lake Hotel 
ဝင်းအတွင်း ြမန်မာ့ုိးရာပဲွေဈး (ဆိင်ုခန်းေပါင်း ၁၅၅ ခန်း) ကိ ုိဝုင်ဘာ 
၆ ရက်မှ ၈ ရက်အထိ စည်ကားသိုက်မိက်စွာ ကျင်းပခဲ့သည်။

အခွန်ကင်းလွတ်ခွင့်ကာလ တိုးြမင့်

ကမ ာစ့က်သုံးဆေီဈး န်း ြမင့တ်က်ေနချန်ိတွင် စက်သုံးဆအီသုံးြပ 
ေမာင်းှင်ရေသာ ေမာ်ေတာ်ယာ်များြဖင့ ်သယ်ယူပိုေဆာင်ေနသည့ ်
အေြခခစံားေသာက်ကန်ုှင့ ်ကန်ုစည်ေဈး န်းများကိ ုထန်ိးညေိပးိင်ုရန် 
အတွက် ဒီဇယ်ဆီတင်သွင်းမ အေပ  ေကာက်ခံေသာ အေကာက်ခွန်၊ 
အထူးကုန်စည်ခွန်၊      ကုန်သွယ်လုပ်ငန်းခွန်ှင့်  ကိတင်ဝင်ေငွခွန် 
(ှစ်ရာခိုင် န်း)တိုကို ၁-၁၀-၂၀၂၆ ရက်ေနǥမှ ၃၀-၁၁-၂၀၂၆ ရက်ေနǥ 

အထ ိအခွန်ကင်းလွတ်ခွင့က်ာလ ထပ်မတံိုးြမင့ေ်ပးခဲေ့ကာင်း ိဝုင်ဘာ 
၄ ရက်တွင် ထတ်ုြပန်ေကညာခဲသ့ည်။ အလားတ ူသဘာဝဓာတ်ေငွရည် 
ှင့်  ဓာတ်ေြမသဇာတင်သွင်းမ တိုအေပ လည်း  အခွန်ကင်းလွတ်ခွင့် 
ကာလ ထပ်မံတိုးြမင့်ေပးခဲ့သည်။

အသိေပးေကညာြခင်း

ခရီးသွားြပည်သူများ  ေဘးအ ရာယ်ကင်းရှင်းေရးအတွက ်၁၅ 
ှစ်ြပည့်ပီးသည့ ်  သက်တမ်းလွန်  CNG ဆလင်ဒါအိုးများကိ ု  ၂၀၂၆ 
ခုှစ်     ိုဝင်ဘာ  ၁၅  ရက်မတိုင်မ ီ အိုးအသစ်လဲလှယ်တပ်ဆင်၍ 
ေမာ်ေတာ်ယာ်သုံး သဘာဝဓာတ်ေငွဌာနတွင ်စစ်ေဆးမ မခံယူပါက 
CNG သဘာဝဓာတ်ေငွဝယ်ယူခွင့ ်   ပိတ်သိမ်းသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 
ိုဝင်ဘာ ၂ ရက်တွင် အသိေပးေကညာခဲ့သည်။

သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

၂၀၂၆ ခုှစ်  ေအာက်တိုဘာ ၂၉ ရက်တွင် ၁၂ ဒသမ ၇ မမ 
စက်ေသနတ်ြဖင့ ်ပစ်ခတ်မ ေကာင့ ်  ထိင်ုးြပည်သတူစ်ဦး ထခိိက်ုဒဏ်ရာ 
ရရိှခဲသ့ည့ြ်ဖစ်စ်ှင့ပ်တ်သက်၍ ှစ်ိင်ုငခံျစ်ကည်ေရး ပျက်ြပားေစရန် 
KNU/KNLA ှင့် PDF အမည်ခံများက ရည်ရɪယ်ချက်ရှိရှိ ပစ်ခတ်ခဲ့ 
ြခင်းြဖစ်ပီး ြမန်မာ့တပ်မေတာ်တွင ်  အဆိုပါလက်နက်အသုံးြပမ မရှိ
ေကာင်း ိုဝင်ဘာ ၃ ရက်စွဲြဖင့ ်သတင်းထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။

တရားခံလ ဲေြပာင်းေပးအပ်

မ ေလးတုိင်းေဒသကီး သာစည်မိနယ် က ဲတပ်ဆံုရɪာအနီးတွင် 
မူးယစ်ေဆးဝါးြပစ်မ ကျးလွန်ပီး ထိုင်းိုင်ငံသို ထွက်ေြပးတိမ်းေရှာင ်
ေနသည့်  တရားခံေြပး (ေအာင်ေဇာ်မင်းခနǥ်)ကို  ထိုင်းိုင်င ံမူးယစ် 
ေဆးဝါးထိန်းချပ်ေရးအဖဲွက ဗန်ေကာက်မိ သုဝဏ ဘူမိအြပည်ြပည် 
ဆိုင်ရာေလဆိပ်၌   ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲထံသို  ိုဝင်ဘာ ၄ ရက်တွင် 
ြပန်လည်လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ခဲ့သည်။

အကမ်းဖက်တိုက်ခိုက်မ 

အကိမ်ကိမ် ေဖာက်ခွဲဖျက်ဆီးခံခဲ့ရသည့ ်၂၃၀ ေကဗွီ ေတာင်ငူ- 
သာယာကုန်း ဓာတ်အားလိုင်းတာဝါတိုင်များကိ ုလ ပ်စစ်ှင့် စွမ်းအင် 
ဝန်ကီးဌာနက ြပန်လည်ြပြပင်ေနစ် ုိဝင်ဘာ ၁ ရက် နံနက် ၁၀ နာရီ 
၅၈ မိနစ်ခနǥ်တွင် FPV Drone များြဖင့ ်တိုက်ခိုက်ခံခဲ့ရသြဖင့ ်Wheel 
Loader အပါအဝင် စက်ကရိယိာှင့ ်ယာ်ယ ရားများ ပျက်စီးခဲရ့သည်။ 
ယင်းသို တိက်ုခိက်ုခရံေသာ်လည်း အဆိပုါဓာတ်အားလိင်ုး ြပြပင်ပီးစီး 
ပါက  မဂ ါဝပ် ၂၀၀ ခနǥ်  ပိုမိုပိုလ တ်ိုင်မည်ြဖစ်သြဖင့် အခက်အခဲ 
အမျိးမျိးကားမ ှ  ဆက်လက်ကိးစား   ြပြပင်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 
ိုဝင်ဘာ ၁ ရက်တွင် သတင်းေဖာ်ြပခဲ့သည်။

မ ခင်း

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး လမ်းမေတာ်မိနယ် အမှတ် (၁၁) ရပ်ကွက် 
တွင် ိဝုင်ဘာ ၂ ရက်က အမျိးသားတစ်ဦးအား ဓားြဖင့ထ်ိုး၍သတ်ြဖတ် 
ကာ    လုယက်မ ကျးလွန်ခဲ့သည့်     တရားခံ အမျိးသား သုံးဦးကိ ု
သက်ေသခံပစ ည်းများြဖစ်သည့ ်    ဘဏ်စာအုပ်၊  လက်ကိုင်ဖုန်းတို 
ှင့်အတူ ိုဝင်ဘာလ ၅ ရက်ှင့် ၆ ရက်တိုတွင ်ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည်။

အဂ  ပူ     ိုဝင်ဘာ    ၈
သမဝါယမှင့ ်ေကျးလက်ဖံွဖိး 

ေရးဝန်ကီးဌာန   အဂ  ပူမိနယ် 
ေကျလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်
ေရးဦးစီးဌာနမ ှ  ေရလဲေအာက်စ ု
ေကျးရɪာတွင်     အယ်လ်နီညိ 
ရာသီဥတုေကာင့်    ေရရှားပါး 
ြပတ်လပ်မ       မြဖစ်ေပ ေစေရး 
အတွက်      အြမင့်တင်ေရစင ်
(ေရစက်ုတဲွံလျက်) တည်ေဆာက် 
ြခင်းလုပ်ငန်းကိ ု   ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ 
သည်။

အဆိပုါလပ်ုငန်း ေဆာင်ရɪက်ေန 
မ ကို   မိနယ်ေကျးလက်ေဒသ 
ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး  ဦးစီးဌာနမှး 
က ကည့် စစ်ေဆးကာ ြပည်သ ူ

ကန်ကီးေထာင့ ် ိုဝင်ဘာ   ၈
ဧရာဝတီ       တိုင်းေဒသကီး 

ကန်ကီးေထာင့်မိနယ် အတွင်း 
အယ်လ်နီညိရာသီဥတု    ြဖစ်စ် 
ေကာင့ ်အပခူျန်ိြမင့မ်ားလျက်ရိှရာ 
မီးေလာင်မ ှင့ ်မီးလနǥ်မ များမြဖစ် 
ေပ ေစေရးအတွက် ယမန်ေနǥနံနက် 
ပိုင်းတွင်   တာဝန်ရှိသူများက 
စက်သံုးဆီ   အေရာင်းဆုိင်များသုိ 
သွားေရာက်၍   မီးေဘးလုံǪခံေရး 
ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးသည်။

ထိုသို  စစ်ေဆးေဆာင်ရɪက်ရာ 
တွင် ပုသိမ်ခုိင်  မီးသတ်ဦးစီးမှး 
ဦးေဆာင်၍ မိနယ်မီးသတ်ဦးစီး 
မှးှင့်  သေ မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင ်
များက   ကန်ကီးေထာင့်မိနယ ်
အတွင်းရိှ စက်သုံးဆအီေရာင်းဆိင်ု 

အဂ  ပူမိနယ်၌ အြမင့်တင်ေရစင်တည်ေဆာက်
များအား    အြမင့်တင်ေရစင ်
တည်ေဆာက်ေပးရြခင်း ရည်ရɪယ် 
များ၊ ေရကိုအကျိးရှိစွာ အသုံးြပ 
ေရးှင့်   အယ်လ်နီညိရာသီဥတု 
ေကာင့ ်    ေရရှားပါးြပတ်လပ်မ  
အတွက် အသိေပး  းေဆာ်ချက် 
များကိ ုရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

အဆိုပါလုပ်ငန်းကို  ၂၀၂၆ - 
၂၀၂၇ခုှစ ်  ေငွလုံးေငွရင်း(မူလ)
ရန်ပုံေငွကျပ ်၃၁ ဒသမ ၈၈ သန်း 
ြဖင့်                ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိး 
တိုးတက်ေရး         ဦးစီးဌာနက  
တည်ေဆာက်ေပးခဲေ့ကာင်း  သရိ 
သည်။      မန်းေကျာ်(ြပန်/ဆက်)

ကန်ကီးေထာင့်မိနယ်၌ စက်သုံးဆီအေရာင်းဆိုင်များ ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

များသို သွားေရာက်ကာ  မီးေဘး 
လုံǪခံေရး စည်းကမ်းချက်များှင့် 
အညီ ေဆာင်ရɪက်ထားမ   ရှိ/မရှိ၊ 
မီးသတ်ေဆးဘူးများ    အလွယ် 
တကူ     အသင့်အသုံးြပိုင်ေရး 
ေဆာင်ရɪက်ထားမ      ရှိ/မရှိှင့် 
မီးသတ်ေရေလှာင်ကန်များ  တွင် 
ေရြဖည့်တင်းထားမ   အေြခအေန 
များကို စစ်ေဆးခဲ့ကသည်။

ထိုြပင် မီးေလာင်မ ြဖစ်ပွားပါက 
ချက်ချင်းတုံြပန ်မီးြငိမ်းသတ်ိုင ်
ေရးအတွက်   အေပါ့စားမီးသတ ်
စက်ြဖင့ ်Foam အြမပ်ေဆးရည ်
လက်ေတွအသံုးြပ   မီးြငမ်ိးသတ် 
နည်းများကုိ ဆုိင်ဝန်ထမ်းများှင့် 
အတူ  လက်ေတွစမ်းသပ်ေဆာင ်
ရɪက်ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။    

ေကျာ်ဇင်စိုး(ြပန်/ဆက်)

 MFFမှ
SGF Youth အသင်းက မာရိန်းအသင်းကိ ုေလးဂိုး-
တစ်ဂိုး၊ Pacific Sun Far အသင်းက   ေရɫ ြပည်သာ 
ယူုိက်တက်အသင်းကုိ ငါးဂုိး-ေလးဂုိး၊ FFU မင်းမေဟာ် 

အသင်းက TKA Star အသင်းကို ေလးဂိုး-ှစ်ဂိုးြဖင့် 
အိုင်ရရှိသည်။

ပွဲစ် ၁၈ အပီးတွင ်SGF Youth  အသင်းက 
၄၇ မှတ်၊ Victoria အသင်းက ၄၄ မှတ်၊  FFU မင်းမေဟာ် 

အသင်းှင့်  Pacific Sun Far အသင်းက ၃၅ မှတ်စီ၊   
Mahar Burma အသင်းက ၃၄ မှတ်၊  United City 
အသင်းက  ၂၈ မှတ်၊  Avengers Junior အသင်းက 
၂၇ မှတ်၊  Jullniss အသင်းက ၂၄ မှတ်၊ TKA Star  

အသင်းက ၁၉ မှတ်၊ ဘရီှူဒိအုသင်းက ၁၀ မှတ်၊  မာရန်ိး 
အသင်းက ငါးမှတ်၊   ေရɫ ြပည်သာယူိုက်တက ်
အသင်းက  ေလးမှတ်ရရှိထားသည်။

သတင်း -   င်းထက်ေဇာ်၊ ဓာတ်ပုံ - MFF



ိုဝင်ဘာ   ၉၊   ၂၀၂၆

ေနြပည်ေတာ်  ိုဝင်ဘာ  ၈  
ိုင်ငံေတာ်     တည်ငိမ်ေရးှင့ ်

နယ်ေြမ       ေအးချမ်းသာယာေရး 
အတွက် နယ်ေြမလုǪံခံေရးတာဝန် 
များကို            သက်စွနǥ်ကိးပမ်း 
ထမ်းေဆာင်ခ့ဲသည့် ေရှတန်းြပန် 
ုိင်င့ံသားေကာင်း တပ်မေတာ်သား 
များအား        ဂုဏ်ြပကိဆိုြခင်း 
အခမ်းအနားကို ယေနǥနံနက်ပုိင်း 
တွင်         ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ ီ
နယ်ေြမ    ေဇယျာသီရိမိနယ်ရှ ိ
နယ်ေြမခတံပ်ရင်း၌         ြပလပ်ုရာ 
ေနြပည်ေတာ်တိုင်း   စစ်ဌာနချပ် 
တိင်ုးမှး ဗုိလ်မှးချပ် ေကျာ်စုိးလင်း 
ှင့်    တာဝန်ရှိသူများ၊     အရာရှိ၊ 
စစ်သည်၊  မိသားစုဝင်များ၊  ဌာန 
ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျား၊  ေကျာင်း 
သား  ေကျာင်းသူများှင့်  ေဒသခံ 
ြပည်သူများ      တက်ေရာက်က 
သည်။ 

  ဂုဏ်ြပကိဆို
တိုင်းေဒသကီးှင့ ်  ြပည်နယ် 

အသီးသီးရိှ တိင်ုးရင်းသားြပည်သ ူ
များ စတ်ိေအးချမ်းသာစွာ ေနထိင်ု 

ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ  ၈  
ိုင်ငံေတာ်     တည်ငိမ်ေရးှင့ ်

နယ်ေြမ        ေအးချမ်းသာယာေရး 
အတွက် နယ်ေြမလုǪံခံေရး တာဝန် 
များကိ ု ထမ်းေဆာင်၍  ြပန်လည် 
ေရာက်ရှိလာေသာ ေရှတန်းြပန် 
ိုင်ငံ့သားေကာင်း    တပ်မေတာ် 
သားများအား ဂုဏ်ြပကိဆုိြခင်း 

 ိင်ုငေံတာ်တည်ငမ်ိေရးှင့ ်နယ်ေြမေအးချမ်းသာယာေရးအတွက် စစ်ဆင်ေရးတာဝန်များကိ ုရဝဲံစွ့နǥ်စားစွာ 
ထမ်းေဆာင်ခဲ့သည့် ေရှတန်းြပန် ိုင်ငံ့သားေကာင်းတပ်မေတာ်သားများအား ဂုဏ်ြပကိဆိုပွဲကျင်းပ

လုပ်ကိုင ်    စားေသာက်ိုင်ေရး၊ 
အသက်အိုးအိမ်      စည်းစိမ်ဥစ ာ 
လုǪံခံမ ရိှေစေရး၊ နယ်ေြမေအးချမ်း 
သာယာေရးတိုအတွက်        အမျိး 
ဘာသာ  သာသနာကို  ကာကွယ် 
ေစာင့်ေရှာက်လိုသည့ ်စိတ်ဓာတ် 
များြဖင့ ်ေရှတန်းစစ်မျက်ှာများ 
တွင်    စစ်ဆင်ေရးတာဝန်များကို 

ရဝဲံစွ့နǥ်စားစွာ ထမ်းေဆာင်ခဲေ့သာ 
ေရှတန်းြပန် တပ်မေတာ်သားများ 
အား တိင်ုးမှးှင့ ်တက်ေရာက်လာ 
ကသူများက   ေအာင်သေြပခက ်
ကမ်း၍လည်းေကာင်း၊   အိုးစည် 
ဒိုးပတ်   အတီး၊   အမ တ်၊   အက၊ 
အခုန်များြဖင့်         လည်းေကာင်း 
ဝမ်းေြမာက်စွာ     ေသာင်းေသာင်း 

ြဖြဖ     ဂုဏ်ြပကိဆိုကသည်။ 
ယင်းေနာက် တုိင်းမှးက ေအာင်ပဲွရ 
ေရှတန်းြပန်     တပ်မေတာ်သား 
များအား         ဂဏ်ုြပအမှာစကား 
ေြပာကားပီး      ဂဏ်ုြပချးီြမင့ေ်င ွ
များ     ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း    သိရ 
သည်။ 

သတင်းစ်

 ိင်ုငေံတာ်တည်ငမ်ိေရးငှ့ ်နယ်ေြမေအးချမ်းသာယာေရးအတက်ွ စစ်ဆင်ေရးတာဝနမ်ျားကိ ုစွမ်းစမ်ွးတမ ံ
ထမ်းေဆာင်ခဲ့သည့် ေရှတန်းြပန် ိုင်ငံ့သားေကာင်းတပ်မေတာ်သားများအား ဂုဏ်ြပကိဆို

အခမ်းအနားကို ယေနǥနံနက်ပုိင်း 
တွင် ပခဲးူတုိင်းေဒသကီး သဲကုန်း 
မိနယ်    အင်းမမိရှ ိ  နယ်ေြမခံ 
တပ်ရင်း၌ ြပလုပ်ရာ ေတာင်ပိုင်း 
တိုင်းစစ်ဌာနချပ်မှ   တာဝန်ရှိသူ 
များ၊ အရာရှိ၊ စစ်သည်၊ မိသားစု 
ဝင်များ၊  ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူ 
များ၊ ြမန်မာုိင်ငံရဲတပ်ဖဲွဝင်များ၊  

ြမန်မာိုင်ငံ    စစ်မ ထမ်းေဟာင်း 
အဖဲွဝင်များ၊ လမူ ေရးအသင်းအဖဲွ 
များ၊   ေကျာင်းသား   ေကျာင်းသ ူ
များှင့်       ေဒသခံြပည်သူများ 
တက်ေရာက်ကသည်။ 

တိုင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ် 
အသီးသီးရိှ  တိင်ုးရင်းသားြပည်သ ူ
များ စတ်ိေအးချမ်းသာစွာ ေနထိင်ု 

လုပ်ကိုင်စားေသာက်ိုင်ေရးှင့ ်
အသက်အိုးအိမ်      စည်းစိမ်ဥစ ာ 
လုǪံခံမ ရိှေစေရး၊ နယ်ေြမေအးချမ်း 
သာယာေရးအတွက ်     ေရှတန်း 
စစ်မျက်ှာများတွင်   စစ်ဆင်ေရး 
တာဝန်များကိ ုေနǥမအား၊ ညမနား 
စွမ်းစွမ်းတမ ံတာဝန်ထမ်းေဆာင် 
ခဲ့ေသာ ေရှတန်းြပန် တပ်မေတာ် 
သားများအား တက်ေရာက်လာက 
သမူျားက  ေအာင်သေြပခက်ကမ်း 
၍လည်းေကာင်း၊  တိုင်းရင်းသား 
ိုးရာ  အတီး၊   အမ တ်၊  အက၊ 
အခုန်များြဖင့ ်       လည်းေကာင်း 
ေသာင်းေသာင်းြဖြဖ      ဂုဏ်ြပ 
ကိဆိုကသည်။       ယင်းေနာက် 
တုိင်းစစ်ဌာနချပ်မှ    တာဝန်ရိှသူ 
တစ်ဦးက ေအာင်ပဲွရေရှတန်းြပန် 
တပ်မေတာ်သားများအား  ဂဏ်ုြပ 
အမှာစကားေြပာကားပီး ဂဏ်ုြပ 
ချးီြမင့ေ်ငမွျား    ေပးအပ်ခဲေ့ကာင်း 
သိရသည်။ 

သတင်းစ်

ကျံေပျာ်     ိုဝင်ဘာ     ၈

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး    ကျံေပျာ်မိနယ်၌   ြပည်သူများထံသို 

စားအန်ုးဆေီရာင်းချေပးေနမ   စနစ်တကျရိှေစေရး  တာဝန်ရိှသမူျားက 

ကင်ွးဆင်းစစ်ေဆးြခင်းကုိ ယေနǥနံနက်ပုိင်းက ေဆာင်ရɪက်သည်။

ထိသုိုစစ်ေဆးရာတွင် ကျေံပျာ်ခိင်ု စမီခံနǥ် ခဲွေရးှင့ ်အပ်ုချပ်ေရး 

ေကာ်မတီဥက     ဦးေစာထွန်းဝင်းှင့်တာဝန်ရှိသူများက  ေအာင်ဆန်း 

ရပ်ကွက် အိမ်ေထာင်စုများသုိ စားအုန်းဆီထုတ်ယူခွင့်စာအုပ်ြဖင့် ေရာင်းချ 

ေပးေနမ ၊  ထန်ိငူကီးှင့် လှည်းဆပ်ိေကျးရɪာအပ်ုစတုိုမှ လက်လကီိယ်ုစား 

လှယ်များထ ံစားအုန်းဆီေရာင်းချေပးေနမ ှင့် ရပ်ကွက်များအတွင်းရှိ 

မုန်ǥလုပ်ငန်းငယ်များသို      လုပ်ငန်းသုံးဆီထုတ်ေပးေနမ အေြခအေန 

တိုကို ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။   မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

နတ်ေမာက်     ိုဝင်ဘာ     ၈
မေကွးတိင်ုးေဒသကီး နတ်ေမာက်မိနယ် ထေနာင်းကန်ုးေကျးရɪာ 

အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်း(ခဲွ)ရိှ ေကျာင်းသား ေကျာင်းသမူျား 
အား   ိုင်ငံသားအခွင့်အေရးှင် ့  သက်ေသခံအေထာက်အထားများ 
ရရှိေစရန်အတွက ်  ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ှင့်  UID  ကတ်ထုတ်ေပး 
ြခင်းကို  ယမန်ေနǥနံနက် ၁၀ နာရီက လူဝင်မ ကီးကပေ်ရးှင့် ြပည်သူǥ 
အင်အားဝန်ကီးဌာန နတ်ေမာက်မိနယ် ဦးစီးမှးုံး၌ ေဆာင်ရɪက်ေပး 
ခဲ့သည်။

ထိုသိုေဆာင်ရɪက်ေပးရာတွင ်  လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့်  ြပည်သူǥ 
အင်အားဝန်ကီးဌာန နတ်ေမာက်မိနယ်ုံး ဦးစီးအရာရိှ ဦးညညီလွီင်က 
ကီးကပ်ေဆာင်ရɪက်ပီး  ုံးဝန်ထမ်းများက ေကျာင်းသား ေကျာင်းသ ူ
များအား       ိုင်ငံသားကတ်ထုတ်ေပးေရးလုပ်ငန်းစ ်အဆင့်ဆင့်ှင့် 
ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်ရိှပီးသမူျားအား e-ID စနစ်ြဖင့် UID ေကာက်ယ ူ
ြခင်းကိ ုေနချင်းပီးေဆာင်ရɪက်ခဲရ့ာ အထက(ခဲွ)ထေနာင်းကန်ုးေကျာင်းရိှ  
အသက်(၁၀)ှစ်ြပည့်ပီး  ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ် မရှိေသးသည့်   
ေကျာင်းသား  ေကျာင်းသ ူ စစုေုပါင်း ၇၃ ဦးတိုအား  ိင်ုငသံားစစိစ်ေရး 
ကတ်ှင့် UID ကတ်များ ေဆာင်ရɪက်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                                                                      

လှဝင်း(နတ်ေမာက်)

မင်းလှ     ိုဝင်ဘာ     ၈
မေကွးတိင်ုးေဒသကီး  မင်းလှမိနယ် စည်ပင်သာယာေရးအဖဲွက 

အယ်လ်နီညိြဖစ်စ်ေကာင့ ်ရပ်ကွက်ေနြပည်သူများ ေသာက်သုံးေရ 
ြပတ်လပ်မ  မြဖစ်ေပ ေစေရးအတွက် ိဝုင်ဘာ ၆ ရက်က ေရြဖနǥ်ေဝေရး 
လပ်ုငန်းများ ကိတင်ြပင်ဆင်ထားရိှမ ှင့ ်ေရစေုဆာင်းြခင်းလပ်ုငန်းများ 
ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးသည်။ 

ထိုသိုေဆာင်ရɪက်ရာတွင ်   မင်းလှမိနယ ်   စည်ပင်သာယာေရး 
အဖွဲအမ ေဆာင်အရာရှ ိ  လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး   ဦးeာဏ်ဦး 
ဦးေဆာင်၍ လက်ေထာက်အင်ဂျင်နယီာ ဦးညညီထွီန်းှင့ ်ဝန်ထမ်းများ 
အဖဲွက    အယ်လ်နီညိေကာင့်    ေရအရင်းအြမစ်များကျဆင်းြခင်းတုိ 
ြဖစ်ေပ လာိင်ုသည့အ်တွက်           မိေပ ရပ်ကွက်ေနြပည်သမူျားအား 
ေသာက်သုံးေရြပတ်လပ်မ  မြဖစ်ေပ ေစရန် ြမစ်ေရကျချန်ိတွင် မိေရေပး 
ေဝေရးလပ်ုငန်းရိှ ပွန်တွန်းများတွင် ထပ်မလံိအုပ်မည့ ်ေရတင်ပိက်ုလိင်ုး 
များှင့် မီးလိုင်းများ အသင့်အေနအထားအသုံးြပိုင်ေရး၊ အေရးေပ  
ေရစုကန်များှင့်       အများသံုးကန်များတွင်    ေရအြပည့်ရိှေနေစေရး၊ 
ေရြဖနǥ်ေဝေပးေနေသာ     ေရပိုက်လိုင်းများ     သတ်မှတ်ချနိ်အတိုင်း 
ကနǥ်သတ်ချက်ြဖင့ ်စနစ်တကျ ေသာက်သုံးေရ ြဖနǥ်ေဝေပးိင်ုေရးအတွက် 
ကိတင်ြပင်ဆင်ေဆာင်ရɪက်ထားရှိမ များကို      ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးခဲ ့
ေကာင်း သိရသည်။                                       ရဲဝင်းိုင(်ေညာင်ဦး)

ကျံေပျာ်မိ၌ ြပည်သူများထံသို စားအုန်းဆီေရာင်းချမ  စနစ်တကျရှိေရး ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

နတ်ေမာက်မိနယ်၌ 
ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများအား 

ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ှင့် UID ကတ်ထုတ်ေပး

မင်းလှမိနယ်၌ ေရစုေဆာင်းြခင်းှင့် 
ေရြဖနǥ်ေဝေရးလုပ်ငန်းများ ကိတင်ြပင်ဆင် 

ေဆာင်ရɪက်ေနမ   ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး



ဘဂ  လားေဒ့ရ ိုင်ငံရှိ မူလတန်းေကျာင်းသား ၂၆ သန်း၏ ပညာေရးအရည်အေသွးြမင့်တင်ရန် 

ကမ  ာ့ဘဏ်က ေဒ လာ သန်း ၃၀၀ ေထာက်ပံ့မည်
ဒါကာ ိုဝင်ဘာ ၈ 

ဘဂ  လားေဒ့ရ ိုင်ငံရှိ      မူကိအဆင့်မှ  

ငါးတန်းအထိ ပညာသင်ကားေနသည့် ကေလးငယ် ၂၆ 

သန်း၏ သင်ယမူ ရလဒ်များ ပိမုိေုကာင်းမွန်လာေစရန် 

ကမ ာ့ဘဏ်အုပ်စု၏        အမ ေဆာင်ဒါိုက်တာ 

ဘုတ်အဖွဲက   အေမရိကန်ေဒ လာ  သန်း ၃၀၀ 

ေထာက်ပံ့ရန် အတည်ြပခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အရည်အေသွးြမင့် မူလတန်းပညာေရးသည ်

ကမ ာ့အဆင့်မီ ယှ်ပိင်ိုင်စွမ်းရှိေစေရးအတွက ်

အေြခခံအုတ်ြမစ်များအနက်  တစ်ခုြဖစ်ေကာင်း 

ဘဂ  လားေဒ့ရ ှင့် ဘူတန်ိုင်ငံဆိုင်ရာ ကမ ာ့ဘဏ် 

ဌာနခွဲ ဒါိုက်တာ ဂျင်းပီစ်မီက ေြပာကားခဲ့သည်။

အဆိပုါအစအီစ်မှတစ်ဆင့ ်ေကျာင်းသားများ 

ဟွိင်း ိုဝင်ဘာ ၈ 
တစ်ပိုင်းလ ပ်ကူးပစ ည်းှင့် eာဏ် 

ရည်တနုည်းပညာ(AI) အပါအဝင် ေခတ်မ ီ
နည်းပညာက  များတွင် ဂျပန်ိုင်ငံ၏ 
ရင်းှီးြမပ်ှံမ ှင့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက ်
မ များ   ပိုမိုတိုးြမင့်လာရန်  ေမ ာ်လင့် 
ေကာင်း ဗီယက်နမ်သမ တ   တိုလမ်က 
ေြပာကားခဲ့သည်။

ဗီယက်နမ်သမ တ တိုလမ်က ဂျပန် 
ိုင်ငံသို ေလးရက်ကာသွားေရာက်မည့ ်
ခရီးစ်မတိင်ုမ ီဗယီက်နမ်ိင်ုင ံဟိွင်းမိ 
တွင် အင်န်အိတ်ချ်ေက သတင်းဌာနှင့် 
ေတွဆုံေမးြမန်းရာ၌ အထက်ပါအတိုင်း 
ေြပာကားခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ခရီးစ်အတွင်း   ၎င်းသည် ဂျပန် 
ဧကရာဇ် နာူဟီတိုှင့် ဧကရီမာဆာကိ ု
တိုှင့် ေတွဆုံမည့်အြပင်  ဝန်ကီးချပ ်
တာကာချ ီဆာေနးှင့်လည်း   ထိပ်သီး 

ေဆွးေွးပွဲ ြပလုပ်သွားမည်ြဖစ်သည်။
ယခုခရီးစ်သည် ှစ်ိုင်ငံဆက်ဆံ 

ေရးကို   ပိုမိုခိုင်မာအားေကာင်းေစပီး   
ှစ်ိင်ုငံြပည်သူများအတွက် အကျ ိးေကျးဇူး 
များစွာ ရရှိေစမည်ဟ ုယုံကည်ေကာင်း 
သမ တ တိုလမ်က ေြပာကားခဲ့သည်။

ှစ်ိုင်ငံအကား စီးပွားေရးဆက်ဆ ံ
မ များ တိုးတက်လာြခင်းကိလုည်း ကိဆိ ု
ခဲ့ပီး ယခှုစ် ှစ်ိင်ုငကံန်ုသွယ်မ ပမာဏ 
သည် ပီးခဲ့သည့်လအထ ိ   အေမရိကန် 
ေဒ လာ ဘီလီယံ ၅၀ နီးပါး ရှိခဲ့ေကာင်း 
၎င်းက ေြပာကားခဲ့သည်။ 

ထိုြပင်   ဗီယက်နမ်ိုင်ငံအေနြဖင့ ်
တစ်ပိုင်းလ ပ်ကူးပစ ည်း၊   eာဏ်ရည်တု 
နည်းပညာှင့်  သနǥ်ရှင်းေသာစွမ်းအင ်
ကဲသ့ို အဆင့ြ်မင့န်ည်းပညာက  များတွင် 
လူǥစွမ်းအားအရင်းအြမစ်များ     ဖွံဖိး 
တုိးတက်ေစရန်ှင့်   နည်းပညာစွမ်းရည် 

ြမင့တ်င်ရန် လိအုပ်ေနသြဖင့ ်ဂျပန်စီးပွား 
ေရးလုပ်ငန်းများအေနြဖင့် ရင်းှီးြမပ်ှံ 
မ ှင့ ်     ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်မ များ 
တုိးချဲလုပ်ေဆာင်ရန်  ေမ ာ်လင့်ေကာင်း 
၎င်းက ေြပာကားခဲ့သည်။ 

အေရှအလယ်ပိုင်းေဒသှင့ ်အြခား 
ေဒသများတွင် ိုင်ငံတကာအေြခအေန 
များ မတည်ငိမ်မ  ပိုမိုြမင့်တက်လာြခင်း
ှင့်ပတ်သက်၍လည်း ကမ ာ့အေြခအေန 
များ မေရရာမ ကင်းစင်သွားသည်အထိ 
ေစာင့ဆ်ိင်ုးေနပါက ဗယီက်နမ်ိင်ုငအံေန 
ြဖင့် တုိးတက်မ ရရိှုိင်မည်မဟုတ်ေကာင်း 
၎င်းက ေြပာကားခဲ့သည်။

ထိုေကာင့ ်    ဗီယက်နမ်ိုင်ငံသည ်
ေရှဆက်တိုးတက်ိုင်ေရး   အတွက်        
ကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 
သမ တတုိလမ်က အေလးေပးေြပာကား 
ခဲ့သည်။                      အင်န်အိတ်ချ်ေက 

ဘာစီလိုနာ ိုဝင်ဘာ ၈

စပိန်ိုင်ငံ   ဘာစီလိုနာမိရှ ိေဆးုံ 

တစ်ုံတွင် လူသားှင့် ဒီဂျစ်တယ်နည်း 

ပညာေပါင်းစပ်၍ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ အေြခ 

အေန အကဲြဖတ်ေလ့လာြခင်းှင့် ကုထုံး 

များသတ်မှတ်ြခင်းတိုကို နည်းပညာ 

လပ်ုငန်းများှင့ ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်မည် 

ြဖစ်ေကာင်း အဆိုပါေဆးုံ၏ ထုတ်ြပန် 

ချက်အရ သိရသည်။ 

ပညာရှင်များအေနြဖင့် ကွန်ပျတာ 

အသုံးြပ၍   လူသားများ၏ ခ ာကိုယ် 

အစိတ်အပိုင်းပုံတူများှင့ ်တစ်ဦးချင်းစီ 

အလိက်ု ေရာဂါြဖစ်ပွားမ အေြခအေနများ 

ကိ ုေလ့လာသံုးသပ်မည်ြဖစ်ေကာင်း ေဗာဒီ 

ဟဗီရɪန်ေဆးု ံဓာတ်မှန်ဌာနမှ  န်ကား 

ေရးမှး ေဒါက်တာ မန်နယ်အက်ကိဗုာက 

ေြပာကားသည်။  

ေဝဒနာရှင်တစ်ဦးချင်းစီအတွက  ် 

မည်သည့်ကုထံုးသည် အေကာင်းဆုံးြဖစ် 

ေကာင်းှင့် အဆိုပါကုထုံးြဖင့်ကုသမ  

ေကာင့ ်ေဝဒနာရှင်များ၏ ေရာဂါေပျာက် 

ကင်းမ အေြခအေန   မည်သိုရှိသည်ကို 

ေလလ့ာဆန်းစစ်မည်ြဖစ်ေကာင်း ၎င်းက 

ေြပာကားသည်။ ဒီဂျစ်တယ်နည်းပညာ 

ြဖင့ ်  ဖန်တီးထားသည့်   ခ ာကိုယ် 

အစိတ်အပုိင်းများှင့်   ဇီဝြဖစ်စ်များကုိ 

ေဝဒနာရှင်တစ်ဦးချင်းစီမှ   ရရှိသည့် 

ေဆးပညာဆိင်ုရာ ပ်ုပုမံျား၊ ေဆးဝါးကသု 

ေရးဆိုင်ရာ   အချက်အလက်များှင့ ်

မျိးဗီဇဆိုင်ရာ   အချက်အလက်များကုိ 

အေြခခံ၍ ဖန်တီးထားြခင်းြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။                             ဆင်ဟွာ

ဆီနီေဂါ   ိုဝင်ဘာ  ၈ 

ဆနီေီဂါိင်ုင ံအေနာက်ေြမာက် 

ပိုင်း    ကီဘီမာကမ်းလွန်တွင ်

တရားမဝင် ေရɫ ေြပာင်းဝင်ေရာက် 

သမူျား လိက်ုပါလာသည့ ်စက်ေလ ှ

တစ်စင်း နစ်ြမပ်ခဲ့ရာ ယမန်ေနǥ 

ညေနပုိင်းအထိ ၂၁ ဦး ေသဆုံးပီး 

တစ်ဦးကိ ုကယ်ဆယ်ိင်ုခဲေ့ကာင်း 

ြပည်ထဲေရးှင့ ်ြပည်သူǥလုံǪခံေရး 

ဝန်ကီးဌာနက ေြပာကားခဲသ့ည်။ 

ြဖစ်စ်ှင့်      ပတ်သက်၍ 

သက်ဆုိင်ရာအာဏာပုိင်များက ရှာေဖွ 

ကယ်ဆယ်ေရးလပ်ုငန်းများ ဆက် 

လက်ေဆာင်ရɪက်ရန်၊ အသက်ရှင် 

ကျန်ရစ်ိင်ုသမူျားကိ ုကညူရီန်ှင့် 

ထိခိုက်ခံစားရသည့ ်မိသားစုများ 

အား         ေထာက်ပံ့ကူညီရန ်

လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိသည်။ 

အေမရိကန်ှင့် အီရန်ိုင်ငံတိုအကား ပဋိပက အဆုံးသတ်ေရး 

ေဆွးေွးမ များ ဆက်လက်လုပ်ေဆာင်ေနဟု ကာတာ ေြပာကား
ဒိုဟာ  ိုဝင်ဘာ   ၈ 

အေမရိကန်ှင့် အီရန်ုိင်ငံတုိအကား ပဋိပက  

အဆုံးသတ်ေရး ကားဝင်ေစစ့ပ်ေပးေနသည့ ်ကာတာ 

ိင်ုငကံ ှစ်ိင်ုငအံကား ေဆွးေွးမ များ ဆက်လက် 

လုပ်ေဆာင်ေနေကာင်း ယေနǥ ေြပာကားခဲ့သည်။

အေမရိကန်သမ တ ေဒ နယ်ထရမ့်က အီရန် 

ုိင်ငံအေပ  ထပ်မံတုိက်ခုိက်မ များ ြပလုပ်သင့်၊ မြပ 

လုပ်သင့်ကုိ မကာမီ ဆံုးြဖတ်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

ိုဝင်ဘာ ၇ ရက်က ေြပာကားခဲ့ပီးေနာက ်ကာတာ 

ိင်ုငကံ အထက်ပါအတိင်ုး ထတ်ုြပန်ခဲြ့ခင်းြဖစ်သည်။

ကာတာိုင်ငံ၏ ထုတ်ြပန်ချက်တွင ် ကားဝင ်

ေစ့စပ်သူများသည်  သေဘာတူညီချက်တစ်ရပ ်

ရရှိေရးအတွက်   ှစ်ဖက်စလုံးှင့်   နီးကပ်စွာ 

ဆက်သွယ်ညိ  င်းလျက်ရိှေကာင်း ေဖာ်ြပထားသည်။

အေမရိကန်သတင်းဝက်ဘ်ဆိုက် Axios ၏ 

ေဖာ်ြပချက်အရ ကားဝင်ေစစ့ပ်သမူျားသည် ှစ်ဖက် 

အကား အြပန်အလှန်ယုံကည်မ တည်ေဆာက်ိုင်

ရန် ှစ်ရက်တာအတွင်း အဆင့လ်ိက်ုေဆာင်ရɪက်မည့ ်

အစအီစ်များှင့ပ်တ်သက်၍ ဝါရှင်တန်ှင့ ်တဟီရီန် 

တိုကို ဆက်လက်ညိ  င်းေပးလျက်ရှိသည်။

အဆိုြပထားသည့် အစီအစ်များတွင် အေမ 

ရကိန်က အရီန်ိင်ုငအံေပ  ချမှတ်ထားသည့ ်ေရတပ် 

ပိတ်ဆိုမ ကို ုပ်သိမ်းေပးြခင်းှင့ ်အီရန်၏ ရန်ပုံေငွ 

အချိကို ြပန်လည်အသုံးြပခွင့်ေပးြခင်းတိုပါဝင်ပီး 

အြပန်အလှန်အားြဖင့ ်အရီန်က ိင်ုငတံကာအဏြုမ 

စွမ်းအင်ေအဂျင်စ ီ(IAEA) မှ စစ်ေဆးေရးမှးများကိ ု

ိုင်ငံအတွင်း ဝင်ေရာက်စစ်ေဆးခွင့်ြပရန ်အဆိုြပ 

ထားေကာင်း သိရသည်။

ထိုြပင်   ကာတာ   တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက 

ေဒသတွင်းတင်းမာမ များ      ေလ ာ့ချိုင်ေရး 

နည်းလမ်းများှင့်ပတ်သက်၍ အေမရိကန်သမ တ 

ေဒ နယ်ထရမ့်ှင့်   တယ်လီဖုန်းြဖင့ ်   ေဆွးေွးခဲ့ 

ေကာင်း  သိရသည်။ 

တစ်ချန်ိတည်းတွင် အီရန်ုိင်ငံြခားေရးဝန်ကီး 

အဘတ်စ် အာရာ့ဂ်ချကီ ပီးခ့ဲသည့် ၄၈ နာရီအတွင်း 

ိင်ုင ံ၁၂ ိင်ုငမှံ ၎င်း၏ မတ်ိဖက်ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီး 

များှင့ ် ေဆွးေွးခဲ့ေကာင်း ေြပာကားခဲ့သည်။ 

ယင်းိင်ုငမံျားတွင် ကာတာှင့ ်အြခားကားဝင်ေစစ့ပ် 

ေပးေနသည့် ပါကစ တန်ိုင်ငံတိုလည်း ပါဝင်သည်။

အဆိပုါေဆွးေွးမ များအတွင်း အေမရကိန်ှင့် 

အစ ေရးတို၏ စစ်ေရးေဆာင်ရɪက်မ များအေပ  

အီရန်ိုင်ငံ၏ ရပ်တည်ချက်ကို ရှင်းလင်းေြပာကား 

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

အင်န်အိတ်ချ်ေက

အေနြဖင့ ်၎င်းတို၏ အတန်းအဆင့ှ်င့ ်ကိက်ုညသီည့ ်

စာဖတ်ြခင်း၊ စာေရးြခင်းှင့ ်သခ  ျာဘာသာရပ်ဆိင်ုရာ 

အေြခခံက မ်းကျင်မ များ ရရှိလာေစရန ်ေဆာင်ရɪက် 

ေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း ကမ ာ့ဘဏ်၏ ထုတ်ြပန်ချက် 

တွင် ေဖာ်ြပထားသည်။

ထိုြပင် အေြခခံစာတတ်ေြမာက်မ ှင့် ကိန်း 

ဂဏန်းတွက်ချက်မ ဆုိင်ရာ သင်ကားေရးအစီအစ် 

များကို    အေကာင်အထည်ေဖာ်သွားမည်ြဖစ်ပီး 

သင်ေထာက်ကူပစ ည်းများ၊    စနစ်တကျေရးဆွဲ 

ထားသည့် သင်ခန်းစာအစီအစ်များှင့်   ဆရာ 

ဆရာမများအတွက် ေလက့ျင့သ်င်ကားမ များလည်း 

ပါဝင်မည်ြဖစ်သည်။

အဆိုပါအစီအစ်ေကာင့် အစိုးရမူလတန်း 

ေကျာင်းများတွင် အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမ်း ၈၄၃၀၀၀ 

ထပ်မဖံန်တီးေပးိင်ုမည့အ်ြပင် လစာပိမုိေုကာင်းမွန် 

သည့် အလုပ်အကိုင်များလည်း ရရှိလာမည်ြဖစ ်

ေကာင်း သိရသည်။                              ဆင်ဟွာ 

ဗီယက်နမ်ှင့် ဂျပန်ိုင်ငံတိုအကား တစ်ပိုင်းလ ပ်ကူးပစ ည်းှင့် AI နည်းပညာက  များတွင် 

ရင်းှီးြမပ်ှံမ ှင့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်မ တိုးြမင့်ရန် ေမ ာ်လင့်   
စပိန်၌ လူသားှင့် ဒီဂျစ်တယ်နည်းပညာေပါင်းစပ်၍ 

ေရာဂါကုသေရး ေဆာင်ရɪက်

ဆီနီေဂါိုင်ငံ ကမ်းလွန်တွင် ေရɫ ေြပာင်းဝင်ေရာက်လာသူများ 

လိုက်ပါလာသည့် ေလှတစ်စင်းနစ်ြမပ်၊ ၂၁ ဦး ေသဆုံး
အဆိုပါ     ြဖစ်ရပ်အတွက ်

ဝမ်းနည်းေကာင်း ဝန်ကီးဌာနက    

ေသဆုံးသူများ၏ မိသားစုဝင  ်

များထံ        သဝဏ်လ ာေပးပိုခဲ့ 

သည်။

သ ိ  ာန်ချထား

ထိုြပင် ေရɫ ေြပာင်းဝင်ေရာက ်

သူများကိ ု  တရားမဝင ်ပိုေဆာင် 

ေပးသည့်     ကွန်ရက်များကို 

တိုက်ဖျက်သွားရန်  အစိုးရက 

သ ိ  ာန်ချထားပီး   အိမ်နီးချင်း 

ုိင်ငံများှင့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက် 

မ ကို    ပိုမိုအားေကာင်းေစမည ်  

ြဖစ်ေကာင်း         ေြပာကားခဲ ့

သည်။ 

တရားမဝင် ေရɫ ေြပာင်းသွားလာ 

မ ၏ အ ရာယ်များကိ ုသတြိပက 

ရန်လည်း    တိုက်တွန်းခဲ့ ပီး 

လူငယ်များ  လူမ အသိုက်အဝန်း 

အတွင်း    ပိုမိုပါဝင်လာိုင်ေရး 

ေဆာင်ရɪက်        သွားမည်ဟု   

ထပ်ေလာင်းအတည်ြပခဲ့သည်။

ဆင်ဟွာ 

ိုဝင်ဘာ   ၉၊   ၂၀၂၆



ိုဝင်ဘာ  ၉၊   ၂၀၂၆

မျိးဆက်ှစ်ခုဟာ အစွန်းှစ်ဖက်ရပ်တည်ေနဖိုထက် မျိးဆက်ကွာြခားတာကို  အြပန်အလှန်  နားလည် 
လက်ခံကမယ်ဆိုရင် ပိုမိုေကာင်းမွန်တဲ့ လူ ǥအဖဲွအစည်းတည်ေဆာက်ိုင်မှာပါ။  အေကာင်းဆုံးလူကီးဆိုတာ 
“ငါတိုတုန်းက ဒီလိုလုပ်ခဲ့တယ်၊ မင်းတိုလည်း ဒီလိုလုပ်ရမယ်”လို  ေြပာတဲ့သူမဟုတ်ပါဘူး။ “ငါတိုတုန်းက 
ဒလီိလုပ်ုခဲတ့ယ်။ မင်းတိုေခတ်မှာ ဘယ်လိလုပ်ုရင် ပိေုကာင်းမလ”ဲလို အတူတကွ စ်းစားေပးိင်ုသြူဖစ်ပါတယ်။ 
အေကာင်းဆုံးလငူယ်ဆိတုာကလည်း လူကီးေတရွဲအေတွအǧကံ ကိ ုအကုန်လက်ခသံမူဟတ်ုသလိ ုအကုန်ပယ်ချ 
သူလည်းမဟုတ်ပါဘူး။ အသံုးဝင်တဲ့သင်ခန်းစာေတွကိုရယူပီး  မိမိတိုေခတ်ရဲအေြခအေနနဲǥ ကိုက်ညီေအာင် 
အသံုးချိုင်သူြဖစ်ပါတယ်

မျိးဆက်ကွာြခားမ ှင့် အြပန်အလှန်နားလည်မ သိန်းထွန်း (IR)

လူကီးနဲǥ လငူယ်အကား မျိးဆက်ကွာြခားမ ဆိတုာ ဒေီနǥေခတ် 
မှ   စတင်ေပ ေပါက်လာတဲ့   လူမ ေရးြဖစ်စ်တစ်ခုမဟုတ်ပါဘူး။ 
ေခတ်အဆက်ဆက်မှာ  ြဖစ်ေပ ခဲ့တဲ့ြဖစ်စ်တစ်ခုပါ။ က န်ေတာ်တို 
ငယ်စ်ကလည်း လူကီးေတွနဲǥအြမင်မတူတာ၊ သေဘာထားမတိုက် 
ဆုိင်တာ၊ အေတွးအေခ မတူတာ၊ လုပ်ကုိင်ပံုနဲǥ ေနထုိင်မ ပံုစံမတူတာ 
ေတွ ǧကံေတွခဲ့ဖူးပါတယ်။

အဒဲအီချန်ိတန်ုးက လူကီးေတရွဲ အေတွးအေခ နဲǥ အြပအမေူတ ွ
ကိ ုနားမလည်ခ့ဲကသလုိ အခု က န်ေတာ်တုိ အသက်အရɪယ်ရလာတ့ဲ 
အခါမှာလည်း က န်ေတာ်တိုနဲǥ ယေနǥလငူယ်ေတွကား အေတွးအေခ ၊ 
အြမင်နဲǥ လုပ်ကိုင်ပုံေတ ွ  ကွာြခားေနတာကိ ု ြပန်ပီးǧကံေတွလာရ 
ပါတယ်။ ဒလီိမုျိးဆက်ကွာြခားမ ေတဟွာ မသိားစအုတွင်းမှာသာမက 
လပ်ုငန်းခွင်နဲǥ လမူ အသိင်ုးအဝိင်ုးအတွင်းမှာလည်း ေတွြမင်ိင်ုပါတယ်။

မျိးဆက်တစ်ခုနဲǥတစ်ခုအကား အေတွးအေခ နဲǥ အေတွအǧကံ 
ကွာြခားမ ေတွရှိေနြခင်းဟာ   သဘာဝကျတဲ့   လူမ ေရးြဖစ်စ်တစ်ခ ု
ြဖစ်ေပမယ့ ်အဲဒီကွာြခားမ ေတွကို ဘယ်လိုနားလည်လက်ခံကမလဲ၊ 
ဘယ်လိုအြပန်အလှန်       ေလးစားဆက်ဆံကမလဲဆိုတာကေတာ ့
မသိားစတုစ်ခရုဲသာယာမ ၊ လပ်ုငန်းခွင်တစ်ခရုဲ ေအာင်ြမင်မ နဲǥ လူǥအဖဲွ 
အစည်းတစ်ခုအတွင်း မျိးဆက်သစ်ေတွ ြပစုပျိးေထာင်ေရးအတွက် 
အေရးကီးတဲ့အချက်တစ်ခုြဖစ်ပါတယ်။

တစ်ခါတစ်ရံမှာ မျိးဆက်ကွာြခားမ လိုေြပာရင ်အသက်အရɪယ် 
ကွာြခားမ တစ်ခုသာလုိပဲ ထင်တတ်ကပါတယ်။ လတူစ်ဦးရဲ အသက် 
အရɪယ်ကိုသာကည့်ပီး  သူǥရဲအေတွးအေခ နဲǥ ဘဝအေတွအǧကံကိ ု
အကဲြဖတ်လုိမရုိင်ပါဘူး။ သြူဖတ်သန်းခဲရ့တဲ ့ေခတ်ကာလ၊ လမူ ေရး 
နဲǥ စီးပွားေရးအေြခအေနေတကွိပုါ ထည့သွ်င်းစ်းစားဖို လိအုပ်ပါတယ်။ 
မျိးဆက်အလိုက်   ြဖတ်သန်းခဲ့ရတဲ့   လူမ စီးပွားေရးအေြခအေန၊ 
ပညာေရး၊ နည်းပညာ၊ သမိင်ုးြဖစ်စ်နဲǥ လတူစ်ဦးချင်းစရီဲ ဘဝအေတွ 
အǧကံေတွက မျိးဆက်ကွာြခားမ အေပ   သက်ေရာက်မ ရှိပါတယ်။ 
အဲဒီလိုသက်ေရာက်မ ေတွေကာင့်   မျိးဆက်ေတွရဲအေတွးအေခ ၊ 
ယုံကည်ချက်၊ တန်ဖိုးထားမ ၊ အကျင့်စိုက်၊  ြမင်တဲ့ပုံစံေတ ွကွဲြပား 
တတ်ကပါတယ်။ 

ဒါေကာင့မ်ို မတညူတီဲေ့ခတ်ကာလမှာ ကီးြပင်းခဲရ့တဲသ့ေူတဟွာ 
အေကာင်းအရာတစ်ခုတည်းကိုေတာင ်   မတူညီတဲ့ ေထာင့်ကေန 
ြမင်ိင်ုကပါတယ်။ ဒကီေနǥလငူယ်ေတဟွာ အလီက်ထေရာနစ်ေခတ်မှာ 
ကီးြပင်းခဲ့ကရလို    သူတိုရဲအေတွအǧကံ၊     အယူအဆေတွဟာ 
က န်ေတာ်တိုြဖတ်သန်းကီးြပင်းခဲတ့ဲ ့ေခတ်အေြခအေန၊ အေတွအǧကံ 
နဲǥ  င်းယှ်ရင်    အများကီးကွာြခားသွားတာကို  ေတွရပါတယ်။ 
ဒီကွာြခားချက်ဟာ ြဖစ်တတ်တဲ့လူမ ြဖစ်စ်ဆိုေပမယ့်   ဒီြဖစ်စ် 
အေပ  ဘယ်လိုနားလည်လက်ခံပီး ဘယ်လိုကိုင်တွယ်ေြဖရှင်းမလ ဲ
ဆိုတာက ပိုပီးအေရးပါတယ်။

သာမန်အားြဖင့ ် မျိးဆက်ကွာြခားမ ဆိုတာကို  လူအများသိရှ ိ
နားလည်ထားကေပမယ့ ်ေနǥစ် လမူ ဆက်ဆေံရးနဲǥ လပ်ုငန်းခွင်ေတ ွ
မှာေတာ့ အဲဒီကွာြခားမ ေတွကို ထည့်သွင်းစ်းစားဖို ေမ့ေလျာ့ေန 
တတ်ကပါတယ်။ ဥပမာအားြဖင့ ်မိသားစုအတွင်းမှာ မိဘက သား 
သမီးကိုဆုံးမရင ်သူြဖတ်သန်းခဲ့ရတဲ့ အေတွအǧကံေတွနဲǥပဲ   င်းယှ် 
ေြပာဆိုတတ်ကပီး   သားသမီးေတွရဲ  ေခတ်ကာလအေြခအေနကို 
ထည့်မစ်းစားေပးတာမျိး၊ လုပ်ငန်းခွင်ထဲမှာဆိုရင်လည်း လူကီး 
ေတွက “ငါတုိတုန်းကေတာ့ ဒီလုိလုပ်ခ့ဲတာ၊ ဒီလုိကိးစားခ့ဲတာ၊ ဒီလို 
ေအာင်ြမင်ခဲ့တာ”ဆိုတဲ့စကားမျိး    ေြပာတတ်ကပါတယ်။   ဒီလို 
ေြပာဆိုမ ဟာ လူငယ်ေတွအတွက် တန်ဖိုးရှိတဲ့သင်ခန်းစာြဖစ်ိုင ်
သလို   တစ်ဖက်မှာလည်း   လူငယ်ေတွရဲ  လက်ရှိအေြခအေနကိ ု
နားလညမ်ေပးတာ ဒါမှမဟုတ် ကုိယ့်ရဲအရင်က ေအာင်ြမင်ခ့ဲတာကုိ 
ဂုဏ်ယူဝင့်က ားလိုပီး      ကိုယ်လုပ်ခဲ့တဲ့အတိုင်း    လူငယ်ေတွကိ ု
လိုက်လုပ်ေစလိုတဲ့သေဘာေတ ွပါဝင်ိုင်ပါတယ်။ 

ဒီလုိြပမူေြပာဆုိမ အေပ  လူငယ်ေတွကေရာ ဘယ်လုိနားလည်မလဲ၊  
ဘယ်လိလုက်ခမံလဆဲိတုဲအ့ချက်က  မျိးဆက်ကွာြခားမ ကိ ုပုေံဖာ်ေပး 
တတ်ကပါတယ်။ မျိးဆက်ေဟာင်းေတကွ အေတွအǧကံရေစချင်လုိ 
မ ေဝေပးတာဆိရုင် အကျိးြဖစ်ေစိင်ုေပမယ့ ်မျိးဆက်ေဟာင်းေတကွ 
ကိယု့ရဲ်အေတွအǧကံကုိ စံ န်းတစ်ခုလုိ လူငယ်ေတွအေပ  သတ်မှတ်ေန 
တာဆိုရင် မျိးဆက်ေတွအကား အြပသေဘာမြဖစ်ေစိုင်ပါဘူး။

လူငယ်ေတွဘက်ကကည့်ြပန်ရင် မျိးဆက်ေဟာင်းေတွဆီက 
အဒဲလီိစုကားေတွကားရတဲအ့ခါ လက်ခံိင်ုတဲသ့ရိှူသလိ ုလက်မခံိင်ု 
လို စတ်ိမသက်မသာြဖစ်တာ၊ ြပန်တံုြပန်တာေတွလည်း ရိှတတ်ကပါ 
တယ်။ မသိားစအုတွင်းမှာဆိရုင် “အေဖကလည်းဗျာ အဒဲါက အေဖတို 
ေခတ်က က န်ေတာ်တိုေခတ်မှာ  အဲဒီလိုလုပ်လိုမရဘူး”ဆိုတာမျိး 
ေြပာတာကားဖူးကမှာပါ။ မျိးဆက်ေဟာင်းေတွက လူငယ်ေတွရဲလက်ရိှ 

အေြခအေနကို   နားလည်မေပးဘ ဲ အတိတ်နဲǥ  င်းယှ်အကဲြဖတ်ေန
တယ်၊ သူတုိအေတွအǧကံေတွကုိ စံထားစ်းစားေနတယ်၊ မျိးဆက်သစ် 
ေတအွေပ  ယုံကည်မ မေပးိင်ုဘူး စတဲအ့ေတွးေတ ွခစံားရိင်ုပါတယ်။ 

ဒါမှမဟုတ် အြပသေဘာနဲǥနားလည်ပီး သူတုိက အေတွအǧကံ 
ေတ ွမ ေဝေပးတာပါလား၊ ေစတနာနဲǥ အǧကေံပးတာပါလားဆိတုာမျိး 
စ်းစားေပးတာမျိးလည်း ရှိိုင်ပါတယ်။  ဒီလိုမဟုတ်ဘဲ  မျိးဆက် 
ေဟာင်းက “ငါဟ့ာမှ ငါဟ့ာ”ဆိုပီး ငါတေကာေကာမယ်၊ မျိးဆက်သစ် 
ကလည်း “ငါတုိအေပ  နားလည်မေပးုိင်ဘူး၊ ငါတုိကုိ မယံုကည်က 
ဘူး၊ အသိအမှတ်မြပဘူး”လို   ယူဆမယ်ဆိုရင ် သဟဇာတြဖစ်တဲ ့
မိသားစု၊ လူမ အသိုက်အဝန်း၊ လုပ်ငန်းခွင်ဆက်ဆံေရးေတွရဖိုခက်ခ ဲ
သလိ ုမျိးဆက်သစ်ြပစပုျိးေထာင်ေရးနဲǥ မျိးဆက်အလိက်ု လက်ဆင့် 
ကမ်းေရးမှာ အခက်အခဲရှိိုင်ပါတယ်။

ေခတ်ကွာြခားမ 
က န်ေတာ်တိုဝန်းကျင်မှာ   ကားရတတ်တဲ ့  “ငါတိုတုန်းကနဲǥ 

မင်းတိုေခတ်”ဆိုတဲ့စကားဟာ မကာခဏကားရေလ့ရှိတဲ ့  စကား 
တစ်ခွန်းပါ။ “ငါတိုတန်ုးက”ဆိတုာနဲǥ “မင်းတိုေခတ်”ဆိတုဲ ့မတညူတီဲ ့

အေြခအေနှစ်ခဟုာ ချန်ိထိုး  င်းယှ်လိုရိင်ုပါမ့လား စ်းစားစရာပါ။ 
အချနိ်ကာလ၊  အေြခအေန၊   အသက်အရɪယ်၊ ြဖတ်သန်းခဲ့ရတဲ့ 
အေတွအǧကံ၊  အေတွးအေခ ၊ စိတ်သေဘာထား၊ ရည်မှန်းချက်နဲǥ 
ခံယူချက်ဆိုတာေတွ များစွာကွာြခားိုင်တာကိ ုသတိြပကရမှာပါ။ 
အဲဒီလို   မတူညီိုင်တာေတွကိ ု    ထည့်သွင်းမစ်းစားဘူးဆိုတာ 
မျိးဆက်ေဟာင်းနဲǥ မျိးဆက်သစ်အကား အြပန်အလှန်နားလည်မ ရိှဖို 
ခက်ခဲပါတယ်။ 

အထူးသြဖင့် မျိးဆက်ေဟာင်းေတွဟာ မျိးဆက်သစ်ေတွကို 
“ငါတိုတုန်းက”ဆိုတဲ့စကားေတွနဲǥ   ကိုယ်ြဖတ်သန်းခဲ့ရတဲ့အတိုင်း 
မျိးဆက်သစ်ေတွကိ ု    ပုံစံသွင်းဖိုထက ်    ကိုယ့်ေခတ်နဲǥသူǥေခတ် 
မတူညီိုင်တာကို  ထည့်စ်းစားေပးကရမှာပါ။  ြဖတ်သန်းခဲ့ရတဲ့ 
ေခတ်မတူကတ့ဲအတွက် ရင်ဆုိင်ခ့ဲကရတ့ဲ  လူမ စီးပွားေရး၊ ေနာက်ခံ 
အေြခအေနေတလွည်း ကဲွြပားိင်ုပီး မျိးဆက်တစ်ခခုျင်းစရီဲ အေတွး 
အေခ နဲǥ တန်ဖိုးေတလွည်း တစ်ထပ်တည်းကျ တညူဖီိုခက်ခပဲါတယ်။

အနီးစပ်ဆုံး ဥပမာအေနနဲǥကည့်ရင ်အခုအချနိ်  အသက် ၆၀ 
ဝန်းကျင်မျိးဆက်ေတွဟာ နည်းပညာေခတ်မှာ ေမွးဖွားကီးြပင်းလာ 
သူေတွမဟုတ်ပါဘူး။    ဒါေပမဲ့    ယေနǥလူငယ်အများစုကေတာ ့
ဒီဂျစ်တယ်နည်းပညာေတ ွ   အလျင်အြမန်  ဖွံဖိးေြပာင်းလဲေနတဲ ့
ေခတ်ကာလမှာ ကီးြပင်းလာကသေူတြွဖစ်ကပါတယ်။ သတူိုေခတ်မှာ 
ယခင်နဲǥမတူညီတဲ့ ပညာေရးအခွင့်အလမ်းကွာြခားမ ၊ အလုပ်အကိုင် 
အခွင့်အလမ်းအေြခအေန၊        ေနထိုင်ုန်းကန်ရတဲ့အေြခအေန၊ 
နည်းပညာေကာင့ ်သတင်းအချက်အလက်ရရိှိင်ုမ နဲǥ ဆက်သွယ်ေရး 
ပုစံေံြပာင်းလလဲာတာ၊ လငူယ်ေတရွဲဘဝရည်မှန်းချက်နဲǥ ေအာင်ြမင်မ  
အေပ  ခယံခူျက်ေြပာင်းလေဲနတာေတဟွာ ေခတ်လငူယ်ေတအွတွက် 
ယခင်ေခတ်နဲǥ မတညူတီဲအ့ခွင့အ်လမ်းနဲǥ စန်ိေခ မ ေတြွဖစ်ကပါတယ်။ 

ဒါကိ ုမျိးဆက်ေဟာင်းေတအွေနနဲǥ အသအိမှတ်ြပနားလည်ေပး 
ကရမှာပါ။ ဒလီိ ုေြပာင်းလေဲနတဲအ့ေြခအေနေတကွိ ုထည့သွ်င်းစ်းစား 
မေပးဘဲ ကိုယ်ြဖတ်သန်းခဲ့ရတဲ့အတိုင်း  အထိုင်ချ စ်းစားတာဟာ 
အြပသေဘာြဖစ်ဖိုမလွယ်ပါဘူး။ အဲဒါအစား ကိုယ့်အေတွအǧကံနဲǥ 
သူတိုပစ က အေြခအေနကုိ ကုိက်ညီစွာ အသံုးချုိင်ေအာင် မ ေဝေပး၊ 
လက်တွဲေပးမှသာ မျိးဆက်ှစ်ခုအကား အြပန်အလှန်နားလည်မ နဲǥ 
သဟဇာတြဖစ်ိုင်မှာပါ။

ဒါဟာ မျိးဆက်ေဟာင်းေတရွဲ အယအူဆ၊ အေတွအǧကံ၊ အြမင် 
ေတွနဲǥ  မျိးဆက်သစ်တိုရဲ  ေခတ်ကာလအေြခအေနကိ ုေပါင်းစပ ်
အသံုးချုိင်ဖုိြဖစ်ပါတယ်။ ပစ်ပယ်ရမယ်၊ လက်ခံရမယ်ဆုိတ့ဲသေဘာ 

ထက် မှန်တာေတကွိ ုဆက်ပီးအတယု၊ူ မှားတာေတကွိ ုသင်ခန်းစာယ ူ
ေြပာင်းလဲ၊   ေခတ်နဲǥညီေအာင်   ပူးေပါင်းလုပ်ေဆာင်ြခင်းကသာ 
တိုးတက်မ ရရိှိင်ုပါတယ်။ အချိေသာအရာေတကွ တစ်ေခတ်တစ်ခါက 
မှန်ေကာင်းမှန်ိင်ုေပမယ့ ်ဒေီနǥေခတ်မှာ အမံဝင်တာေတရိှွိင်ုပါတယ်။ 
ဒလီိအုမံဝင်ြခင်းဟာ ပစ်ပယ်ြခင်း၊ ြငင်းပယ်ြခင်းမဟတ်ုပါဘူး။ အေြခ 
အေနကွာြခားမ ေကာင့ ်ြဖစ်လာတဲအ့မံဝင်မ ကိ ုအြပန်အလှန်နားလည် 
ေပးိုင်ဖိုလိုပါတယ်။

မျိးဆက်ှစ်ခုအကား နားလည်မ တည်ေဆာက်
လူကီးနဲǥ လူငယ်အကား ြဖစ်တတ်တဲ့သေဘာကိ ုေရးထားတဲ ့

ဟာသတစ်ခု ဖတ်ဖူးကမှာပါ။ လူကီးတစ်ေယာက်က လူငယ်ေတွကုိ 
ဆူပူေနေတာ့     လူငယ်ေတွက   “အဖိုးကီး အေတာ်ဆူေနတယ်၊ 
လက်ဖက်ေြခာက် ခပ်ထားလိုက်ကွာ”လို ေြပာပါတယ်။ ဒါကို ဟာသ 
အြမင်နဲǥကည့်ရင ်ရယ်စရာပါ၊ မျိးဆက်ကွာြခားမ အြမင်နဲǥကည့်ရင ်
ဆင်ြခင်စရာပါ။ လူကီးေတကွလည်း လငူယ်ေတကွိ ု“ေခတ်လငူယ်များ 
ေြပာရဆိရု အေတာ်ခက်သကိုး”လို ေြပာကတာကိ ုကားဖူးကမှာပါ။ 
ဒါလည်း အမှန်ပါပဲ။ ပုံမှန်လိုြဖစ်ေနတဲ့ လူမ ေရးြဖစ်စ်ေတွမိုလို ဒီလို 

ဟာေတွက ြဖစ်ေနဦးမှာပါ။ ဘာြဖစ်လဲဆုိေတာ့ ေခတ်ေတွ၊ အေြခအေန 
ေတ ွမတူကတဲအ့တွက် အြမင်မတတူာေတ၊ွ သေဘာထားမတိက်ုဆိင်ု 
တာေတွရှိေနဦးမှာမိုလိုပါ။

ဒလီိမုျိးဆက်ကွာြခားမ ကိ ုေလျာခ့ျေပးိင်ုတာက မျိးဆက်ေတ ွ
အကား   အြပန်အလှန်နားလည်မ နဲǥ   ပူးေပါင်းလုပ်ေဆာင်ိုင်မ ပဲ 
ြဖစ်ပါတယ်။   လူကီးေတွနဲǥ  လူငယ်ေတွကား  နားလည်မ ရှိလာဖို 
အေရးကီးဆုံးအချက်က အတိတ်ကအေတွအǧကံနဲǥ လက်ရှိအေြခ 
အေနတိုကိ ုအြပန်အလှန် ေလးစားအသအိမှတ်ြပကဖုိပဲြဖစ်ပါ တယ်။ 
လူကီးေတအွေနနဲǥ ကိယု့ရ်ဲအေတွအǧကံကိမု ေဝတဲအ့ခါ လငူယ်ေတ ွ
ရဲ  အေြခအေနကို    နားေထာင်ေပးဖိုလိုပါတယ်။  “ငါတိုတုန်းက 
ဒီနည်းလမ်းနဲǥ အဆင်ေြပခဲ့တယ်။ မင်းတိုေခတ်မှာ မင်းတို ဘယ်လို 
အခက်အခဲေတွǧကံေနရသလဲ”လို  ေမးြမန်းြခင်းဟာ မျိးဆက်ှစ်ခု 
ကား ပူးေပါင်းလပ်ုေဆာင်မ ကိ ုပိုပီးေကာင်းမွန်ေစိင်ုပါတယ်။ လငူယ် 
ေတအွေနနဲǥလည်း လူကီးေတရွဲ အေတွအǧကံကိ ုချက်ချင်းပယ်ချမယ့ ်
အစား အသုံးဝင်တဲ့သင်ခန်းစာေတွကိ ုရှာေဖွသင့်ပါတယ်။  

တစ်ဖက်မှာလည်း လူကီးေတရွဲအေတွအǧကံကိ ုေလးစားြခင်း 
ဟာ သူတိုေြပာသမ ကို   ေမးခွန်းမထုတ်ဘဲ   လက်ခံရမယ်လို 
မဆိုလိုပါဘူး။ လူငယ်ေတွဟာ မိမိတိုရဲအေြခအေန၊ ရည်မှန်းချက်နဲǥ 
အေကာင်းြပချက်ေတွကို ရှင်းြပခွင့်ရှိပါတယ်။  အေရးကီးတာက 
အြမင်မတူညီမ ကို အြပန်အလှန် အြပစ်တင်မယ့်အစား အတူတကွ 
စ်းစားိုင်ဖိုြဖစ်ပါတယ်။   အေတွအǧကံဟာ  အနာဂတ်အတွက် 
လမ်း န်ချက်တစ်ခြုဖစ်ိင်ုေပမယ့ ်အဒဲအီတတ်ိအတိင်ုး အနာဂတ်ကိ ု
တည်ေဆာက်ရမယ်လုိမဆုိုိင်ပါဘူး။ အတိတ်က သင်ခန်းစာေတွကုိ 
လက်ရှိအေြခအေနနဲǥကိုက်ညီေအာင ် ြပန်လည်အသုံးချိုင်ြခင်းဟာ 
ပိုမိုအကျိးရှိတဲ့နည်းလမ်းြဖစ်ပါတယ်။ 

တစ်ခါတစ်ရံမှာ မျိးဆက်ေဟာင်းေတွဟာ အတိတ်ကိုတန်ဖိုး 
ထားပီး သင်ခန်းစာမ ေဝလိုတဲ့စိတ်နဲǥ  ေြပာတာြဖစ်ိုင်သလိ ုတချိ 
အေြခအေနေတွမှာ    ေခတ်ကွာြခားေနတာကို    လုံးေစ့ပတ်ေစ့ 
မစ်းစားဘ ဲမမိအိြမင်နဲǥ အြခားသေူတအွေပ  တစ်ဖက်သတ် အကြဲဖတ် 
တာလည်း ြဖစ်ုိင်ပါတယ်။ ဒါကေတာ့ တစ်ဦးချင်းစီရဲ ရည်ရɪယ်ချက်၊ 
အြပအမနူဲǥ ပိသုက်ဆိင်ုပါလမိ့မ်ယ်။ တစ်ခရိှုတာက မျိးဆက်ေဟာင်း 
တိုင်းက  ေလှနံဓားထစ်  “ငါတိုတုန်းက”ဆိုတဲ့စကားနဲǥ တရားေသ 
အတင်းအကျပ်မလုပ်သလိ ု  မျိးဆက်သစ်ေတွကလည်း  မျိးဆက် 
ေဟာင်းေတွရဲ   အေတွအǧကံအားလံုးကုိ  ပစ်ပယ်သူေတွမဟုတ်က 
ပါဘူး။                                                       စာမျက်ှာ ၁၅ သို 



 စာမျက်ှာ ၁၄ မှ
မျိးဆက်ှစ်ခုဟာ အစွန်းှစ်ဖက်ရပ်တည်ေနဖိုထက ်မျိးဆက် 

ကွာြခားတာကိ ု  အြပန်အလှန်   နားလည်လက်ခံကမယ်ဆိုရင ်ပိုမို 
ေကာင်းမွန်တဲ ့လူǥအဖဲွအစည်းတည်ေဆာက်ိင်ုမှာပါ။ အေကာင်းဆုံး 
လူကီးဆိုတာ “ငါတိုတုန်းက  ဒီလိုလုပ်ခဲ့တယ်၊  မင်းတိုလည်း ဒီလို 
လုပ်ရမယ်”လို ေြပာတဲ့သူမဟုတ်ပါဘူး။ “ငါတိုတုန်းက ဒီလိုလုပ်ခဲ့ 
တယ်။ မင်းတိုေခတ်မှာ ဘယ်လိလုပ်ုရင် ပိေုကာင်းမလ”ဲလို အတတူကွ 
စ်းစားေပးိင်ုသြူဖစ်ပါတယ်။ အေကာင်းဆံုးလူငယ်ဆုိတာကလည်း 
လူကီးေတွရဲအေတွအǧကံကုိ အကုန်လက်ခံသူမဟုတ်သလုိ အကုန် 
ပယ်ချသလူည်းမဟတ်ုပါဘူး။ အသုံးဝင်တဲသ့င်ခန်းစာေတကွိ ုရယူပီး 
မိမိတိုေခတ်ရဲအေြခအေနနဲǥ   ကိုက်ညီေအာင ်  အသုံးချိုင်သူြဖစ်ပါ 
တယ်။

အတိတ်၊ ပစ ပ န်မှ အနာဂတ်သို
မျိးဆက်ေဟာင်းဆိုတာ တစ်ချနိ်မှာ မျိးဆက်သစ်ေတွအတွက ်

ေနရာဖယ်ေပးကရမှာြဖစ်သလိ ု မျိးဆက်သစ်ေတွဆိုတာကလည်း 
တစ်ချနိ်မှာ မျိးဆက်ေဟာင်းေတွြဖစ်သွားကမှာပါ။ ဒီလိုမျိးဆက် 
ကွာြခားမ ကို    ြပဿနာတစ်ခုအြဖစ်မ ြမင်ဘ ဲ  အေြပာင်းအလဲနဲǥ 
တိုးတက်မ အတွက် အခွင့်အလမ်းတစ်ခုအြဖစ် အသုံးချကရမှာပါ။ 
အဲဒါနဲǥတစ်ချနိ်တည်းမှာ ေနာက်ထပ်ေနာက်ထပ်မျိးဆက်သစ်ေတွ
ဆိုတာရှိလာကဦးမှာပါ။  ဒါဟာ  လူǥအဖွဲအစည်းတစ်ခုရဲ မျိးဆက် 
အလိုက်   လက်ဆင့်ကမ်းရတဲ ့  လူမ ေရးြဖစ်စ်ေတွပဲြဖစ်ပါတယ်။ 
လုပ်ငန်းခွင်ေတွမှာလည်း   မျိးဆက်ေဟာင်းေတွရဲအေတွအǧကံနဲǥ 
မျိးဆက်သစ်ေတရွဲ အေတွးအေခ သစ်၊ နည်းပညာက မ်းကျင်မ ေတဟွာ 
တစ်ခနုဲǥတစ်ခ ုဆနǥ်ကျင်ဘက်ြဖစ်ေနဖုိထက် မျိးဆက်ကွာြခားတာကိ ု
အြပန်အလှန်အသိအမှတ်ြပပီး   ေပါင်းစပ်အသုံးချိုင်မယ်ဆိုရင ်
လုပ်ငန်းခွင်တိုးတက်မ ကို အေထာက်အကူြပိုင်ပါတယ်။

ဒြီဖစ်စ်ကိုကည့ရ်င် မျိးဆက်ေဟာင်းနဲǥ မျိးဆက်သစ်အကားမှာ 
ဘယ်ေခတ်က ပိုေကာင်းတယ်၊ ပိုမှန်တယ်ဆိုတဲ့ ပိင်ဆိုင်မ ၊ အမှား/

အမှန်  ခွဲြခားမ ၊  တရားေသဆုပ်ကိုင်မ ၊ ပစ်ပယ်မ ဆိုတာေတွထက် 
မျိးဆက်အဆင့်ဆင့် ေကာင်းေမွလက်ဆင့်ကမ်းေပးုိင်မ ၊ ေြမေတာင် 
ေြမာက်ြမင့်တင်ေပးိုင်မ နဲǥ   ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ိုင်မ ေတွကသာ 
ပိုမိုေကာင်းမွန်တဲ့အနာဂတ်ကို   ြဖစ်ေစပါလိမ့်မယ်။  တိုးတက်တဲ့ 
လူǥအဖွဲအစည်းေတွဟာ မျိးဆက်ကွာြခားမ ကို အခွင့်အလမ်းတစ်ခု
အြဖစ်အသုံးချပီး   ေကာင်းမွန်တဲ့အေမွေတွကိ ု  မျိးဆက်အလိုက ်
လက်ဆင့်ကမ်းေပးိုင်ကပါတယ်။ 

မျိးဆက်ေဟာင်းေတကွ အေမေွကာင်းေတ ွလက်ဆင့က်မ်းေပး 
သလိ ုအဒဲအီေမေွကာင်းေတကွိ ုမျိးဆက်သစ်ေတကွ ေြပာင်းလေဲနတဲ ့
ေခတ်နဲǥအညီ တိုးတက်ေအာင် လုပ်ေဆာင်ိုင်ကပါတယ်။   ဒါဟာ 
လူǥအဖဲွအစည်းတစ်ခအုတွင်းမှာရိှတဲ ့မျိးဆက်တိင်ုးရဲတာဝန် လိုဆိရုင် 
မမှားပါဘူး။  ေလှကားထစ်များလိ ု   မျိးဆက်အလိုက ်တစ်ထစ်ချင်း 
တက်သွားမယ်ဆိရုင် အဒဲလီူǥအဖဲွအစည်းဟာ  ေရရှည်ဖံွဖိးတုိးတက် 
ေနမှာြဖစ်ပါတယ်။      ။

ေနြပည်ေတာ် ိုဝင်ဘာ ၈ 

ြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရအေနြဖင့် အွန်လိုင်း 

လိမ်လည်မ များှင့် အွန်လိုင်းေလာင်းကစားမ များ 

အများဆုံးအေြခချလုပ်ကိုင်ခဲ့သည့် ေရɫ ကုက ိလ် 

နယ်ေြမအတွင်းရှ ိအေဆာက်အအုံများ၌ အွန်လိုင်း

လိမ်လည်ေလာင်းကစားမ များ        ထပ်မံလုပ်ကုိင် 

ုိင်ြခင်းမရှိေစရန်          အဆိုပါအေဆာက်အအုံများ 

အား အပီးတိုင်ဖိချဖျက်ဆီးြခင်းများကို ပူးေပါင်း 

အဖွဲများြဖင့် စနစ်တကျ ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိရာ 

ယေနǥအထိ   ေရɫ ကုက ိလ်နယ်ေြမ   ဒုတိယပိုင်း 

အတွင်းရှိ    တရားမဝင်အေဆာက်အအု ံ၁၀ လုံးကို 

စနစ်တကျ           ဖိချဖျက်ဆီးခဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။ 

ေရɫ ကုက ိလ်နယ်ေြမ    ဒုတိယပိုင်းအတွင်းရှ ိ

ယာ်ယ ရားများြဖင့် ဖိချဖျက်ဆီးလျက်ရှိသည့ ်

တရားမဝင်       ေြခာက်ထပ်အေဆာက်အအုံ  

တစ်လုံးမှာ  ယေနǥတွင် ၁၀၀ ရာခိုင် န်း    ဖိချ 

ပီးစီးခဲ့သည့်အတွက်      ယေနǥအထိတရားမဝင ်

အေဆာက်အအုံ ၁၀ လုံး       ဖိချဖျက်ဆီးပီး 

ြဖစ်ေကာင်းှင့် ထပ်မံ၍ ငါးထပ်အေဆာက်အအုံ 

တစ်လံုးအား ယာ်ယ ရားများြဖင့်  ဖိချဖျက်ဆီးမ  

မှာလည်း ယေနǥအထိ ၄၅ ရာခိုင် န်း  ပီးစီးပီြဖစ ်

ေကာင်း သိရသည်။ 

ေရɫ ကုက ိလ်နယ်ေြမ    ဒုတိယပိုင်းအတွင်း၌  

အွန်လိုင်းလိမ်လည်   ေလာင်းကစားလုပ်ငန်းများ 

ကျးလွန်ရာတွင်အသုံးြပခဲ့သည့် ဖိချဖျက်ဆီးရန ်

ကျန်အေဆာက်အအုံ ၆၃ လုံးအား ယာ်ယ ရား 

များြဖင့ ်ဖိချဖျက်ဆီးမည့အ်ေဆာက်အအု၊ံ ေဖာက်ခဲွ 

၍ဖိချဖျက်ဆီးမည့ ်အေဆာက်အအုံှင့် လူေနအိမ် 

များှင့ ်မလွတ်ကင်း၍ လူအင်အားအသုံးြပကာ 

တစ်လ ာချင်း ဖိချဖျက်ဆီးမည့ ် အေဆာက်အအုဟံ၍ူ 

အမျိးအစားအလိက်ု ခဲွြခားသတ်မှတ်ပီး စနစ်တကျ 

ဆက်လက်ဖိချဖျက်ဆီးလျက်ရှိရာ   ေဖာက်ခွဲ၍ 

ဖိချမည့်  အေဆာက်အအုံေလးလုံးှင့်   ယာ် 

ယ ရားများြဖင့ ်ဖိချဖျက်ဆီးမည့်အေဆာက်အအု ံ

ေြခာက်လုံး စစုေုပါင်းအေဆာက်အအု ံ၁၀ လုံး တိုကိ ု

စနစ်တကျ ဖိချဖျက်ဆီးခဲ့ပီး ြဖစ်ပီး ကျန်ရှိသည့် 

တရားမဝင်အေဆာက်အအုံ   ၅၃ လုံးကိုလည်း 

စနစ်တကျ ဆက်လက်ဖိချဖျက်ဆီးသွားမည်ြဖစ ်

ေကာင်း သိရသည်။

ိင်ုငေံတာ်အစိုးရအေနြဖင့ ်အွန်လိင်ုးလမ်ိလည် 

ေလာင်းကစားမ ကျးလွန်ြခင်းများကို ြမန်မာိုင်ငံ 

အတွင်း လံုးဝအေြခမြပုိင်ေရးအတွက် အမျိးသား 

ေရးတာဝန်တစ်ရပ်အြဖစ်ခံယူကာ     ြပည်တွင်း 

အင်အားစုများအြပင် အိမ်နီးချင်းုိင်ငံအစုိးရများှင့် 

လည်း ေပါင်းစပ်ညိ  င်း၍ ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက ်

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ်

ေရɫ ကုက ိလ်နယ်ေြမ ဒုတိယပိုင်းအတွင်းရှိ အွန်လိုင်းလိမ်လည်မ ှင့် ေလာင်းကစားမ များကျးလွန်ရာတွင် အသံုးြပခဲ့သည့် 
အေဆာက်အအံု ၁၀ လုံး ဖိချဖျက်ဆီးပီးစီး၊ ကျန်အေဆာက်အအံုများအား စနစ်တကျဖိချဖျက်ဆီးြခင်းများ ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်

ဝါးခယ်မ ိုဝင်ဘာ ၈
ဧရာဝတီ     တိုင်းေဒသကီး 

ဝါးခယ်မမိနယ်  ဓုံးေချာင်း 
ေကျးရɪာတွင ်အယ်လ်နီညိရာသီ 
ဥတုြဖစ်စ်ေကာင့် ြဖစ်ေပ လာ 
ိုင်သည့်    အပူချနိ်ြမင့်မားမ ှင့် 
မိ ု းရɪာသွန်းမ   ေလျာ့နည်းြခင်းတို 
အတွက်     ေဒသခံြပည်သူများ 
ေသာက်သုံးေရြပတ်လပ်မ     မရှိ 
ေစေရး        ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိး 
တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနက  ေဆာင် 
ရɪက်ထားရိှသည့် ေရအရင်းအြမစ် 
များ၏ လည်ပတ်သုံးစွဲမ    အေြခ 
အေနကို မိနယ်    ေကျး/လက် 
ဦးစီးမှး ဦးတင်ထွန်းေအာင်ှင့ ်
တာဝန်ရှိသူများက   ကွင်းဆင်း 
စစ်ေဆးသည်။

ထုိသုိ ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင်  

 ြပည်  ိုဝင်ဘာ  ၈
ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး ြပည်ခိုင ်

ဥပေဒုံး၏ လပ်ုငန်းညိ  င်းေတွဆု ံ
ပွဲ အခမ်းအနားကို   ယေနǥနံနက် 
ပိုင်းက ြပည်မိ စိုက်ပျိးေရးှင့်
ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန အစည်း 
အ  ေဝးခန်းမ၌  ကျင်းပသည်။

ဦးစွာ ပဲခူးတုိင်း ေဒသကီး ဥပ ေဒ 
ချပ်သည်   ြပည်ခုိင်ဥပဒအရာရိှ 
ှင့် ခိုင်အတွင်းရှ ိဥပေဒအရာရှိ 
များအားေတွဆုံ၍ ဥပေဒေရးရာ 
ဝန်ကီးဌာန၏ မဟာဗျဟာစီမံ 
ချက်ှင့်အညီ ဥပေဒအသိပညာ 
ြပနǥ်ပွားေရးလုပ်ငန်းများကုိ အေလး 
ထားေဆာင်ရɪက်ကရန်၊ တရားစွဲ 
ှင့ ်အမ လိက်ုလပ်ုငန်းများ ေဆာင် 
ရɪက်ရာတွင် အဂတိကင်းရှင်းစွာ 
ြဖင့် ဥပေဒ၊  နည်းဥပေဒ၊  အမိနǥ်၊ 
 န်ကားချက်များှင့်    အညီ  

  ဝါးခယ်မမိနယ်၌ ေရအရင်းအြမစ်များ 
လည်ပတ်သုံးစွဲမ အေြခအေန ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ဌာနက  ေဆာင်ရɪက်ထားရှိသည့ ်
ေသာက်သုံးေရ   ရရှိေရးလုပ်ငန်း 
များှင့် ေရအရင်းအြမစ်များ၏ 
လက်ရိှ    လည်ပတ်အသံုးြပေနမ  
အေြခအေန၊ ေရြဖနǥ်ေဝေပးိုင်မ 
အေြခအေနများကို    ကည့်  
စစ်ေဆးပီး   အယ်လ်နီညိရာသီ 
ဥတုြဖစ်စ်အတွင်း      ေဒသခံ 

ြပည်သူများ     သနǥ်ရှင်းေသာ 
ေသာက်သံုးေရ လံုေလာက်စွာရရိှ 
ေရးှင့်   ေရြပတ်လပ်မ မြဖစ်ေပ  
ေစေရးတိုအတွက ်  လိုအပ်သည့် 
ကိတင်ြပင်ဆင် ေဆာင်ရɪက်မ များ 
ကို  စစ်ေဆးခဲ့ေကာင်း    သိရ 
သည်။

ဝါးခယ်မ (ေကျး/လက်)

 ြပည်မိ၌ ြပည်ခိုင်ဥပေဒုံးမှ လုပ်ငန်းညိ  င်းေတွဆုံပွဲ ကျင်းပ

လုိက်ပါေဆာင်ရɪက်ရန် လမ်း န် 
မှာကားသည်။

ထိုေနာက်  ခိုင်ဥပေဒအရာရှ ိ
ဦးဝင်းမင်းက  ေဒသတွင်း တရား 
ဥပေဒစိုးမိုးေရး၊ တရားမှင့ ်ြပစ်မ  
ဆိင်ုရာ ဥပေဒေရးရာ အǧကeံာဏ် 
ေပးြခင်းလပ်ုငန်းများ ပိမုိြုမန်ဆန် 
သွက်လက်ေစေရး၊ဌာနအချင်းချင်း    

ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်မ  ြမင့်တင်ေရး 
ှင့်   ဥပေဒလုပ်ထံုးလုပ်နည်းများ 
ှင့ ်အညီ      အမ အခင်းများ 
စိစစ်ေဆာင်ရɪက်ေရး ကိစ ရပ်များ 
ကို          အေသးစိတ်ြပန်လည ်
ရှင်းလင်းေဆွးေွး      တင်ြပခဲ့ 
ေကာင်း သိရသည်။ 

ဝဏ ထွန်း (ြပန်/ဆက်)

ေရɫ ကုက ိလ်နယ်ေြမ ဒုတိယပိုင်းအတွင်းရှ ိအွန်လိုင်းေလာင်းကစားမ ကျးလွန်ရာတွင ်အသုံးြပသည့ ်

တရားမဝင ်အေဆာက်အအုံများအား စနစ်တကျဆက်လက်ဖိချဖျက်ဆီးမ  

ိုဝင်ဘာ   ၉၊  ၂၀၂၆



ိုဝင်ဘာ   ၉၊   ၂၀၂၆

  ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ  ၈

ြပည်ေထာင်စ ု        နယ်ေြမ 

ေနြပည်ေတာ်     ေမာ်ေတာ်ယာ် 

လုပ်ငန်းေပါင်းစံု    ထိန်းသိမ်းေရး 

ေကာ်မတ(ီအေဝးေြပး)ေကာ်မတ ီ

သစ်          ေရɪးချယ်တင်ေြမာက်ပွ ဲ

အခမ်းအနားကုိ   ယမန်ေနǥနံနက် 

ပိင်ုးက  ပျ်းမနားမိ  ေဘာဂသရီ ိ

ကားကီးကွင်း       ေနြပည်ေတာ် 

ေမာ်ေတာ်ယာ်လုပ်ငန်းေပါင်းစုံ 

ထိန်းသိမ်းေရး         ေကာ်မတီ 

(အေဝးေြပး)ခန်းမုံး၌    ကျင်းပ 

ရာ      ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဝင ်

ေနြပည်ေတာ်  ကန်ုးလမ်းသယ်ယ ူ

ပိုေဆာင်ေရး        လုပ်ငန်းများ 

ကီးကပ်ကွပ်ကေဲရးအဖဲွ    ဥက    

ဦးခင်ေမာင်လတ်၊    ေကာ်မတသီစ် 

ေရɪးချယ်ပဲွ ကီးကပ်ေရးေကာ်မရှင် 

ဥက          ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ ီ

 န်ကားေရးမှး ဦးေတဇာေအာင်၊ 

ဌာနဆိင်ုရာ     တာဝန်ရိှသမူျားှင့် 

ယာ်အသင်းများမှ     တာဝန်ရိှသ ူ

များ တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ             ေနြပည်ေတာ် 

ေကာင်စဝီင်က             ေနြပည်ေတာ် 

မင်းကင်း   ိုဝင်ဘာ   ၈

သမဝါယမှင့်     ေကျးလက်ဖွံဖိးေရးဝန်ကီးဌာန    စစ်ကိုင်း 

တုိင်းေဒသကီး မင်းကင်းမိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရး

ဦးစီးဌာနက ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ဘ  ာှစ် တုိင်းေဒသကီး ခွင့်ြပရန်ပံုေငွြဖင့် 

ေဆာင်ရɪက်သည့ ်အံ့စရာေကျးရɪာ၌ ရɪာတွင်းလမ်းကွန်ကရစ်ခင်းြခင်း 

လုပ်ငန်းေဆာင်ရɪက်ေနမ ကိ ု    မိနယ်စီမံခနǥ်ခွဲေရးှင့်     အုပ်ချပ်ေရး 

ေကာ်မတီ   ေခတ ဥက     ရဲမှးထွန်းေဇာ်၊     မိနယ်ေကျးလက်ေဒသ 

ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာန  မိနယ်ဦးစီးမှး   ဦးေဇာ်လွင်ှင့ ်  တာဝန် 

ရှိသူများက ယမန်ေနǥတွင် ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးသည်။

အဆိုပါ အရှည်ေပ ၂၅၀၀၊ အကျယ် ၁၂ ေပ၊ ဒု ေြခာက်လက်မ 

ကွန်ကရစ်ခင်းြခင်းလုပ်ငန်းကုိ တုိင်းေဒသကီး ခွင့်ြပရန်ပုံေငွကျပ ်၂၄၆ 

ဒသမ ၁၀ သန်းြဖင့ ်ေရɫ ြပည်သာေအာင်ကမု ဏကီ တာဝန်ယေူဆာင်ရɪက် 

လျက်ရိှရာ  ယခုအခါ  ၂၅  ရာခုိင် န်းခန်ǥေဆာင်ရɪက်ပီးစီးပီြဖစ်သည်။ 

လပ်ုငန်းအားလုံးေဆာင်ရɪက်ပီးစီးပါက အံစ့ရာေကျးရɪာရိှ  အမ်ိေထာင်စ ု   

၁၁၅ စအုတွက် ရာသမီေရɪးသွားလာေရးလွယ်ကမူည်ြဖစ်ေကာင်း  သရိ 

သည်။                                                     

 ဖိးေကျာ(်ပုံေတာင်ေြမ)

ေပါင်းတည်   ိုဝင်ဘာ   ၈

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး ေပါင်းတည်မိနယ ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရး 

ဦးစီးဌာနခန်းမ၌ ယေနǥနံနက်ပုိင်းက မိနယ်စီမံခနǥ် ခဲွေရးှင့် အုပ်ချပ် 

ေရးေကာ်မတီှင့်     ေဒသခံေတာင်သူများ   ေတွဆုံညိ  င်းေဆွးေွးပွဲ 

ြပလုပ်သည်။

 ဦးစွာ    မိနယ်စီမံခနǥ်ခွဲေရးှင့ ်  အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီဥက    

မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးရဲရင့်လ  င်က  အမှာစကားေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ ြမန်မာလ့ယ်ယာဖံွဖိးေရးဘဏ် မိနယ်မန်ေနဂျာှင့် 

ေြမစာရင်းဦးစီးဌာန   မိနယ်ဦးစီးမှးတိုက   ပုံစံ(၇)ဆိုင်ရာများ၊ 

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန       မိနယ်ဦးစီးမှးက     သီးှံစိုက်နည်းစနစ် 

အလုိက် စုိက်ပျိးနည်းပညာများ၊ အယ်လ်နီညိရာသီစုိက်ပျိးမ ပုံစံများ၊ 

ဆည်ေြမာင်းှင့ေ်ရအသံုးချမ စမီခံနǥ် ခဲွေရးဦးစီးဌာန မိနယ်ဦးစီးမှးက  

စုိက်ပျိးေရ ေပးေဝေရးကစိ ရပ်များ၊  ေမွးြမေရးှင့်ကုသေရးဦးစီးဌာန    

မိနယ်ဦးစီးမှးက ေမွးြမေရးကိစ ရပ်များကို ရှင်းလင်းေဆွးေွးက 

ပီးေနာက် ေတာင်သမူျား၏တင်ြပချက်များကိ ုမိနယ်အပ်ုချပ်ေရးမှး 

ှင့် တာဝန်ရှိသူများက ေပါင်းစပ် ညိ  င်းေပးခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။                                                     

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက် ရည်ɯ န်းလက်ကားေဈး န်းများှင့် 

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊ တုိင်းေဒသကီး/ြပည်နယ် မိေတာ်များအတွက် ရည်ɯ န်းလက်လီေဈး န်းများ

ေကာင်စီအေနြဖင့ ်     ေရɪးချယ်ပွ ဲ

ကီးကပ်ေရး    ေကာ်မရှင်အဖဲွကိ ု   

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ ီ( န်ကား 

ေရးမှး)၊ ဦးစီးမှး(ပိုစီ)၊ ဦးစီးမှး 

(ကညန)၊ ယာ်လုိင်းကုိယ်စားလှယ်  

တစ်ဦး၊     မထသ  အရာရှိတစ်ဦး 

တိုြဖင့်     ဖွဲစည်းတာဝန်ေပးအပ ်

ခဲ့ပီး        ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ ီ

က         အတည်ြပေပးထားသည့်  

ေရɪးချယ်ပွဲ   လုပ်ငန်းစီမံချက်ှင့ ် 

လုပ်ငန်းဇယားပါ    ေနǥရက်များ 

အတိင်ုး ေရɪးချယ်ပဲွလပ်ုငန်းစ်များ 

ေဆာင်ရɪက်ခဲေ့ကာင်း  ေြပာကား 

သည်။ 

ရှင်းလင်းေြပာကား

ဆက်လက်၍     ေကာ်မတသီစ် 

ေရɪးချယ်ပဲွကီးကပ်ေရးေကာ်မရှင် 

ဥက        ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ ီ

 န်ကားေရးမှး ဦးေတဇာေအာင် 

က            ဆ မဲေပးြခင်းဆိုင်ရာ 

စည်းမျ်း        စည်းကမ်းများကိ ု

ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။ 

ယင်းေနာက်        ယာ်လိုင်း 

အသီးသီးမှ    တာဝန်ရှိသူများက 

ဆ မဲေပးခဲ့ကပီး       ေကာ်မတီ 

ဖွဲစည်းပုံအရ   ေရɪးချယ်ခံရေသာ 

ဥက   ၊ အတွင်းေရးမှးှင့ ်အဖဲွဝင် 

အမည်စာရင်းကိ ု          ေကညာခဲ ့

ေကာင်း သိရသည်။

ဟိန်းခနǥ်ေဇာ်(ြပန်/ဆက်)

ေနြပည်ေတာ် ေမာ်ေတာ်ယာ်လုပ်ငန်းေပါင်းစုံ ထိန်းသိမ်းေရးေကာ်မတီ(အေဝးေြပး)

ေကာ်မတီသစ် ေရɪးချယ်တင်ေြမာက်ပွဲကျင်းပ

အဂ  ပူ   ိုဝင်ဘာ   ၈

သမဝါယမှင့် ေကျးလက်ဖွံဖိးေရးဝန်ကီးဌာန အဂ  ပူမိနယ် 

ေကျးလက်ေဒသ      ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနက      အဂ  ပူမိနယ် 

ညာခံေကျးရɪာတွင ် ေကျးရɪာဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းစီမံကိန်းြဖင် ့

ေကျးရɪာတွင်းလမ်း ကွန်ကရစ်ဘီးလမ်းခင်းြခင်းလုပ်ငန်းကိ ု  ဩဂုတ် 

၁၉  ရက်တွင်  စတင်ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ရာ  ေအာက်တိုဘာ ၅  ရက်တွင် 

ရာ န်းြပည့်ပီးစီးပီြဖစ်သည်။

အဆိုပါလမ်းခင်းြခင်းလုပ်ငန်းကိ ု၂၀၂၆-၂၀၂၇ ခုှစ် ိုင်ငံေတာ် 

ေထာက်ပံရ့န်ပုေံငကွျပ် ၁၅ သန်းှင့် ြပည်သထူည့်ဝင်ေငကွျပ် သုံးသန်း  

ြဖင့် ေကျးရɪာတွင်း ကွန်ကရစ်ဘီးလမ်းခင်းြခင်း လမ်းှစ်ဖက် အရှည်ေပ 

၄၅၀ ၊ အကျယ် ှစ်ေပ ေြခာက်လက်မ၊ ဒု ေြခာက်လက်မကိ ုေဆာင်ရɪက ်

ပီးစီးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                            မန်းေကျာ်(ြပန်/ဆက်)

ညာခံေကျးရɪာ၌ ကွန်ကရစ်ဘီးလမ်းခင်းြခင်းလုပ်ငန်း 
ရာ န်းြပည့် ေဆာင်ရɪက်ပီးစီး

မင်းကင်းမိနယ် အ့ံစရာေကျးရɪာ၌ 

ရɪာတွင်းလမ်းကွန်ကရစ်ခင်းြခင်းလုပ်ငန်း 

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ေပါင်းတည်၌ မိနယ်စီမံခနǥ်ခွဲေရးှင့်အုပ်ချပ်ေရး  

ေကာ်မတီှင့် ေဒသခံေတာင်သူများ 

ေတွဆုံေဆွးေွး



ိုဝင်ဘာ  ၉၊   ၂၀၂၆

MSME လပ်ုငန်းများသည် ိင်ုငံစ့ီးပွားေရး၏ေကျာိုးြဖစ်ပီး အလုပ်အကုိင် 
အခွင့်အလမ်းများ   ဖန်တီးေပးရာတွင်  အဓိကအခန်းက  မှ ပါဝင်ေနသည်။ 
သိုေသာ် ေငေွကးဆိင်ုရာအခက်အခဲများ၊ နည်းပညာဆိင်ုရာ   အားနည်းချက်များ၊ 
ေဈးကွက်ရှာေဖေွရးှင့ ်ထပ်ုပိုးမ ဆိင်ုရာြပဿနာများကိ ုရင်ဆိင်ုေနရသည်။ အစုိးရ 
၏    ပံ့ပိုးကူညီမ အစီအစ်များှင့်    ိုင်ငံတကာစံချနိ်စံɯ န်းများရယူြခင်း၊        
ေခတ်မီထုပ်ပိုးမ အသံုးြပြခင်း၊    ဒီဂျစ်တယ်စီးပွားေရးှင့်   ချတိ်ဆက်ြခင်း၊ 
ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ စရတ်ိ ေလ ာခ့ျြခင်းတို ြဖင့ ်ြပည်ပေဈးကွက်တွင် ယှ်ပိင်ိင်ုစွမ်း 
ရှိလာေစရန်ေဆာင်ရɪက်

ိုင်ငံ့စီးပွားေရး၏ အဓိကေမာင်းှင်အားြဖစ်သည့် MSME များ အရိှန်အဟုန်ြဖင့်ေဆာင်ရɪက်

ကိုဘုန်း
ြမန်မာိင်ုင၏ံ စီးပွားေရးအခင်းအကျင်းတွင် အေသးစား၊ အငယ်စားှင့ ် အလတ်စား စီးပွားေရးလပ်ုငန်း (MSME)များသည် အဓကိကျေသာ အခန်းက  မှ 

ပါဝင်လျက်ရိှသည်။ တရားဝင်မှတ်ပုတံင်ထားသည့ ်MSME ေပါင်း ၄၀၀၀၀ ေကျာ်ရိှပီး မှတ်ပုမံတင်ရေသးသည့ ်အေသးစားှင့ ်အမ်ိတွင်းစီးပွားေရးလပ်ုငန်းများ 
ကိပုါ ထည့သွ်င်းစ်းစားမည်ဆိပုါက ိင်ုငံစ့ီးပွားေရးလပ်ုငန်း စစုေုပါင်း၏ ၉၄ ရာခိင်ု န်းမှ ၉၉ ရာခိင်ု န်းအထ ိMSME လပ်ုငန်းများြဖစ်ေနသည်။ ဤအချက်သည် 
MSME များကိ ုိုင်ငံစီးပွားေရး၏ အဓိကေမာင်းှင်အားအြဖစ ်သတ်မှတ်ိုင်ေစသည်။ 

MSME လုပ်ငန်းများ၏ လက်ရှိအေြခအေန
ြမန်မာ ့MSME လပ်ုငန်း ၄၀၀၀၀ ေကျာ်အနက် 

ထက်ဝက်ေကျာ်မှာ အစားအေသာက်ှင့ ်လသူုံးကန်ု 
ထုတ်လုပ်သည့်       လုပ်ငန်းများြဖစ်ကသည်။ 
ဤလုပ်ငန်းများသည ်   ိုင်ငံ့လုပ်သားထုအတွက ်
အလပ်ုအကိင်ုအခွင့အ်လမ်း ၇၀ ရာခိင်ု န်းေကျာ်ကိ ု
ဖန်တီးေပးထားသည်။ ဆိလုိသုည်မှာ ြမန်မာိင်ုင၏ံ 
အလုပ်လက်မဲ့ြပဿနာကိုေြဖရှင်းရာတွင် MSME 
က  သည်   အဓိကအခန်းက  မှ  ပါဝင်ေနြခင်း 
ြဖစ်သည်။ အထူးသြဖင့ ် ေကျးလက်ေဒသများှင့ ်
မိငယ်များတွင် MSME လုပ်ငန်းများသည် ေဒသခံ 
ြပည်သမူျား၏   အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းမ အတွက် 
အဓိကမှီခိုရာြဖစ်ေနသည်။

သိုေသာ် ဤလပ်ုငန်းအများစသုည် အေသးစား 
အဆင့်တွင်သာရှိေနပီး တရားဝင်မှတ်ပုံတင်မ မရှိ 
ြခင်းေကာင့် အစုိးရှင့် အဖဲွအစည်းများ၏အေထာက် 
အပံ့များ၊    ေချးေငွများှင့်    သင်တန်းများရယူရန ်
အခွင့အ်လမ်းများ ဆုံး ံးေနရသည်။ ဤအေြခအေန 
သည် MSME များ၏တိုးတက်မ ကို အဟနǥ်အတား 
ြဖစ်ေစသည့ ်  အဓိကအေကာင်းရင်းတစ်ခုြဖစ်ေန 
သည်။

ရင်ဆိုင်ေနရေသာစိန်ေခ မ များ
ြမန်မာ MSME များ၏ အားနည်းချက်များှင့ ်

၎င်းတိုရင်ဆိင်ုကရသည့ ်အခက်အခမဲျားကိေုလလ့ာ 
ကည့်လ င ်ေအာက်ပါအချက်များကို ေတွရသည်။

ေငွေကးဆိုင်ရာ အခက်အခဲများ-   လုပ်ငန်း 
တုိးချဲရန်  ေငွေကးမလံုေလာက်ြခင်းသည် အဓိက 
ြပဿနာြဖစ်သည်။ ဘဏ်များက ေချးေငထွတ်ုေချး 
ရာတွင်  ေြမှင့် အေဆာက်အအုံ   အာမခံပစ ည်း 
ေတာင်းခေံလရိှ့ေသာေကာင့ ်အေသးစားလပ်ုငန်းရှင် 
အများစုမှာ ေချးေငွရယူိုင်ြခင်းမရှိကေပ။

နည်းပညာှင့် စက်ပစ ည်းဆုိင်ရာ  အားနည်း 
ချက်များ-    နည်းပညာှင့်    စက်ပစ ည်းများ 
ေခတ်ေနာက်ကျြခင်းေကာင့ ်ထတ်ုလပ်ုမ အပိင်ုးတွင် 
အရည်အေသွးမမှန်ြခင်းှင့ ်ကန်ုကျစရတ်ိပိမုိြုမင့မ်ား 
ြခင်းတုိကုိ ǧကံေတွေနရသည်။ ေခတ်မီစက်ပစ ည်း 
များ  တပ်ဆင်ုိင်ြခင်းမရိှေသာေကာင့်   ထုတ်ကုန် 
အရည်အေသွးသည ်      ြပည်ပထုတ်ကုန်များှင့ ်
ယှ်ပိင်ိုင်စွမ်းမရှိြဖစ်ေနသည်။

ေဈးကွက်ရှာေဖွေရးှင့်   ထုပ်ပိုးမ ဆိုင်ရာ 
အားနည်းချက်များ-   မိမိတိုထုတ်ကုန်အတွက် 
ေဈးကွက်ရှာေဖွေရးကိ ု စနစ်တကျမလုပ်ိုင်ြခင်း၊ 
ထပ်ုပိုးမ စနစ် ညံဖ့ျင်းြခင်းှင့ ်အမှတ်တဆံပ်ိြမင့တ်င် 
ိုင်စွမ်း အားနည်းြခင်းတိုေကာင့် ြပည်ပသွင်းကုန် 
များှင့် ယှ်ပိင်ရန်ခက်ခဲေနသည်။ ထုပ်ပုိးမ သည် 
ထတ်ုကန်ုတစ်ခ၏ု ပထမဆုံးေသာ ေစျးကွက်ရှာေဖ ွ
ေရးလုပ်ေဆာင်ချက်ြဖစ်ေသာေကာင့ ် ဤအချက် 
သည် အလွန်အေရးကီးသည်။

စီမံခနǥ် ခဲွမ ှင့် ဘ  ာေရးဆုိင်ရာ အားနည်းချက် 
များ- လုပ်ငန်းရှင်အများစုသည ်ေခတ်မီစီမံခနǥ်ခွဲမ  
ှင့် ဘ  ာေရးစာရင်းအင်းကိုင်တွယ်မ  အားနည်း 

ြခင်းသည် လုပ်ငန်း၏ေရရှည်တည်တ့ံမ ကိ ုထိခုိက် 
ေစသည်။   စနစ်တကျ   စာရင်းအင်းမထားရှိြခင်း 
ေကာင့ ်ေချးေငရွယရူာတွင်လည်း အခက်အခြဲဖစ်ေစ 
သည်။

အေြခခအံေဆာက်အအုဆံိင်ုရာ ြပဿနာများ- 
က မ်းကျင်လပ်ုသားရှားပါးြခင်း၊ လ ပ်စစ်ဓာတ်အား 
ပံုမှန်မရရိှြခင်း၊ သယ်ယူပုိေဆာင်ေရးစရိတ်ြမင့်မား 
ြခင်းတိုသည် ထတ်ုလပ်ုမ ကန်ုကျစရတ်ိကိ ုြမင့တ်က် 
ေစပီး ယှ်ပိင်ိုင်စွမ်းကိ ုထိခိုက်ေစသည်။

အစိုးရ၏ပံ့ပိုးကူညီမ  အစီအစ်များ
ြမန်မာ့   MSME  လုပ်ငန်းများ၏  ဘ  ာေရး 

အားနည်းချက်ကိုေြဖရှင်းိုင်ရန ်အစိုးရက မတည် 
ထုတ်ေချးေပးေသာ    ရန်ပုံေငွများြဖင့ ် အစိုးရှင့် 
ြပည်တွင်း ပဂု လကိဘဏ်များမှတစ်ဆင့ ်သက်သာ 

ေသာအတိုး န်းများြဖင့ ်      ထုတ်ေချးေပးသည့ ်
အစီအစ်များရှိေနသည်။   MSME  အများစုတွင ်
ဘဏ်ကေတာင်းေသာ    ေြမှင့်   အေဆာက်အအုံ 
အာမခံမေပးုိင်သည့် ြပဿနာကုိေြဖရှင်းရန် အာမခံ 
လုပ်ငန်းှင့်ချတ်ိဆက်ပီး အာမခံပစ ည်းမ့ဲ  ေချးေငွ 
အစီအစ်များ   ထားရှိေပးထားသည်။  ထိုအြပင ်
စိက်ုပျိးေရးှင့ ်ေမွးြမေရးကိအုေြခခသံည့ ် MSME 
များအတွက်       သီးသနǥ်အတိုး န်းသက်သာေသာ 
ေရရှည်/ ေရတိ ုေချးေငအွစအီစ်များလည်းရိှသည်။

တစ်ဖက်တွင်လည်း   MSME များ၏ လုပ်ငန်း 
စွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့တ်င်ရန်အတွက် အစိုးရဌာနများ 
ှင့ ်ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုင ံကန်ုသည်များ 
ှင့ ်စက်မ လက်မ လုပ်ငန်းရှင်များအသင်းချပ်တုိက 
သင်တန်းများ ဖွင့လှ်စ်ေပးေနသည်ကိ ုေတွရသည်။ 
ဤသင်တန်းများသည ်   လုပ်ငန်းရှင်များအတွက ်
စမီခံနǥ် ခဲွမ ၊ ဘ  ာေရးစာရင်းအင်း၊ ေဈးကွက်ရှာေဖ ွ
ေရးှင့ ်နည်းပညာဆိင်ုရာ ဗဟသုတုများရရိှေစရန် 
ရည်ရɪယ်ထားသည်။

ထိုအြပင် MSME ြပပဲွများှင့ ်ေဈးေရာင်းပဲွေတာ် 
များကို    ိုင်ငံေတာ်အဆင့်၊    တိုင်းေဒသကီးှင့ ်
ြပည်နယ်အဆင့်တိုတွင ်      ကျင်းပေပးလျက်ရှိရာ 
အေရာင်းြပခန်းများ ဖွင့်လှစ်ုိင်ြခင်းအားြဖင့် ြပည်တွင်း  

ြပည်ပမှအဝယ်ေတာ ်(Buyers) များှင့် တိုက်ိုက် 
ချတိ်ဆက်ခွင့်ရရှိေစသည်။ ဤကဲ့သိုေသာြပပွဲများ 
သည် ထတ်ုကန်ုများကိ ု ေဈးကွက်ှင့ ်မတ်ိဆက်ေပး 
ရာတွင်    အလွန်ထေိရာက်ေသာ    နည်းလမ်းတစ်ခ ု
ြဖစ်သည်။
ြပည်ပေဈးကွက်တွင် ယှ်ပိင်ုိင်စွမ်းရိှလာေစရန် 

ေဆာင်ရɪက်ရမည့်အချက်များ
ြမန်မာ MSME လုပ်ငန်းများ ြပည်ပေဈးကွက် 

တွင်   ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ိုင်စွမ်းရှိေစရန်အတွက ်
ြပြပင်ေြပာင်းလဲြမင့်တင်ရန် လုိအပ်သည်။  ေအာက်ပါ 
အချက်များသည ်      အဓိကကျေသာလမ်းစ်များ 
ြဖစ်သည်။

ိင်ုငတံကာစခံျန်ိစံ န်းများရယြူခင်း -  အထူး 
သြဖင့် ိုင်ငံတကာစံချနိ်စံ န်းှင့် အရည်အေသွး 

အသိအမှတ်ြပလက်မှတ်များ   ရယူထားကရမည ်
ြဖစ်သည်။ အစားအေသာက်ှင့် ေဆးဝါးလုပ်ငန်း 
များသည် HACCP, ISO, GMP ှင့ ်Halal လက်မှတ် 
များ၊ စုိက်ပျိးေရးထွက်ကုန်များအတွက် GAP (Good 
Agricultural Practices) လက်မှတ်များ လိုအပ် 
သည်။ ဤလက်မှတ်များသည် ြပည်ပေဈးကွက်သုိ 
ဝင်ေရာက်ရာတွင ်မြဖစ်မေန လိုအပ်ေသာအရည ်
အချင်းသတ်မှတ်ချက်များြဖစ်သည်။

ေခတ်မီထုပ်ပိုးမ စနစ်အသုံးြပြခင်း -   မိမိတို 
ထုတ်ကုန်ပစ ည်း၏ ြပင်ပအသွင်အြပင ်ဆွဲေဆာင် 
မ ရိှေစေရးအတွက် ေခတ်မထီပ်ုပိုးမ သည် မြဖစ်မေန 
ေဆာင်ရɪက်ရမည့်အချက်ြဖစ်သည်။       ထုပ်ပိုးမ  
ေကာင်းမွန်ြခင်းသည် ထုတ်ကုန်၏တန်ဖုိးကုိြမင့်တင် 
ေပးပီး  ြပည်ပအဝယ်များ၏  ယုံကည်မ ကိုရရှိေစ 
သည်။

ဒီဂျစ်တယ်စီးပွားေရးှင့် ချတ်ိဆက်ြခင်း- ုိင်ငံ 
တကာတွင်   ဒီဂျစ်တယ်စီးပွားေရးသည ်အလျင် 
အြမန်    တိုးတက်ေနသည့်အေလျာက ်  အွန်လိုင်း 
ေဈးကွက်များှင့ခ်ျတ်ိဆက်ြခင်း၊ ဒဂီျစ်တယ်ေငေွပး 
ေချမ စနစ်များကို နားလည်အသုံးြပြခင်းတိုသည ်
လည်း ေခတ်ှင့အ်ည ီေဆာင်ရɪက်ရန်လိအုပ်သည်။ 
အွန်လိုင်းေဈးကွက်များသည ်ပထဝီအေနအထား 

ဆိုင်ရာကနǥ်သတ်ချက်များကိ ု   ေကျာ်လ ားိုင်ပီး 
ြပည်ပအဝယ်ေတာ်များှင့ ်  တိုက်ိုက်ချတိ်ဆက ်
ိုင်ေစသည်။

ကုန်ထုတ်လုပ်မ စရိတ်ေလ ာ့ချြခင်း-  ြပည်ပ 
ေဈးကွက်တွင် ေဈး န်းအရ ပိင်ဆိင်ုိင်ုစွမ်းရိှေစေရး 
အတွက်လည်း ကုန်ထုတ်လုပ်မ စရိတ်ကို အတတ် 
ိင်ုဆုံးေလ ာ့ချရမည်ြဖစ်ရာ နည်းပညာှင့် စက်မ ပုိင်း 
ဆိင်ုရာ အဆင့ြ်မင့တ်င်ြခင်း၊ ကန်ုကမ်းရရိှမ မှသည် 
ကုန်ေချာသယ်ယူပုိေဆာင်ေရးအထိ ကုန်ကျစရိတ် 
သက်သာေစရန်  စီမံခနǥ်ခွဲြခင်းတိုကိ ု ေဆာင်ရɪက ်
ကရမည်ြဖစ်သည်။

စိုက်ပျိးေရးအေြခခံထုတ်ကုန်များ၏ 
အလားအလာ

မိမိတိုိုင်ငံသည ် စိုက်ပျိးေရးအေြခခ ံအစား 
အေသာက်ထုတ်ကုန်များ   (Agri-based Food 
Products)ကို     တန်ဖိုးြမင့်ထုတ်ကုန်များအြဖစ ်
ထတ်ုလပ်ုပီး ြပည်ပေဈးကွက်သို  ထိုးေဖာက်တင်ပို 
ုိင်သည့်အရင်းအြမစ်များှင့် ြပည့်စံုသည်။ ြပည်တွင်း 
မှ   သစ်သီးဝလံ၊  ပဲမျိးစုံှင့်  ဆီထွက်သီးှံများ၊ 
လက်ဖက်၊ ေကာ်ဖီ စသည်တုိကုိအေြခခံ၍ စားေသာက် 
ကုန်အမျိးမျိးတိုကိ ု  အမှတ်တံဆိပ်အမျိးမျိးြဖင့ ်
ထုတ်လုပ်တင်ပိုိုင်သည်။

ဤအလားအလာကိ ုအရိှန်အဟန်ုြဖင့ ်အသုံးချ 
ိင်ုရန် တိင်ုးေဒသကီးများှင့ ်ြပည်နယ်များအလိက်ု 
စိက်ုပျိးေမွးြမေရးက  များ ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးှင့ ်
MSME လုပ်ငန်းများ    ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးတိုကိ ု
အားေပးေဆာင်ရɪက်ကာ ထွက်ရိှလာသည့် တန်ဖုိးြမင့် 
ကန်ုေချာများကိ ုြပည်တွင်း၊ ြပည်ပေဈးကွက်များသို 
တင်ပိုြခင်းြဖင့ ်   ေဒသအသီးသီး၌    စီးပွားဖွံဖိး 
တိုးတက်လာပီး  ေဒသေနြပည်သမူျား၏ လမူ စီးပွား 
ဘဝ ြမင့်မားလာမည်ြဖစ်သည်။

ြမန်မာ ့MSME လုပ်ငန်းများသည ်ိုင်ငံ့စီးပွား 
ေရး၏ေကျာုိးြဖစ်ပီး အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမ်း 
များ ဖန်တီးေပးရာတွင် အဓိကအခန်းက  မှပါဝင် 
ေနသည်။ သုိေသာ်ေငွေကးဆုိင်ရာအခက်အခဲများ၊ 
နည်းပညာဆိုင်ရာ  အားနည်းချက်များ၊ ေဈးကွက ်
ရှာေဖေွရးှင့် ထုပ်ပုိးမ ဆုိင်ရာြပဿနာများကုိ ရင်ဆုိင် 
ေနရသည်။ အစုိးရ၏ ပ့ံပုိးကူညီမ အစီအစ်များှင့် 
ိုင်ငံတကာစံချနိ်စံ န်းများရယူြခင်း၊        ေခတ်မီ 
ထုပ်ပိုးမ အသုံးြပြခင်း၊   ဒီဂျစ်တယ်စီးပွားေရးှင့ ်
ချတ်ိဆက်ြခင်း၊ ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ စရတ်ိ ေလ ာခ့ျြခင်း 
တိုြဖင့ ်ြပည်ပေဈးကွက်တွင် ယှ်ပိင်ိင်ုစွမ်းရိှလာ 
ေစရန် ေဆာင်ရɪက်ိင်ုပါက ြမန်မာ ့MSME လပ်ုငန်း 
များသည် ုိင်င့ံစီးပွားေရးဖံွဖိးတုိးတက်မ ကုိ ပုိမုိ၍ 
အရိှန်အဟန်ုြဖင့ ်ေမာင်းှင်ေပးိင်ုမည်ြဖစ်ပါသည်။ 
စိုက်ပျိးေရးအေြခခံထုတ်ကုန်များကိ ု  တန်ဖိုးြမင့ ်
ထုတ်ကုန်များအြဖစ ်ထုတ်လုပ်တင်ပိုိုင်ြခင်းြဖင့ ်
ေဒသအသီးသီး၏ စီးပွားေရးဖွံဖိးတိုးတက်မ ှင့် 
ြပည်သူများ၏       လူမ စီးပွားဘဝြမင့်မားလာမ ကို 
အေထာက်အကူြပုိင်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ေရးသား 
တင်ြပအပ်ပါသည်။   ။

အမုန်းစကားကို ဆနǥ်ကျင်က၊ တားဆီးကရမည်

လူမျိး၊ ကုိးကွယ်ရာဘာသာ၊ ကျား/မ(သုိမဟုတ်) မည်သူမည်ဝါ ြဖစ်သည်ဆုိသည့်အေကာင်းအရာ 

တိုအေပ အေြခြပ၍  လပူဂု ိလ်တစ်ဦး(သိုမဟတ်ု) လအူပ်ုစတုစ်စကုိ ုမ တမ မရိှစွာ ေဝဖန်သည့ ်(သိုမဟတ်ု) 

မလိမုန်ုးထားမ ကိ ု  ေဖာ်ြပသည့ ်  ဆက်ဆမံ တစ်မျိးမျိးကိ ု ရည် န်းပီး အကမ်းဖက်ရန် လ ံǥေဆာ်ြခင်းသည် 

အမုန်းစကားပင်ြဖစ်သည်။ 

အမန်ုးစကားြပနǥ် ပွားြခင်းသည်       လူǥအဖဲွအစည်းအတွင်း     ခဲွြခားဆက်ဆမံ ှင့ ်    အကမ်းဖက်မ ကိ ု

ြဖစ်ေပ ေစပီး ဂဏ်ုသကိ ာရိှစွာေနထိင်ုရန်ှင့ ်  ငမ်ိးချမ်းပီး  ညွီတ်သည့ ်  လူǥအဖဲွအစည်းတည်ေဆာက်ရန် 

ေမ ာ်မှန်းချက်တိုကို ထိခိုက်ေစသည့်အြပင ်အကျင့်စာရိတ ကိုလည်း ထိပါးေစသည်။ 

သိုြဖစ်၍  ြပည်သူများအေနြဖင့ ် အမုန်းစကားများကိ ု   တ်ချရန်ှင့်  တားဆီးရန်   စီမံေဆာင်ရɪက ်

ရမည်။ အမုန်းစကားဆနǥ်ကျင်သည့်လ ပ်ရှားမ များတွင် အားလုံးပါဝင်ရန်ှင့ ်ပံ့ပိုးအားေပးရမည်။



ရယ်စရာ Ǫပံးစရာ ိုင်ငံတကာဟာသများ မာတင်ဖဲ

ေမာင်ေမာင်ြမင့်သိန်း(စက်မ တက သိုလ်)လူငယ်ှင့် ုပ်ရှင်အုပညာ
ပ်ုရှင်အပုညာှင့ ်လငူယ်သည် အလွန်နီးကပ် 

စွာဆက်စပ်ေနသည်။   ၁၉၅၀ ြပည့်ှစ်ေှာင်းပုိင်းမှ 
၁၉၆၀ ြပည့ှ်စ်အေစာပိင်ုးအထ ိပ်ုရှင်ေလာကတွင် 
မျိးဆက်သစ်များစွာ ေမွးဖွားလာခဲ့သည်။ 

ပထမကမ ာစစ်ှင့် ဒုတိယကမ ာစစ်တုိ၏ မှစ်မိ 
ဖွယ်အေတွအǧကံများက လငူယ်များ၏ ိင်ုငေံရးှင့် 
လမူ ေရးပတ်ဝန်းကျင်တွင် ေနထိင်ုခဲရ့ေသာဘဝများ 
ကိ ုပိမုိမုီးေမာင်းထိုးြပခဲသ့ည်။ ဂျာမန် Expressionism 
ုပ်ရှင်၊ အီတလီ New Realism ုပ်ရှင်၊ ြပင်သစ ်
Renaissance ုပ်ရှင်တုိသည် မျိးဆက်များအတွက် 
ေကာင်းမွန်ေသာဥပမာများြဖစ်သည်။ 

၁၉၇၀ ှင့ ်၁၉၈၀ ြပည့ှ်စ်များ၏ ပ်ုရှင်လပ်ုငန်း 
တိုးတက်လာမ ှင့်အတူ  ုပ်ရှင်က လူငယ်များကိ ု
ြပန်လည်ဆွဲေဆာင်ိုင်ခဲ့သည်။ ထိုအချနိ်က ဖန်တီး 
သမူျားက ုပ်ရှင်ှင့် လူငယ်များကုိ ေပါင်းစပ်ုိင်ခ့ဲသည်။ 

ပ်ုရှင်ကိ ုကည့် ခစံားေသာ လငူယ်များအေန 
ြဖင့်   စိတ်ကူးယ်ကမ ာတွင် လမ်းေလ ာက်ြခင်း၌  
ှစ်သက်ကသည်။   ုပ်ရှင်ုံသည ်    ပရိသတ်ကို 
စတ်ိကူးယ်ကမ ာသို အလွယ်တက ူပိုေဆာင်ေပးိင်ု 
ေသာ မီဒီယာတစ်ခုြဖစ်သည်။ တစ်ခါတစ်ရံတွင် 
ပ်ုရှင်အပုညာသည် အမှန်တရားှင့ ်အမှားအကား 
စူးစမ်းေလလ့ာမ တစ်ခသုာြဖစ်သည်။ လွတ်လပ်ေသာ 
ေကာင်းကင်ယံတွင် သီးြခားကမ ာတစ်ခု တည်ေဆာက် 
ိုင်သည်။ သူတိုတည်ေဆာက်ထားေသာ စိတ်ကူး 
ယ်ကမ ာသည် ၎င်းတိုကိုယ်ပိင်ုဘဝ၏ အစတ်ိအပိင်ုး 
တစ်ခု သိုမဟုတ် ေရာေှာေနေသာ ကမ ာများှင့ ်
ဆင်တူသည်ဟု    မှတ်ယူေနကသည်။   ုပ်ရှင်မ ှ
တစ်ဆင့် လူငယ်များကိ ုလက်ေတွေလာကြဖစ်ရပ ်
အသစ်များဆီသို ေခ ေဆာင်လာရန်လိုသည်။ 

ုပ်ရှင်သည ်    လူငယ်များအား   အမျိးသား 
ယ်ေကျးမ ကို   သိနားလည်ေရး  တွန်းအားေပးိုင် 
ေသာ မဒီယီာတစ်ခပုင်ြဖစ်သည်။ လငူယ်များအတွက် 
ကိုယ်ပိုင်လက ဏာ စူးစမ်းေလ့လာြခင်း၊ လူမ ေရး 
ဆိုင်ရာ  မှတ်ချက်ေပးြခင်းှင့ ်   စိတ်ခံစားမ ဖွံဖိး 

တုိးတက်မ အတွက် အစွမ်းထက်ေသာမီဒီယာတစ်ခု 
အြဖစ် ေဆာင်ရɪက်ေပးသည်။  ုပ်ရှင်ု ံ သိုမဟုတ် 
ပ်ုရှင်လပ်ုငန်းက လငူယ်များအေပ  သသိာထင်ရှား 
ေသာ သက်ေရာက်မ ရိှသည်။ ုပ်ရှင်သည် လူကိက်များ 
ေသာ ေဖျာ်ေြဖေရးပံုစံတစ်ခုြဖစ်ပီး လူငယ်များအတွက် 
သတင်းအချက်အလက်ှင့ ် ယ်ေကျးမ ဆိုင်ရာ   
လ မ်းမုိးမ ၏   အဓိကရင်းြမစ်တစ်ခုလည်းြဖစ်သည်။

အြပသေဘာေဆာင်ေသာဘက်မှကည့်လ င် 
ုပ်ရှင်သည် လူငယ်များအတွက် ပညာေရးှင့  ်
ယ်ေကျးမ ဆိုင်ရာ အကျိးေကျးဇူးများကိ ုေပးစွမ်း 
ုိင်သည်။ ုပ်ရှင်များသည် လူငယ်များအား အေတွး 
အေခ သစ်များှင့ ် ေထာင့အ်သစ်များကိ ုေဖာ်ထတ်ု 
ေပးိုင်သည်။  မတူညီေသာ  ယ်ေကျးမ များှင့် 
ဘဝေနထိင်ုမ ပုစံမံျားကိ ုနားလည်သေဘာေပါက်ေစ 
ရန် ကညူေီပးသည်။ ပ်ုရှင်များသည် လငူယ်များအား 
သီးြခားဘာသာရပ်တစ်ခအုေကာင်း ပိမုိေုလလ့ာရန် 
လ ံǥေဆာ်ေပးိုင်သည်။

အုတ်လက ဏာေဆာင်ေသာဘက်မှကည့ ်
လ င်လည်း ုပ်ရှင်သည်လူငယ်များအေပ  အပျက် 
သေဘာေဆာင်ေသာ သက်ေရာက်မ များရိှိင်ုသည်။ 
ုပ်ရှင်ှင့်     ုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်အချိတွင ်
အကမ်းဖက်မ ၊    လိင်ပိုင်းဆိုင်ရာအေကာင်းအရာ 
သုိမဟုတ် မူးယစ်ေဆးဝါးသံုးစဲွမ က့ဲသုိေသာ လူငယ် 
များအတွက် မသင့ေ်လျာ်ေသာ သိုမဟတ်ု အ ရာယ် 
ရှိေသာ   အေကာင်းအရာများ   ပါဝင်တတ်သည်။   
ထိုအြပင် ပ်ုရှင် သိုမဟတ်ု ပ်ုြမင်သံကားကည့် ရာ 
တွင် အချန်ိများစွာကုန်ဆံုးေလ့ရိှရာ လ ပ်ရှားမ နည်းပါး 
ပီး ထိုင်ေနေလ့ရှိေသာေကာင့ ် အဝလွန်ြခင်းကဲ့သို 
ေသာ ကျန်းမာေရးြပဿနာများကိ ုြဖစ်ေစိင်ုသည်။
လူငယ်များအေပ        အြပသေဘာေဆာင်ေသာ 
သက်ေရာက်မ များ
လ ံǥေဆာ်မ ှင့် စံြပပုဂ ိလ်များ

ုပ်ရှင်များတွင် လူငယ်များအား စာနာမ ှင့် 
ခံိုင်ရည်ရှိမ  တည်ေဆာက်ရန် လ ံǥေဆာ်ေပးသည့ ်

အခက်အခဲ၊ သတ ိ သိုမဟုတ် တိုးတက်မ ကိုရင်ဆိုင ်
ရသည့ ်ဇာတ်ေကာင်များပါဝင်သည်။ ပ်ုရှင်များသည် 
လူငယ်များအား စံြပပုဂ ိလ်တို၏ ေကာင်းမွန်ေသာ 
အြပအမူများြဖင့ ်လ ံǥေဆာ်ေပးိုင်သည်။
ယ်ေကျးမ ှင့် သမိုင်းဝင်ပညာေရး

မှတ်တမ်းုပ်ရှင်များှင့ ်  သမိုင်းဝင ်  ဒရမ်မာ 
ဇာတ်လမ်းများသည် မတူညီေသာလူǥအဖွဲအစည်း 
များ၊ ေခတ်များှင့် လူမ ေရးြပဿနာများအေပ  
 ေထာင့်များကို ေလ့လာသံုးသပ်ေပးသည်။ လူငယ် 
များအား အသိပညာ ဗဟုသုတရရှိေစသည်။
ဖန်တီးမ ဆိုင်ရာ ေဖာ်ြပချက်

လူငယ်များ ုပ်ရှင်အုပညာဖန်တီးြခင်းကဲ့သို
ေသာ အစအီစ်များသည် ဇာတ် န်းေရးသားြခင်းမှ 
ထုတ်လုပ်မ ပီးဆံုးသည်အထိ ုပ်ရှင်ုိက်ကူးမ လုပ်ငန်း 
စ် အြပည့်အစုံကို သင်ကားေပးြခင်းြဖင့ ်လူငယ ်
ုပ်ရှင်ဖန်တီးသူများကိ ုေဖာ်ေဆာင်ေပးသည်။

စင်စစ် ုပ်ရှင်ုံသည် လူသားတို၏ဘဝတွင ်
လွန်စွာအေရးပါသည်။   ုပ်ရှင်ုံက  လူသားတို၏ 
ယ်ေကျးမ ကို ပုံေဖာ်ေပးြခင်း၊ စာနာနားလည်မ ကို 
တည်ေဆာက်ေပးြခင်းှင့ ်   လူသားများ    မ ေဝ 
ချတိ်ဆက်မ အတွက်    ေနရာတစ်ခုပံ့ပိုးေပးေသာ 
ေကာင့ ်အေရးကီးပါသည်။ ယ်ေကျးမ လ မ်းမိုးမ ှင့် 
ေခတ်ေရစီးေကာင်းများကို   ေလ့လာကည့်လ င် 
ုပ်ရှင်များက ေနǥစ်ဘဝတွင် ေဝါဟာရအသစ်များ၊ 
စကားလုံးအသစ်များှင့ ်ဖက်ရှင်ေခတ်ေရစီးေကာင်း 
များကို မိတ်ဆက်ေပးသည်။

လငူယ်များအေနြဖင့ ်ပ်ုရှင်ကည့ရ်င်း လူǥအဖဲွ 
အစည်းကို ဆင်ြခင်သံုးသပ်ုိင်သည်။ ုပ်ရှင်များက 
မတူညီေသာအချန်ိကာလများ၏တန်ဖုိးများ၊ သမိင်ုး 
ေကာင်းများှင့်   ုန်းကန်မ များကုိ      ဖမ်းယူသည့် 
ယ်ေကျးမ ဆိုင်ရာပစ ည်းများအြဖစ် ေဆာင်ရɪက် 
ေပးသည်။

ထုိြပင် ုပ်ရှင်ဇာတ်လမ်းများက ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ 
ဇာတ်လမ်းများကိ ု ေြပာြပေနသည်။  ဥပမာ- The 
Magic of Cinema တွင် ေဖာ်ြပထားသည့်အတိုင်း 
ုပ်ရှင်သည ်  ကည့် သူများအား  ကျယ်ြပနǥ်ေသာ 
ယ်ေကျးမ ှင့ ်  ဘာသာစကားဆိင်ုရာ    ကွာဟချက် 
များကို သိရှိေစသည်။

တစ်ဖန်လငူယ်များသည် ပ်ုရှင်ဇာတ်ကားများ 
ကည့် ခံစားြခင်းြဖင့ ်          စာနာနားလည်မ ှင့် 
ကိုယ်ရည်ကိုယ်ေသွးတိုးတက်မ       ရရှိလာမည ်
ြဖစ်သည်။ ယင်းသည်အြခားဘဝများသို ေြခလှမ်း 
လှမ်းြခင်းသေဘာြဖစ်သည်။ မတူညီေသာေနာက်ခံ 
များမှ    ဇာတ်ေကာင်များကိ ု   ကည့် ြခင်းသည ်
လငူယ်များအား စာနာမ ၊ သည်းခမံ ှင့ ်ပိမုိကုျယ်ြပနǥ်  
ေသာကမ ာ့အြမင်ကုိ တည်ေဆာက်ရန် ကူညီေပးသည်။

ြမန်မာိုင်ငံ၏    ပထမဆုံးုပ်ရှင်မှာ   ၁၉၁၀ 
ြပည့်ှစ်များက  လန်ဒန်တွင်  ြမန်မာ့လွတ်လပ်ေရး 
အတွက် လ ပ်ရှားခဲ့ေသာ ထိပ်တန်းိုင်ငံေရးသမား
တစ်ဦးြဖစ်သ ူဦးထွန်းရှိန်၏ ဈာပနအခမ်းအနားကို 
ိုက်ကူးထားြခင်းြဖစ်သည်။   ဦးအုန်းေမာင်သည ်
ဈာပနကို   လက်စွဲကင်မရာြဖင့ ်   ိုက်ကူးခဲ့သည်။ 
ထိုုပ်ရှင်ကိ ု   ဦးအုန်းေမာင်၏ သူငယ်ချင်းြဖစ်သ ူ
မစ တာ အာချာ ပိင်ုဆိင်ုသည့ ်Royal Cinema (Scott 
Market အနီး၊ ယခု ဗုိလ်ချပ်ေဈး)တွင် ြပသခ့ဲသည်။ 
“ုပ်ရှင်၏ အရည်အေသွးည့ံဖျင်းမ အတွက် ေတာင်းပန် 
ပါ၏”ဟူေသာသတိေပးချက်ြဖင့ ်       စတင်ခဲ့ပီး 
မှတ်တမ်းုပ်ရှင်ဆန်ေသာ်လည်း ြမန်မာလူထုသည် 
ုပ်ရှင်ကိ ုအလွန်ဂုဏ်ယူခဲ့ကသည်။

ထိုေနာက်   ဦးအုန်းေမာင်သည ်   ုပ်ရှင်များ 
ပိမုိထုတ်ုလပ်ုရန်ှင့ ်ဒါိက်ုတာလပ်ုရန် The Burma 
Film Company ကို တည်ေထာင်ခဲ့သည်။ သူသည် 
ပထမဆုံး ြမန်မာုပ်ရှင ်အသံတိတ်ုပ်ရှင ်Myitta 
Ne Thuya (ေမတ ာှင့ ်သရူာ) ကိ ုိက်ုကူးရန် ဦးညပီ ု
(ြမန်မာ့ပထမဆုံး သုပ်ေဆာင်)ကို   ငှားရမ်းခဲ့ပီး 
ကင်မရာအေနအထားပုံေသှင့ ်      ုပ်ရှင်ဆက်စပ ်
ပစ ည်းများမလံုေလာက်မ ေကာင့်      အရည်အေသွး 
ညံဖ့ျင်းေသာ်လည်း ေအာင်ြမင်မ ရရိှခဲသ့ည်။ ပ်ုရှင်ကိ ု
“Burma Film Presents:     ေမတ ာှင့် သူရာ” 
ေခါင်းစ်ြဖင့်   စတင်ခဲ့ေသာ်လည်း   သုပ်ေဆာင် 
များ၏    ဂုဏ်ြပချက်  သုိမဟုတ်  ေဖာ်ြပချက်မရိှပါ။ 

ေလာင်းကစားှင့ ်အရက်သည ်လူတစ်ေယာက်၏ 
ဘဝကိ ုမည်သိုဖျက်ဆီးခဲသ့ည်ကိ ုဆရာကီး ပမီိုးနင်း 
ေရးသားေသာဇာတ်လမ်းကိ ု   အေြခခံထားသည်။ 
ုပ်ရှင်ြပသသည့်ေနǥြဖစ်ေသာ      ၁၉၂၀ ြပည့်ှစ် 
ေအာက်တိုဘာလ ၁၃ ရက်ေနǥကိ ု  ှစ်စ်  ြမန်မာ့ 
ုပ်ရှင်ေနǥအြဖစ ်သတ်မှတ်ခဲ့သည်။

လသူမိျားေသာ ထပ်ိတန်းြမန်မာပ်ုရှင်များတွင် 
သ  ကန်မိုး (၁၉၈၅) (ဒါိုက်တာ- ေမာင်တင်ဦး)က  
ြမန်မာ့ုပ်ရှင်တွင ်     ဂ ဝင်မှတ်တိုင်တစ်ခုအြဖစ ်
ကျယ်ကျယ်ြပနǥ်ြပနǥ်        သတ်မှတ်ခံထားရေသာ
ဒရမ်မာဇာတ်လမ်းြဖစ်သည်။ ယင်းဇာတ်လမ်းသည် 
၁၉၅၉ ခုှစ်မှ   ၁၉၈၂ ခုှစ်အထိ ဂီတပညာရှင ်
တစ်ဦး၏ဘဝကို ပုံေဖာ်ထားသည်။ မ ေလးမိ၏ 
သ  ကန်ေရကစားပွဲေတာ ်     သက်ဝင်လ ပ်ရှားမ ကို 
ယ်ေကျးမ ေနာက်ခံြဖင့် ပုံေဖာ်ထားသည်။

လူငယ်များအေနြဖင့် ြမန်မာုပရ်င်ှဇာတ်ကား 
များအြပင်   ိုင်ငံတကာုပ်ရှင်ဇာတ်ကားများကို 
လည်း      ကည့် ခံစားသင့်သည်။    ကည့် ရန် 
အေကာင်းဆုံး သမိုင်းဝင်ုပ်ရှင်ကားများကိ ုေဝဖန် 
ေရးဆရာများက ချးီကျးဂဏ်ုြပခရံသည့ ်“သမိင်ုးဝင် 
ဒရမ်မာများ သိုမဟုတ်  ုပ်ရှင်ုံ၏ အေကာင်းဆုံး 
ုပ်ရှင်များ (History Hit Top Historical Films)၊ 
ဘံုသေဘာတူညီချက်စာရင်းများှင့် အများြပည်သူ 
အဆင့်သတ်မှတ်ချက်များတွင်  Schindler's List 
(1993)၊ Gladiator (2000) ှင့ ်Lawrence of Arabia 
(1962) ကဲ့သိုေသာ အေြခခံသမိုင်းဝင်ဇာတ်ကား 
များကို ထိပ်ဆုံးတွင် ေဖာ်ြပထားသည်။ 
ေကျာင်းသားလငူယ်များအတွက် ပ်ုရှင်ကည့ြ်ခင်း၏ 
အကျိးေကျးဇူးများ

ုပ်ရှင်ကည့်ြခင်းသည ်  ေကျာင်းသားလူငယ ်
များအား   အဓိကပညာေရး၊   သိြမင်မ ဆိုင်ရာှင့် 
စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာကျန်းမာေရး အားသာချက်များကို 
ေပးစွမ်းသည်။ ထုိြပင် ပညာေရးှင့် သိြမင်မ ဆုိင်ရာ 
အကျိးေကျးဇူးများရရှိေစသည်။  ုပ်ရှင်များသည ်
စာအုပ်များတွင်ေတွရိှရေသာ ဗဟုသုတ၊ သမုိင်းဝင် 
ြဖစ်ရပ်များကိ ု   အြမင်အာုံှင့ ်   ဆက်စပ်ေသာ 
အသက်ဝင်မ ကို ေပးစွမ်းသည်။

လူငယ်များသည ်        ုပ်ရှင်ကည့်ြခင်းြဖင့ ်
ေဝဖန်ပိုင်းြခား       ေတွးေခ မ စွမ်းရည်ရရှိလာမည ်
ြဖစ်သည်။   ဇာတ်လမ်းများ၊  ဇာတ်ေကာင်ပုံစံများ၊ 
အေကာင်းအရာများှင့ ်   ုပ်ရှင်ိုက်ကူးမ များကို 
ခွဲြခမ်းစိတ်ြဖာြခင်းသည ်  ေကျာင်းသားလူငယ်များ 
အား    အြမင်အာုံတွင်ထင်ဟပ်ေသာ   ဇာတ်လမ်း 
ေြပာြပြခင်းကိ ုအကဲြဖတ်ိုင်သည်။ 

စင်စစ် ပ်ုရှင်များသည် အြမင်အာုှံင့ ်အကား 
အာံုသင်ယူသူှစ်ဦးစလံုးကုိ ဆဲွေဆာင်ပီး ဘာသာ 
စကားဖံွဖိးတိးုတက်မ  ရရိှလာိင်ုသည်။ စာတန်းထိုး 
များှင့ ်စကားေြပာဆိမု များသည် ေကျာင်းသားများ 
အား   ေဝါဟာရအသစ်များ၊  သဒ ါဖွဲစည်းပုံများှင့ ်
အသံထွက်များကိ ုေဖာ်ထုတ်ေပးသည်။

ပ်ုရှင်ကည့ြ်ခင်းြဖင့ ်ပညာသင်ရာတွင် ပင်ပန်း 
ွမ်းနယ်မ ကိ ုေလ ာခ့ျရန်၊ စတ်ိဖစိီးမ ေဟာ်မန်ုးများကိ ု
ေလ ာခ့ျရန်ှင့ ်အင်ဒိဖုင်များကိထုတ်ုလ တ်ရန် ကညူ ီ
ေပးသည်။ ထုိြပင် စိတ်ခံစားမ ဆုိင်ရာ eာဏ်ရည်ှင့်    
စာနာမ ကုိလည်းရရိှေစသည်။  ပ်ေထွးေသာဇာတ်ေကာင် 
စိက်ုများကိုကည့ြ်ခင်းသည် ေကျာင်းသားများအား   
ကွဲြပားေသာ ေထာင့်များ၊      ခံစားချက်များှင့် 
ကုိယ်ကျင့်တရားဆုိင်ရာ သင်ခန်းစာများကိုမှတ်မိရန် 
ကူညီေပးသည်။ လူငယ်များအေနြဖင့် မတူညီေသာေဒသ 
များမှ ပ်ုရှင်များသည် ကမ ာလုံးဆိင်ုရာ အသပိညာ၊   
အြခားိုးရာဓေလမ့ျားသရိှိေစသည်။ လမူ ဆက်ဆေံရး 
အပိင်ုးမှ ေလလ့ာကည့လ် င် လငူယ်ေကျာင်းသားများ 
အုပ်စုလုိက် ုပ်ရှင်ထွက်ကည့်ြခင်း သုိမဟုတ် ုပ်ရှင် 
အပီး အတန်းတွင်းြငင်းခုံမ များှင့် ေဆွးေွးမ များ 
သည်   အဖဲွလုိက်လုပ်ေဆာင်မ ၊   ဆက်သွယ်ေရးှင့်     
ရɪယ်တူချင်းဆက်ဆံေရးကိ ုအားေပးသည်။

သိုြဖစ်ရာ လငူယ်များအေနြဖင့ ်ပ်ုရှင်အပုညာ 
၏ သေဘာသဘာဝကိ ုသိရှိနားလည်ပီး အားလပ် 
ချန်ိများတွင် စိတ်အပန်းေြဖရင်း မိမိတုိဘဝအတွက် 
အကျိးရှိမည့ ်        ြမန်မာဇာတ်ကားများသာမက 
ိုင်ငံတကာုပ်ရှင်များလည်း ကည့် ခံစားသင့်ပါ 
သည်။ မိမိတုိ၏ အသိeာဏ်၊ အေတွးအေခ ၊ ဆင်ြခင်တံု 
တရား၊ စာနာနားလည်မ ၊ လူǥသေဘာမေနာများကုိ 
ုပ်ရှင်ကည့်ြခင်းြဖင့် ရရိှိင်ုရန် တင်ြပလိက်ုပါသည်။ ။

ိုဝင်ဘာ   ၉၊  ၂၀၂၆



ိုဝင်ဘာ  ၉၊   ၂၀၂၆

ေကးမုံစာအုပ်စင် စာအုပ်အြမင်က  တွင် စာအုပ်ထုတ်ေဝသူများ၊ စာအုပ်ြဖန်ǥချသိူများ၊ 
စာေရးဆရာများ၏ ထုတ်ေဝေသာစာအုပ်များကို စာဖတ်ပရိသတ်များ ကျယ်ကျယ်ြပန်ǥြပန်ǥ 
သရိှိေလလ့ာဖတ် ိင်ုရန်အတွက် စစုည်းေဖာ်ြပေပးလိက်ုပါသည်။                                                    (စာတည်း)

ေကးမုံစာအုပ်စင် စာအုပ်အြမင်ေကးမုံစာအုပ်စင် စာအုပ်အြမင်

ေဒါက်တာတင်ထွန်းဦး ေရးသားသည့ ်ကမ ာအ့ကီးဆုံး ဗဒု ဘာသာ 
အေဆာက်အအုံ ေဗာေရာဗုေဓာစာအုပ ်ထွက်ရှိလာသည်။

သမုိင်းေကာင်းအရ အလွန်စိတ်ဝင်စားစရာေကာင်းပီး အင်ဒုိနီးရှား 
ိင်ုငတွံင်တည်ရိှသည့ ်ကမ ာအ့ကီးဆုံး ဗဒု ဘာသာအေဆာက်အအုံကီး 
၏   အံ့ဩဖွယ်ရာဖွဲစည်းတည်ေဆာက်ထားပုံှင့ ်   ထူးထူးြခားြခား 
အပုညာလက်ရာေြမာက်လှေသာ    ေကျာက်ဆစ်ပ်ုလုံးပ်ုက များကိ ု
စာေရးသူကိုယ်တိုင ်ှစ်ကိမ်တိုင်တိုင ်သွားေရာက်ေလ့လာ ေရးသား 
ြပစုထားသည့ ်စာအုပ်ြဖစ်သည်။  

ဤစာအုပ်တွင ်ေဗာေရာဗုေဓာ၏ြဖစ်ေပ လာပုံ၊ တည်ေဆာက်ခဲ့ 

သန်းလင်း (ေရɫ ေချာင်း- ပခကု ) ေရးသားထားသည့ ်လသူရှိင်ကား 
ေတာလားများစာအုပ ်ထွက်ရှိလာသည်။

စာအပ်ုတွင် ရှာမှရှားတဲ ့အေလာင်းေတာ်ကဿပသွားေတာလား၊ 
အင်းဝမိေဟာင်းသွားေတာလား၊ ရှင်မေတာင်သွား ေတာလား၊ ေရှးမိ 
ေဟာင်း ေလာင်းရှည်သွား ေတာလား၊ ဇီးအုိအင်ကင်းေတာသွား  ေတာလား၊ 
ေဇာင်ချမ်းပင်ရှာပုံေတာ်၊ ဦးခိုက်ပူေဇာ် ေရɫ မုေ  ာဓာတုေစတီေတာ်၊ 
ေဗာဓိအာဂမနဇာတ်ဝင်ခန်း  နံရံေဆးေရးပန်းချမီျား၊  မယ်မင်းလှသို 
လွမ်းချင်း၊ တဝဂူပေဟဠိကိုအေြဖညိြခင်း၊ တုရင်ေတာင်၏ လွမ်းဖွယ ်
ပုရံပ်ိများ၊ ေရɫ အိမ်စည်မင်းသမီးသုိလွမ်းချင်း၊ ပဂုံမိေဟာင်းရိှ အဂ  လပ်ိ 
နာမည်ှင့် ဘုရားတစ်ဆူ၊ စီပီသနပ်ခါး၊ ရာဇဝင်ထဲက ြပည်ေတာ်သာ၊ 

ဆရာသက်ထွန်းဦး၏ သလိိရုာေမး စေတာရှ့ယ်ယာအေရးစာအပ်ု 
ေအာက်တိုဘာလက ပထမအကိမ် ထွက်ရှိလာသည်။

စာအုပ်တွင် စေတာ့ေဈးကွက်သမိုင်းအကျ်း၊ အများြပည်သူသို 
ထုတ်ေဝေရာင်းချြခင်း၏  အကျိးေကျးဇူးများ၊   စေတာ့ေဈး န်းများ 
သတ်မှတ်ြခင်း၊ ေငွေချးသက်ေသခံလက်မှတ်ကုမ ဏီများအေကာင်း၊ 
စေတာ့အိတ်ချနိ်းတွင် စာရင်းဝင်ြခင်းှင့ ်စာရင်းဝင်အကိေဈးကွက်
အေကာင်းတုိအပါအဝင် ေဆာင်းပါးပုဒ်ေရ ၁၂ ပုဒ်ြဖင့် စုစည်းေရးသား 
ထားသည်။ စေတာ့ေဈးကွက်ကို စတင်ေလ့လာလိုသူများအတွက ်
သာမက   မိမိ၏ရင်းှီးြမပ်ှံမ အသိပညာကို   ပိုမိုတိုးတက်လိုသူများ 
အတွက်ပါ အေထာက်ကူြပေစရန ်ေရးသားြပစုထားသည်။ 

ကမ ာေပ ရှိ ေကျာက်မျက်တန်းဝင် 
ေကျာက်အမျိးအစားအားလုံးကို တစုတစည်းတည်းတင်ြပြခင်း 

ဆရာေကျာက်ိင်ုး(ဘမူ)ိ၏ ကမ ာေ့ကျာက်မျက်  A to Z စာအပ်ုမှာ 
ေအာက်တိုဘာလက ဒုတိယအကိမ် ထွက်ရှိလာသည်။

စာအုပ်တွင် ကမ ာ့ေကျာက်မျက်  A to Z ှင့်ပတ်သက်ပီး   ကမ ာ ့
ေကျာက်မျက်များ အက ရာစ်အ န်း A အက ရာမှ အချိက်ု(Achrite)၊ 
အက်ခိအုိက်ု(Achroite)၊ အက်တီိလုိက်ု(Actinolite)၊ အဂတ်ိ(Agate)၊ 
ပယင်း(Amber)ှင့်    B အက ရာမှ ဘာဟိန်းအမ်မသစ်(Bahaim 
Amethyst)၊ ဘာလက်ူဘ(ီBalas Ruby)၊ ဘာိုက်(Barite) စသည့် 

ကမ ာအ့ကီးဆုံး ဗဒု ဘာသာအေဆာက်အအံု ေဗာေရာဗေုဓာ

သည့ေ်ခတ်၊ မင်းဆက်များ၊ ဖဲွစည်းတည်ေဆာက်ထားပုအံဆင့ဆ်င့၊် ဗသိကုာလက်ရာများ၊ ေစတေီတာ်များ၊ 
ဗုဒ ုပ်ပွားေတာ်များ၊ ေကျာက်ဆစ်ုပ်က များှင့် ၎င်းတို၏အဓိပ ာယ်များ၊ ေစတီေတာ်ကီးကေပးသည့ ်
ဘဝသင်ခန်းစာ စသည်တိုကိေုဖာ်ြပထားသည်။ ထိုအြပင် ေဗာေရာဗေုဓာ ေပျာက်ကွယ်ခဲရ့သည့က်ာလ၊ ြပန်လည် 
ေတွရိှခ့ဲပံု၊ ထိန်းသိမ်းြပြပင်ခ့ဲပံုှင့် ကမ ာလှည့်ခရီးသွားများ အထူးစိတ်ဝင်စားစရာေနရာတစ်ခုအြဖစ် ရပ်တည် 
ေနသည့်အေြခအေနများကိုလည်း ေဖာ်ြပထားသည်။ ထိုမ သာမက ြပည့်ြပည့်စုံစုံ ဆက်စပ်ေလ့လာိုင်ရန ်
ကမ ာအံှရိှ ကမ ာအ့ံဖွ့ယ်ဗဒု ပ်ုပွားေတာ်များှင့ ်ေစတေီတာ်များအေကာင်းကိလုည်း ထည့သွ်င်းေဖာ် န်း 
ထားသည်။

စာအပ်ုကိ ုြပည်လံုးက တ်ြဖနǥ်ချေိရး   ဖန်ုး ၀၁၃၈၅၂၉၃၊ ၀၁၈၃၉၂၇၃၉၊ စွယ်စုမံဒီယီာဂ(ုပ်)၊ ပထမထပ်၊ 
Central Tower ၊  အေနာ်ရထာလမ်း (၃၉ လမ်းေထာင့)်၊ ရန်ကုန်မိမှ  တန်ဖိုး ေငကွျပ် ၁၅၀၀၀ ြဖနǥ်ချသိည်။

လူသိရှင်ကား ေတာလားများ

ေမတ ာရနံǥမြပယ်ေသးသည့ ်ေမတ ာနယ်ေြမ၊ ပခကု မိလယ်က ေမတ ာနယ်ေြမ၊ ြမေစတေီကျာက်စာထကဲ 
ရɪာသံုးရɪာကုိ ရှာေဖွြခင်း၊ ရဘဲရɪာမှ သမုိင်းသက်ေသ၊ ပခုက မိရိှ မဂ  လာဓမ သာရ ုပ်စံုေကျာင်းေတာ်မဟာ၊ 
ေပျာက်ကွယ်ေတာ့မည့ ်  ထန်းတက်ပညာ၊   သူǥသား၊   မင်းရဲေကျာ်စွာ   စသည့်ေဆာင်းပါး ၂၃ ပုဒ် ပါဝင် 
သည်။ 

စာေရးသူသည ်ခရီးသွားရင်း ေရာက်ရှိရာေဒသ၏ လူမ ေရး၊ စီးပွားေရး၊ ယ်ေကျးမ ၊ ဓေလ့ထုံးတမ်း၊ 
သဘာဝအလှအပ၊ သမိုင်းရာဇဝင်တိုကိ ုအများသူငါ သိေစလိုေသာေစတနာြဖင့ ်ေရးသားထားသည်။ 

စာအုပ်ကို ရှင်မေတာင်စာေပ၊ ဖုန်း ၀၉၇၉၈၁၈၉၁၄၈၊ ၀၉၇၆၀၄၆၈၁၃၈ (Viber)၊ အမှတ် ၂၁၉၊ လမ်း 
၄၀ (လယ်)၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိမ ှတန်ဖိုးေငွကျပ ် ၁၀၀၀၀ ြဖင့် ြဖနǥ်ချသိည်။ 

သိလိုရာေမး စေတာ့ရှယ်ယာအေရး

စာအုပ်ကို Wisdom House စာအုပ်တိုက် အေဝရာလမ်း၊ ေမတ ာွနǥ်ရပ်ကွက်၊ တာေမွမိနယ်၊ 
ရန်ကုန်မိမှ ှစ်(၂၀)ြပည့် အမှတ်တရအြဖစ် ထုတ်ေဝထားြခင်းြဖစ်ပီး တန်ဖိုးေငွကျပ် ၁၈၀၀၀ ြဖင့် 
ြဖနǥ်ချသိည်။

ကမ ာ့ေကျာက်မျက်  A to Z

ေကျာက်များအပါအဝင် အက ရာစ်အလုိက် ေကျာက်အမျိးအစားများကုိ သိရိှေလ့လာ မှတ်သားုိင်ေစရန် 
ေရးသားြပစုထားသည်။

စာအုပ်ကို Wisdom House စာအုပ်တိုက် အေဝရာလမ်း၊ ေမတ ာွနǥ်ရပ်ကွက်၊ တာေမွမိနယ်၊ 
ရန်ကုန်မိမ ှထုတ်ေဝထားြခင်းြဖစ်ပီး တန်ဖိုးေငွကျပ ်၃၀၀၀၀ ြဖင့် ြဖနǥ်ချသိည်။



  11. Conclusion (နိဂုံးချပ်)

1. အားလုံးǪခံငုံကည့်မယ်ဆိုရင ်က န်ေတာ်တိုမိဟာ အလွန်လှပတဲ့
မိတစ်မိြဖစ်ပါတယ်။

 all in all – အားလုံးǪခံငုံကည့လ် င် ၊ wonderful – အံဩ့ဖွယ်ေကာင်း 
ေသာ

2. နိဂုံးချပ်ရမယ်ဆိုရင ်က န်မတိုေကျာင်းဟာ အလွန်ေကာင်းမွန်တဲ့
ေကျာင်းတစ်ေကျာင်းြဖစ်ပါတယ်။

 in conclusion – နဂိုံးချပ်ရလ င်၊ excellent – အလွန်ေကာင်းမွန်ေသာ
3. အဲဒီေနရာကို လူတိုင်းကိ ုသွားေရာက်လည်ပတ်ဖို အǧကံြပချင်ပါ 

တယ်။
 recommend – အǧကံြပသည်၊ visit – သွားေရာက်လည်ပတ်သည်
4. အဲဒီေနရာကို တစ်ခါထပ်သွားလည်ဖို ေမ ာ်လင့်ပါတယ်။
 hope – ေမ ာ်လင့်သည်၊ visit again – ထပ်မံလည်ပတ်သည်
5. အဒဲေီနရာဟာ က န်ေတာ့အ်တွက် အမတဲမ်း အမှတ်တရြဖစ်ေနမှာပါ။
 memorable – အမှတ်တရြဖစ်ေသာ၊ always – အမဲတမ်း

 

 ေအာက်ပါတိုကို အဂ  လိပ်ဘာသာြဖင့ ်ြပန်လည်ေရးသားပါ။ 

1. City (မိကီး)

1. က ်ုပ်သည် မိကီးတစ်မိတွင ်ေနထိုင်သည်။ 
 (live in a big city)

2. က ်ုပ်၏မိသည ်အလွန်စည်ကားသည်။ 
 (my city, very busy, crowded)

3. ဤမိတွင ်လူဦးေရများစွာ ေနထိုင်ကသည်။ 
 (a large population, live)

4. မိတွင ်အေဆာက်အအုံကီးများစွာ ရှိသည်။ 
 (many tall buildings)

5. ဤမိတွင် ကားများှင့် ဆုိင်ကယ်များ အမဲသွားလာေနကသည်။ 
(cars and motorbikes, move around) 

6. မိတွင ်ေဈးဆိုင်များှင့ ်စားေသာက်ဆိုင်များစွာ ရှိသည်။ 
 (shops, restaurants, many)

7. ဤမိတွင ်ေကျာင်းေကာင်းများှင့ ်ေဆးုံများစွာ ရှိသည်။ 
 (good schools, hospitals)

8. လူများသည ်အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများစွာ ရရှိိုင်ကသည်။ 
(job opportunities, get, many)

9. မိတွင ်ဘတ်စ်ကားများြဖင့ ်သွားလာိုင်သည်။ 
 (travel by bus)

10. ညဘက်တွင ်လမ်းမီးများ ထိန်လင်းေနသည်။ 
 (at night, streetlights, shine brightly)

11. မိတွင ်ပန်းǪခံများှင့ ်အပန်းေြဖေနရာများလည်း ရှိသည်။ 
 (parks, recreational places, also)

12. လအူများသည် ေဈးဝယ်ရန်ှင့ ်အပန်းေြဖရန် မိထသဲို လာေရာက် 
ကသည်။ 

 (go shopping, relax, visit the city)

13. မိြပလူေနမ ဘဝသည် အဆင်ေြပေသာ်လည်း    လူေနထူထပ် 
သည်။ 

 (city life, convenient, busy)

14. ယာ်ေကာပိတ်ဆိုမ သည် မိကီးများတွင် အြဖစ်များေသာ 
ြပဿနာတစ်ခုြဖစ်သည်။ 

 (traffic congestion, common problem)

15. ေလထုညစ်ညမ်းမ ှင့် ဆူညံသံများသည် မိြပလူေနမ ဘဝကို 
ထိခိုက်ေစိုင်သည်။ 

 (air pollution, noise, affect, city life)

16. က ်ုပ်၏မိသည် ဖွံဖိးတိုးတက်ေနပီး ေနထိုင်ရန် စိတ်ဝင်စား 
ဖွယ်ေကာင်းေသာ ေနရာတစ်ခုြဖစ်သည်။ 

 (developing, interesting place, live)
(ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည-်----)

ိုဝင်ဘာ   ၉၊   ၂၀၂၆

ြမန်မာိင်ုငတံစ်ဝန်းရိှ ေကျာင်းသား ေကျာင်းသမူျား အဂ  လပ်ိစာအရည်အေသွး တိုးတက်ေကာင်းမွန်ေစရန်ရည်ရɪယ်ပီး အဂ  လပ်ိစကားေြပာပုစံမံျားကိ ုေလလ့ာိင်ုရန်အတွက် အပတ်စ် 
ေဖာ်ြပေပးလျက်ရှိပါသည်။                                                                                                                                                                                                   ေကးမုံစာတည်းအဖွဲ

A Basic Spoken English Course

အဂ  လိပ်ဘာသာရပ်ဆိုင်ရာ    ရှင်းလင်းချက်များှင် ့    ေလ့ကျင့်ခန်းများအေပ    နားလည်မ တစ်စုံတစ်ရာမရှိပါက   သိုမဟုတ်  ယခုထက်ပိုမိုေကာင်းမွန်ေစရန ်  အǧကံြပလိုပါက 
ဆရာဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်(The Perfect English Supplement Editorial Group) ဝ၉-၄၃၁၅၇၀၇၁ ထံ ဆက်သွယ်ေမးြမန်းအǧကံြပိုင်ပါသည်။                                                                                                                               

ယခင်တစ်ပတ်က  Lesson 11: Describing places (ေနရာများကိေုဖာ်ြပ 
ြခင်း) အေကာင်းကိ ုေဖာ်ြပခဲ့ပါတယ်။ ဒီတစ်ပတ်မှာလည်း  Lesson 
11: Describing places (ေနရာများကိုေဖာ်ြပြခင်း) အေကာင်းကို 
ဆက်လက် ေဖာ်ြပသွားမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

(ယခင်အပတ်မှအဆက်)

  3. Size (အရɪယ်အစား)

1. က န်ေတာ်တိုမိက အေတာ်ေလးကီးပါတယ်။
 (quite – အေတာ်ေလး၊ large – ကီးမားေသာ)
2. က န်မတိုရɪာက ေသးငယ်ေပမဲ ့လှပပါတယ်။
 (small – ေသးငယ်ေသာ၊ but – သိုေသာ်၊ beautiful – လှပေသာ)
3. က န်ေတာ်တိုေကျာင်းက ကျယ်ဝန်းပါတယ်။
 (spacious – ကျယ်ဝန်းေသာ၊ school – ေကျာင်း)
4. အဲဒီပန်းǪခံက အလွန်ကျယ်ပါတယ်။
 (park – ပန်းǪခံ၊ very large – အလွန်ကျယ်ေသာ)
5. က န်ေတာ်တိုမိမှာ လမ်းမကီးေတွနဲǥ လမ်းငယ်ေတွအများကီး 

ရှိပါတယ်။
 (main roads – လမ်းမကီးများ၊ small streets – လမ်းငယ်များ၊ 

many – အများကီး)

 4. Appearance (အသွင်အြပင)်

1. က န်ေတာ်တိုမိက သနǥ်ရှင်းပီး လှပပါတယ်။
 (clean – သနǥ်ရှင်းေသာ၊ beautiful – လှပေသာ)
2. က န်မတိုေကျာင်းက ေခတ်မီပီး ဆွဲေဆာင်မ ရှိပါတယ်။
 (modern – ေခတ်မီေသာ၊ attractive – ဆွဲေဆာင်မ ရှိေသာ)
3. က န်ေတာ်တိုရɪာက စိမ်းလန်းစိုြပည်ပါတယ်။
 (green – စိမ်းလန်းေသာ၊ lush – စိမ်းစိုထူထပ်ေသာ)
4. အဲဒီပန်းǪခံက ပန်းေရာင်စုံေတွနဲǥ အလွန်လှပပါတယ်။
 (colourful flowers – ပန်းေရာင်စုံများ၊ lovely – ချစ်စရာေကာင်း 

ေသာ)
5. အဲဒီအေဆာက်အအံုက ေရှးေဟာင်းပီး စိတ်ဝင်စားဖွယ်ေကာင်းပါ 

တယ်။
 (ancient – ေရှးေဟာင်းေသာ၊  building – အေဆာက်အအုံ၊ 

interesting – စိတ်ဝင်စားဖွယ်ေကာင်းေသာ)

 5. Surroundings (ပတ်ဝန်းကျင်)

1. က န်ေတာ်တိုရɪာကို စိမ်းလန်းတဲ့ေတာင်တန်းေတွက ဝန်းရံထား 
ပါတယ်။

 be surrounded by – ြဖင့်ဝန်းရံထားသည်၊ green mountains – 
စိမ်းလန်းေသာေတာင်တန်းများ

2. က န်မတိုေကျာင်းအနီးမှာ ေဈးတစ်ခုရှိပါတယ်။
 near – အနီး၊ market – ေဈး
3. က န်ေတာ်တိုအမ်ိပတ်ဝန်းကျင်မှာ သစ်ပင်ေတအွများကီးရိှပါတယ်။
 around – ပတ်ဝန်းကျင်၊ trees – သစ်ပင်များ
4. အဲဒီပန်းǪခံအနီးမှာ ေရကန်တစ်ကန်ရှိပါတယ်။
 pond – ေရကန်၊ nearby – အနီးအနား
5. က န်ေတာ်တုိမိမှာ ြမစ်ေတွ၊ ေချာင်းေတွနဲǥ လယ်ကွင်းေတွ အများ 

ကီးရှိပါတယ်။
 rivers – ြမစ်များ၊  streams – ေချာင်းများ၊ paddy fields – လယ်ကွင်း 

များ

 6. Facilities (အေဆာက်အအုံှင့် အေထာက်အကူြပပစ ည်းများ)

1. က န်ေတာ်တိုမိမှာ ေဆးု၊ံ ေကျာင်းနဲǥ ေဈးေတ ွအများကီးရိှပါတယ်။
 hospital – ေဆးုံ၊ school – ေကျာင်း၊ market – ေဈး
2. က န်မတိုေကျာင်းမှာ စာသင်ခန်းများစွာရှိပါတယ်။
 classroom – စာသင်ခန်း၊ several – အများအြပား
3. က န်ေတာ်တိုေကျာင်းမှာ စာကည့တ်ိက်ုတစ်ခနုဲǥ ကစားကွင်းတစ်ခ ု

ရှိပါတယ်။
 library – စာကည့်တိုက်၊ playground – ကစားကွင်း
4. အဲဒီပန်းǪခံမှာ ထိုင်ခုံေတွနဲǥ ကေလးကစားကွင်းေတွရှိပါတယ်။
 benches – ထိင်ုခုမံျား၊ children’s playground – ကေလးကစားကွင်း
5. က န်ေတာ်တိုမိမှာ ေခတ်မီအေဆာက်အအုံေတွနဲǥ ဟိုတယ်ေတွ 

ရှိပါတယ်။

 modern buildings – ေခတ်မီအေဆာက်အအုံများ၊ hotels – 
ဟိုတယ်များ

 7. People and Lifestyle (လူများှင့် ေနထိုင်မ ပုံစံ)

1. က န်ေတာ်တိုမိက လေူတဟွာ ေဖာ်ေရɪပီး ကညူတီတ်ကပါတယ်။
 friendly – ေဖာ်ေရɪေသာ၊ helpful – ကူညီတတ်ေသာ
2. က န်ေတာ်တိုရɪာက လအူများစဟုာ လယ်သမားေတြွဖစ်ကပါတယ်။
 most people – လူအများစု၊ farmers – လယ်သမားများ
3. က န်ေတာ်တိုမိက လူေတွဟာ မနက်ေစာေစာ အလုပ်သွားကပါ 

တယ်။
 early in the morning – မနက်ေစာေစာ၊ go to work – အလပ်ုသွား 

သည်
4. က န်မတိုေကျာင်းက ေကျာင်းသားေတဟွာ စည်းကမ်းရိှပီး ကိးစား 

ကပါတယ်။
 disciplined – စည်းကမ်းရှိေသာ၊ hardworking – ကိးစားေသာ
5. အဒဲေီဒသက လေူတဟွာ ိုးရာယ်ေကျးမ ကိ ုထန်ိးသမ်ိးကပါတယ်။
 local people – ေဒသခမံျား၊ traditional culture – ိုးရာယ်ေကျးမ ၊ 

preserve – ထိန်းသိမ်းသည်

 8. Activities (လုပ်ေဆာင်ိုင်ေသာအရာများ)

1. က န်ေတာ်တိုမိမှာ ေဈးဝယ်ိုင်ပါတယ်။
 go shopping – ေဈးဝယ်သည်
2. က န်မတိုေကျာင်းမှာ အားကစားလုပ်ိုင်ပါတယ်။
 play sports – အားကစားလုပ်သည်
3. အဲဒီပန်းǪခံမှာ လမ်းေလ ာက်ပီး အနားယူိုင်ပါတယ်။
 take a walk – လမ်းေလ ာက်သည်၊ relax – အနားယူသည်
4. အင်းေလးကန်မှာ ေလှစီးပီး သဘာဝအလှအပေတွကိ ုခံစားိုင်ပါ 

တယ်။
 go boating – ေလှစီးသည်၊ natural beauty – သဘာဝအလှအပ
5. အဲဒီေနရာမှာ ဓာတ်ပုံိုက်ပီး အမှတ်တရေတွ ဖန်တီးိုင်ပါတယ်။
 take photographs – ဓာတ်ပံုုိက်သည်၊ memories – အမှတ်တရ 

များ

 9. Weather and Atmosphere (ရာသဦတှုင့ ်ပတ်ဝန်းကျင်အေြခအေန)

1. က န်ေတာ်တိုမိမှာ ေွရာသီဆိုရင် ပူပါတယ်။
 summer – ေွရာသီ၊ hot – ပူေသာ
2. က န်ေတာ်တိုရɪာမှာ ေဆာင်းရာသီဆိုရင ်ေအးြမပါတယ်။
 winter – ေဆာင်းရာသီ၊ cool – ေအးြမေသာ
3. အဲဒီေဒသမှာ ရာသီဥတုက သာယာပါတယ်။
 weather – ရာသီဥတု၊ pleasant – သာယာေသာ
4. က န်ေတာ်တိုေကျာင်းရဲပတ်ဝန်းကျင်က   တိတ်ဆိတ်ေအးချမ်း 

ပါတယ်။
 surroundings – ပတ်ဝန်းကျင်၊ quiet – တိတ်ဆိတ်ေသာ၊ peaceful– 

ေအးချမ်းေသာ
5. အဒဲပီန်းǪခမှံာ ေလေကာင်းေလသနǥ်ရပီး စတ်ိေအးချမ်းေစပါတယ်။
 fresh air – ေလေကာင်းေလသနǥ် ၊ feel relaxed – စတ်ိေအးချမ်းသည်

 10.Personal Experience and Feelings (ကိုယ်ပိုင်ခံစားချက)်

1. က န်ေတာ်တိုမိကိ ုချစ်ပါတယ်၊ ဘာေကာင့လ်ဆဲိေုတာ ့အဒဲီမိက 
လှပလိုပါ။

 love – ချစ်သည်၊ because – အေကာင်းမှာ
2. က န်မတိုေကျာင်းကိ ုသွားရတာ ေပျာ်ပါတယ်။
 feel happy – ေပျာ်ရɫ င်သည်၊ go to school – ေကျာင်းသွားသည်
3. အဲဒီပန်းǪခံကုိ သွားတ့ဲအခါ က န်ေတာ် စိတ်ေအးချမ်းမ ကိ ုခံစားရပါ 

တယ်။
 when – ေသာအခါ၊ feel relaxed – စိတ်ေအးချမ်းမ ခံစားရသည်
4. က န်မအကိက်ဆုံးအရာက အဲဒီေနရာရဲ သဘာဝအလှအပြဖစ်ပါ 

တယ်။
 favourite thing – အကိက်ဆံုးအရာ၊ natural beauty – သဘာဝ 

အလှအပ
5. အဒဲေီနရာမှာ မသိားစနုဲǥ အချန်ိကန်ုဆုံးရတာကိ ုက န်ေတာ်ှစ်သက် 

ပါတယ်။
 spend time – အချနိ်ကုန်ဆုံးသည်၊ family – မိသားစု၊ enjoy – 

ှစ်သက်သည်



ိုဝင်ဘာ   ၉၊   ၂၀၂၆

ယခတုစ်ပတ်တွင်ေတာ ့လတ်တေလာ ြဖစ်ပွား 
ခဲ့သည့်     အေမရိကန်လ တ်ေတာ်        ကားြဖတ ်
ေရɪးေကာက်ပွဲရလဒ်ှင့ ်  ေအအိုင်စေတာ့ရှယ်ယာ
ေဈးကွက်အလ ပ်အခတ်အေကာင်းကိ ုေဆွးေွးလိ ု
ပါသည်။ နည်းပညာေဆာင်းပါး မဟုတ်သည့်တိုင ်
ယေနǥေခတ်၏ ထပ်ိဆုံးနည်းပညာှင့ ်ပတ်သက်ေန 
ပီး ǧကံေတာင့ǧ်ကံခကဲစိ တစ်ခြုဖစ်၍ မှတ်တမ်းတင် 
လိုသည့်သေဘာလည်း ပါပါသည်။

ိုဝင်ဘာ ၄ ရက်    အေမရိကန်လ တ်ေတာ် 
ကားြဖတ် ေရɪးေကာက်ပဲွတွင် ဒမီိကုရက်တစ်ပါတကီ 
လ တ်ေတာ်ှစ်ရပ်လုံး အသာစီးရသွားပြီဖစ်ေကာင်း 
ေသချာသွားသည့ေ်နာက် ေအအိင်ုနည်းပညာကမု ဏ ီ
များ၏ ရှယ်ယာများ စတင်လ ပ်ခတ်ခဲသ့ည်။ စေတာ ့
ရှယ်ယာ ေဈးကွက်ဆုိသည်က သိထားပီးကသည့် 
အတိင်ုး ရင်းီှးြမပ်ံှသူတုိ၏ ေမ ာ်မှန်းချက်ကလည်း 
ေဈးကွက်အတက်အကျအေပ      အခရာကျသည့ ်
သက်ေရာက်မ တစ်ခြုဖစ်သည်။  ေရɪးေကာက်ပဲွရလဒ် 
ထွက်လာပီး ေအအိင်ုရှယ်ယာေဈးကွက် တ်ုတရက် 
ကျဆင်းသွားြခင်းမှာ ရင်းီှးြမပ်ံှသမူျားက ေအအိင်ု 
ကုမ ဏီများ၏   ရှယ်ယာများကိ ု  ထုတ်ေရာင်းပီး 
အြခားတစ်ခုခု  (စီးပွားေရးသတင်းများတွင်ေတာ ့
အစုိးရေငွတုိက်စာချပ်များဟုဆုိသည်)ကုိ ေြပာင်းပီး 
ရင်းှီးြမပ်ှံလိုက်ကြခင်းေကာင့ ်    ြဖစ်သည်မှာ 
ေသချာသည်။

ိဝုင်ဘာ ၅ ရက်တွင် ေအအိင်ုကမု ဏအီများဆုံး 
ပါဝင်သည့် နက်စ်ဒက ်၁၀၀  န်းကိန်းက ၆ ဒသမ 
၄ ရာခိုင် န်း၊ အက်စ်အင်န်ပီ ၅၀၀  န်းကိန်းက ၄ 
ဒသမ ၄ ရာခိုင် န်း၊ ေဒါင်းဂျန်းစ်  န်းကိန်းက ၃ 
ဒသမ ၄ ရာခိင်ု န်း အသီးသီး ကျဆင်းသွားခဲသ့ည်။ 
ကမ ာ့ထိပ်တန်း ဂရပ်ဖစ်ကတ ်လုပ်ငန်းကီးလည်း 
ြဖစ်၊ ေအအိုင်ချစ်ပ်ထုတ်လုပ်သည့် လုပ်ငန်းကီး 
လည်းြဖစ်သည့ ်အင်န်ဗီးဒီယား၏ ရှယ်ယာတန်ဖိုး 
၉ ရာခိုင် န်းဝန်းကျင် ကျဆင်းခဲ့ပီး ေအအိုင် ပို 
ဆက်ဆာများ ထုတ်လုပ်သည့် ေအအမ်ဒီကုမ ဏီ 
ဆိုလ င် ရှယ်ယာတန်ဖိုး ၁၇ ရာခိုင် န်းဝန်းကျင် 
ကျဆင်းသွားသည်။ ဘလွန်းဘတ်၏ အချက်အလက် 
များအရ နက်စ်ဒက် ၁၀၀ ထဲမှ ကုမ ဏီများ၏ေဈးကွက် 
တန်ဖိုး ၂ ဒသမ ၅ ထရလီယီေံလာက် အေငွြပန်သွား 
ခဲ့သည်။

“ဒီမုိကရက်တစ် လ တ်ေတာ်ြဖစ်တာနဲǥ ရင်းီှး 
ြမပ်ှံသူေတွက    ဘာကိုစိုးရိမ်သွားတာလ”ဲ   ဟု 
ေမးလ င်ေတာ ့စုိးရိမ်မ မှာ ေအအိင်ုနည်းပညာ အနာ
ဂတ်ေမ ာ်မှန်းချက်များေကာင့်မဟုတ်ဘ ဲ  အချက် 

အလက်ဘဏ်ဟုဆိုိုင်သည့ ်  ေဒတာစင်တာများ 
တည်ေဆာက်ေရးကိ ုစိုးရမ်ိသွားကြခင်းြဖစ်သည်ဟ ု
ဆိရုမည်။ ေအအိင်ုမိဒုယ်တစ်ခကုိ ုေလက့ျင့ေ်ပးရန် 
အဓကိကျေသာ အေြခခအံေဆာက်အအုမံျားထတွဲင် 
ေဒတာစင်တာများ ပါဝင်သည်။ ြပဿနာမှာ ေဒတာ 
စင်တာတစ်ခု  တည်ေဆာက်ြခင်းမ ှ   ရလာသည့် 
ေဘးထွက်ဆိုးကျိးများပင်။ အဓကိအားြဖင့ ်စွမ်းအင် 
လိအုပ်ချက်၊ ေရသုံးစဲွမ ၊ အပစွူနǥ်ထတ်ုမ တိုြဖစ်သည်။ 
အြခား  သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်သက်ေရာက်မ များ 
လည်း ရှိသည်။

ထိုေကာင့ ်  အေမရိကန်ြပည်သူများအကား 
ေဒတာစင်တာများ တည်ေဆာက်မ အေပ  ဆနǥ်ကျင် 
မ များရိှလာပီး ဒမီိကုရက်တစ် အမတ်များကလည်း 
ေဒတာစင်တာများကိ ုထန်ိးချပ်ကနǥ်သတ်ရန် ဆ ရိှ 
လာကသည်။ သမ တထရမ့ ်သက်တမ်းတစ်ေလ ာက် 
ရပီတ်ဘလကီန်တို လ တ်ေတာ်ကိ ုစိုးမိုးထားချန်ိတွင် 
ေဒတာစင်တာ တည်ေဆာက်မ များမှာ ဘာြပဿနာ 
မ မရှိခဲ့။   ယခုဒီမိုကရက်တစ ်   လ တ်ေတာ်ှစ်ရပ် 
ေအာက်တွင် ထိုမ လွတ်လပ်ေတာ့မည်မဟုတ်ဟု 
ရင်းီှးြမပ်ံှသူများက စုိးရိမ်ကြခင်းြဖစ်သည်။ အထူး 
သြဖင့ ်ရီပတ်ဘလီကန်ကီးစိုးသည့ ်ြပည်နယ်များ 
တွင် ဒမီိကုရက်တစ်များအိင်ုရသွားြခင်းက စိုးရမ်ိမ  
ပိုများေစသည်။ 

ထုိသုိေသာ စုိးရိမ်မ များေကာင့် ေအအုိင်ကုမ ဏီ 
ရှယ်ယာများ ုတ်တရက် ကျဆင်းသွားြခင်းသည ်
ေအအိုင်နည်းပညာအနာဂတ်ကိ ု  ထိခိုက်သွားေစ 

လားဆိုလ င်ေတာ့ မဟုတ်ပါ။ လုံးလုံးမထိခိုက်ဘူး
လားဆိုလ င်လည်း မဟုတ်ပါ။  ရှယ်ယာေဈးများ 
ကျဆင်းသွားြခင်းသည ်လက်ရှိလည်ပတ်ေနသည့် 
ေအအိုင်အေြခခံအေဆာက်အအုံများှင့် စီမံကိန်း 
များကို သက်ေရာက်မ     ကီးကီးမားမားမရှိပါ။ 
သိုေသာ် အနာဂတ်ရင်းီှးြမပ်ံှမ  ေမ ာ်မှန်းချက်အချိ 
ကိုေတာ့ ထိခိုက်သွားေစိုင်သည်။

ဆိလုိသုည်မှာ ေအအိင်ုချစ်ပ်များ ထတ်ုလပ်ုေန 
သည့် ကုမ ဏီများသည် လုပ်ငန်းေအာင်ြမင်ပီး ဝင်ေင ွ
လည်း ေကာင်းေနသည်။ ထိုေကာင့ ်ရင်းီှးြမပ်ံှသ ူ
တို၏ ေမ ာ်မှန်းချက် (speculation)ြမင့်မားပီး လက်ရိှ 
ရှယ်ယာေဈး န်းများသည် အမှန်တကယ်ရိှေနသည့ ်
တန်ဖိုးများထက ်   များစွာြမင့်မားေနတတ်သည်။ 
ထုိေမ ာ်မှန်းချက်များ ေလျာ့ကျသွားေသာအခါ ရှယ်ယာ 
တန်ဖုိးများ ကျသွားသည်။ သုိေသာ် ဝင်ေငွှင့် လုပ်ငန်း 
လည်ပတ်မ တုိ ထိခုိက်ြခင်းမရိှ။ သုိေသာ်  ရှယ်ယာ 
ထပ်မံေရာင်းချြခင်းြဖင့ ်ရင်းှီးြမပ်ှံမ အသစ်များ 
ဖန်တီးဖို   စမီထံားသည်ဆိလု င်ေတာ ့ထုိစီမံကိန်းကုိ 
ထိခုိက်ေစုိင်သည်။ ကုမ ဏီ၏ ေချးေငရွယူိင်ုစွမ်းကိ ု
လည်း ထခိိက်ုေစိင်ုသည်။ ဥပမာေြပာရလ င် အလွီန် 
မက်စ် တွစ်တာကိ ုဝယ်စ်က တက်စလာရှယ်ယာကုိ 
အေပါင်ထားပီး ဘဏ်ေချးေငွရယူကာ ဝယ်ယူရန် 
စစီ်ခဲေ့သာ်လည်း တက်စလာရှယ်ယာများ ကျဆင်း 
ြခင်းေကာင့ ်ထိုအစီအစ်ကို ပယ်ဖျက်ပီး အြခား 
နည်းြဖင့ ်ဝယ်ယူခဲ့သလိုမျိးြဖစ်သည်။

သိုေသာ် ယခ ုေအအိင်ု ရှယ်ယာများ ကျဆင်းမ  

သည် လ တ်ေတာ်ေရɪးေကာက်ပဲွ ရလဒ်တစ်ခတုည်း 
ေကာင့် မဟုတ်ဘဲ အြခားသက်ေရာက်မ များ ပါဝင် 
ေနလ င်မူ တစ်မျိးြဖစ်ိုင်သည်။ ဥပမာ ေအအိုင် 
ရှယ်ယာများသည ်ရှိသင့်သည့ ်တန်ဖိုးထက် အဆ 
မတန်ြမင့်မားေနသည်ဟ ု  ရင်းှီးြမပ်ှံသူများက 
ယူဆသွားြခင်းမျိးြဖစ်သည်။ အေမရိကန် ေအအိုင် 
ရှယ်ယာေဈးကွက ်လ ပ်ခတ်မ မြဖစ်မ ီ   တစ်ပတ် 
ေကျာ်ေကျာ်ေလာက်က   တုတ်ေအအိုင်ပူေဖာင်း 
ေပါက်ြခင်းသည ်ထိုပုံစံမျိးြဖစ်သည်။ ပိုမိုရှင်းလင်း 
သည့ ်ြမင်ကွင်းကိ ု  င်းယှ်လိလု င် ၁၉၉၀ ြပည့လွ်န် 
ှစ်များအတွင်း     ေဒါ့ကွန်းပူေဖာင်းေပါက်မ ှင့် 
ယှ်ကည့်ိုင်သည်။

ထိစု်ကလည်း အင်တာနက်နည်းပညာအေပ  
ေမ ာ်မှန်းချက်များ အလွန်ြမင့်မားပီး ေဒါ့ကွန်း 
လပ်ုငန်းများ၏ ရှယ်ယာများမှာ အဆမတန်ြမင့တ်က် 
ခ့ဲသည်။ ၂၀၀၀ ြပည့်ှစ်ဝန်းကျင် ေဒါ့ကွန်းပူေဖာင်း 
ေပါက်သွားချန်ိတွင်မူ ရှယ်ယာတန်ဖုိးများ ုတ်တရက် 
ကျဆင်းသွားခဲသ့ည်။ သိုေသာ် ထိြုဖစ်ရပ်က အင်တာ 
နက်နည်းပညာ ဖံွဖိးတိးုတက်မ အေပ  သက်ေရာက် 
မ မရှိခဲ့ေကာင်း  အားလုံးြမင်ေတွခဲ့ရပီးသားပင်။ 
မခိုင်မာေသာ     အင်တာနက်လုပ်ငန်းေတာ်ေတာ ်
များများ ပိလဲခ့ဲရသည့် ြဖစ်စ်အချိသာ ရိှခ့ဲသည်။

ယခ ုအေမရကိန် ေအအိင်ုရှယ်ယာ လ ပ်ခတ်မ  
သည် ေအအိုင်နည်းပညာှင့် ပတ်သက်ေနေသာ 
အြခားိုင်ငံများသိုလည်း ကူးစက်ခဲ့သည်။ မင်မိုရ ီ
ထုတ်လုပ်မ      ထိပ်တန်းိုင်ငံတစ်ိုင်ငံြဖစ်ေသာ 
ေတာင်ကိုရီးယား၏    ေကာ့စပီ န်းကိန်းသည ်
ိုဝင်ဘာ ၆ ရက် မနက် ေဈးကွက်ဖွင့်ကာစတွင ်၈ 
ရာခိုင် န်းအထ ိ ကျဆင်းသွားသြဖင့် ေဈးကွက်ကို 
မနိစ် ၂၀ ေလာက် ပတ်ိထားလိက်ုရသည်အထ ိြဖစ်ခဲ ့
သည်။ ဂျပန်နစ်ေခး အ န်းကိန်းသည်လည်း ၆ 
ရာခုိင် န်း နီးပါးကျဆင်းခ့ဲသည်။ ထုိင်ဝမ် တုိက်ယက်စ် 
အ န်းကန်ိးသည်လည်း ၈ ရာခိင်ု န်းေလာက်အထ ိ
ကျဆင်းသွားပီး ေဈးကွက်ပိတ်ချန်ိတွင် ၄ ဒသမ ၅ 
ရာခိုင် န်းေလာက်ပဲြဖစ်ေအာင ်    ြပန်ဆယ်ိုင်ခဲ့ 
သည်။

ဆိုလိုသည်မှာ      အေမရိကန်လ တ်ေတာ် 
ေရɪးေကာက်ပဲွရလဒ်ေကာင့ ်ြဖစ်သွားသည့ ်ေအအိင်ု 
ရှယ်ယာေဈးကွက် ကေမာက်ကမြဖစ်မ သည် အရိှန် 
အဟုန်ကီးမားခဲ့သည်က ေသချာသည်။ သိုေသာ် 
ေအအိင်ုနည်းပညာ ဖံွဖိးတိးုတက်မ ကိ ုသက်ေရာက် 
မ ရှိေလာက်ေအာင်ေတာ ့မဟုတ်ေသး။ အကယ်၍ 
ေဒတာစင်တာ တည်ေဆာက်မ များ အမှန်တကယ် 
ဆိင်ုးငံရ့ပ်တနǥ်သွားမည်ဆိလု င်ေတာ ့တစ်မျိးတစ်ဖု ံ
ြဖစ်လာိုင်ပါသည်။ 

ကျဘစ်ကို မပျက်စီးေစဘဲ ကွမ်တမ်အချက်အလက်များ တိုက်ိုက်ဖတ် ိုင်သည့် နည်းလမ်းတစ်ရပ်ေတွရှိ
ကွမ်တမ်ကွန်ပျတာ  ဆိုသည်ှင့် 

သာမန်ကွန်ပျတာများထက်   အဆ 
ေပါင်းများစွာ       ြမန်ြမန်ဆန်ဆန် 
တွက်ချက်ိုင်ပီး ကျဘစ်ကို အေြခခံ 
တည်ေဆာက်ထားေကာင်း    အရိပ ်
အမ က် သိကပါလိမ့်မည်။ သိုေသာ် 
ကျဘစ်များသည် ကွမ်တမ်တိင်ုးတာမ  
လပ်ုလ င် တိက်ုိက်ုတိင်ုးတာပါကအေြခ 
အေန ပျက်စီးသွားတတ်သည်။ ထုိေကာင့ ်
မိက်ုခိ ုလ  င်းလိ၊ု အလင်းလိ ုတစ်ဆင့ခ် ံ
များသုံးပီး တိုင်းတာရသည်။

ယခုအချနိ်တွင်မူ    ဘရာဇီးိုင်င ံ
ဆာေပ လိ ုတက သိလ်ု ပူေဗဒအင်စတ ီ
ကျမှ ပါေမာက  ဟိေုဆးကားလို အဂီူးစ် 
ှင့် တုတ်ိုင်ငံ ေပကျင်းနည်းပညာ 
တက သုိလ်           ူပေဗဒေကျာင်းမှ 

ယုေကွေယာင်တို ဦးေဆာင်ေသာ သေုတ 
သနတစ်ခကု ကျဘစ်များကိ ု   တိက်ုိက်ု 
တိုင်းတာိုင်သည့် နည်းလမ်းကိ ု ေတွရှိ 
ခဲ့ပီြဖစ်သည်။

သူတိုအဖွဲက အန်းဒရိဗ ်ကျဘစ်ဟ ု
ေခ ေသာ ကျဘစ်အမျိးအစားတစ်ခုကို
သုးံပီး စူပါလ ပ်ကူးနန်းကိးြဖင့် ချတ်ိဆက် 
ကာ ကျဘစ်ကိ ုတိင်ုးတာြခင်းြဖစ်သည်။ 
ပါေမာက  အီဂူးစ်က “သာမန်တိုက်ိုက ်
တိုင်းတဲ့ နည်းနဲǥဆိုရင်  ကျဘစ်ထဲက 
သညုနဲǥ တစ်ရဲ စပူါပိစုစ်ရှင်ကိ ုပျက်စီးေစ 
ပီးေတာ ့အချက်အလက်ကိပုါ ပျက်စီးေစ 
ပါတယ်။ က န်ေတာ်တို ေလလ့ာခဲတ့ဲ ့စနစ် 
မှာေတာ ့ကျဘစ် ရိှတဲေ့နရာကိ ုအင်ဒယီ ံ
အာဆင်ိက်ု နာုိနန်းကိးမ င်နဲǥ ချတ်ိပီး 
တစ်ဖက်မှာ     စူပါလ ပ်ကူးပစ ည်းကို 

ထားထားတာပါ။ အဒဲလီိ ုပတ်ဝန်းကျင်မျိး 
မှာ အင်ဒရဗ်ိ ကျဘစ်ရဲ လက ဏာေဆာင် 
တဲ ့အေြခအေနကိ ုဖမ်းယူိင်ုပါတယ်”ဟ ု
ရှင်းြပသည်။

ကျဘစ်ှင့်   ချတိ်ဆက်ထားေသာ 
နာိုနန်းကိးမှတစ်ဆင့်    ကျဘစ်၏ 
စူပါပုိစစ်ရှင် အေနအထားကုိ စူပါလ ပ်စီး 
ေကာင်းတစ်ခအုြဖစ် ဖမ်းယူပီး လ ပ်စီး၏ 

ပမာဏက စပူါပိစုစ်ရှင်အေနအထားကိ ု
တိက်ုုိက်ေဖာ်ြပြခင်းြဖစ်သည်။ ထုိနည်း 
လမ်းမှာ ကျဘစ်တိုကိ ုတိက်ုိက်ုတိင်ုး 
တာလ င်  သတင်းအချက်အလက် 
ပျက်စီးတတ်သည့် သေဘာကုိ လုံးလုံး
ေကျာ်လ ားိုင်ြခင်းမဟုတ်ဘ ဲ အကနǥ် 
အသတ်တစ်ခုအထိ ချ်းကပ်ိုင်ြခင်း 
ြဖစ်ပီး   အားသာချက်မှာ      တစ်ဆင့ခ် ံ
တိုင်းတာစရာမလိုြခင်းသာရှိသည်ဟု 
စာတမ်းထဲတွင ်ေရးသားထားသည်။ 

ယခုေတွရှိမ မှာ   ကျဘစ်များကိ ု
တိုက်ိုက်တိုင်းတာရန ်လမ်းေကာင်း 
တစ်ခုပွင့်သွားေစပီး    ေနာက်ပိုင်း 
ဆက်လက်ေအာင်ြမင်ပါက  ကွမ်တမ် 
ကွန်ပျတာများ၏  အမှားတွက်ချက် 
ြပင်ဆင်မ ကိ ုပိမုိေုကာင်းမွန်လာေစိင်ု 
သည်။          

        Ref: scitechdaily

နီေဇာ်သစ်



ေသာကကင်းေဝးနည်း

ပီမိုးနင်း

ိုဝင်ဘာ   ၉၊   ၂၀၂၆

လူငယ်ှင့် ဘဝေအာင်ြမင်ေရး

လူǥစိတ်သည ်လူကို ဆွဲေဆာင်တတ်၏။

မဂ  လာစိတ်သည် မဂ  လာတိုကို ဆွဲေဆာင်၏။

အမဂ  လာစိတ်သည် အမဂ  လာအေပါင်းတိုကိ ုဆွဲေဆာင်ေလသည်။

အေမရိကန်        ပေရာ်ဖက်ဆာဆရာကီး 
တစ်ေယာက်သည် အလွဲလိုက်စားလမ်းမှားေသာ 
စွဲမဲြခင်းှင့ ်ဝီရိယကိ ု လက်ုံးြပကာ   ေလာက၌ 
စိတ်ညစ်ညးေစတတ်ေသာ      အေကာင်းများကိ ု
ရှာေဖွစုေဖာ်ရာ     စိတ်ညစ်စရာေပါင်း    ၂၁ဝဝဝဝ 
ရရိှသည်ဟ ုြပ၏။ ှစ်သန်ိးမက ဆယ်သန်းတိင်ုတိင်ု 
ရှာလ င် ရေပလိမ့်မည်။ ၎င်းစိတ်ညစ်စရာ စာရင်း၌ 
စား၍မိန်ခိုက်မှာ ပန်းကန်ထဲ၌  ယင်ေသကိုေတွ 
ရြခင်း၊ ဇာတ်ုံ၌ အသံကျယ်စွာ စကားေြပာြခင်း။ 
လက်မှတ်ခံရာ၌ အတုိးခံရြခင်း။ လူကီးကုိ မုိေသ 
ေသာ လငူယ်တစ်ေယာက်ကိ ုြမင်ရြခင်း စသည်များ 
ပါရှိေလသည်။

ေလာက၌      စိတ်ညစ်စရာအေကာင်းကိစ  

အမျိးမျိးတိုမှာ လူမှန်သမ    မလွတ်ကင်းေပ။  မိမိ 
စတ်ိကိ ု  ေကျာက်ေဆာင်လိထုားိင်ုမှ    မဂ  လာမရိှ 
ေသာ အနိ  ာုတံိုကိ ု  ခခုံိင်ုေလသည်။  သိုမဟတ်ု 
ေချက    အေရးမကီးေသာ   အေကာင်းကိစ များ 
ှင့်ပတ်သက်၍ အမဲေမှာင်ကျလျက်ေနတတ်ေလ 
သည်။

အချိေသာလူများမှာ  လူအများတို   ေတွးမဲ 
ြဖစ်ေသာ ေသာကအပူေလးများ ခက်ခဲကျပ်တည်း 
ြခင်းေလးများှင့် ေတွǧကံသည်ကုိ အကီးအကျယ် 
မှတ်ထင်ကာ ဒုက ြဖစ်ရေလသည်။ ၎င်းတုိေတွǧကံ 

ရေသာဒကု များမှာ စင်စစ်ဒကု မဟတ်ုပါ။ အခက်အခ ဲ
ေလးမ သာြဖစ်က၏။      ဤကဲ့သိုြဖစ်ရြခင်းမှာ 
မေကာင်းေသာအာုံတိုကိ ု  လက်ခံအားကီးြခင်း 
ေကာင့်ပင ်ြဖစ်ေလသည်။

အြခားသူများ၏     ကဲ့ရဲသ  ဂ ဟ်ြပြခင်း၊ 
ေြပာင်ေလှာင်ြခင်းများကိ ု မခံိုင်ေသာ စိတ်သည် 
လည်း  ဤနည်းအတိုင်း   အာုံခံစားြခင်းေကာင့ ်
ြဖစ်ရာ    မခံချင်ဖွယ်ရာေြပာလိုက်ေသာစကားကိ ု
ကားရြခင်း၊ မခံချင်ဖွယ်ရာအမ တစ်ခုကို ြပရြခင်း 
များသည ် မေကာင်းေသာအာုံများပင ်  ြဖစ်ေလ 
သည်။

သိုြဖစ်ေလရာ     ၎င်းအာုံေတွေပ တိုင်း 
ေဖျာက်၍ပစ်တတ်မှသာ      စိတ်တည်းဟူေသာ 
ေကျာက်ေဆာင်မှာ တန်ခိုး ပိမုိ၍ုကီးိင်ုေလသည်။

စတ်ိ၏တန်ခိုးသတ ိသည် ေလာကကီးပွားေရး 
၌လည်းေကာင်း၊ ေလာကုတ ရာအတွက်လည်းေကာင်း 
လွန်စွာအေရးကီးေလရာ     ထိုသတ ိမရှိသူတိုမှာ 
အများအားြဖင့် ကီးပွားေအာင်ြမင်ြခင်း၏ ေအာင်ပန်း 
ကို ဆွတ်ဖိုရန် ခက်ေလ၏။

အချိလူများမှာ မိမိတိုကိုယ်ကို အလွန်ုနယ် 
သမ်ိေမွသည်၊ အြခားလမူျားက ကမ်းကတ်ိင်ုးစိင်ုး 
ကသည်။  မိမိတိုမှာ   ထိုလူများှင့ ်  ေန၍မြဖစ်၊ 

ကာလ င်   ဒုက ြဖစ်လိမ့်မည်ဟ ု  မှတ်ထင်က၏။ 
မှတ်ထင်သည့်အတိုင်းလည်း ြဖစ်ိုင်ေလသည်။

အချိလမူျားသည်ကား ေခတ်ဆိုး၊ ေခတ်ယတ်ု၊ 
ေခတ် ပ်၊ ေခတ်ကျပ်၊ ဆုတ်ကပ် စသည်ြဖင့် ေခတ်ကိ ု
အြပစ်တင်ဆုိလျက်  ငိြငင်၍ေနက၏။   ၎င်းတုိ၏ 
စိတ်မှာကည်လင်လိုလ င် ြဖစ်ိုင်ပါလျက် တမင် 
သက်သက် မိုးအုံလျက်မ  င်းေနသည်ကိ ုခံ၍ေနက 
ရ၏။ ကမ ာေလာကကီးသည ်မိမိသွားိုးလမ်းစ ်
အတိုင်းသွား၍ေန၏။     ကမ ာေလာကကီးသည ်
လတူို၏အလိကုိ ုမလိက်ု၊ လသူာလ င် ေလာကကီး၏ 
သေဘာအလိကုိ ုလိက်ုကာေနတတ်သလိ၊ု ချမ်းသာ 
သလို    ǧကံ၍ေနေလ၏။    ေလာကဓာတ်ကီးှင့ ်
ခိက်ုရန်ြဖစ်ကာ ငိြငင်လျက် မရɫ င်မလန်း၊ မသာမယာ 
ြဖစ်၍ မေနအပ်ေပ။ မရɫ င်လန်းြခင်းသည ်အနိ  ာုံ 
ေတွကိုထင်ြမင်၍    အနိ  ာုံအမဂ  လာလ  င်းေတွ 
ထကာ ငိြငင်ပပူင်ြခင်း၏ အမဂ  လာအမှတ်ကိရုေလ 
သည်။

လူǥစိတ်သည ်   လူကို   ဆွဲေဆာင်တတ်၏။ 
မဂ  လာစတ်ိသည် မဂ  လာအေပါင်းတုိကုိ ဆဲွေဆာင်၏။ 
အမဂ  လာစိတ်သည်     အမဂ  လာအေပါင်းတိုကို 
ဆွဲေဆာင်ေလသတည်း။       
ေသွးေသာက်မဂ ဇင်း၊ အမှတ် ၅၂၊ ေမလ၊ ၁၉၅၀။

လှည်းကူး   ိုဝင်ဘာ   ၈
လှည်းကူးမိနယ်အတွင်း ေကျးရɪာေနြပည်သူများ အဆင်ေြပ 

ေချာေမွစွာသွားလာိင်ုေစေရးအတွက် ေကျးလက်လမ်းဖံွဖိးေရးဦးစီး 
ဌာနက ေကျးရɪာချင်းဆက်လမ်း ေဆာင်ရɪက်ေနမ များကိ ုယမန်ေနǥနနံက် 
ပိုင်းတွင ်တာဝန်ရှိသူများက ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးသည်။

ထုိသုိကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင် သမဝါယမှင့် ေကျးလက်ဖံွဖိး 
ေရးဝန်ကီးဌာန ေကျးလက်လမ်းဖံွဖိးေရးဦးစီးဌာနမှ ဒတုယိ န်ကား 
ေရးမှးချပ်၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး  န်ကားေရးမှး(မိြပ)ှင့် တာဝန် 
ရှိသူများသည ်၂၀၂၆-၂၀၂၇ ဘ  ာှစ် တိုင်းေဒသကီးေငွလုံးေငွရင်း 
ရန်ပုေံငွြဖင့် ေဆာင်ရɪက်သည့် ဇရပ်ကွင်း-အုတ်ေရတွင်း ေကျးရɪာချင်းဆက် 
လမ်းှင့် စာဘူးေတာင်းေကျးရɪာ ကီးေလးကီးလမ်းမှ ိဖုေထာေကျးရɪာ 
သို  ဆက်သွယ်သည့်လမ်းတိုကိ ုေြမသားတာေပါင်ချဲြခင်းှင့ ်ကွန်ကရစ် 
ခင်းြခင်းလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရɪက်ေနမ များကိ ုကည့် စစ်ေဆးခဲေ့ကာင်း 
သိရသည်။                                                             အိေရɫ စင်လတ်

ကျိင်းတုံ   ိုဝင်ဘာ   ၈
 ၂၀၂၆   ခုှစ်   ရှမ်းြပည်နယ ်    အမျိးသမီးအားကစားအဖွဲ 

ဆပ်ေကာ်မတနီာယကဖလား၊ ကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချပ်ခွင့ရ်ေဒသှင့ ်ခိင်ုများ 
အလိက်ု အမျိးသမီးကိယ်ုကာယေလက့ျင့ခ်န်း(ေအိုးဗစ်)ပိင်ပဲွများကိ ု
ိုဝင်ဘာ ၃ ရက်မှ ၄ ရက်အထိ ေတာင်ကီးမိ၌ ကျင်းပခ့ဲရာ (ေအုိးဗစ်) 
ပိင်ပဲွများအနက် သုံးဦးတဲွပိင်ပဲွတွင်  ဒတုယိဆရုရိှသည့ ်ကျိင်းတုခံိင်ု 
အသင်းအား ိဝုင်ဘာ ၇ ရက်တွင် ဌာနဆိင်ုရာများ၊ ေဒသခြံပည်သမူျားှင့ ်
ေကျာင်းသား ေကျာင်းသမူျားက ဂုဏ်ြပပန်းကံုးများ၊ ေငပွန်းစည်းများ 
ြဖင့်  ကျိင်းတုံေလဆိပ်၌  ေသာင်းေသာင်းြဖြဖ  ကိဆိုခဲ့ကေကာင်း 
သိရသည်။                                              ေအာင်ဇင်ြမင့(်ြပန်/ဆက်)

ေကျးလက်လမ်းလပ်ုငန်းေဆာင်ရɪက်ေနမ  စစ်ေဆး

အမျိးသမီးကိုယ်ကာယေလ့ကျင့်ခန်း(ေအုိးဗစ်)ပိင်ပွဲ 
ဒုတိယဆုရ ကျိင်းတုံခိုင်အသင်းအား ဂုဏ်ြပကိဆို



ိုဝင်ဘာ   ၉၊   ၂၀၂၆



ိုဝင်ဘာ   ၉၊   ၂၀၂၆

ေကျာက်မ ဲ  ိုဝင်ဘာ   ၈

ရှမ်းြပည်နယ်           ေကျာက်မဲမိနယ်         လဝူင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်

ြပည်သူǥအင်အားဝန်ကီးဌာန    မိနယ်ဦးစီးမှးုံး၌      ေကျာင်းသား    

ေကျာင်းသူများအား  ၁၀  ှစ်ြပည့် ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ှင့ ် UID 

ကတ်များ  ေနǥချင်းပီးထတ်ုေပးြခင်းကိ ု  ယမန်ေနǥက   ေဆာင်ရɪက်ေပး 

သည်။

ထိုသို     ေဆာင်ရɪက်ေပးရာတွင ်   နမ့်ဟူးေတာင်းေကျးရɪာအုပ်စ ု

နမ့ဟ်ူးေတာင်း မလူတန်းေကျာင်းမှ ေကျာင်းသား  ကိုးဦးှင့ ်ေကျာင်းသ ူ 

၂၄ ဦး စုစုေပါင်း ေကျာင်းသား ေကျာင်းသ ူ ၃၃ ဦးတိုအတွက် ၁၀ ှစ် 

ြပည့် ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်များှင့ ်UID ကတ်များကိ ုစာရင်းသွင်း 

ိုက်ကူးြပလုပ်ေပးပီး   မိနယ်ဦးစီးမှး   ဦးမင်းသူက   ကတ်များကိ ု

ကျံေပျာ်    ိုဝင်ဘာ   ၈ 

သမဝါယမှင့်ေကျးလက်ဖံွဖိးေရးဝန်ကီးဌာန ကျံေပျာ်မိနယ် 

ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနက         ေကျးရɪာဖွံဖိး 

တိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းစီမံကိန်း (VDP)ြဖင့်     ကျးီအိုင်ေကျးရɪာအုပ်စ ု  

ရɪာသစ်ေကျးရɪာ၌     ေကျးရɪာတွင်းလမ်း   ကွန်ကရစ်ဘီးလမ်းခင်းြခင်း 

လုပ်ငန်းကို ေအာက်တိုဘာ ၂၁ ရက်တွင် လုပ်ငန်းေဆာင်ရɪက်ပီးစီးခဲ ့

သည်။

အဆိပုါလပ်ုငန်းကိ ု၂၀၂၆-၂၀၂၇ ဘ  ာှစ် ိင်ုငေံတာ် ေထာက်ပံ ့

ေငကွျပ်သန်ိး ၁၅၀၊ ြပည်သထူည့ဝ်င်ေငကွျပ်သန်ိး ၃၀ စစုေုပါင်း  ေငကွျပ် 

သိန်း  ၁၈၀  ြဖင့်   လမ်းအရှည ်  ၄၁၄ ေပ၊ အကျယ် ၂ ေပ ၆ လက်မ၊ 

ဒု ေြခာက်လက်မကိ ုေဆာင်ရɪက်ပီးစီးခဲ့သည်။

အဆုိပါစီမံကိန်းလုပ်ငန်း ေဆာင်ရɪက်ပီးစီးမ ကိ ု မိနယ်ဦးစီးမှး 

ှင့ ်တာဝန်ခဝံန်ထမ်းများက ယမန်ေနǥတွင် ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။                                                   ေနဝင်းြမင့(်ြပန်/ဆက်)

ေအာင်လံ   ိုဝင်ဘာ   ၈

 အယ်လ်နညီိ   ရာသဦတြုဖစ်စ် 

များှင့ပ်တ်သက်၍          ကိတင် 

ကာကွယ်ေရးှင့ ်         တုံြပန် 

ေဆာင်ရɪက်ိုင်ေရး     လုပ်ငန်း 

များကိ ု   သက်ဆိင်ုရာဌာနဆိင်ုရာ 

များက          အရှိန်အဟုန်ြမင့် 

ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိရာ ိုဝင်ဘာ 

၇ ရက်   နံနက်ပုိင်းက   ေအာင်လ ံ

မိနယ်              မီးသတ်ဦးစီးဌာနမှ 

တပ်ဖွဲဝင်များသည ်         မိနယ် 

အတွင်းရိှ          ထပ်ိတန်းစက်သုံးဆ ီ   

အေရာင်းဆိင်ုတွင်          မီးေဘးလုǪံခံ 

ေရးစစ်ေဆးြခင်း၊     အသိပညာ 

ပခုက    ိုဝင်ဘာ   ၈

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး ပခကု မိနယ်အတွင်းရိှ KTV လပ်ုငန်းများ 

စပူါအယ်လ်နညီိရာသဦတြုဖစ်စ်ကာလအတွင်း မီးလန်ǥမ ၊    မီးေလာင်မ  

မြဖစ်ပွားေစေရး       ယမန်ေနǥနံနက်ပိုင်းက     ခိုင်မီးသတ်ဦးစီးမှး 

ဦးသိန်းေဇာ်ဝင်း ဦးေဆာင်မ ြဖင့် မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးမှး ဦးေဇာ်ဖိးေအာင် 

ှင့်    မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များက    အေရးေပ မီးြငိမ်းသတ်ပစ ည်းများ   

ေကာင်းမွန်မ ရှိ/မရှိ၊   Fire    Alarm  System ေကာင်းမွန်မ  ရှိ/မရှိ 

အေြခအေနများကုိ  ကည့် စစ်ေဆးြခင်း၊ မီးြငမ်ိးသတ်ေရးပစ ည်းများ 

ကိုင်တွယ်အသုံးြပနည်းကို လက်ေတွသုပ်ြပြခင်းများ ကွင်းဆင်း 

ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။    

ဘာမီသာ(ပခုက )

ေကျာက်မဲမိ၌ ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများအား

ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ှင့် UID ကတ်များ ေဆာင်ရɪက်ေပး

လက်ဝယ်အေရာက ်ေနǥချင်းပီး ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။  

ခိုင်(ြပန်/ဆက်)

ေပးြခင်းှင့ ်      လက်ေတွသပ်ုြပ 

မီးြငမ်ိးသတ်ြခင်းများကိ ု    ေဆာင် 

ရɪက်သည်။

ထိုသို      ေဆာင်ရɪက်ရာတွင ်  

မိနယ်          မီးသတ်ဦးစီးဌာနမ ှ

တပ်ဖဲွဝင်များက          စက်သံုးဆီ 

အေရာင်းဆိုင်အတွင်း     မီးေဘး 

အ ရာယ်         ကင်းရှင်းေစေရး 

အတွက်    မီးြငမ်ိးသတ်ေရးပစ ည်း 

များ အဆင်သင့ရိှ်ေစေရး၊ လ ပ်စစ် 

ဝိုင်ယာကိးများ      စနစ်တကျ 

တပ်ဆင်ထားရှိမ       အေြခအေန 

များှင့်    မီးေလာင်လွယ်ေသာ 

ပစ ည်းများ      ထားရိှမ အေြခအေန 

များကို     စစ်ေဆးကပ်မတ်ခဲ့က 

သည်။

ယင်းေနာက်  မီးြငမ်ိးသတ်ြခင်း 

လုပ်ငန်းများကိ ု       လက်ေတွ 

စမ်းသပ်သုပ်ြပသခဲ့ရာ     ဆိုင် 

ဝန်ထမ်းများက တက်က စွာပါဝင် 

ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ကေကာင်း    သိရ 

သည်။                                ကိုခနǥ်

ေအာင်လံမိနယ်၌ အယ်လ်နီညိြဖစ်စ် ကိတင်ကာကွယ်ေရးှင့် 

မီးေဘးလုံǪခံ ေရး အသိပညာေပးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရɪက်

ကျံေပျာ်မိနယ်၌ ကွန်ကရစ်ဘီးလမ်းခင်းြခင်းလုပ်ငန်း 

ေဆာင်ရɪက်ပီးစီးမ စစ်ေဆး

ပခုက မိနယ်၌

မီးေဘးလုံǪခံေရး ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

မမိပိိင်ု ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်၊ Mobile SIM Card ၊ Mobile Payment Account ၊ Bank Account များအား မသက်ဆိင်ုသထူသံို 

အခေကးေငွြဖင့် ေရာင်းချြခင်း၊ ငှားရမ်းအသံုးြပေစြခင်းများေဆာင်ရɪက်ပါက တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အညီ အေရးယူခံရိုင်ပါသည်။



ိုဝင်ဘာ   ၉၊  ၂၀၂၆

ဤ “ဗုဒ အေကာင်း သိေကာင်းစရာမှတ်တမ်း” စာအုပ်သည် ဗုဒ ဘာသာဝင်တုိင်း သိသင့်သိထုိက်ေသာ ဗုဒ အေကာင်း မှတ်တမ်းတင်ြခင်းကုိ ေရးသားထားြခင်း ြဖစ်ပါသည်။ အစမှအဆံုးအထိ ဖတ်ကည့်ေသာအခါ 
ဗုဒ ဝင် ြဖစ်ပါသည်။ ဤစာအုပ်သည် ြမတ်ဗုဒ ၏ သေ ယူသည်မှ ပရိနိဗ ာန်စံသည်(ေတေဇာဓာတ်ေလာင်က မ်းြခင်း) အထိ စုေဆာင်းေဖာ်ြပေရးသားထားပါသည်။ မကျ်းမကျယ်ေသာ ဗုဒ အေကာင်း ြဖစ်ပါသည်။ 
စာေရးသူက တိုတိုှင့်လိုရင်းသိုေရာက်ေအာင ်ေရးြပထားပါသည်။                                                                                  (စာတည်း)

ဘရုားရှင်က “အာန ာ၊ ရာဂကိမီှု၍၊ ေဒါသကိမီှု၍၊ တဏှာကိမီှု၍ (တရား 
ကိ ုနာကားရန်)  မတတ်ိင်ုကကန်ု။   သတ ဝါတိုကိ ုြပာမကျန် ေလာင်ေစတတ် 
သြဖင့်   ရာဂမီးှင့်တူသည့်မီးသည်မရှိ။  ေနခုနစ်စင်းေပ ထွက်၍   ဤကမ ာ 
ေလာကကိ ုမည်သိုမ မကျန်ေအာင်   ေလာင်ေစေသာ်လည်း ရခံါသာေလာင်၏။ 
ရာဂမီးသည်ကား  အခါခပ်သိမ်းေလာင်၍   မေလာင်သည့်ကာလမရှိေချ။ 
ထိုေကာင့ ်ရာဂှင့တ်ေူသာမီး၊ ေဒါသှင့တ်သူည့ ်ဖမ်းစားတတ်သ၊ူ   ေမာဟှင့် 
တသူည့ ်ပိက်ုကွန်၊ တဏှာှင့တ်သူည့်ြမစ်မရိှေပ” ဟ ုစကားေြပဂါထာ ှစ်မျိး 
စလုံးြဖင့် ေဟာကား

ဗုဒ အေကာင်း သိေကာင်းစရာမှတ်တမ်း ဆရာကည်

(၂၆-၁၀-၂၀၂၆ ရက်ေနǥမှအဆက)် 
ဥပသကာငါးဦး တရားနာကပုံအေကာင်း
အခါတစ်ပါး၌   သာဝတ ိြပည်၌ေနကေသာ 

ဥပသကာငါးဦးသည်    ဘုရားေကျာင်းေတာ်သို 
တရားနာရန်သွားကေလသည်။   ဘုရားရှင်ထံ၌ 
တရားနာကေသာ  ပုဂ ိလ်ငါးဦးသည ်    သူတို၏ 
အတိတ်ဘဝကပုံစံများလုပ်၍    တရားနာကေလ 
သည်။

တစ်ဦးက  ထိုင်လျက်အိပ်ေန၏။    တစ်ဦးက 
ေြမ၌ လက်ေချာင်းတုိြဖင့် ေရးြခစ်၍ေန၏။ တစ်ဦးက 
သစ်ပင်တစ်ပင်ကုိ ကုိင်လ ပ်လျက်ေန၏။ ကျန်တစ်ဦး 
က ေကာင်းကင်သုိ ေမာ်ကည့်၍ေန၏။ ေနာက်ဆံုး 
ကျန်ေသာတစ်ဦးမှာ တရားေတာ်ကိ ုိေုသစွာနာေန 
ေလသည်။

ဘုရားရှင်၏ အနားနား၌ရှိပီး ယပ်ခတ်ေပး 
ေနေသာ အရှင်အာန ာသည် ဥပသကာငါးဦး၏ 
တရားနာပုံကိုကည့်၍ ြမတ်စွာဘုရားေဟာကား 
သည့ ်မိုးသည်းထန်စွာရɪာသကဲသ့ို       တရားေတာ်ကိ ု
ဤဥပသကာငါးဦးတုိသည် သတူိုထင်ရာအသီးသီး 
ဤသို        ြပမူလုပ်ေဆာင်ေနကပါသည်ဘုရားဟု 
ေလ ာက်ထားေလသည်။

ထိုအခါ   ဘုရားရှင်က   အရှင်အာန ာအား 
ဤသိုမိနǥ်ကားေလသည်။
(၁) အိပ်ေပျာ်ေနသူကား    ေရှးဘဝငါးရာတိုတွင ်

ေမ မျိး၌ြဖစ်၍ အေခေွပ တွင် ေခါင်းချအပ်ိကာ 
ေနခဲ့ဖူးသည်။

(၂) ေြမ၌  လက်ေချာင်းြဖင့်   ေရးြခစ်သူကား 
ေရှးဘဝ ငါးရာက တီမျိး၌ ြဖစ်ခဲ့ဖူးသူြဖစ်၍    
ေြမကို တူးဆွကာေနြခင်းြဖစ်သည်။

(၃) သစ်ပင်ကုိကုိင်လ ပ်သူကား ေရှးဘဝငါးရာက 
ေမျာက်မျိး၌ ြဖစ်ခဲ့ဖူးသည်။ 

(၄) ေကာင်းကင်သိုေမာ်ကည့ေ်နသကူား ေရှးဘဝ 
ငါးရာက နက တ်ပညာရှင်ြဖစ်ခဲ့ဖူးသည်။

(၅) ိုေသစွာတရားနာသူကား ေရှးဘဝငါးရာက 
ေဗဒင် (၃) ပုံ ေလ့လာဆည်းပူးခဲ့သည်။
ေနာက်တစ်ဖန်  ဘုရားရှင်အား  အာန ာက 

“ြမတ်စွာဘုရား၊ အရှင်ဘုရား၏တရားေတာ်သည ်
နာချင်စဖွယ်   တရားေတာ်မဟုတ်ပါေလာ”ဟု 
ေလ ာက်ထားေလသည်။   ဘုရားရှင်က “အာန ာ 
တရားေတာ်ဟသူည် ကားနာချင်စရာေကာင်းသည် 
မဟုတ်ပါ။ ဆင်းရဲပင်ပန်းစွာနာရေသာ တရားသာ 
ြဖစ်သည်။ ဘုရား၊ တရား၊ သံဃာဟူေသာ ရတနာ 
သုံးပါးသည်  သတ ဝါတို   ကမ ာကုေဋသိန်းေပါင်း 
များစွာမှာ   မကားခဲ့ဖူး၊   ကားဖူးေလ့လည်းမရှိ။ 
ထိုေကာင့် ဤတရားေတာ်ကုိနာကားရန် မတတ်ိင်ု 
ကကုန်။ အစမထင်သည့် သံသရာ၌ ဤသတ ဝါတုိ 
သည် မဂ်ဖိလ်ုမှ ဆနǥ်ကျင်ဖလီာြဖစ်ေသာ စကားများ 

ကိုသာ ကားနာလာခဲ့ကရကုန်သည်။ ထိုေကာင့ ်
ေသေသာက်ရာ၊ ေပျာ်ရɫ င်ရာ၊ ကစားရာ စသည်တိုသို 
သီဆိုကခုန်ကာ လှည့်လည်ကကုန်သည်။ တရား 
နာရာ၌   နာကားရန်ကား   မတတ်ိုင်ကုန်”ဟူ၍ 
မိနǥ်ေတာ်မူသည်။  ထိုေနာက်  အရှင်အာန ာက 
ဘုရားရှင်အား “ြမတ်စွာဘုရား ဘယ်တရားကုိမီှ၍ 
ထိုသူတိုသည် တရားကို နာကားရန် မတတ်ိုင် 
ကပါသနည်း” ဟု ဆက်၍     ေလ ာက်ထားေလ 
သည်။

ဘရုားရှင်က “အာန ာ၊ ရာဂကိမီှု၍၊ ေဒါသကိ ု
မီှ၍၊ တဏှာကိမီှု၍ (တရားကိ ုနာကားရန်)  မတတ် 
ိုင်ကကုန်။   သတ ဝါတိုကို ြပာမကျန် ေလာင်ေစ 
တတ်သြဖင့ ်   ရာဂမီးှင့်တူသည့ ်   မီးသည်မရှိ။  
ေနခုနစ်စင်းေပ ထွက်၍      ဤကမ ာေလာကကိ ု
မည်သိုမ မကျန်ေအာင်   ေလာင်ေစေသာ်လည်း 
ရခံါသာေလာင်၏။ ရာဂမီးသည်ကား အခါခပ်သမ်ိး 
ေလာင်၍   မေလာင်သည့က်ာလမရိှေချ။ ထိုေကာင့ ်
ရာဂှင့တ်ေူသာမီး၊ ေဒါသှင့တ်သူည့ ်ဖမ်းစားတတ် 
သူ၊     ေမာဟှင့်တူသည့်ပိုက်ကွန်၊    တဏှာှင့် 
တူသည့်ြမစ်မရှိေပ” ဟု စကားေြပဂါထာ ှစ်မျိး 
စလုံးြဖင့ ်ေဟာကားေတာ်မူသည်။

ဤသိုေသာ တရားများကို ကားနာရေသာ 
ဥပသကာတိုသည် ေသာတာပန်များြဖစ်သွားက 
ေလသည်။

ွားသတ်သမား၏သားကိ ု
ဘုရားရှင်ကယ်မြခင်း

သာဝတ ိြပည်၌ ွားများကိသုတ်၍ ေရာင်းချပီး 
အသက်ေမွးသည့် သားသတ်သမားတစ်ဦးရိှသည်။ 
၎င်းသည် ွားများကိ ု၁၅ ှစ်တိင်ုတိင်ု ေနǥစ်သတ်၍ 
ေရာင်းသည်။  ၎င်း၏ သားမယားှင့်အတ ူထမင်း 
စားသည့အ်ခါတိင်ုး စားေသာက်ေလရိှ့သည်။ ရဟန်း 
သံဃာတိုကို အနည်းငယ်မ  လှဒါန်းြခင်းမရှိေချ။

၎င်းသည် တစ်ေနǥေသာအခါ၌ အိမ်တွင် သူǥဇနီး 
မယားအား  ချက်ရန်အမဲသားကိ ု  ေပးထားသည်။ 
၎င်းေရချိးသွားေနခိုက ်  ၎င်း၏မိတ်ေဆွတစ်ဦးက 
ဧည့်သည်အတွက်ဆိုပီး  အတင်းဝယ်သွားသည်။ 
၎င်းသည ်ထမင်းစားသည့်အခါတိုင်း အမဲသားြဖင့ ်
စားေလရိှ့ေသာေကာင့ ်အမသဲားမပါဘ ဲစားေလမ့ရိှ 
အကျင့်ပါေနသည်။   ယခုမူ  ၎င်းမိတ်ေဆွဝယ်သွား 
ေသာေကာင့ ်အမဲသားမရှိြဖစ်ေလသည်။

၎င်းသည် ထမင်းစားေသာအခါ အမဲသားမပါ 
ေသာေကာင့် ၎င်းတုိအိမ်ေနာက်ေဖး၌ရပ်ေနေသာ 
ွား၏လ ာကိြုဖတ်၍  ချက်စားေလသည်။   ထိသုိုြဖင့ ်
ွားလ ာြဖင့် သူထမင်းစားေနစ် ကံတူအကျိးေပး 
ြဖစ်၍ သထူမင်းတစ်လတ်ုစားသည်ှင့ ်တစ်ပိင်နက် 
၎င်း၏လ ာလည်းြပတ်၍ ထမင်းခွက်ထဲသုိ ကျေလ 
သည်။ ၎င်းသည် ွားကဲသ့ို ပါးစပ်မှ ေသွးများကျကာ 
အိမ်ထဲ၌  လှည့်ပတ်ေန၍   ေအာ်ဟစ်ြမည်တမ်း 
ေနေလသည်။

ထိအုခါ၌ ၎င်း၏ဇနီးက အနီး၌ရပ်ကည့်ေနေသာ 
သားအား ဤဆိုးကျိးသည် သင့အ်ေပ သို ကျေရာက် 
လာလိမ့်မည်။  အေဝးသိုထွက်ေြပးရန ် ေြပာေလ 
သည်။ ထိသုိုြဖင့ ်ွားသတ်သမားလည်း နာကျင်စွာ 
ေအာ်ဟစ်ြမည်တမ်းလျက ်  ေနာက်ဆုံးကွယ်လွန် 
သွားပီး အဝီစိငရဲသုိ လားေလသည်။

ွားသတ်သမား၏သားသည် တက သိလ်ုြပည် 
သို ထွက်ေြပးေလသည်။ ၎င်းသည် ေရɫ ပန်းထိမ် 
အတတ်ကို သင်ယူရာ ယင်းအတတ်တွင် ထူးခ န် 
စွာ တတ်ေြမာက်ေလသည်။   ဤသို   ထူးခ န်စွာ 
တတ်ေြမာက်ေသာေကာင့ ်  ၎င်း၏ဆရာ့သမီးှင့ ်
အမ်ိေထာင်ကျ၍ သားသမီးများ ထွန်းကားေလသည်။ 
၎င်း၏သားများသည ် အရɪယ်ေရာက်ေသာ ်  ဖခင် 
ှင့်အတူ သာဝတ ိြပည်၌ အိမ်ေထာင်ြပကာေနက 
ေလသည်။ ၎င်းတိုသည ်သဒ ါတရားှင့် ြပည့်စုံက 
သည်။ ဖခင်ြဖစ်သသူည် တက သိလ်ုြပည်၌ အသက် 
သာကီး၍ အိုလာသည်။ ကုသိုလ်ေကာင်းမ တိုကို 
မြပေပ။

ဖခင်အိုကီး၏သားတိုသည်   ဘုရားအမှး 
ရှိေသာ ရဟန်းတုိအား အိမ်သုိဆွမ်းဖိတ်၍ ဖခင်တုိ 
အတွက်ရည်စူးကာ အလှလပ်ုကပါသည်။ ြမတ်စွာ 
ဘုရားထံသို  ၎င်းတိုသည ်ဤဇီဝဘတ် (အသက် 
ရှည်ေသာသူအတွက် ရည်စူးပီးလှေသာ အလှ) 
ကို အသက်ရှင်လျက်ရှိေသာ ဖခင်အတွက် ရည်စူး 
လှဒါန်းပါ၏ဟဆုိုပီး     လှဒါန်းသည်။ သိုအတွက် 
အေုမာဒနာတရားကိ ုေဟာကားေပးရန် ဘရုားရှင် 
အား ေလ ာက်ထားေလသည်။ ဘုရားရှင်ကလည်း    
ထိုဖခင်အိုကီးအား “ဒါယကာ သင်ကား အသက် 
ကီးရင့ေ်လပ။ီ တမလွန်ဘဝသို ကူးေြပာင်းဖိုအချန်ိ 
နီးေနေသာေကာင့ ်သင့်၌ ေနာင်တမလွန်အတွက် 

ရိက ာထုပ်မရှိေသး။ မိမိအတွက် တည်ေဆာက်ရာ  
ရေအာင်ြပေလာ။့  ပညာရိှြဖစ်ေလာ။့   မိက်ုမေဲတေွဝ 
မ ြဖင့်ေနသူ မြဖစ်သင့”်ဟု မိနǥ်ေတာ်မူေလသည်။

ဘုရားရှင်က  ဆက်လက်၍  မိနǥ်ေတာ်မူြပန် 
သည်။ “ဒါယကာ သင်သည် ယခုအခါ၌ အိုမင်းရင့ ်
ေရာ် ေပျာ့ဖတ်သကဲ့သို ြဖစ်ေနပီ။ သင်၏အနီးသို 
ေသမင်းကပ်လျက် တည်ေနကန်ုသည်။ သင်၏ဘဝ 
သည် ေနာက်ဆံုးဘဝေရာက်၍ ဆုတ်ယုတ်ပျက်စီး 
ြခင်း အစရှိေနေလပီ။ သင့်မှာ ေနာင်တမလွန်ဘဝ 
အတွက် ရိက ာမရှိေသးေပ။   သင်၏   ေနာင်ဘဝ 
အတွက် မှီရာအတွက် ေကာင်းမ များကို ြပေလာ့။ 
လျင်စွာအားထုတ်ေလာ့။       ပညာရှိြဖစ်ေလာ့။ 
ကေိလသာ အညစ်အေကးများ ထတ်ုပယ်စွနǥ်ပစ်မှ 
သာလ င် “သုဒ ါဝါသ” ဘုံဟူေသာ အရိယာတို၏ 
ေနရာြဗဟ ဘုံသိုေရာက်ေပမည်” ဟူ၍ ှစ်ဂါထာ 
ြဖင့် ေဟာကားေတာ်မူေလသည်။

ဤသို ဘုရားရှင်၏တရားကုိ နာကားရေသာ 
ွားသတ်သမား၏သား (ဖခင်အိ)ုသည် ေသာတာပန် 
ြဖစ်သွားေလသည်။ ေနာက်တစ်ေနǥ၌ ၎င်း၏သား 
များက  ဘုရားရှင်အမှးြဖစ်ေသာ  ရဟန်းသံဃာ 
တိုအား ဖခင်အတွက် ဆွမ်းကပ်လှဒါန်းေပးေလ 
သည်။  ဘုရားရှင်လည်း   ဆွမ်းဘု်းေပးပီးေသာ ်
ယခင်နည်းတ ူအေုမာဒနာတရားတိုကိ ုေဟာြပန် 
ေလသည်။  ၎င်းတုိ၏ဖခင်သည် ထုိတရားေတာ်ကုိ 
နာကားပီးေသာအခါ အနာဂါမ်ြဖစ်သွားသည်။
မာနကီးေသာ “ေပါ  ိလ” မေထရ်ကိ ုဆုံးမြခင်း

သာဝတ ိြပည်      ေဇတဝန်ေကျာင်းေတာ်၌ 
“ေပါ  ိလ”မည်ေသာ    မေထရ်တစ်ပါးရှိသည်။ 
ထိုမေထရ်သည ်ေရှးအတိတ် ဘုရားရှင ်ခုနစ်ဆူ၌ 
လည်း  သာသနာေတာ်တွင်    ပိဋကသုံးပုံေဆာင ်
ရဟန်းြဖစ်ခဲ့ဖူးသည်။   ယခုဘုရားရှင်လက်ထက ်
၌လည်း ပိဋကသုံးပုံတတ်ေြမာက်သူြဖစ်၍  စာေပ 
ပိုချသင်ကားေပးလျက်ရှိသည်။

၎င်းမေထရ်သည ်        ဤသိုတတ်ေြမာက ်
ထားေသာေကာင့်  ပညာမာနေထာင်လ ားလျက ်
ရိှသည်။ ထုိသုိေထာင်လ ားေသာမာနကုိ ဘုရားရှင်က 
ချိးိှမ်ရန် ြပလျက်ရိှသည်။ ၎င်းသည် ဘုရားထံသို 
လာေရာက်ဖူးေြမာ်ကန်ေတာ့သည်။ လာသည့အ်ခါ 
တိုင်း၌ ဘုရားရှင်က “အချည်းှီး အသုံးမကျေသာ 
ေပါ  ိလလာေလာ”့ဟလုည်းေကာင်း၊ ြပန်သွားေသာ 
အခါ၌လည်း ဘုရားရှင်က “အချည်းှီးအသုံးမကျ 
ေသာ  ေပါ  ိလြပန်ေလာ့”ဟု    လည်းေကာင်း 
မိနǥ်ေတာ်မူသည်။

ေပါ  ိလမေထရ်သည ်  ဘုရားရှင်၏   ဤသို 
မိနǥ်ဆိုြခင်းမှာ  သူǥ၌  ဈာန်မဂ်ဖိုလ်တို  မရှိြခင်း 
ေကာင့ ်ဘရုားရှင်က ဤသိုေြပာဆိမုနိǥ် ကားြခင်းြဖစ် 
သည်ကိြုမင်ပီး  ေကာက်လနǥ်ေလသည်။   ဤသိုြဖင့ ်
၎င်းသည်  သံေဝဂရ၍   မည်သူမ အသိမေပးဘဲ   
တစ်ပါးတည်း ယူဇနာ ၁၂၀ ေဝးေသာ ရဟ ာ ၃၀ 
သီတင်းသံုးေနသည့် ေတာေကျာင်းတစ်ေကျာင်းသုိ 
သွားေလသည်။

၎င်းသည ်   ေကျာင်းသို   ေရာက်ေသာအခါ 
မေထရ်ကီးတိုထံတွင ်   ၎င်းအားမှီခိုအားထားရာ 
ြဖစ်ေတာ်မူရန ်ေလ ာက်ထားသည်။ ၎င်းကျိးွံစွာ 
ေလ ာက်ထားေသာ်လည်း မေထရ်ကီးများက ၎င်း 
မာနကျိးွံှိမ့်ချေစရန် ဒုတိယမေထရ်ထံသို ၎င်း 
အား  လ တ်လိက်ုေလသည်။   ဒတုယိမေထရ်ကလည်း 
၎င်းအားလက်မခံဘ ဲတတိယမေထရ်ထံသို လ တ် 
လိက်ု ေလသည်။ ဤသိုြဖင့ ်အဆင့ဆ်င့လ် တ်လိက်ု 
ရာ ၎င်းသည် ခနုစ်ှစ်သား ရဟ ာသာမေဏထသံို 
ေရာက်သွားေလသည်။    

(ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည)်



ိုဝင်ဘာ  ၉၊   ၂၀၂၆

 ၂၀၂၆ ခုှစ်မှ
ယေနǥ ဝန်ကီးဌာနေပါင်းစု ံေဘာ်လေီဘာပိင်ပဲွ အမျိးသား ပထမ 

အဆင့် အုပ်စုပတ်လည်ပဲွစ်များအြဖစ် အမျိးသားစီမံကိန်း၊ ရင်းီှးြမပ်ံှမ  
ှင့ ်ိင်ုငြံခားစီးပွားဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနအသင်းှင့ ်ပုိေဆာင်ေရး 
ဝန်ကီးဌာနအသင်းတုိ ယှ်ပိင်ကစားခ့ဲရာ အမျိးသားစီမံကိန်း၊ ရင်းီှးြမပ်ံှ 
မ ှင့ ်ိင်ုငြံခားစီးပွားဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနအသင်းက ပိုေဆာင်ေရး 
ဝန်ကီးဌာနအသင်းကိ ုသုံးပဲွြပတ်ြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ သပိ ံှင့န်ည်းပညာ 
ဝန်ကီးဌာနအသင်းှင့် ဘ  ာေရးှင့် အခွန်ဝန်ကီးဌာနအသင်းတို 
ယှ်ပိင်ကစားခဲရ့ာ ဘ  ာေရးှင့ ်အခွန်ဝန်ကီးဌာနအသင်းက သပိ ံှင့် 
နည်းပညာဝန်ကီးဌာနအသင်းကုိ  သုံးပဲွြပတ်ြဖင့်လည်းေကာင်း၊ ကာကွယ် 
ေရးဝန်ကီးဌာနအသင်းှင့် နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာနအသင်းတုိ ယှ်ပိင် 
ကစားခဲရ့ာ ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနအသင်းက နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီး 
ဌာနအသင်းကိ ုသံုးပဲွြပတ်ြဖင့်လည်းေကာင်း၊  ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန 
အသင်းှင့ ်ေဆာက်လပ်ုေရးဝန်ကီးဌာနအသင်းတို ယှ်ပိင်ကစားခဲရ့ာ 
ေဆာက်လပ်ုေရးဝန်ကီးဌာနအသင်းက ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနအသင်း 
ကို ၃ ပွဲြပတ်ြဖင့်လည်းေကာင်း ယှ်ပိင်အိုင်ရရှိခဲ့သည်။

ဆက်လက်၍ အမျိးသမီး ပထမအဆင့် အုပ်စုပတ်လည်ပိင်ပွဲ  
ပွဲစ်များအြဖစ် ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနအသင်းှင့် ပိုေဆာင်ေရး 
ဝန်ကီးဌာနအသင်းတုိ ယှ်ပိင်ကစားခ့ဲရာ ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန 
အသင်းက ပုိေဆာင်ေရးဝန်ကီးဌာနအသင်းကုိ သုံးပဲွြပတ်ြဖင့်လည်းေကာင်း၊ 
အားကစားေရးရာ ဝန်ကီးဌာနအသင်းှင့် စုိက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့် 
ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာနအသင်းတို ယှ်ပိင်ကစားခဲရ့ာ အားကစားေရး  
ရာဝန်ကီးဌာနအသင်းက စုိက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့် ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီး 
ဌာနအသင်းကိ ုသုံးပဲွြပတ်ြဖင့လ်ည်းေကာင်း ယှ်ပိင်အိင်ုရရိှခဲသ့ည်။

ုိဝင်ဘာ  ၉  ရက်  နံနက်  ၉  နာရီမှစတင်၍   ဝန်ကီးဌာနေပါင်းစံု 
ေဘာ်လီေဘာပိင်ပွ ဲအမျိးသား ပထမအဆင့်   အုပ်စုပတ်လည်ပိင်ပွ ဲ 
ပဲွစ်များအြဖစ် အားကစားေရးရာဝန်ကီးဌာနအသင်းှင့ ်ြပန်ကားေရး 
ဝန်ကီးဌာနအသင်း၊ သာသနာေရးဝန်ကီးဌာနအသင်းှင့ ်သယဇံာတှင့် 
သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရးဝန်ကီးဌာနအသင်း၊   ြပည်ထေဲရး 
ဝန်ကီးဌာနအသင်းှင့်   လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့် ြပည်သူǥအင်အား 
ဝန်ကီးဌာနအသင်း၊ လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန   အသင်းှင့် 
ြမန်မာုိင်ငံေတာ် ဗဟုိဘဏ်အသင်း၊ အမျိးသားစီမံကိန်း၊ ရင်းီှးြမပ်ံှမ  
ှင့် ိုင်ငံြခားစီးပွားဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနအသင်းှင့် ဘ  ာေရး 
ှင့ ်အခွန်ဝန်ကီးဌာနအသင်း၊ အမျိးသမီး ပထမအဆင့ ်အပ်ုစပုတ်လည် 
ပိင်ပဲွ ပဲွစ်အြဖစ် ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာနအသင်းှင့် ကျန်းမာေရးဝန်ကီး 
ဌာနအသင်းတုိ ဆက်လက်ယှ်ပိင်ကစားသွားမည်ြဖစ်၍ အားကစား 
ဝါသနာရှင် မဘိြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်မည်သမူဆိ ု“အခမဲ”့ လာေရာက် 
ကည့် အားေပးိုင်ေကာင်း သိရသည်။                         

သတင်းစ်

ရန်ကုန်     ိုဝင်ဘာ     ၈
ြမန်မာိုင်ငံေဘာလုံးအဖွဲချပ်ှင့ ်    ြမန်မာလိဂ်တိုကကီးမှး၍ 

Grand Royal၊ AYA Bank ှင့် AYA Pay တို၏ အဓိကပံ့ပိုးကူညီမ ြဖင့် 
ကျင်းပသည့ ်၂၀၂၆ M-League ယူ-၂၀ လူငယ်လိဂ်ပိင်ပွ ဲပွဲစ်(၂၃) 
ဒုတိယေနǥကို ိုဝင်ဘာ ၈ ရက်က ဆက်လက်ကျင်းပရာ ချန်ပီယံဆု 
အတွက် အပိင်ြဖစ်ေနသည့် ရန်ကုန်ယူုိက်တက်အသင်းှင့် အား/ကာသိပ ံ 
အသင်း ိုင်ပွဲကိုယ်စီရရှိခဲ့သည်။

YUSC ကွင်း၌ ကျင်းပသည့ပဲွ်တွင် ရန်ကန်ုယူိက်ုတက်အသင်းက  
စစ်ကိုင်းယူိုက်တက်အသင်းကိ ုငါးဂိုး - ဂိုးမရှိြဖင့ ်အိုင်ရရှိခဲ့သည်။ 
ဇယားထပ်ိဆုံးေရာက်လာပီးေနာက် ရန်ကန်ုယူိက်ုတက်အသင်း အမှား 
မခဘံ ဲလက်ကျန်ပဲွများကိ ုအာုစံိက်ုပီး အမှတ်ြပည့ရ်ယလူျက်ရိှသည်။ 
ယခုပွဲတွင်လည်း ရန်ကုန်ယူိုက်တက်အသင်း ေြခစွမ်းြပပီး ဂိုးြပတ ်
ရလဒ်ှင့အ်တ ူအိင်ုသုံးမှတ်ရယခူဲသ့ည်။ ရန်ကန်ုယူိက်ုတက်အသင်း 
သည် ပထမပိင်ုးပီးခါနီးမှ အဖွင့ဂ်ိုးရေသာ်လည်း ဂိုးြပတ်ိင်ုပဲွ ဖန်တီးိင်ု 
ခဲ့ပီး ၄၅+၄ မိနစ်တွင် ဇွဲိုင်ဝင်း၊ ၅၇ မိနစ်တွင်  ေဇထက်ေအာင်၊  မိနစ် 
၆၀ တွင် ေအာင်မျိးမင်း၊ ၆၇၊ ၈၄ မိနစ်တွင် ခွန်းချိထူးတိုက သွင်းယူခဲ့ 
သည်။ ယခုပွဲအတွက် AYA Pay Player of the Match ဆုကို ရန်ကုန် 
ယူိုက်တက်အသင်းမ ှ  ေဇထက်ေအာင်ကရရှိပီး  အမှတ်တရဆုှင့် 
ဆုေကးေငွကျပ ်ှစ်သိန်းရရှိသည်။

သန်လျင်သဟီဒပီကွင်း၌ကျင်းပသည့ပဲွ်တွင် အား/ကာသပိ ံအသင်း 
က သစ ာအားမာန်အသင်းကိ ုသုံးဂိုး - ဂိုးမရိှြဖင့ ်အိင်ုရရိှသည်။ ပထမ 
အေကျာတွ့င် ဂိုးမရိှသေရကျခဲေ့သာ်လည်း အား/ကာသပိ ံအသင်းသည် 
ဂိုးြပတ်ိုင်ပွဲရယူပီး     ရန်ကုန်ယူိုက်တက်အသင်းကိ ု   ဖိအားေပး 

M-League ယူ-၂၀ လူငယ်လိဂ်တွင် ချန်ပီယံဆုအတွက် အပိင်ြဖစ်ေနသည့် 
ရန်ကုန်ယူိုက်တက်ှင့် အား/ကာသိပ ံအသင်း ိုင်ပွဲကိုယ်စီရရှိ

ရန်ကန်ုယူိက်ုတက်အသင်းှင့ ်စစ်ကိင်ုးယူိက်ုတက်အသင်းတို 
ယှ်ပိင်စ်။

လျက်ရိှသည်။ အား/ကာသိပ ံအသင်းအတွက် အုိင်ဂုိးများကုိ မိနစ် ၂၀ 
တွင် ေကာင်းခနǥ်ေကျာ်၊ ၃၄၊ ၆၄ မနိစ်တွင် စစ်ငိမ်းချမ်းဦးတုိက သွင်းယ ူ
သည်။ ယခုပဲွအတွက် AYA Pay Player of the Match ဆုကုိ အား/ကာ 
သိပ ံအသင်းမှ ေကာင်းခနǥ်ေကျာ်ကရရှိပီး အမှတ်တရဆုှင့် ဆုေကး 
ေငွကျပ် ှစ်သိန်းရရှိသည်။

ပဲွစ်(၂၃) တတယိေနǥကိ ုိဝုင်ဘာ ၉ ရက်တွင် ဆက်လက်ကျင်းပ 
မည်ြဖစ်ပီး သဟီဒပီကွင်း၌ ဟသံာဝတယီူိက်ုတက်အသင်းှင့ ်ရန်ကန်ု 
စီးတီးအသင်း၊ ဗဟန်းကွင်း၌ Falcon အသင်းှင့ ်Chinland အသင်းတုိ 
ယှ်ပိင်ကစားမည်ြဖစ်သည်။       သတင်း-ကုိညီေလး၊ ဓာတ်ပံု-YUFC

အာရှအမျိးသမီး ချန်ပီယံလိဂ်ပိင်ပွဲတွင် ဧရာဝတီအသင်း အုပ်စုအဆင့်ြဖင့်ေကျနပ်ခဲ့ရ
၂၀၂၆ - ၂၀၂၇  ရာသီ   အာရှ 

အမျိးသမီး   ချန်ပီယံလိဂ်ပိင်ပွ ဲ
အပ်ုစပဲွုများကိ ုိဝုင်ဘာ ၇ ရက်က  
ပီးဆုံးသွားပီး  ြမန်မာကလပ် 
ဧရာဝတီအသင်းသည်    အုပ်စု 
အဆင့်ြဖင့ ်ေကျနပ်ခဲ့ရသည်။

ေနာက်ဆုံးအဆင့ ် အပ်ုစပဲွုများ 
ကို ေလးသင်းသုံးအုပ်စုခွ ဲကျင်းပ 
ခဲ့ပီး အပ်ုစတုစ်ခစုမှီ အမှတ်အများ 
ဆံုး ထိပ်ဆံုးှစ်သင်းစီှင့် တတိယ 
ေနရာရ သံုးသင်းအနက် အေကာင်း 
ဆုံးှစ်သင်း စုစုေပါင်း ရှစ်သင်း  
ကွာတားဖုိင်နယ်   တက်ေရာက်ခ့ဲ 
သည်။   ဧရာဝတီအသင်းသည ် 
တတိယေနရာ  ရခဲ့ေသာ်လည်း 
အေကာင်းဆံုးအုပ်စု တတိယေနရာ 
ရ ထပ်ိဆုံးှစ်သင်းစာရင်းမဝင်ဘ ဲ 
အဆင့် ၃ သာရခ့ဲသြဖင့် ကွာတား 
ဖိင်ုနယ်တက်ခွင့ ် ဆုံး ံးခဲြ့ခင်းြဖစ် 
သည်။ 

အပ်ုစပဲွုအားလုံးအပီး  အပ်ုစ(ုA) 
တွင်   ေြမာက်ကိုရီးယားကလပ ်
နာဂိုရန်းအသင်းက  ကိုးမှတ်ြဖင့ ်
အပ်ုစပုထမ၊ ဂျပန်ကလပ် ကိေုဘး 
အသင်းက ေြခာက်မှတ်ြဖင့ ်အပ်ုစ ု
ဒုတိယ၊ ြမန်မာကလပ ်ဧရာဝတီ 
အသင်းက သံုးမှတ်၊ အီရန်ကလပ်  
ဘမ်ခါတွန်အသင်းက အမှတ်မရ၊ 
အုပ်စု(B)တွင် ေြမာက်ကိုရီးယား 
ကလပ် April   25  အသင်းက 

ကိုးမှတ်ြဖင့်      အုပ်စုပထမ၊ 
ေတာင်ကုိရီးယားကလပ် ဟွာေချာင် 
အသင်းက ေြခာက်မှတ်ြဖင့ ်အပ်ုစ ု
ဒုတိယ၊ အိ ိယကလပ်     အေရှ 
ဘင်ေဂါအသင်းက      သုံးမှတ်၊ 
ဗယီက်နမ်ကလပ်  ဟိခုျမီင်းစီးတီး 
အသင်းက အမှတ်မရ၊ အုပ်စု(C)တွင် 
တတ်ုကလပ် ေဘဂျင်းကျန်တန် 
အသင်း၊ ဥဇဘက်ကစ တန်ကလပ်  
နာဆာ့ဖ်အသင်း၊  သစေတးလျ 
ကလပ်  မဲလ်ဘုန်းစီးတီးအသင်း 
တိုက     ေြခာက်မှတ်စီရခဲ့ပီး 
ဖလိစ်ပိင်ုကလပ်  ကာယာအသင်း 
မှာမ ူအမှတ်မရခဲေ့ပ။ ေြခာက်မှတ် 
ရထားသည့ ်သုံးသင်းတွက်ချက်ရာ 
တွင် အပ်ုစေုအာက်ဆုံးမှ ဖလိစ်ပိင်ု 
ကလပ်ှင့ပဲွ်ရလဒ်ကိ ုထည့မ်တွက် 
ဘဲ ရမှတ်တူ သုံးသင်းထိပ်တိုက ်
ေတွဆုံတဲ့ပွဲ     ရလဒ်ေတွကို 
တွက်ချက်ရာ  ဥဇဘက်ကစ တန် 

ကလပ် နာဆာဖ်အသင်းက  အပ်ုစ ု
ပထမ၊      သစေတးလျကလပ ်
မဲလ်ဘုန်းစီးတီးအသင်းက အုပ်စ ု
ဒုတိယ၊          တုတ်ကလပ် 
ေဘဂျင်းကျန်တန်    အသင်းက 
အုပ်စုတတိယရရှိခဲ့သည်။

အေကာင်းဆုံးအုပ်စ ု တတိယ 
ေနရာအတွက်  တွက်ချက်ရာတွင်  
အုပ်စု(C)မှ     တုတ်ကလပ် 
ေဘဂျင်းကျန်တန်    အသင်းက 
ေြခာက်မှတ်ရထားသြဖင့် အဆင့် 
၁ ေနရာရခဲ့ပီး   ကျန်တစ်ေနရာ 
အတွက် သုံးမှတ်စရီခဲသ့ည့ ်အပ်ုစ ု
(B)က အိ ိယကလပ်       အေရှ 
ဘင်ေဂါအသင်းှင့ ် အုပ်စု(A)က 
ြမန်မာကလပ် ဧရာဝတအီသင်းတို  
အပိင်ြဖစ်ခ့ဲေသာ်လည်း ဂုိးကွာြခား 
ချက်တွင် အေရှဘင်ေဂါက (-၄)၊ 
ဧရာဝတီအသင်းက (-၆) ြဖစ်ခဲ့ 
သြဖင့ ်    အေရှဘင်ေဂါအသင်း 

အဆင့် ၂ ေနရာရပီး  ကွာတား 
ဖုိင်နယ် တက်ခွင့်ရခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်။       
ဧရာဝတီအသင်းသည်  ပထမဆံုး 
အကမ်ိ အာရှအမျိးသမီး  ချန်ပယီ ံ
လိဂ်ပိင်ပွဲတွင ် ေနာက်တစ်ဆင့်   
တက်ခွင့်ရဖို  ေမ ာ်လင့်ချက်ရှိခဲ့ 
ေပမယ့ ်အပ်ုစအုဆင့ြ်ဖင့ ် ေကျနပ် 
ခဲ့ရြခင်းြဖစ်သည်။

အုပ်စုပွဲ           အပီးတွင ်
ေြမာက်ကုိရီးယားကလပ် နာဂုိရန်း 
အသင်းှင့်  April  25  အသင်း၊  
ဂျပန်ကလပ်   ကိုေဘးအသင်း၊ 
ေတာင်ကုိရီးယားကလပ် ဟွာေချာင် 
အသင်း၊ တုတ်ကလပ် ေဘဂျင်း 
ကျန်တန်အသင်း၊ ဥဇဘက်ကစ တန် 
ကလပ်         နာဆာ့ဖ်အသင်း၊ 
သစေတးလျကလပ ်  မဲလ်ဘုန်း 
စီးတီးအသင်း၊   အိ ိယကလပ် 
အေရှဘင်ေဂါအသင်းတို ကွာတား 
ဖုိင်နယ် တက်ေရာက်ခွင့်ရရိှခ့ဲသည်။

ဧရာဝတီအသင်းသည် ကွာတား 
ဖိုင်နယ်  မတက်ေရာက်ိုင်ေသာ ်
လည်း  မှတ်တမ်းေကာင်းပုိင်ဆုိင် 
ခဲ့ပီး   ြမန်မာကလပ်များအနက ် 
အာရှအမျိးသမီး  ချန်ပယီလံဂ်ိပိင် 
ပဲွ ေနာက်ဆံုးအဆင့်တွင် ပထမဆံုး 
ုိင်ပဲွရယူုိင်သည့် ပထမဆံုးအသင်း 
အြဖစ် မှတ်တမ်းဝင်ခဲ့သည်။

သတင်း - ချစ်ကိုကို
ဓာတ်ပုံ - MWL

အိမ်တွင်းသုံးေရေခ တာေရး 
ပိုက်ယိုစိမ့်မ များကို စစ်ေဆးပါ၊ ေရပိုက်ေခါင်းများ၊ ေရစည်ပိုင်းများ 

ကျိးပျက်ယိုစိမ့်ေနြခင်း ရှိ/မရှိ ပုံမှန်စစ်ေဆးပီး အြမန်ြပြပင်ပါ။ 

ေြခာက်ေသွမ   ဒဏ်ခံိုင် 

ေသာအပင်များကို  ေရɪးချယ် 

စိက်ုပျိးပါ။ မမိတိို၏ ဥယျာ်Ǫခ ံ

တွင် ေရနည်းနည်းြဖင့ ် ရှင်သန် 

ိုင်ေသာ            အပင်များကို 

ေရɪးချယ်စိုက်ပျိးပါ။

သုံးေရေခ တာသုံးစွဲေရး   းေဆာ်ချက် သုံးေရေခ တာသုံးစွဲေရး   းေဆာ်ချက်သစ်ပင်များကို  စနစ်တကျ 

စိက်ုပျိးထန်ိးသမ်ိးြခင်းဟာ သဘာဝ 

အတုိင်း ေရကိစုေုဆာင်းသိေုလှာင်ပီး  

ေခ တာရာေရာက်သည့ ်အတွက် 

ေရရှည်တည်တံ့ိင်ုေစေရး သစ်ပင် 

များအား  စနစ်တကျ   စိုက်ပျိး 

ထန်ိးသမ်ိးကပါရန်    းေဆာ်အပ်ပါ 

သည်။



ိုဝင်ဘာ   ၉၊   ၂၀၂၆

မန်စီးတီးအသင်းဟာ ိုဝင်ဘာ ၇ ရက် 
ညပိင်ုးက ေနာ်တင်ဟမ်ေဖာရက်စ်အသင်းနဲǥ 
ယှ်ပိင်ကစားခဲ့တဲ့ ပရီမီယာလိဂ်ပွဲစ်မှာ 
 ံးပွဲǧကံခဲ့တာေကာင့ ်    အမှတ်ေပးဇယား 
ထိပ်က   အာဆင်နယ်အသင်းနဲǥ   ရမှတ် 
ေြခာက်မှတ်အထ ိကွာသွားပီြဖစ်ပါတယ်။

ေနာ်တင်ဟမ်ေဖာရက်စ ်      အသင်းနဲǥ 
မန်စီးတီးအသင်းတိုပွဲစ်မှာ       အိမ်ရှင် 
ေနာ်တင်ဟမ်ေဖာရက်စ်အသင်းက သုံးဂိုး-
တစ်ဂိုးြဖင့ ်   အိုင်ရရှိခဲ့တာ   ြဖစ်ပါတယ်။ 
အခပဲွုစ်မှာ အမ်ိရှင်အသင်းအတွက် သွင်းဂုိး 
ေတကွိ ုကွန်ဟာက တစ်ဂိုး၊ ဒလီက်က ှစ်ဂုိး 
သွင်းယေူပးခဲက့ာ မန်စီးတီးအသင်းအတွက် 
သွင်းဂိုးတစ်ဂိုးကိုေတာ ့  ချာကီက  သွင်းယူ 
ေပးခဲ့တာ ြဖစ်ပါတယ်။

မန်စီးတီးအသင်းအေနနဲǥ ေနာ်တင်ဟမ် 

ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းဟာ    စပိန် 
လာလီဂါပွဲစ်(၁၂)အြဖစ် ိုဝင်ဘာ ၇ ရက် 
ညပိင်ုးက ဗလင်စယီာအသင်းနဲǥ ယှ်ပိင်ကစား 
ခဲရ့ာ အိင်ုရရိှခဲတ့ာေကာင့ ်အမှတ်ေပးဇယား 
ထပ်ိက  ဘာစလီိနုာအသင်းနဲǥ ရမှတ်တညူခီဲ့ပ ီ
ြဖစ်ပါတယ်။

ဗလင်စီယာအသင်းနဲǥ  ရီးယဲလ်မက်ဒရစ ်
အသင်းတို ပဲွစ်မှာ ရီးယလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်းက 
သုံးဂိုး-ဂိုးမရှိြဖင့်    အိုင်ရရှိခဲ့တာြဖစ်ပီး     
ဗယ်ဗာဒ၊ီ  ဂလူာနဲǥ အမ်ဘတ်ပတီိုက   တစ်ဂိုးစ ီ
သွင်းယူေပးခဲ့တာ ြဖစ်ပါတယ်။

အခုပဲွစ်မှာ  သွင်းဂုိး တစ်ဂုိး သွင်းယူေပး 
ိုင်ခဲ့တဲ့ တိုက်စစ်မှး အမ်ဘတ်ပီဟာ    ယခု 
ေဘာလုံးရာသမှီာ ရီးယလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်းနဲǥ 
အတ ူစပန်ိလာလဂီါသွင်းဂိုး ၁၃ ဂိုးအထ ိရိှသွား 
ခဲ့ပီလည်း ြဖစ်ပါတယ်။

ဗလင်စီယာအသင်းဟာ ေချပဂုိးြပန်လည် 
ရရိှေရး   ကိးပမ်းရင်း ဒတုယိပိင်ုးပဲွကစားချန်ိ 
၇၉ မိနစ်မှာ    အသင်းေခါင်းေဆာင ်  ဂါယာ 

  လီဗာပူးအသင်းဟာ   လက်ရှိဘရာဇီးဂိုးသမား  အဲလစ်ဆင် 
ဘက်ကာရဲ အန်ဖီးလ်အနာဂတ်မေသချာမ ေကာင့ ်ဘိက်ုတန် 
အသင်းမှ နယ်သာလန်ဂုိးသမား ဗာဘရက်ဂန်အား ေခ ယူရန် 
စီစ်လျက်ရှိတယ်လို သိရပါတယ်။

  ခရစ တယ်ပေဲလစ့်အသင်း၊ အဗဲာတန်အသင်းနဲǥ လဒ်ိယူိက်ုတက် 
အသင်းတုိဟာ စပါးအသင်းမှ အဂ  လန်ကွင်းလယ်ကစားသမား 
ဂယ်လာဂါကိ ုေခ ယူရန် စိတ်ဝင်စားေနေပမယ့ ်စပါးအသင်း 
ကေတာ့   ဂယ်လာဂါကို   အသင်းကေနထွက်ခွာခွင့်ြပမှာ 
မဟုတ်ဘူးလို ဆိုပါတယ်။

  အာဆင်နယ်အသင်း၊ လဗီာပူးအသင်း၊ မန်စီးတီးအသင်းနဲǥ စပါး 
အသင်းတိုက ေခ ယူရန် ေစာင့်ကည့်မ ေတွြပလုပ်လျက်ရှိတဲ ့
အက်စ်တွန်ဗီလာအသင်းမ ှ    ဂျပန်ဂိုးသမား   ဆူဇူကီးအား 
ပီအက်စ်ဂျအီသင်းနဲǥ ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းတိုကလည်း 
ေခ ယူဖို ပစ်မှတ်ထားလျက်ရှိတယ်လို သိရပါတယ်။

  အင်တာမီလန်အသင်းဟာ ခရစ တယ်ပဲေလ့စ်အသင်းနဲǥအတူ 
ေွရာသီေဈးကွက်မှာ     စာချပ်သက်တမ်းကုန်ဆုံးမယ့် 
အေမရိကန်ေနာက်တန်းကစားသမား ရစ်ချာ့ဒ်အား စာချပ် 
ချပ်ဆိုေခ ယူရန် စီစ်လျက်ရှိတယ်လို သိရပါတယ်။

အင်တာမိုင်ယာမီအသင်း     တိုက်စစ်မှး 
လယွီန်နယ်မက်ဆဟီာ ေမဂျာလဂ်ိသမိင်ုးမှာ ေရɫ ဖနိပ် 
ဆုကို   ှစ်ကိမ်ဆက်တိုက်   ရယူဆွတ်ခူးိုင်ခဲ့တဲ့ 
ပထမဆုံးကစားသမား ြဖစ်လာခဲ့ပါတယ်။

ကမ ာအ့ေကာင်းဆုံးကစားသမားဆကုိ ုေပးအပ် 
ချးီြမင့တ်ဲ ့ဘလွန်းဒေီအာဆကုိ ုရှစ်ကမ်ိအထ ိဆွတ်ခူး 
ထားတဲ့    တိုက်စစ်မှးမက်ဆီဟာ   လက်ရှိကလပ ်
အင်တာမိုင်ယာမီအသင်းနဲǥအတူ  ပွဲစ် စုစုေပါင်း 
၃၁ ပွဲ ပါဝင်ကစားေပးထားရာမှာ သွင်းဂိုး ၂၆ ဂိုး 

အထိ သွင်းယူေပးိုင်ခဲ့တာ ြဖစ်ပါတယ်။ 
ဒါ့ြပင် အသက်(၃၉)ှစ်အရɪယ်ရှိ တိုက်စစ်မှး 

မက်ဆီဟာ   အင်တာမိုင်ယာမီအသင်းအတွက ်
ဂိုးဖန်တီးမ   ၁၇ ကိမ်လည်း ြပလုပ်ထားိုင်ခဲ့တာ 
ြဖစ်ပါတယ်။ ယခုှစ်အေစာပိုင်းက အာဂျင်တီးနား
ုိင်ငံလက်ေရɪးစင်ကစားသမားဘဝကေန အနားယ ူ
ခဲ့တဲ့ တိုက်စစ်မှးမက်ဆီဟာ ၂၀၂၄ ခုှစ်အတွက် 
ေပးအပ်ချးီြမင့်တဲ ့  ေမဂျာလိဂ်ေရɫ ဖိနပ်ဆုကိုလည်း 
ရရှိထားသ ူြဖစ်ပါတယ်။

ေနာ်တင်ဟမ်ေဖာရက်စ်ကိ ု ံးနိမ့်ပီး အာဆင်နယ်နဲǥ ေြခာက်မှတ်ကွာသွားပီြဖစ်တဲ ့မန်စီးတီးအသင်း

ဗလင်စီယာကို အုိင်ရပီး ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်း ဇယားထိပ်က ဘာစီလိုနာနဲǥ ရမှတ်တူညီခဲ့

ေဖာရက်စ်အသင်းကို     ံးနိမ့်ခဲ့ြခင်းဟာ 
ပရီမီယာလိဂ်ပိင်ပွဲမှာ   သုံးပွဲဆက်   ံးပွဲ 
ǧကံေတွခဲ့ရြခင်းလည်း     ြဖစ်ပါတယ်။ 
မန်စီးတီးအသင်းဟာ ေနာ်တင်ဟမ်ေဖာရက်စ် 
အသင်းကိ ု ံးနမိ့ခ်ဲတ့ာေကာင့ ်ပရမီယီာလဂ်ိ 
ပွဲစ်(၁၀) ယှ်ပိင်ကစားပီးချနိ်မှာ ရမှတ် 
၂၁  မှတ်သာ   စုေဆာင်းိုင်ခဲ့တာြဖစ်ပီး 
အမှတ်ေပးဇယားထိပ်က   အာဆင်နယ် 
အသင်းကေတာ ့ပရီမီယာလိဂ်ပဲွစ်(၁၀)မှာ 
အိမ်ကွင်းအမ်းမရိတ်၌ ဟားစ်စီးတီးအသင်း 
ကိ ုအုိင်ရရိှကာ ရမှတ် ၂၇ မှတ်အထိ စုေဆာင်း 
ိုင်ခဲ့တာ ြဖစ်ပါတယ်။

မန်စီးတီးအသင်းကိ ု     အိုင်ရရှိခဲ့တဲ့ 
ေနာ်တင်ဟမ်ေဖာရက်စ်အသင်းကေတာ့ 
ပရီမီယာလိဂ်     တန်းဆင်းဇုန်ကေန 
လတ်တေလာ လွတ်ေြမာက်ခဲ့ပ ီြဖစ်ပါတယ်။

ေဘာလုံးေလာက သတင်းတိုများ

မိနǥ်ဇ်အသင်းနဲǥ ဘိုင်ယန်ြမးနစ်အသင်းတို 
ိုဝင်ဘာ ၇ ရက်ညပိုင်းက ယှ်ပိင်ကစားခဲ့တဲ့ 
ဘွန်ဒက်လီဂါပွဲစ်မှာ ဘိုင်ယန်ြမးနစ်အသင်း 
ိုင်ပွဲရပီး ဇယားထိပ်၌ ဆက်လက်ဦးေဆာင်ိုင်ခဲ့ 
ပါတယ်။

အဲဒီပွဲစ်မှာ ဘိုင်ယန်ြမးနစ်အသင်းက မိနǥ်ဇ် 
အသင်းကို ှစ်ဂိုး-တစ်ဂုိးြဖင့် အုိင်ရရိှခ့ဲတာြဖစ်ပီး 
ဘိုင်ယန်ြမးနစ်အသင်းအတွက် သွင်းဂိုးေတွကို 
ကင်မစ်က တစ်ဂိုး၊ လန်းနာက့ားလ်က တစ်ဂိုးသွင်းယ ူ
ေပးခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။ ဘိုင်ယန်ြမးနစ်အသင်း 
ရရိှခဲတ့ဲ့ သွင်းဂုိးှစ်ဂုိးစလံုးကုိ တုိက်စစ်မှးဟယ်ရီကိန်း 
တစ်ဦးတည်းက ဖန်တီးေပးခဲတ့ာြဖစ်ပါတယ်။ မန်ိǥဇ် 

တိုက်စစ်မှးမက်ဆ ီေမဂျာလိဂ်ေရɫ ဖိနပ်ဆုဆွတ်ခူး

တိုက်ိုက်အနီကတ်ြပ    ထုတ်ပယ်ခံခဲ့ရလို 
ကစားသမားတစ်ေယာက်ေလျာ့နဲǥ  ကစားခ့ဲရ 
တာ   ြဖစ်ပါတယ်။ နည်းြပေမာ်ရင်ဟုိရဲ ရီးယဲလ် 
မက်ဒရစ်အသင်းဟာ ဗလင်စီယာအသင်းကိ ု 
အိင်ုရရိှခဲတ့ာေကာင့ ်စပန်ိလာလဂီါပဲွစ်(၁၂) 

အပီးမှာ ရမှတ် ၃၀ စုေဆာင်းိုင်ခဲ့တာ ြဖစ်ပါ 
တယ်။  ဗလင်စီယာအသင်းကေတာ့ ရီးယဲလ် 
မက်ဒရစ်အသငး်ကုိ     းံနိမ့်ခ့ဲလုိ   စပိန် 
လာလီဂါ အမှတ်ေပးဇယားအဆင့်(၁၉) ေနရာ 
မှာ ရပ်တည်ေနတာ ြဖစ်ပါတယ်။

ဘိုင်ယန်ြမးနစ်အသင်း ဘွန်ဒက်လီဂါအမှတ်ေပးဇယားထိပ်၌ ဆက်လက်ဦးေဆာင်
အသင်းအတွက် ေချပဂိုးတစ်ဂိုးကိုေတာ့ သာမန် 
ပွဲကစားချနိ်အပီး   နာကျင်အချနိ်ပို  ှစ်မိနစ်မှာ 
တီယယ်ဇ်က သွင်းယူေပးခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။

ဘိုင်ယန်ြမးနစ်အသင်းဟာ မိနǥ်ဇ်အသင်းကို 
အိုင်ရရှိခဲ့တာေကာင့ ်ပွဲစ်(၉)အပီးမှာ ရမှတ် ၂၁ 
မှတ်ရရိှထားကာ အမှတ်ေပးဇယားဒုတိယေနရာက 
ေဒါ့မွန်အသင်းနဲǥ   ရမှတ်တူ  ဂိုးကွာြခားချက်ြဖင့ ်
ဇယားထိပ်မှာ  ဦးေဆာင်ိုင်ခဲ့တာ   ြဖစ်ပါတယ်။
မိနǥ်ဇ်အသင်းကေတာ ့   ဘိုင်ယန်ြမးနစ်အသင်းကိ ု
 ံးနိမ့်ခဲ့လို ဘွန်ဒက်လီဂါအမှတ်ေပးဇယားအဆင့ ်
၁၁ ေနရာမှာ ရပ်တည်ေနတာ ြဖစ်ပါတယ်။

ေငွ
ကယ်

-
ေရးသား
သည်



ိုဝင်ဘာ   ၉၊  ၂၀၂၆

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိင်ုး)မိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက် 

အမှတ်(၇၁)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၁၇၂၇/ခ)၊ မင်းရေဲကျာ်စွာ(၃) လမ်း၊ အကျယ်အဝန်း 
(၂၀ ေပ x ၆၀ ေပ)ရှိ ဦးကံ(ISN-၁၄၉၀၆၀)အမည်ေပါက် ပါမစ်ေြမကွက်ထဲမ ှ
တရားဝင်မခဲွမစိတ်ရေသးေသာ အကျယ်အဝန်း (၁၀ ေပ x ၆၀ေပ)ရိှ ေခါင်းရင်းြခမ်း 
ေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ  အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်အား ဦးသန်းစိုး [၁၂/ 
ရကန(ိုင်)၀၃၈၃၅၀]မှ ပိုင်ဆိုင်မ အ ပ်အရှင်းကင်းရှင်း၍ ြပန်လည်လ ဲေြပာင်း
ေရာငး်ချပုိင်ခွင့်ရိှေကာင်း ဝန်ခံကတိြပေြပာကားလာသြဖင့် က ု်ပ်တုိ၏မိတ်ေဆွ 
ြဖစ်သူ ဦးငိမ်းခနǥ်ကိ(ုခ)ဦးသန်းထိုက်[၁၄/ပသန(ိုင်)၂၀၈၆၁၄] မှ အပီးအပိုင ်
ဝယ်ယရူန်အတွက် စရန်ေငအွြဖစ် (ေရာင်းဖိုးေင၏ွ တစ်စတ်ိတစ်ေဒသ)ကိေုပးေချ 
ထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ကနǥ်ကွက်လိုသူများရှိပါက ခိုင်လုံေသာစာချပ်စာတမ်း 
မရူင်းအေထာက်အထားများြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာပါသည့ေ်နǥမှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း 
က ု်ပ်တိုထလံာေရာက် ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါသည်။ ကနǥ်ကွက်သမူရိှပါက ဤအေရာင်း 
အဝယ်အား ဥပေဒှင့်အညီ  ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 
အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးငိမ်းခနǥ်ကို(ခ)ဦးသန်းထိုက်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရဦးငိမ်းခနǥ်ကိ(ုခ)ဦးသန်းထိုက်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
         ေဒ မွန်မွန်ချိ(LL.B)                                   ေဒ စ ာဝင်း(LL.B)         ေဒ မွန်မွန်ချိ(LL.B)                                   ေဒ စ ာဝင်း(LL.B)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၂၆၈)                  အထက်တန်းေရှေန(စ်-၂၆၄၀၉)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၂၆၈)                  အထက်တန်းေရှေန(စ်-၂၆၄၀၉)

အမှတ် (၈၂၈/ခ)၊ က န်းေရɫ မိင်လမ်း၊ (၁၈/စီ)ရပ်ကွက်၊ အမှတ် (၈၂၈/ခ)၊ က န်းေရɫ မိင်လမ်း၊ (၁၈/စီ)ရပ်ကွက်၊ 
ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ဒဂုံမိသစ(်ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၆၈၅၇၁၇၊ ၀၉-၇၉၇၆၄၀၆၁၆၊ ၀၉-၅၀၇၉၉၇၈ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၆၈၅၇၁၇၊ ၀၉-၇၉၇၆၄၀၆၁၆၊ ၀၉-၅၀၇၉၉၇၈

“ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာချက်”“ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာချက”်
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ သာေကတမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက ်

အမှတ်(၂/ေတာင်)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၉၂၅/ခ)၊ (အလျား၂၀'xအနံ၆ဝ')အကျယ်ရိှ 
ဦးထင်ေကျာ်လင်း [၁၃/လရန(ိင်ု)၀၀၁၀၀၂]အမည်ေပါက် ှစ်(၆၀)ေြမငှား 
ဂရန်ေြမကွက် (အရပ်အေခ ) ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ သာေကတမိနယ၊် 
(၂/ေတာင်)ရပ်ကွက်၊ ြမင်ေတာ်သာလမ်း၊ အမှတ်(၉၂၅/ခ)ဟုေခ တွင်ေသာ 
ေြမကွက်၏ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးှင့ ်ပတ်သက်၍ ေရာင်းသ ူ
ဦးထင်ေကျာ်လင်း [၁၃/လရန (ိင်ု) ၀၀၁၀၀၂] ဦးထင်ေကျာ်လင်း [၁၃/လရန (ိင်ု) ၀၀၁၀၀၂] မှ ေရာင်းချြခင်းြဖင့ ်စမီခံနǥ် ခဲွ 
ခွင့်ရှိေကာင်း ေြပာဆိုကမ်းလှမ်းရာ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ ေဒ ဆာရစူဝါသီ ေဒ ဆာရစူဝါသီ 
[၁၂/မဂတ(ိင်ု)၀၁၅၃၀၆][၁၂/မဂတ(ုိင်)၀၁၅၃၀၆]မှ အပီးအပုိင်ဝယ်ယူရန်  ေရာင်းဖုိးေငွတစ်စိတ် 
တစ်ေဒသကို ေပးေချပီးြဖစ်ပါသည်။ ဤေြမကွက်အေရာင်းအဝယ်အေပ  
ကနǥ်ကွက်လိုပါက ဤေကညာချက်ပါရှိသည့်ေနǥမှစ၍(၁၄)ရက်အတွင်း 
ပိုင်ဆိုင်မ စာချပ်စာတမ်းမူရင်းများှင့်တကွ က ်ုပ်ထံကနǥ်ကွက်ိုင်ပါ 
ေကာင်းှင့ ်သတ်မှတ်ကာလအတွင်း ကနǥ်ကွက်မည့သ်မူရိှပါက အေရာင်း 
အဝယ်ကို ဥပေဒှင့်အညီ ပီးဆုံးသည်အထ ိဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်မည ်
ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ေဒ မိုးသီတာေကျာ် LL.B,DIL,DBL,DIPL ေဒ မိုးသီတာေကျာ ်LL.B,DIL,DBL,DIPL 
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ် - ၁၉၅၅၀)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ် - ၁၉၅၅၀)

အမှတ် (၂၂၄)၊ (၁၃)လမ်းထိပ်၊ ယမုံနာ(၁)ရပ်ကွက်၊ ေဒါပုံမိနယ်၊ အမှတ် (၂၂၄)၊ (၁၃)လမ်းထိပ်၊ ယမုံနာ(၁)ရပ်ကွက်၊ ေဒါပုံမိနယ်၊ 
ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း - ၀၉-၂၅၃၅၁၁၇၂၉ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း - ၀၉-၂၅၃၅၁၁၇၂၉

တိုက်ခန်းလက်ေရာက်ရရှိပီးြဖစ်ေကာင်း တိုက်ခန်းလက်ေရာက်ရရှိပီးြဖစ်ေကာင်း 
အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ သာေကတမိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်(၃)၊ 
လူေနရပ်ကွက်အမှတ(်၃)၊ ရန်ေြပ (၁၄)လမ်းအေရှ၊ ေြမကွက်အမှတ(်၇၂၁/ခ)၊ 
ှစ်(၆၀)ေြမငှားဂရန်၊ အကျယ်အဝန်း (၂၀x၆၀)ေပရိှေသာ ေြမေပ တွင် ေဆာက်လုပ် 
ထားေသာ RC (၁)ခန်းတဲွ၊ (၆)ထပ်တုိက်၏ ပထမထပ်/၁လ ာ၊ အလျား(၁၈ေပ)x 
အနံ( ၅၄ ေပ)ရှိ တိုက်ခန်း (၁)ခန်းအား ေရာင်းသ ူကန်ထိုက်တာ ဦးမျိးသက ်
(ဘ) ဦးသိန်းဇံ  [၁၂/သကတ(ုိင်) ၁၄၅၅၆၈] သည် က ု်ပ်မိတ်ေဆွကုိ အရစ်ကျ 
စနစ်ြဖင့် ေရာင်းချခဲ့ပီး (၆-၁၁-၂၀၂၆)ရက်ေနǥတွင် ေဒ စုစုမွန်က ေရာင်းဖိုးေင ွ
အားလုံးကို ေပးအပ်ခ့ဲပီးြဖစ်သြဖင့် ယင်းေနǥတွင်ပင် “အေပျာက်စနစ်တုိက်ခန်း 
အေရာင်းအဝယ် ှစ်ဦးသေဘာတကူတစိာချပ်”ကိ ုချပ်ဆိ၍ု အဆိပုါတိက်ုခန်း၏ 
လက်ရိှအေနအထားအတိင်ုး ဦးမျိးသက်မှ လက်ေရာက်အပ်ံှခဲသ့ြဖင့ ်ေဒ စစုမွုန် 
က လက်ေရာက်ရရိှပိင်ုဆိင်ုထားေကာင်း အများသေိစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ စုစုမွန်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေဒ စုစုမွန်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ 
ေဒ ေအးမွန်ေအာင်(LL.B,LL.M)ေဒ ေအးမွန်ေအာင်(LL.B,LL.M)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၅၃၇၂)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၅၃၇၂)
အမှတ်(၁၀/ေြမညီ)၊ ပယင်းလမ်း၊ ကျိက ဆံရပ်ကွက်၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ အမှတ်(၁၀/ေြမညီ)၊ ပယင်းလမ်း၊ ကျိက ဆံရပ်ကွက်၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ 
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ဖုန်း-ဝ၉- ၉၆၃၉၅၆၄၁၉၊ ဝ၉- ၇၉၉၉၁၁၁၆၄ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ဖုန်း-ဝ၉- ၉၆၃၉၅၆၄၁၉၊ ဝ၉- ၇၉၉၉၁၁၁၆၄

ေရှာင်ရှန်ဘီ(ခ)ေအးန ာလ  င်ေရှာင်ရှန်ဘီ(ခ)ေအးန ာလ  င်
[၁၂/သဃက(ိုင်)၂၀၇၀၂၈]ှင့် အများသိေစရန်[၁၂/သဃက(ိုင်)၂၀၇၀၂၈]ှင့် အများသိေစရန်
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ (ေြမနကီန်ုး)ေတာင်ရပ်ကွက်၊ 

ေဈးလမ်း၊ အမှတ်(၁၃)ေန (ဘ) ဦးစန်ိလှ၏ သားြဖစ်သ ူM. အ ဝါရ်(ခ) မင်းညညီ ီ
သည် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ (က)ရပ်ကွက်၊ (ှင်းဆကီန်ုး) 
အင်ကငး်လမ်း၊ အမှတ်(၄၀) (ဘီ)ေြမညီေန (ဘ)ဦးြမင့်ုိင်၏သမီးြဖစ်သူ ေရှာင်ရှန် 
ဘီ(ခ)ေအးန ာလ  င်တုိသည် (၆-၅-၂၀၂၃)ရက်ေနǥတွင် ှစ်ဖက်မိဘများ၏ သေဘာ 
တူညီမ ြဖင့် ေနကာဟ်ြပ ထိမ်းြမားခ့ဲပီး သမီး (၁)ဦးထွန်းကားခ့ဲပါသည်။ က ု်ပ် 
မိတ်ေဆွ M. အ ဝါရ် (ခ) မင်းညီညီှင့ ်ေရှာင်ရှန်ဘီ (ခ) ေအးန ာလ  င်တိုသည် 
အမ်ိေထာင်ေရး အဆင်မေြပြဖစ်ခဲ့ပီး ေရှာင်ရှန်ဘ(ီခ)ေအးန ာလ  င်သည် ခင်ပွန်း 
သည်၏ ခွင့ြ်ပချက်မရိှဘ ဲေနအမ်ိမှဆင်းသွားခဲ့ပီး က ု်ပ်မတ်ိေဆ၏ွ ဂဏ်ုသကိ ာ 
ထခုိိက်ေစသည့်ကိစ ရပ်များကုိ Social Media ေပ တွင် မဟုတ်မမှန်သည့် Post များ 
ေရးတင်ခ့ဲြခင်းများ၊ ခင်ပွန်းြဖစ်သူထံမှ ကွာရှင်းခွင့်ေတာင်းြခင်းများကုိ အကိမ်ကမ်ိ 
ြပလပ်ုခ့ဲသြဖင့် ၎င်းေတာင်းဆုိသည့်အတုိင်း က ု်ပ်မိတ်ေဆွက (၃-၁၀-၂၀၂၆) ရက် 
ေနǥတွင် အသိသက်ေသများေရှ၌ ဇနီးသည် ေရှာင်ရှန်ဘီ(ခ)ေအးန ာလ  င်အား              
သွလားက်ေကဗာအင်(၁) ကိမ်ေပး၍  ကွာရှင်းြပတ်စဲလုိက်ပီြဖစ်ေကာင်း မ က်ဟ 
ေကညာခဲ့ပီး ယင်းကွာရှင်းြခင်းကို ြမန်မာ့မွတ်စလင်သာသနာ ပညာရှင်များ 
အဖဲွချပ်ထံ တင်ြပခ့ဲရာ သွလားက်အထေြမာက်ေကာင်း ြပန်ကားခ့ဲပါေသာေကာင့် 
M. အ ဝါရ် (ခ) မင်းညီညီှင့် ေရှာင်ရှန်ဘီ (ခ) ေအးန ာလ  င်တုိမှာ လင်ခန်း၊ မယားခန်း 
အပီးအပိုင် ကွာရှင်းြပတ်စဲသွားပီးြဖစ်၍ ေရှာင်ရှန်ဘီ (ခ) ေအးန ာလ  င်မှ 
က ု်ပ်မတ်ိေဆ ွM. အ ဝါရ် (ခ) မင်းညညီ၏ီ ကိယ်ုေရးကိယ်ုတာ ကစိ ရပ်များတွင် 
ဝင်ေရာက်စွက်ဖက်ေှာင့်ယှက်ြခင်း မြပလုပ်ရန်ှင့် Social Media များေပ တွင် 
မဟုတ်မမှန် ဂုဏ်သိက ာထိခုိက်ေစေသာ Post များတင်ြခင်း(မြပလုပ်ရန်) အသိေပး 
တားြမစ်အပ်ပါသည်။ လုိက်နာြခင်းမရိှပါက တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အညီ အေရးယူ 
ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း  သက်ဆိင်ုသမူျားှင့ ်အများသေိစရန် ေကညာ 
အပ်ပါသည်။ M. အ ဝါရ် (ခ) မင်းညီညီ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ M. အ ဝါရ် (ခ) မင်းညီညီ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ 

ဦးေဇာ်မင်းဦး LL.B, WIPO (Switzerland) ဦးေဇာ်မင်းဦး LL.B, WIPO (Switzerland) 
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ် - ၁၇၂၇၆ / ၂ဝ၂၁) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ် - ၁၇၂၇၆ / ၂ဝ၂၁) 

အမှတ် - ၁၅၃၊ ဆိပ်ကမ်းသာလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ အမှတ် - ၁၅၃၊ ဆိပ်ကမ်းသာလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 
ဖုန်း - ၀၉- ၇၈၆၆၃၅၆၉၇ဖုန်း - ၀၉- ၇၈၆၆၃၅၆၉၇

“ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း”“ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း”
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ မဂ  လာဒုံခိုင်၊ မဂ  လာဒုံမိနယ်၊ ကစမ်း 

ရɪာသစ်၊ ပလရအပိုင်၊ ကုဏာ(၄)လမ်း၊ အမှတ်-၄/၁၄၇ဟ ုေခ တွင်ေသာ 
ဧရိယာအကျယ်အဝန်း(အလျား-၅၈ ေပx အနံ-၄၂ ေပ)ရှိ ေြမကွက်ကီး 
အနက်မှ ယင်းေြမကွက်ကီးအား ခဲွြခမ်းစတ်ိြဖာပီးေနာက် ြဖစ်ေပ လာသည့် 
ေြမကွက်ငယ်(၃)ကွက်တွင် အလယ်ဗဟိကုျသည့ ်ေြမကွက်ြဖစ်ေသာ အေရှ 

အရပ်သုိမျက်ှာမထူားသည့် ဧရယိာအကျယ်အဝန်း(အလျား၁၃၁
၂ေပx အန ံ

၄၂ေပ)ရှိသည့် ေြမကွက်ှင့် ယင်းေြမကွက်အေပ တွင်  ေဆာက်လုပ် 
ထားသည့် (Steel Structure ှင့် အုတ်ညပ်အမျိးအစား) (၁)ထပ်လူေန 
အေဆာက်အဦ(၁)လုံးတို၏ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အား  အရပ်ကတိ 
စာချပ်ြဖင့ ်ဝယ်ယူ၍ လက်ရှိထားပိုင်ဆိုင်ပီး ပိုင်ဆိုင်မ အ ပ်အရှင်းကင်း 
ေကာင်းှင့ ်ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း ဝန်ခံေြပာဆိုသူ ေဒ ခင်စုလ  င် [၉/
ပမန(ိုင်)၂၃၆၄၅၈] ကိုင်ေဆာင်သူထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူက 
ဝယ်ယူရန်အတွက် ေရာင်းဖိုးေငွ၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသကို စရန်ေငွအြဖစ ်
ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ၍ ကနǥ်ကွက်လိပုါက ပိင်ုေရးဆိင်ုခွင့ရိှ်သ ူမည်သမူဆိ ု
ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း အေထာက်အထားမူရင်း 
များှင့တ်ကွ က ု်ပ်ထသံို လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက် 
အတွင်း ကနǥ်ကွက်မည့်သူမရှိပါက အေရာင်းအဝယ်ကို ဥပေဒှင့်အညီ   
ပီးဆုံးေအာင်  ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသေိစရန် 
ေကညာအပ်ပါသည်။

ဝယ်ယူသူ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ဝယ်ယူသူ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးြပည့်ဖိးဝင်းထွဋ် (LL.B, C.B.L)ဦးြပည့်ဖိးဝင်းထွဋ ်(LL.B, C.B.L)

အထက်တန်းေရှေန (စ်- ၃၅၀၁၇/၂၄-၁၁-၂၀၁၀)အထက်တန်းေရှေန (စ်- ၃၅၀၁၇/၂၄-၁၁-၂၀၁၀)
အမှတ်(၁၂)၊ ယုဇနလမ်းသွယ်(၂)လမ်း၊ ယုဇနလမ်းမကီး၊ အမှတ်(၁၂)၊ ယုဇနလမ်းသွယ်(၂)လမ်း၊ ယုဇနလမ်းမကီး၊ 

အမ ထမ်းရပ်ကွက်၊ သန်လျင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ အမ ထမ်းရပ်ကွက်၊ သန်လျင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ 
ဖုန်း-ဝ၉-၄၂ဝဝ၃၅၈၉၂၊ ၀၉-၇၆၂၆၉၂၇၃၇ဖုန်း-ဝ၉-၄၂ဝဝ၃၅၈၉၂၊ ၀၉-၇၆၂၆၉၂၇၃၇

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း 
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ သန်လျင်မိနယ်၊ ဗိလ်ုချပ်ေကျးရɪာ၊ ေအးရပ်ိမွန်-၁၊ ကွင်းအမှတ် ၆၇၂/A၊ ေကျာင်းကန်ုးေြမာက်ကွင်း၊ 

ဦးပိင်ုအမှတ်-၄၀/၄၀၊ ဥယျာ်Ǫခံေြမအမျိးအစား၊ အကျယ်အဝန်း ဧရိယာ ၀.၀၅ ဧကအနက် ေြမကွက်အမှတ်-၄၀ ဟု ေခ တွင်ေသာ 
အကျယ်အဝန်း ေပ(၄၀x၆၀)ရိှ ေြမကွက်လွတ်၏ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အား တရားဝင်လက်ဝယ်ထားရိှကာ လ ေဲြပာင်းေရာင်းချ 
ပိင်ုခွင့ရိှ်ေကာင်း ဝန်ခသံ ူေဒ မိုးစ ာ[၁၂/သခန(ိင်ု)၁၀၄၂၉၇]ထမှံ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆ ွေဒ ယလုဲေ့ဝ [၃/မဝတ(ိင်ု) ၀၀၇၁၇၆]
က အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန် စရန်ေငတွစ်စတ်ိတစ်ေဒသေပးေချ၍ အေရာင်းအဝယ်စရန်ေပး စာချပ် ချပ်ဆိထုားပီးြဖစ်ပါသည်။ 
သုိပါ၍ ဤေြမကွက် အေရာင်းအဝယ်ကိစ ှင့်ပတ်သက်၍ ကနǥ်ကွက်လုိပါက ပုိင်ေရးဆုိင်ခွင့်ရိှသူ မည်သူမဆုိ ပုိင်ဆုိင်ေကာင်း 
တိကျခုိင်လံုေသာ သက်ေသအေထာက်အထား၊ စာရɪက်စာတမ်းမူရင်းများှင့်တကွ ဤေကာ်ြငာ ပါသည့ရ်က်မှ (၁၄)ရက်အတွင်း 
က ု်ပ်ထံသုိ ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါေကာင်းှင့ ်သတ်မှတ်ရက်အထ ိကနǥ်ကွက်မည့သ်မူရိှပါက အေရာင်းအဝယ်အား ဥပေဒှင့အ်ည ီ
ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ပီး ယင်းေြမကွက်အား လက်ေရာက်ရယသွူား မည်ြဖစ်ေကာင်း အများသေိစရန် အသေိပး 
ေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ ယုလဲ့ေဝ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရေဒ ယုလဲ့ေဝ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ေဒ ေွးေွးအိ(LL.B)ေဒ ေွးေွးအိ(LL.B)

အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၇၅၂၅)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၇၅၂၅)
ဖုန်း-၀၉-၂၆၀၄၀၂၀၀၃ဖုန်း-၀၉-၂၆၀၄၀၂၀၀၃

ြငင်းချက်ထုတ်ရန်ဆင့်စာြငင်းချက်ထုတ်ရန်ဆင့်စာ
(တရားမကျင့်ထုံးဥပေဒအမိနǥ် ၅၊ နည်းဥပေဒ ၁ ှင့် ၅) (တရားမကျင့်ထုံးဥပေဒအမိနǥ် ၅၊ နည်းဥပေဒ ၁ ှင့် ၅) 

ကမာရɪက်ခိုင်တရားုံးေတာ်ကမာရɪက်ခိုင်တရားုံးေတာ်
၂၀၂၆ ခုှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ် - ၅၄၂၀၂၆ ခုှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ် - ၅၄

ေဒ ချိချိစိန်  ှင့်  ၁။ ဦးသိန်းြမင့်
   ၂။ ဦးေကျာ်ေကျာ်လ  င် 
   ၃။ ေဒ ွနǥ်ွနǥ်ရည် 
   ၄။ ဦးေဇာ်ဝင်း
(တရားလို)  (တရားပိင်များ)(တရားလို)  (တရားပိင်များ)
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ကမာရɪတ်မိနယ်၊ (၄)ရပ်ကွက်၊ ကွမ်းǪခ(ံ၃)ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ကမာရɪတ်မိနယ်၊ (၄)ရပ်ကွက်၊ ကွမ်းǪခ(ံ၃)

လမ်း၊ အမှတ်-၁ ေန တရားပိင်များြဖစ်ကသည့် (၂)တရားပိင် ဦးေကျာ် လမ်း၊ အမှတ်-၁ ေန တရားပိင်များြဖစ်ကသည့ ်(၂)တရားပိင ်ဦးေကျာ် 
ေကျာ်လ  င်(ဘ)ဦးစန်းရီ၊ (၃)တရားပိင် ေဒ ွနǥ်ွနǥ်ရီ (ဘ)ဦးစံဝ၊ (၄) ေကျာ်လ  င်(ဘ)ဦးစန်းရီ၊ (၃)တရားပိင် ေဒ ွနǥ်ွနǥ်ရီ (ဘ)ဦးစံဝ၊ (၄) 
တရားပိင် ဦးေဇာ်ဝင်း(ဘ)ဦးစန်ိဝင်း (ယခေုနရပ်လပ်ိစာမသသိ)ူ တရားပိင် ဦးေဇာ်ဝင်း(ဘ)ဦးစန်ိဝင်း (ယခေုနရပ်လပ်ိစာမသသိ)ူ တို သေိစ 
ရမည်။

သင့တ်ိုအေပ ၌ တရားလိ ုေဒ ချိချိစန်ိက “ေြမကွက်အေရာင်းအဝယ် 
မှတ်ပုံတင်စာချပ် ချပ်ဆိုေပးေစလိုမ ” ေလ ာက်ထားစွဲဆိုသည်ြဖစ်၍ 
သင်တုိ ကုိယ်တုိင်ြဖစ်ေစ၊ သုိတည်းမဟုတ် ၎င်းအမ ှင့် စပ်လျ်း၍ အေရး 
ကီးသည့ ်စကားအရပ်ရပ်တုိကုိ ေချပေြပာဆုိုိင်သူ သင်တုိ၏ ကုိယ်စားလှယ် 
ှင့်ြဖစ်ေစ၊ ုံးအခွင့်အမိနǥ်အရ ေရှေနှင့်ြဖစ်ေစ၊ ၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ိုဝင်ဘာလ ၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ိုဝင်ဘာလ 
၂၅ ရက်ေနǥ၊ ၁၃၈၈ ခှုစ်၊ တန်ေဆာင်မန်ုးလဆတ်ု ၁ ရက်)နနံက်(၁၀)နာရ ီ၂၅ ရက်ေနǥ၊ ၁၃၈၈ ခုှစ်၊ တန်ေဆာင်မုန်းလဆုတ် ၁ ရက်)နံနက်(၁၀)နာရ ီ
အချနိ်တွင် အထက်အမည်ပါသူ တရားလုိ၏ စဲွချက်ကုိထုေချ ရှင်းလင်းရန် 
ုံးေတာ်သို လာေရာက်ရမည်။ ၎င်းြပင် အထက်ပါေနǥရက်တွင် သင်တို 
မလာေရာက်ပျက်ကွက်ခဲ့လ င် သင့်တို၏မျက်ကွယ်တွင ်ြငင်းချက်များကိ ု
ထုတ်ေပးလိမ့်မည်။ ၎င်းြပင် တရားလုိက ကည့် လုိသည့် စာရɪက်စာတမ်း 
များှင့် သင်တိုက ထုေချတင်ြပအမှီြပလိုသည့် စာချပ်စာတမ်းအစရှိ 
သည်တိုကို သင်တိုှင့်အတူ   ယူေဆာင်လာရမည်။ သိုတည်းမဟုတ ်         
သင်တုိ၏ ကုိယ်စားလှယ်ေရှေနလက်တွင် ထည့်အပ်ပုိလုိက်ရမည်။ သင်တုိက 
ထုေချလ ာတင်သွင်းလိုလ င် အမ မဆိုင်မီ ေလးရက်က တင်သွင်းရမည်။ 

၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ိုဝင်ဘာလ ၆ ရက်ေနǥ ဤုံးတံဆိပ်ိုက်ှိပ်၍ က ်ုပ် 
လက်မှတ်ေရးထိုးထုတ်ေပးလိုက်သည်။

   (ြဖဝင်းလတ်)    (ြဖဝင်းလတ)် 
   တွဲဖက်ခိုင်တရားသူကီး( ၁)    တွဲဖက်ခိုင်တရားသူကီး( ၁) 
   ကမာရɪတ်ခိုင်တရားုံး   ကမာရɪတ်ခိုင်တရားုံး

(၃၁-၁၀-၂၀၂၆) ရက်စွဲပါ ေကးမုံသတင်းစာ၊ စာ( ၂၅) ပါ ေဒ တင်တင်ရီ [၁၂/မဂဒ(ိုင်)ဝ၇၉၀၃၉] ၏ (၃၁-၁၀-၂၀၂၆) ရက်စွဲပါ ေကးမုံသတင်းစာ၊ စာ( ၂၅) ပါ ေဒ တင်တင်ရီ [၁၂/မဂဒ(ိုင်)ဝ၇၉၀၃၉] ၏ 
လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေဒ လှသက်ေထွး တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၁၀၅၀) ၏ အများသိေစရန်လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေဒ လှသက်ေထွး တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၁၀၅၀) ၏ အများသိေစရန်

ြပန်လည်ရှင်းလင်းေကညာချက်အေပ  ြပန်လည်ရှင်းလင်းေကညာြခင်းြပန်လည်ရှင်းလင်းေကညာချက်အေပ  ြပန်လည်ရှင်းလင်းေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ မဂ  လာဒံုမိနယ်၊ ပျ်းမပင်ရပ်ကွက်၊ ပျ်းမပင်(၇)လမ်း၊ အမှတ်(၅၃)ေန ဦးဟိန်းမင်းသူ [၁၂/ ဥကမ(ုိင်)၂၈၀၂၄၂] 

၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည ်-
ရန်ကုန်မိ၊ မဂ  လာဒုံမိနယ်၊ ပျ်းမပင်ရပ်ကွက်၊ ပျ်းမပင(်၇)လမ်း၊ အမှတ်(၅၃)ဟုေခ တွင်ေသာ အကျယ်အဝန်း (၃၀x၃၀) 

ေပရှိ ေြမကွက်ှင့ ်ေနအိမ်သည် ဦးဟိန်းမင်းသူမ ှေရှေနေရှရပ်ှင့ ်စာချပ်ချပ်ဆိုပီး ဥပေဒှင့်အညီ တရားဝင ်ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင်ပီး 
လက်ရှိထားေနထိုင်လျက်ရှိေသာ ပစ ည်းြဖစ်ပါသည်။ ေဒ တင်တင်ရီ အေနြဖင့် ၎င်းှင့်မည်သိုမ  ပိုင်ေရးဆိုင်ခွင့်မရှိေသာ အဆိုပါ 
ေြမကွက်အား ဦးဟန်ိးမင်းသ ူဝယ်ယထူားြခင်းမဟတ်ုပါဟ ုမျက်စမိှိတ်ြငင်းဆိြုခင်းသည် ဦးဟန်ိးမင်းသ၏ူ တရားဝင်ပိင်ုေရးဆိင်ုခွင့အ်ား 
ဥပေဒမဲ့ လာေရာက်ထိခိုက်ေနြခင်းြဖစ်ပါသည်။

ေဒ တင်တင်ရီှင့် ေဒ သက်သက်ေဌးတုိအကား ေငွေကး အ ပ်အရှင်းများသည် ၎င်းတုိ ှင့်သာ သက်ဆုိင်ပီး ဦးဟိန်းမင်းသူ 
အေနြဖင့် ပါဝင်ပတ်သက်ခဲ့ြခင်းလည်းမရှိသလို သိရှိြခင်းလည်း မရှိပါ။ ဦးဟိန်းမင်းသူအေနြဖင့် ေဒ တင်တင်ရ ီဆိုသူအား ယေနǥတိုင် 
ြမင်ေတွသိရှိဖူးြခင်းပင်မရှိပါ။

အထက်ပါ ေြမကွက်၏ေပျာက်ဆုံးလျက်ရှိေသာ စာရɪက်စာတမ်းများအား ေတွရှိပါက အေကာင်းကားေပးကပါရန ်(၁၄-၉-
၂၀၂၆) ရက်ေနǥထတ်ု ေကးမုသံတင်းစာ၊ စာ(၂၈)တွင် ေကညာပီးြဖစ်ေသာ်လည်း ေဒ တင်တင်ရ ီအေနြဖင့ ်ဆက်သွယ်ြခင်း၊ အေကာင်း 
ကားြခင်း၊ ြပန်လည်ရှင်းလင်းေကညာြခင်းတို ြပလုပ်ရန် ပျက်ကွက်ခဲ့ပါသည်။ ဦးဟိန်းမင်းသူမ ှ(၁၁-၁၀-၂၀၂၆)ရက်စွဲြဖင့ ်Notice 
စာေပးပိုေတာင်းဆိုပီး ဥပေဒအည ီအေရးယူိင်ုရန် ြပင်ဆင်ေနသည့အ်ခါမှသာ ယခကုဲသ့ို အများသငှူာ ထင်ေယာင်ထင်မှားြဖစ်ေစရန် 
ှင့်အေှာင့်အယှက်ြဖစ်ေစရန်အတွက် ြပန်လည်ရှင်းလင်းေကညာြခင်း၊ ဥပေဒှင့် ညီွတ်မ မရိှေသာ၊ တာဝန်ယူမ ၊ တာဝန်ခံမ မရိှေသာ 
မိမိဘာသာ ေရးသားလက်မှတ်ထိုးထားသည့ ်အေကာင်းကားစာ ေပးပိုြခင်းတိုကိ ုြပလုပ်ေနြခင်းသာြဖစ်ပါသည်။

သုိြဖစ်ပါ၍ ေဒ တင်တင်ရ ီအေနြဖင့ ်ဥပေဒမဲ ့၎င်းလက်ဝယ်တွင်ရိှ အထက်ပါ ေြမကွက်၏ စာရɪက်စာတမ်းများ ဦးဟန်ိးမင်းသထူ ံ
လာေရာက်ေပးအပ်ပီး ၎င်း၏ ြပန်လည်ရှင်းလင်းေကညာချက်ှင့ ်အေကာင်းကားစာများအား ြပန်လည်ုပ်သိမ်းြခင်းတိုကိ ုယခု 
ေကညာချက်ပါပီး (၇) ရက်အတွင်း ေဆာင်ရɪက်ြခင်းမရိှပါက ထပ်မရှံင်းလင်းေကညာြခင်း၊ အေကာင်းကားြခင်းတိုတို ြပလပ်ုေတာမ့ည် 
မဟုတ်ဘဲ လက်ရိှြပင်ဆင်လျက်ရိှသည့်အတုိင်း ဥပေဒှင့်အညီ အေရးယူုိင်ေရးအတွက် ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 
ေဒ တင်တင်ရီှင့ ်အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

     လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ - လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ - 
           ဦးဇင်ကိုကိုိုင် LL.B            ဦးဇင်ကိုကိုိုင ်LL.B 
   အထက်တန်းေရှေန (စ်-၅၄၈၄၁)    အထက်တန်းေရှေန (စ်-၅၄၈၄၁) 
အမှတ်(၉၉/က)၊ ြပည်လမ်း၊ တိေလာကရပ်ကွက်၊ မဂ  လာဒုံမိနယ်၊ ေထာက်ကနǥ်မိ။ ဖုန်း - ၀၉-၄၃၁၂၉၆၁၅၊ ဝ၉-၉၈၇၀၆၆၃ဝ၈အမှတ်(၉၉/က)၊ ြပည်လမ်း၊ တိေလာကရပ်ကွက်၊ မဂ  လာဒုံမိနယ်၊ ေထာက်ကနǥ်မိ။ ဖုန်း - ၀၉-၄၃၁၂၉၆၁၅၊ ဝ၉-၉၈၇၀၆၆၃ဝ၈

“ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာချက်”“ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာချက”်
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ေဒါပုံမိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်(၁၂)၊ 

ယမုံနာ(၁)ရပ်ကွက်၊ ယမုံနာ(၁၀)လမ်း၊ အမှတ်(၁၃၁)ရှိ (၂)ခန်းတွဲ (၅)
ထပ်တိက်ု၏ ပထမထပ်(ေအ/တိက်ုေရှမျက်ှာမလူ င်ဘယ်ြခမ်း)၊ ပထမထပ်(ေအ/တိက်ုေရှမျက်ှာမလူ င်ဘယ်ြခမ်း)၊ (အလျား 
၁၂၁၂  ေပxအနံ ၅၀ေပ)ခနǥ်ရှိ တိုက်ခန်း(၁)ခန်းအပါအဝင် ယင်းတိုက်ခန်း၏ 
အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးှင့ ်ပတ်သက်၍ ေရာင်းသ ူေဒ ေနြခည် ေဒ ေနြခည် 
ထွန်း [၁၃/သပန(ိင်ု)၀၂၉၈၇၄]ထွန်း [၁၃/သပန(ုိင်)၀၂၉၈၇၄] မှ မိမိမှတရားဝင် ပုိင်ဆုိင်အကျိးခံစားခွင့် 
ရရှိထားေကာင်း၊ ေရာင်းချြခင်းြဖင့်  စီမံခနǥ်ခွဲခွင့်ရှိေကာင်း  ေြပာဆို 
ကမ်းလှမ်း၍ ေရာင်းချခဲ့ရာ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်ေသာ ဦးလှေကျာ် [၉/ဦးလှေကျာ ် [၉/
နထက(ိုင်)၀၉၃ဝ၉၄]နထက(ိုင်)၀၉၃ဝ၉၄]မှ အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန် ေရာင်းဖိုးေငွတစ်စိတ် 
တစ်ေဒသကိ ုေပးေချပီးြဖစ်ပါသည်။ ဤအေရာင်းအဝယ်အေပ  ကနǥ်ကွက် 
လိပုါက ဤေကညာချက်ပါရိှသည့်ေနǥမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ပုိင်ဆုိင်မ စာချပ် 
စာတမ်းမရူင်းများှင့တ်ကွ က ု်ပ်ထ ံကနǥ်ကွက်ိင်ုပါေကာင်းှင့ ်သတ်မှတ် 
ကာလအတွင်း ကနǥ်ကွက်မည့်သူမရှိပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့် 
အညီ ပီးဆုံးသည်အထ ိဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်မည်ြဖစ်ေကာင်း အများ 
သိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ေဒ မိုးသီတာေကျာ် LL.B, DIL, DBL, DIPL ေဒ မိုးသီတာေကျာ ်LL.B, DIL, DBL, DIPL 
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ် - ၁၉၅၅၀)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ် - ၁၉၅၅၀)

အမှတ် (၂၂၄)၊ (၁၃)လမ်းထိပ်၊ ယမုံနာ(၁)ရပ်ကွက်၊ ေဒါပုံမိနယ်၊ အမှတ် (၂၂၄)၊ (၁၃)လမ်းထိပ်၊ ယမုံနာ(၁)ရပ်ကွက်၊ ေဒါပုံမိနယ်၊ 
ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း - ၀၉- ၂၅၃၅၁၁၇၂၉ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း - ၀၉- ၂၅၃၅၁၁၇၂၉ေနြပည်ေတာ်    ိုဝင်ဘာ   ၈

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ် 

ဥတ ရသရီိမိနယ်အတွင်း      ေဒသဖံွဖိးေရး 

လပ်ုငန်းများကိ ုယေနǥနနံက်ပိင်ုးတွင် တာဝန် 

ရှိသူများက ကွင်းဆင်းေဆာင်ရɪက်သည်။

ထိသုိုေဆာင်ရɪက်ရာတွင် သမဝါယမှင့ ်

ေကျးလက်ဖံွဖိးေရးဝန်ကီးဌာန  အမတဲမ်း 

အတွင်းဝန် ဦးခနǥ်ေဇာ်ှင့် ေကျးလက်လမ်း

ဖံွဖိးေရးဦးစီးဌာန           ဒတုယိ န်ကားေရး 

မှးချပ်  ေဒါက်တာထွန်းြမင့်ေအာင်တုိသည် 

တာဝန်ရိှသမူျားှင့အ်တ ူ  ဥတ ရသရီိမိနယ် 

သရက်ေတာေကျးရɪာအုပ်စု    ပိုးစာေတာ 

ေကျးရɪာှင့် သရက်ေတာေကျးရɪာချင်းဆက် 

လမ်းေပ ရှိ        ကွန်ကရစ်တံတား   ေပ ၈၀   

ေဆာင်ရɪက်ေနမ ကိ ု သွားေရာက်၍ လပ်ုငန်း 

များအချနိ်မီပီးစီးေအာင ်ေဆာင်ရɪက်ရန်ှင့်   

ဥတ ရသရီိမိနယ်အတွင်း ေကျးရɪာချင်းဆက် 

လမ်းများ လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရးအဆင်ေြပ 

ေစေရး     အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရɪက် 

ုိင်ေရး   လုိအပ်သည်များ   ညိ  င်းေပါင်းစပ် 

ေဆာင်ရɪက်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ခိုင်(ြပန်/ဆက်)

အိမ်တွင်းသုံးေရ ေခ တာေရး 

အသံုးြပပီးသည့ ်            ေရကိ ု

ြပန်လည်သုံးစွဲိုင်ရန်   စီစ်ပါ။  

(ဥပမာ -            ဟင်းသီးဟင်းရɪက် 

ေဆးေကာထားေသာေရများ၊ ဆန် 

ေဆးေရများကိ ု       အပင်ေရေလာင်းရာ 

တွင် ြပန်လည်အသံုးြပပါ။)

  အင်တာနက်ေပ တွင် သတင်းတ၊ု သတင်းမှားများ 

လ င့တ်င်ြခင်း၊          ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ ှင့် 

ကိုက်ညီမ မရှိသည့် မဖွယ်မရာမှတ်တမ်းပုံများ၊ 

ဗဒီယီိမုျားအား  ြဖနǥ်ေဝြခင်း၊ အခေကးေငြွဖင့် 

ေရာင်းချြခင်းများသည် တည်ဆဥဲပေဒများအရ 

အေရးယူခံရိုင်ပါသည်။

  အွန်လိင်ုးေလာင်းကစားေကာ်ြငာများ         လက်ခံ 

ေကာ်ြငာေပးြခင်းသည် တည်ဆဥဲပေဒများအရ 

အေရးယူခံရိုင်ပါသည်။

ဥတ ရသရီိမိနယ်အတွင်း  ေဒသဖံွဖိးေရးလပ်ုငန်းများ ကွင်းဆင်းေဆာင်ရɪက်



ိုဝင်ဘာ  ၉၊  ၂၀၂၆

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိင်ုး)မိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်(၂၁)၊ သမ်ိေချာင်းရှမ်းလမ်း၊ ေြမကွက် 

အမှတ်(၇ဝ၃)၊ အကျယ်အဝန်းေပ (၄၀x၆၀)ရိှ ေြမေပ တွင်ေဆာက်လုပ်ထားေသာ (၂)ခန်းတဲွ (၆)ထပ်တုိက်အေဆာက်အဦ၏ 
ေြမညထီပ်(ေြမရှင်ဘက်မှအြခမ်း)ဟ ုေခ တွင်ေသာ အကျယ်အဝန်းေပ(၁၈x၅၄)ရိှ တိက်ုခန်းှင့တ်ကွ ယင်းတိက်ုခန်းအတွင်းရိှ 
အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်အားလုံးတိုကိ ုဆက်စပ်စာချပ်ြဖင့ ်တရားဝင်ဝယ်ယပူိင်ုဆိင်ု လက်ရိှထားသ ူေဒ ရရီခီျိ[၁၂/လကန(ိင်ု)
ဝဝ၇၈၇၂]ထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ ဦးြမင့်လွင်[၇/သဝတ(ိုင်)ဝဝ၇၅၉၃]က ဝယ်ယူရန်အတွက် တန်ဖိုးေငွ၏ စရန်ေငွ 
တစ်စိတ်တစ်ေဒသကို ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသြဖင့ ် ကနǥ်ကွက်လိုသူများရှိပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မှစ၍
(၇)ရက်အတွင်း ခိုင်လုံေသာစာရɪက်စာတမ်းမူရင်းများှင့်တက ွက ်ုပ်ထံသို လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်
ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်မည့်သူမရှိပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုတရားဝင ်ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများ 
သိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။                      လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
          ေဒ နန်မိုင်(LL.B,D.M.L)       ေဒ ြပည့်ြပည့်ေအာင်(LL.B)           ေဒ နန်မိုင်(LL.B,D.M.L)       ေဒ ြပည့်ြပည့်ေအာင(်LL.B) 

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၅၀၄၂)                           တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၈၂၄၅) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၅၀၄၂)                           တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၈၂၄၅) 
အမှတ်-၅၅၇/၅၆၇၊ အခန်း(၉ဝ၃)၊ ၉-လ ာ၊ (MACTower)၊ မဟာဗ လပန်းǪခံလမ်းှင့် ကုန်သည်လမ်းေထာင့်၊အမှတ်-၅၅၇/၅၆၇၊ အခန်း(၉ဝ၃)၊ ၉-လ ာ၊ (MACTower)၊ မဟာဗ လပန်းǪခံလမ်းှင့ ်ကုန်သည်လမ်းေထာင့်၊

 ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ဖုန်း- ၀၉-၇၉၉၄၇၅၈၆၀၊ ၀၉-၇၈၆ဝ၅၂၈၉ဝ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ဖုန်း- ၀၉-၇၉၉၄၇၅၈၆၀၊ ၀၉-၇၈၆ဝ၅၂၈၉ဝ

ဒီဂျစ်တယ်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးှင့် ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနဒီဂျစ်တယ်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးှင့ ်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

ြမန်မာ့ဆက်သွယ်ေရးလုပ်ငန်း ြမန်မာ့ဆက်သွယ်ေရးလုပ်ငန်း 

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။  ဒီဂျစ်တယ်ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြမန်မာဆ့က်သွယ်ေရးလပ်ုငန်းမှ ၂၀၂၆- 

၂၀၂၇ ဘ  ာေရးှစ် ေငွလုံးေငွရင်းအသုံးစရိတ်၊ ခွင့်ြပရန်ပုံေငွြဖင့ ်တည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်းကိ ုြမန်မာ 

ကျပ်ေငွြဖင့် ေဆာင်ရɪက်ရန်ရှိပါသြဖင့် ြမန်မာိုင်ငံသားလုပ်ငန်းရှင်များ၊ တရားဝင်မှတ်ပုံတင်ထားသည့ ်

ကုမ ဏီများထံမ ှအိတ်ဖွင့်တင်ဒါ တင်သွင်းရန် ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်-

 (၁)  ရတနာပံုတယ်လီပုိဝင်းအတွင်းရိှ Incubation Center အမှတ်(၂)အေဆာက်အဦ ြပြပင်ြခင်း 

   (၁၆၈.၅' x ၂၁၄')တစ်ထပ် RC ။

 (၂)  ရတနာပံုတယ်လီပုိဝင်းအတွင်းရိှ Incubation Center အမှတ်(၃)အေဆာက်အဦ ြပြပင်ြခင်း

   (၁၆၈.၅' x ၂၁၄')တစ်ထပ် RC ။

 (၃)  ရတနာပံုတယ်လီပုိဝင်းအတွင်းရိှ Incubation Center အမှတ်(၄)အေဆာက်အဦ ြပြပင်ြခင်း

   (၁၆၈.၅'x ၂၁၄')တစ်ထပ် RC ။

 (၄)  ရတနာပံုတယ်လီပုိဝင်းအတွင်းရိှ Incubation Center အမှတ်(၅)အေဆာက်အဦ ြပြပင်ြခင်း 

   (၁၆၈.၅' x ၂၁၄')တစ်ထပ် RC ။

 (၅)  ရတနာပံုတယ်လီပုိဝင်းအတွင်းရိှ Incubation Center အမှတ်(၆)အေဆာက်အဦ ြပြပင်ြခင်း 

(၁၆၈.၅' x ၂၁၄')တစ်ထပ် RC ။

၂။  တင်ဒါပုံစံစတင်ေရာင်းချမည့်ေနǥရက/်အချနိ်  - (၉-၁၁-၂၀၂၆)ရက်/ (ုံးချနိ်အတွင်း) 

၃။  တင်ဒါပုံစံအေရာင်းပိတ်မည့်ေနǥရက/်အချနိ်  - (၁၇-၁၁-၂၀၂၆)ရက်/ ညေန(၄:၃၀) နာရီ

၄။  site survey ဆင်းရမည့်ရက/်အချနိ်    - (၁၈-၁၁-၂၀၂၆)ရက်/ (ုံးချနိ်အတွင်း)

၅။  တင်ဒါပိတ်မည့်ေနǥရက/်အချနိ်   - (၂၆-၁၁-၂၀၂၆)ရက်/ (၉:၃၀)နာရီမှ(၁၄:၀၀)နာရီအထိ

၆။  တင်ဒါပုံစံေရာင်းချမည့်ေနရာ /    - ဝယ်ယူေရးဌာန

 တင်ဒါပုံစံတင်သွင်းရမည့်ေနရာ      အမှတ်(၄၆၅/၄၆၉)၊ မဟာဗ လလမ်း

      (ဗိုလ်ဆွန်ပက်လမ်းေထာင့)်၊ ပန်းဘဲတန်းမိနယ်၊   

      ရန်ကုန်မိ၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။

၇။  တင်ဒါေလ ာက်လ ာ ပုံစံဝယ်ယူရန်ှင့်  အေသးစိတ်အချက်အလက်များကို သိရှိလိုပါက ြမန်မာ့ 

ဆက်သွယ်ေရးလုပ်ငန်း၊ ဝယ်ယူေရးဌာနသို လူကိုယ်တိုင်ြဖစ်ေစ၊ တယ်လီဖုန်းနံပါတ်-၀၉-၄၅၀၀၀၀၀၉၇ 

သိုြဖစ်ေစ ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

၈။  သတ်မှတ်ချန်ိထက်ေနာက်ကျတင်သွင်းသည့ ်အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါများအား လုံးဝ(လုံးဝ) လက်ခစံ်းစားမည် 

မဟုတ်ပါ။

       တင်ဒါေကာ်မတီ(ဆက်သွယ်ေရး) တင်ဒါေကာ်မတီ(ဆက်သွယ်ေရး) 

ဒီဂျစ်တယ်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနဒီဂျစ်တယ်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ

သယံဇာတှင့်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာနသယံဇာတှင့်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန

ဘူမိေဗဒေလ့လာေရးှင့်ဓာတ်သတ ရှာေဖွေရးဦးစီးဌာနဘူမိေဗဒေလ့လာေရးှင့်ဓာတ်သတ ရှာေဖွေရးဦးစီးဌာန

ဝန်ထမ်းေလ ာက်လ ာေခ ယူြခင်းဝန်ထမ်းေလ ာက်လ ာေခ ယူြခင်း

၁။ သယံဇာတှင့်  သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန၊ 
ဘူမိေဗဒေလ့လာေရးှင့် ဓာတ်သတ ရှာေဖွေရးဦးစီးဌာနတွင် လစ်လပ် 
လျက်ရိှေသာ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ အမ ထမ်းရာထူး (၂၁)ေနရာအတွက် သတ်မှတ် 
အရည်အချင်းှင့ ်ကိုက်ညီသူများ ေလ ာက်ထားိုင်ပါသည ်-

စ်စ် ရာထူး/လစာ န်းရာထူး/လစာ န်း
ရာထူး ရာထူး 
ေနရာေနရာ

အနိမ့်ဆုံးပညာအနိမ့်ဆုံးပညာ
အရည်အချင်းအရည်အချင်း

(က) က မ်းကျင(်၂) (ဓာတ်ခွဲ)
၂၁၆၀၀၀-၂၀၀၀-၂၂၆၀၀၀ 
(အမျိးသား)

(၂) ေနရာ သိပ ံဘွဲ (ဓာတုေဗဒ)

( ခ ) အငယ်တန်းစာေရး
၁၈၀၀၀၀-၂၀၀၀-၁၉၀၀၀၀
(အမျိးသား၊ အမျိးသမီး)

(၂) ေနရာ တက သိုလ်တစ်ခုခုမှ 
ရရှိသည့်ဘွဲ

( ဂ ) ယာ်ေမာင်းစက်ြပင(်၄)/ 
ယာ်ေမာင်း(၄)
၁၈၀၀၀၀-၂၀၀၀-၁၉၀၀၀၀
(အမျိးသား)

(၂) ေနရာ အေြခခံပညာ 
အလယ်တန်းအဆင့်

(ဃ) စက်မ က မ်းကျင(်၄)
(လွန်တူး)
၁၈၀၀၀၀-၂၀၀၀-၁၉၀၀၀၀
(အမျိးသား၊ အမျိးသမီး)

(၆) ေနရာ အေြခခံပညာ 
အလယ်တန်းအဆင့်

( င ) က မ်းကျင(်၅) (စက်မ )
၁၆၂၀၀၀-၂၀၀၀-၁၇၂၀၀၀

(၇) ေနရာ အေြခခံပညာ 
အလယ်တန်းအဆင့်

( စ ) ုံးအကူ
၁၄၄၀၀၀-၂၀၀၀-၁၅၄၀၀၀    

(၂) ေနရာ အေြခခံပညာ 
အထက်တန်းအဆင့်

၂။ အထက်ေဖာ်ြပပါ  ရာထူးေနရာများအတွက်  ေလ ာက်ထားသူများ 
သည် -
 (က) ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံသားြဖစ်ရမည်၊
 ( ခ )  ၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ေအာက်တုိဘာလ (၃၁)ရက်ေနǥတွင် အသက်(၁၈)

ှစ်ြပည့်ပီး အသက် (၃၀)ှစ် မေကျာ်လွန်သူြဖစ်ရမည်။ 
ဝန်ထမ်းြဖစ်ပါက အသက် (၃၅)ှစ် မေကျာ်လွန်သူြဖစ်ပီး 
လက်ရှိဌာနအကီးအမှး၏ ခွင့်ြပချက်မူရင်း ပါရှိရမည်။

 ( ဂ )  ြပည်သူǥစစ်မ ထမ်းတာဝန်ကို ေကျပွန်စွာထမ်းေဆာင်ခဲ့ပီး ပုံစံ 
(၁၂) ရရှိပီးသူများသည ်သတ်မှတ်ချက်များှင့်ကိုက်ညီပါက 
ဌာနမှ သတ်မှတ်ထားသည့် အသက်ထက် (၂)ှစ်တိုးြမင့်၍ 
လက်ခံေပးမည်ြဖစ်ပါသည်။

 (ဃ) ကျန်းမာေရးေကာင်းမွန်ပီး   ေနရာေဒသမေရɪး   တာဝန် 
ထမ်းေဆာင်ိုင်သူြဖစ်ရမည်။

 ( င )  ဦးစီးဌာနတွင် တစ်ဆက်တည်း အနည်းဆုံး (၃)ှစ် တာဝန် 
ထမ်းေဆာင်ရန် ဝန်ခံကတိြပ လက်မှတ်ေရးထိုးရမည်။ 

 ( စ )  အြခားဝန်ထမ်းအဖွဲအစည်းများမ ှေလ ာက်ထားသူများသည ်
သက်ဆိုင်ရာဝန်ကီးဌာနှင့်  အဖွဲအစည်းအကီးအမှး၏ 
ခွင့်ြပချက်ြဖင့ ်ေလ ာက်ထားရမည်။

 (ဆ ) အစိုးရဌာနတစ်ခုခု၏ ဝန်ထမ်းအြဖစ်မှထုတ်ပစ်ြခင်း(Dismis
sal)၊ ရာထူးမှထုတ်ပယ်ြခင်း(Removal) ခံရသူများ၊ ရာထူး 
ခနǥ်ထားြခင်းမှ အမိနǥ်စာ ပယ်ဖျက်ခံရသူများ ေလ ာက်ထားခွင့် 
မရှိပါ။

 ( ဇ )  အငယ်တန်းစာေရး ရာထူးအတွက် ေလ ာက်ထားသူများသည် 
ကွန်ပျတာ အေြခခံတတ်က မ်းသူြဖစ်ရမည်။

၃။ ေလ ာက်လ ာတွင် ေအာက်ေဖာ်ြပပါ အချက်များကိ ုြပည့်စုံစွာေဖာ်ြပ 
ရမည် -
 (က) အမည် -
 ( ခ )  ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်အမှတ ်-
 ( ဂ )  ေမွးသက ရာဇ်၊ အသက် -
 (ဃ) လူမျိးှင့်ကိုးကွယ်သည့်ဘာသာ -
 ( င )  ပညာအရည်အချင်း၊ ေအာင်ြမင်သည့်ခုှစ်ှင့် ေအာင်ြမင်ခဲ့ 

သည့်ေကျာင်း -
 ( စ )  ေလ ာက်ထားလိုသည့်ရာထူး -
 (ဆ) မိဘအမည်ှင့်ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်အမှတ်ှင့်၎င်းတို၏ 

အလုပ်အကိုင် -
 ( ဇ )  ဝန်ထမ်းြဖစ်လ င် အလုပ်အကိုင်၊ ဌာနှင့်လုပ်သက် -
 (ဈ )  ဝန်ထမ်းမဟုတ်လ င် အလုပ်သမားမှတ်ပုံတင်အမှတ ်-

 (ည) ဆက်သွယ်ရန်   ေနရပ်လိပ်စာအြပည့်အစုံ၊   ဖုန်းနံပါတ်ှင့် 
E-mail-

၄။ ေလ ာက်လ ာှင့်အတူ သက်ဆိုင်ရာ ရာထူးအလိုက် လိုအပ်သည့ ်
ေအာက်ပါစာရɪက်စာတမ်းများ ပူးတွဲပါရှိရမည ်-
 (က) ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်မိတ ၊ အိမ်ေထာင်စုလူဦးေရစာရင်း 

ပုံစံ(၆၆/၆)မိတ  
 ( ခ )  ပညာအရည်အချင်းေအာင်လက်မှတ်မတိ ၊ အသက်အေထာက် 

အထားအတွက် တက သိုလ်ဝင်တန်းေအာင် လက်မှတ်မိတ ၊ 
(လူေတွေြဖဆိုချနိ်တွင ်မူရင်းတင်ြပရမည)်

 ( ဂ )  ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းမဟတ်ုပါက သက်တမ်းရိှ အလပ်ုသမား မှတ်ပုတံင် 
ကတ်ြပား မတိ ၊ ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းြဖစ်ပါက သက်ဆိင်ုရာဝန်ကီးဌာန 
အဖွဲအစည်း၏ ခွင့်ြပချက်မူရင်း

 (ဃ) ေလ ာက်လ ာပတ်ိရက်မတိင်ုမ ီ(၁)လအတွင်း ိက်ုကူးထားေသာ 
(၁.၅'' x ၁.၇၅'') ေနာက်ခံ အြပာေရာင် ေရာင်စံုလုိင်စင်ဓာတ်ပံု 
(၃)ပု ံ(ေနာက်ေကျာတွင် အမည်ှင့ ်ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်ြပား 
အမှတ်ေရးသားေဖာ်ြပရမည)်

 ( င )  ေလ ာက်လ ာပိတ်ရက်မတိုင်မီ (၁)လအတွင်း ထုတ်ေပးထား 
ေသာ အကျင့်စာရိတ  ေကာင်းမွန်ေကာင်း သက်ဆုိင်ရာရပ်ကွက်/ 
ေကျးရɪာအုပ်ချပ်ေရးမှး၏ ေထာက်ခံချက်ှင့် ြပစ်မ ကင်းရှင်း 
ေကာင်း သက်ဆုိင်ရာမိနယ် ရစဲခန်း၏ ေထာက်ခခံျက်မရူင်း။

 ( စ )  ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းမဟတ်ုသမူျားအတွက် (၁)လအတွင်း ြပလပ်ုထား 
ေသာ ကျန်းမာေရး ေကာင်းမွန်ေကာင်း ေဆးေထာက်ခစံာမရူင်း။

 (ဆ) အြခားက မ်းကျင်မ ှင့ ်လပ်ုငန်းအေတွအǧကံရိှပါက ခိင်ုလုေံသာ 
အေထာက်အထား မိတ များ။

 ( ဇ )  စာေမးပဲွဝင်ေကးေငကွျပ် ၁၀၀ဝ/ိ-ေပးသွင်းထားသည့ ်ေငသွွင်း 
ချလန် မူရင်း။

၅။ ေလ ာက်ထားလိသုမူျားသည် ေလ ာက်လ ာပုစံမံျားအား သယဇံာတှင့် 
သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန(ုံးအမှတ်-၁၉) www.
mining.gov.mm တွင် ရယူ၍လည်းေကာင်း၊ ဘူမိေဗဒေလ့လာေရးှင့ ်
ဓာတ်သတ ရှာေဖွေရးဦးစီးဌာန၊ ုံးအမှတ်(၁၉)(B)၊ ေနြပည်ေတာ်တွင် 
လည်းေကာင်း အခမဲလ့ာေရာက်ထတ်ုယ၍ူ ေလ ာက်လ ာပါ အချက်အလက် 
များအား ြပည့်စုံမှန်ကန်စွာ ြဖည့်စွက်ေလ ာက်ထားရမည်ြဖစ်ပါသည်၊  
ေလ ာက်လ ာများကို   န်ကားေရးမှးချပ်၊  ဘူမိေဗဒေလ့လာေရးှင့ ်
ဓာတ်သတ ရှာေဖေွရးဦးစီးဌာန၊ ုံးအမှတ်(၁၉)(B)၊ ေနြပည်ေတာ်သို လပ်ိမူပီး 
လူကိုယ်တိုင ်ေသာ်လည်းေကာင်း ၊ စာတိုက်မ ှ  မှတ်ပုံတင်၍ေသာ  ်
လည်းေကာင်း၊ (၈-၁၂-၂၀၂၆) ရက်ေနǥအေရာက် ေနာက်ဆုံးထား ေပးပို 
ေလ ာက်ထားရပါမည်၊ ေလ ာက်လ ာပတ်ိရက်ထက် ေကျာ်လွန်ေပးပိုလာေသာ 
ေလ ာက်လ ာများ၊   အချက်အလက်   မြပည့်စုံေသာ   ေလ ာက်လ ာများ၊ 
သတ်မှတ်အရည်အချင်းှင့် မကုိက်ညီသူများကုိ လက်ခံထည့်သွင်းစ်းစား 
မည်မဟုတ်ပါ။
၆။ စာေမးပဲွဝင်ေကး ကျပ် ၁၀၀ဝ/ိ- (ကျပ်တစ်ေထာင်တတိ)ိကိ ုနီးစပ်ရာ 
ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ်မှတစ်ဆင့ ်ေနြပည်ေတာ် ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ်ရှ ိ
ဘမူေိဗဒေလလ့ာေရး ှင့ဓ်ာတ်သတ ရှာေဖေွရးဦးစီးဌာန၊ ေငစွာရင်းအမှတ် 
MD-011070 သို ေပးသွင်းရမည် ြဖစ်ပီး စာရင်းအမှတ်ေအာက်ရိှ ကွက်လပ် 
တွင် ဘူမိေဗဒေလ့လာေရးှင့် ဓာတ်သတ ရှာေဖွေရးဦးစီးဌာန၊ ေလ ာက်ထား 
မည့် ရာထူးအမည်ေဖာ်ြပပီး စာေမးပွဲဝင်ေကး ေပးသွင်းြခင်းဟ ုေဖာ်ြပ၍ 
ေပးသွင်းရမည်ြဖစ်ပါသည်။
၇။ ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းြဖစ်ပါက ေလ ာက်လ ာပုစံ(ံ၁)စုအံား သက်ဆိင်ုရာဝန်ကီး 
ဌာန/ အဖွဲအစည်း၏ ခွင့်ြပချက်ြဖင့ ်ဘူမိေဗဒေလ့လာေရးှင့်ဓာတ်သတ  
ရှာေဖွေရးဦးစီးဌာနသို ေပးပိုေလ ာက်ထားရမည်။
၈။ ေြဖဆုိခွင့်ရရိှသူ အမည်စာရင်းှင့် ခံုအမှတ်တုိကုိ သယံဇာတှင့်သဘာဝ 
ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန(ုံးအမှတ်-၁၉) www.mining.
gov.mm ှင့် ဘူမိေဗဒေလ့လာေရးှင့်ဓာတ်သတ ရှာေဖွေရးဦးစီးဌာန 
ေကာ်ြငာသင်ပုန်းတွင ်ေကညာေပးထားမည်ြဖစ်သည်။
၉။ ေလ ာက်ထားသမူျားသည် ြမန်မာစာ၊ အဂ  လပ်ိစာ၊ အေထေွထဗွဟသုတု 
ှင့် သက်ဆိုင်ရာဘာသာရပ်ေမးခွန်းများကိ ု (၁၉-၁၂-၂၀၂၆) ရက်ေနǥတွင် 
ေရးေြဖစာေမးပဲွ စစ်ေဆးမည်ြဖစ်ပီး ေရးေြဖစာေမးပဲွ ေအာင်ြမင်သူများကုိ 
သာ လူေတွ တ်ေြဖစစ်ေဆးမ  ြပလုပ်မည်ြဖစ်ပါသည်။
၁၀။ ေြဖဆုိခွင့်ကတ်ြပားများကုိ (၁၆-၁၂-၂၀၂၆) ရက်ေနǥ၊ (၁၇-၁၂-၂၀၂၆) 
ရက်ေနǥှင့် (၁၈-၁၂-၂၀၂၆) ရက်ေနǥများ၌ ဘူမိေဗဒေလ့လာေရးှင့ ်ဓာတ် 
သတ ရှာေဖွေရးဦးစီးဌာန၊ အုပ်ချပ်ေရးှင့်စီမံေရးရာဌာနခွဲ၊ အုပ်ချပ်ေရး 
ဌာနစုတွင် ုံးချန်ိအတွငး် လူကိုယ်တိုင ်လာေရာက်ပီး တက သုိလ်ဝင်တန်း 
ေအာင်လက်မှတ် (မူရင်း)၊ ဘွဲလက်မှတ ်(မူရင်း)၊ ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ ်
(မူရင်း)များှင့် မိမိေလ ာက်ထားသည့ ်ရာထူးှင့် သက်ဆိုင်ေသာ စာရɪက် 
စာတမ်း အေထာက်အထားများှင့်အတ ူလာေရာက်ထုတ်ယူရမည်ြဖစ်ပီး  
မပါရှိပါက ေြဖဆိုခွင့်ကတ်ြပား ထုတ်ေပးမည်မဟုတ်ပါ။
၁၁။ အေသးစိတ်သိလိုပါက တယ်လီဖုန်းအမှတ်- ၀၆၇၃-၄၀၉၆၈၂ သို 
ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

သယံဇာတှင့်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာနသယံဇာတှင့်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန
ဘူမိေဗဒေလ့လာေရးှင့်ဓာတ်သတ ရှာေဖွေရးဦးစီးဌာနဘူမိေဗဒေလ့လာေရးှင့်ဓာတ်သတ ရှာေဖွေရးဦးစီးဌာန

ေပျာက်ဆုံးေကာင်းေပျာက်ဆုံးေကာင်း
က န်ေတာ် ေကာင်းထက်ေဇာ် 

[၁၂/လကန(ိုင်)၂၇၁၄၈၆] ကုိင် 

ေဆာင်ေသာ PJ Passport No. 

ME041166 မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါ 

သြဖင့် ေတွရှိပါက  အေကာင်း 

ကားေပးပါရန်။ 

ဖုန်း- ဝ၉- ၇၆၁၂၃၄၅၇၃ဖုန်း- ဝ၉- ၇၆၁၂၃၄၅၇၃

အားကစားြမင့်တင် အားကစားြမင့်တင ်

စိတ်လန်းရɫ င်စိတ်လန်းရɫ င်

ဆနǥ်ကျင်ဆနǥ်ကျင်

မူးယစ်ေဆးမူးယစ်ေဆး



ိုဝင်ဘာ   ၉၊   ၂၀၂၆

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ

သိပ ံှင့်နည်းပညာဝန်ကီးဌာနသိပ ံှင့်နည်းပညာဝန်ကီးဌာန

အဆင့်ြမင့်သိပ ံှင့်နည်းပညာဦးစီးဌာနအဆင့်ြမင့်သိပ ံှင့်နည်းပညာဦးစီးဌာန

နည်းပညာတက သိုလ်(ေကျာက်ဆည်)နည်းပညာတက သိုလ်(ေကျာက်ဆည)်

ဘွဲလွန်ဒီပလိုမာ(ဇီဝနည်းပညာ)သင်တန်းအတွက် ဘွဲလွန်ဒီပလိုမာ(ဇီဝနည်းပညာ)သင်တန်းအတွက် 

သင်တန်းသားေခ ယူြခင်းသင်တန်းသားေခ ယူြခင်း
၁။ သိပ ံှင့်နည်းပညာဝန်ကီးဌာန၊  အဆင့်ြမင့်သိပ ံှင့်နည်းပညာဦးစီး

ဌာန လက်ေအာက်ရိှ နည်းပညာတက သုိလ်( ေကျာက်ဆည် )တွင် ၂၀၂၆-၂၀၂၇ 

ပညာသင် ှစ်အတွက် ၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလ(၁)ရက်မှ စတင်၍ ဘွဲလွန် 

ဒီပလိုမာ (ဇီဝနည်းပညာ)သင်တန်းကုိ ဖွင့်လှစ်သင်ကားမည်ြဖစ်ပါသည်။

၂။ အထက်ပါ ဘဲွလွန်ဒပီလိမုာ(ဇဝီနည်းပညာ)သင်တန်းသည် အချန်ိြပည့် 

သင်တန်းများြဖစ်ပီး စာတမ်းငယ်ြပစုြခင်း အပါအဝင် စုစုေပါင်း (၁)ှစ် 

သင်တန်း ြဖစ်ပါသည်။ သင်တန်းေကး တစ်လလ င် တစ်ေသာင်းှစ်ေထာင် 

ကျပ်ြဖစ်ပီး (၁၀)လစာ ေပးသွင်းရပါမည်။

၃။ ဘွဲလွန်ဒီပလိုမာ(ဇီဝနည်းပညာ)သင်တန်း ေလ ာက်ထားကသူများ 

သည် ေအာက်ပါသတ်မှတ်ချက်များှင် ့ကိုက်ညီသူများြဖစ်ရပါမည-်

 (က) ေလ ာက်ထားသူများသည် ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံ

သား ြဖစ်ရမည်။

 ( ခ )  B.Sc (Biotechnology), B.Sc (Microbiology), B.Sc 

(Biochemistry), B.Sc (Botany), 

   B.Sc (Chemistry), B.Sc (Zoology), B.Sc (Mathematics), 

B.Sc (Physics), B.Agr.Sc, B.S(Biotechnology)ဘွဲ 

ရရိှပီးသူများြဖစ်ရပါမည်။ ဘဲွလက်မှတ်မူရင်းှင့်မိတ ကုိ တင်ြပ 

ရမည်။

 ( ဂ )  သင်တန်းသို   အချန်ိြပည့်တက်ေရာက်ိင်ုသြူဖစ်ပီး   သင်တန်း 

စည်းကမ်းချက်များကိ ုလိုက်နာိုင်သူြဖစ်ရမည်။

 (ဃ) ဝန်ထမ်းြဖစ်ပါက  သက်ဆုိင်ရာဝန်ကီးဌာန၏  ခွင့်ြပချက်ြဖင့် 

ေလ ာက်ထားရမည်။

၄။ ေလ ာက်လ ာှင့်အတ ူေလ ာက်ထားသ၏ူ ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်ြပား 

(မူရင်းှင့်မိတ )၊ အကျင့်စာရိတ ေကာင်းမွန်ေကာင်း သက်ဆုိင်ရာမိနယ် 

ရဲတပ်ဖွဲ စခန်းတစ်ခုခုမှ ေထာက်ခံစာ(မူရင်း)၊ ပတ်စ်ပိုအရɪယ် ေရာင်စုံ 

ဓာတ်ပုံ(၃)ပံုှင့် သက်ဆုိင်ရာဝန်ကီးဌာနများမှ ေထာက်ခံချက် (မူရင်းှင့် 

မိတ  )တိုကို ပူးတွဲတင်ြပရမည်။

၅။ ေလ ာက်လ ာများကုိ  နည်းပညာတက သုိလ်(ေကျာက်ဆည်) ေကျာင်းသား 

ေရးရာဌာနမှ  (၁၂-၁၁-၂၀၂၆) ကာသပေတးေနǥမ ှစတင်ထုတ်ေပးမည ်

ြဖစ်ပီး (၂၀-၁၁-၂၀၂၆) ေသာကာေနǥ ေနာက်ဆံုးထား၍ နည်းပညာတက သုိလ် 

(ေကျာက်ဆည်) ေကျာင်းသားေရးရာဌာနသို ေပးပိုေလ ာက်ထားရမည်။ 

သင်တန်းသားဦးေရ အများဆုံး (၄၀) ဦးသာ လက်ခပံါမည်။ ေလ ာက်လ ာပါ 

အချက်အလက်များကုိ စိစစ်ပီး တက်ေရာက်မည့်သူစာရင်းများကုိ(၁-၁၂- 

၂၀၂၆) အဂ   ါေနǥတွင် ေကညာပီး အေကာင်းကားပါမည်။

၆။ အေသးစတ်ိ အချက်အလက်များကိ ုသရိှိလိပုါက နည်းပညာတက သိလ်ု 

(ေကျာက်ဆည)် (၀၉-၈၈၁၁၆၁၃၁၀၊ ၀၉-၄၀၂၆၇၅၈၅၁)သို ဆက်သွယ် 

ေမးြမန်းစုံစမ်းိုင်ပါသည်။

နည်းပညာတက သိုလ်(ေကျာက်ဆည်)နည်းပညာတက သိုလ်(ေကျာက်ဆည)်

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း 
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ဒဂုံမိသစ်(အေရှပိင်ုး)မိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက် 

(၆)၊ အင်းဝ(၇)လမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ်(၃၀)ဟု ေခ တွင်ေသာ ဦးထွန်းြမင့ ်
(A.၀၅၀၂၈၃)စာအမှတ်(၄၃) ပါမစ်မူရင်းအမည်ေပါက်ေပ(၄၀x၆၀)ရိှ ေြမကွက်မှ 
တရားဝင်မခွဲစိတ်ရေသးေသာ(၂၀x၆၀)ေပ ေခါင်းရင်းြခမ်း ေြမကွက်ှင့်ေနအိမ ်
အပါအဝင် ေြမေပ ေြမေအာက် အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်အားလုံးတိုအား ၎င်းသာ 
လ င်လက်ရိှ လက်ဝယ်ပုိင်ဆုိင်အကျိးခံစားလျက်ရိှပီး အပီးအပုိင်ေရာင်းချခွင့်ရိှ 
ေကာင်း  ဝန်ခံကတိြပ၍ အပီးအပုိင်ေရာင်းချသူ ေဒ ယ်ယ်မွန်ထံမှ က ု်ပ်၏ 
မိတ်ေဆွ ဦးသိန်းေဇာ်မှ အပီးအပုိင်ဝယ်ယူရန် စရန်ေငွ တစ်စိတ်တစ်ေဒသအား 
ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ဤအေရာင်းအဝယ်အား ကနǥ်ကွက်လိုပါက ခိုင်လုံ 
ေသာ စာရɪက်စာတမ်း အေထာက်အထားမူရင်းများှင့်တကွ လူကုိယ်တုိင် (၇)ရက် 
အတွင်း က ်ုပ်ထံသို လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း 
လာေရာက် ကနǥ်ကွက်မ မရိှပါက အေရာင်းအဝယ်အား ဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက် 
ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးသိန်းေဇာ်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရဦးသိန်းေဇာ်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ေဒ ဇာြခည်သက်(LL.B) အထက်တန်းေရှေန (စ်-၄၈၁၇၈)ေဒ ဇာြခည်သက်(LL.B) အထက်တန်းေရှေန (စ်-၄၈၁၇၈)

ဖုန်း-၀၉-၄၄၀၉၈၆၁၄၆ဖုန်း-၀၉-၄၄၀၉၈၆၁၄၆

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်း
က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ဦးသက်ေဇာ်ထွန်း[၇/ပတတ(ိုင်)၀၉၇၁၁၉] 

၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိင်ုး အသေိပးေကညာအပ်ပါသည်-
ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ က န်းေတာ(ေြမာက်)ရပ်ကွက်၊ 

ြမသီတာလမ်း၊ တိုက်အမှတ(်၂၂)၊ (၂)ခန်းတွဲ (၆)ထပ်တိုက်၏ အလျား(၁၂ ေပခွဲ) 
အနံ(၅၀)ေပရှိ ေြမညီထပ ်လူေနတိုက်ခန်း၏ ေရမီး အပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့ ်
အရပ်ရပ်အား ပိုင်ဆိုင်မ  အ ပ်အရှင်း ကင်းရှင်းပီး တရားဝင်ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှ ိ
ေကာင်း ဝန်ခံကတိြပေြပာဆို၍ ေဒ ြဖြဖဝင်း[၆/မအရ(ိုင်)၀၄၂၆၀၅]မှ 
အေရာင်းအဝယ်ြပလပ်ုရန် ကမ်းလှမ်းလာသြဖင့ ်က ု်ပ်၏မတ်ိေဆြွဖစ်သမှူလည်း 
အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ရန ်သေဘာတူညီကသြဖင့ ်ေရာင်းဖိုးေငွ၏ တစ်စိတ် 
တစ်ေဒသအား စရန်ေငအွြဖစ် ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ထိုေကာင့ ်အထက်ပါ 
အေရာင်းအဝယ်ှင့်စပ်လျ်း၍   ပိုင်ေရးဆိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း  ကနǥ်ကွက်လို 
သမူျားရိှပါက ပိင်ုဆိင်ုမ  မရူင်းစာရɪက် စာတမ်းများြဖင့ ်ယခေုကညာသည့ေ်နǥမှစ၍ 
(၇)ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထလံာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း 
ကနǥ်ကွက်သူမရှိပါက အေရာင်းအဝယ်အား ဥပေဒှင့်အညီ ပီးဆုံးသည်အထ ိ
ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -
ေဒ စုေကခိုင်(LL.B) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၃၁၄၉) ေဒ စုေကခိုင်(LL.B) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၃၁၄၉) 

အမှတ်(၆)၊ ဒု-ေအ၊ ြမသီတာလမ်း၊ က န်း/ေြမာက်ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၆)၊ ဒု-ေအ၊ ြမသီတာလမ်း၊ က န်း/ေြမာက်ရပ်ကွက်၊ 
စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ဖုန်း-၀၉-၄၄၀၉၉၅၅၉၉စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ဖုန်း-၀၉-၄၄၀၉၉၅၅၉၉

မိဘအမည်မှန်မိဘအမည်မှန်
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ သန်လျင်မိနယ်၊ ရန်ကန်ုအေရှပိင်ုးတက သိလ်ုမှ 

(၂၀၂၅-၂၀၂၆)တွင် စ. ရ. ပ (၃၀)ှင့် ေနာက်ဆံုး ှစ်စာေမးပဲွကုိ ေြဖဆုိပီး ေအာင်ြမင် 
ခဲ့ေသာ ေမာင်မာမတ်ရီဇူဝါန်၏ မိဘအမည်မှန်မှာ ဦးမူဟာမတ်အာေရာဖ[်၁၁/
မတန(ြပ)၀၀၄၅၂၁]ှင့်   ေဒ အာေယရှာဆီဒီကာ[၁၁/မတန(ြပ)၀၀၃၁၀၅] 
ြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးမူဟာမတ်အာေရာဖ်+ေဒ အာေယရှာဆီဒီကာဦးမူဟာမတ်အာေရာဖ+်ေဒ အာေယရှာဆီဒီကာ

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ စံြပရပ်ကွက်၊ စံြပ 

(၁)လမ်း၊ အမှတ်(၃၇ဝ)၊ ၅လ ာ-B ေြခရင်းြခမ်း(ဝယ်ယူမည့်တိုက်ခန်းရှိ
ေသာ အေဆာက် အဦအားမျက်ှာချင်းဆိင်ုလ င် ဝဘဲက်ြခမ်း)ကိ ုတရားဝင် 
ေရာင်းချခွင့်ရှိသူ ေဒ မျိးေရɫ စင်မင်း[၇/ပခန(ိုင်)၁၉၂၁၁၀]ှင့် ေဒ မျိး 
နီလာမင်း[၇/ပခန(ိုင်)၀၇၃၃၄၄]တို ပိုင်ဆိုင်ေသာ တိုက်ခန်းအား က န်မ 
ေဒ ြဖြဖသိမ့[်၈/ရနခ(ိုင်)၁၃၅၀၆၄]မှ အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန ်၁၈-၁၀-
၂၀၂၆ ရက်ေနǥတွင် စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသကို ေပးေချပီးြဖစ်ပါသည်။ 
သိုပါ၍ ေဖာ်ြပပါတိက်ုခန်းအား ပိင်ုဆိင်ုမ တစ်စုတံစ်ရာ ရိှသကူနǥ်ကွက်လိသု ူ
များရိှပါက သတင်းစာေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမှ (၇)ရက်အတွင်း တိကျခုိင်လံု 
ေသာ ပုိင်ဆုိင်မ  စာရɪက်စာတမ်းအေထာက်အထား အြပည့်အစံုြဖင့် လာေရာက် 
ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့် သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်တင်ြပမ  
မရှိပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒအတိုင်း ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွား
မည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ ြဖြဖသိမ့် [၈/ရနခ(ိုင်)၁၃၅ဝ၆၄]ေဒ ြဖြဖသိမ့ ်[၈/ရနခ(ိုင်)၁၃၅ဝ၆၄]
ဖုန်း-ဝ၉-၉၅ဝ၇၁၃၉၉၀ဖုန်း-ဝ၉-၉၅ဝ၇၁၃၉၉၀

“အများသိေစရန်ေကညာြခင်း”“အများသိေစရန်ေကညာြခင်း”
ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ သုဇိတာ(၁)လမ်း၊ အမှတ်(၁၀ဝ၄)ေန ၁။ေဒ မာလာ 

ကည်[၁၂/ဥကမ(ိင်ု)၀၇၈၅၃ဝ]၊ ၂။ေဒ နနီေီထွး[၁၂/ဥကမ(ိင်ု)၀၇၈၄၉၉]တိုမှ ၎င်းတိုလက်ရိှ ပိင်ုဆိင်ုလျက်ရိှေသာ ေြမကွက် 
ကို လွန်ခဲ့ေသာ (၂၈-၈-၂၀၁၂)ရက်ေနǥက ေရာင်းချသ ူဦးေမာင်ြမင့်ထံမ ှေြမကွက်ှင့်အိမ ်အေရာင်းအဝယ်ကတိစာချပ်ြဖင့် 
ဝယ်ယလူက်ေရာက်ရရိှပိင်ုဆိင်ုခဲ့ပီး၊ အဆိပုါ အမ်ိ၊ ေြမကွက်ှင့ပ်တ်သက်သည့ ်(၁)ေဒ ခင်ေစာ၊ (၂)ဦးေမာင်ြမင့၊် (၃)ေဒ ွန်ǥ 
(၃)ဦးအမည်ေပါက်၊ ှစ်(၆၀)ဂရန်မိတ အား ဦးေမာင်ြမင့်မ ှေပးအပ်ခဲ့ပါသည်။ ၎င်းဂရန်မိတ မှာ လွန်ခဲ့ေသာ(၅)လခန်ǥတွင် 
ေနအမ်ိ၌ ေပျာက်ဆုံးသွားခဲရ့ာ ယေနǥအချန်ိအထ ိရှာေဖေွတွရိှြခင်း မရိှခဲပ့ါသြဖင့ ်အဆိပုါ ှစ်(၆၀)ဂရန်မတိ ှင့ပ်တ်သက်ပီး 
ေနာက်ေနာင် အ ပ်အရှင်း တစ်စုတံစ်ရာေပ ေပါက်လာပါက တာဝန်ယေူြဖရှင်းေပးမည်မဟတ်ုပါေကာင်းှင့ ်ေဒ မာလာကည်၊ 
ေဒ နီနီေထွးတိုမှ ေနအိမ်ှင့်ေြမကွက်အား မည်သူ တစ်ဦးတစ်ေယာက်ကိုမ  ေရာင်းချထားြခင်း၊ ေပါင်ှံထားြခင်း၊ အြခား 
တစ်နည်းနည်းြဖင့ ်လ ဲေြပာင်းထားြခင်းတို လုံးဝမရိှပါေကာင်းှင့ ်၎င်းေြမကွက်ှင့ပ်တ်သက်၍ မည်သတူစ်ဦးတစ်ေယာက်က 
ေရာင်းချြခင်း၊ ေပါင်ံှြခင်း၊ အြခားတစ်နည်းနည်းြဖင့် လ ဲေြပာင်းြခင်းများ ြပလုပ်ပါက တရားဥပေဒအရ အေရးယူသွားမည် 
ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ 
 လ ဲအပ် န်ကားသူများ          လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ- လ ဲအပ် န်ကားသူများ          လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
၁။ ေဒ မာလာကည် [၁၂/ဥကမ(ိုင်)၀၇၈၅၃၀]         ေဒ ေအးေအးေထွး (LL.B)၁။ ေဒ မာလာကည ်[၁၂/ဥကမ(ိုင်)၀၇၈၅၃၀]         ေဒ ေအးေအးေထွး (LL.B)
၂။ ေဒ နီနီေထွး [၁၂/ဥကမ(ိုင်)၀၇၈၄၉၉]   တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၃၆၇၂)၂။ ေဒ နီနီေထွး [၁၂/ဥကမ(ိုင်)၀၇၈၄၉၉]   တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၃၆၇၂)
                     တိုက်(၁၂၇၈)၊ သုဇိတာ(၄)ြဖတ်လမ်း၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်။                     တိုက်(၁၂၇၈)၊ သုဇိတာ(၄)ြဖတ်လမ်း၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်။
      ဖုန်း-၀၉-၂၆၂၉၄၁၆၇၀      ဖုန်း-၀၉-၂၆၂၉၄၁၆၇၀

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ

သိပ ံှင့်နည်းပညာဝန်ကီးဌာနသိပ ံှင့်နည်းပညာဝန်ကီးဌာန

အဆင့်ြမင့်သိပ ံှင့်နည်းပညာဦးစီးဌာနအဆင့်ြမင့်သိပ ံှင့်နည်းပညာဦးစီးဌာန

နည်းပညာတက သိုလ်(ေကျာက်ဆည်)နည်းပညာတက သိုလ်(ေကျာက်ဆည)်

မဟာအင်ဂျင်နီယာ/မဟာသိပ ဘဲွံ သင်တန်းများအတွက် သင်တန်းသားေခ ယူြခင်းမဟာအင်ဂျင်နီယာ/မဟာသိပ ဘဲွံ သင်တန်းများအတွက် သင်တန်းသားေခ ယူြခင်း

၁။ သိပ ံှင့်နည်းပညာဝန်ကီးဌာနရှ ိနည်းပညာတက သိုလ်(ေကျာက်ဆည)်တွင် ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ပညာသင်ှစ် 

အတွက် ၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလ(၁)ရက်တွင်စတင်၍ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ မဟာအင်ဂျင်နီယာ/ မဟာသိပ ံဘွဲ 

သင်တန်းများကိ ုဖွင့်လှစ်သင်ကားမည ်ြဖစ်ပါသည်-

 (က) မိြပအင်ဂျင်နီယာ ( စ )  စက်မ အီလက်ထရɪန်နစ်အင်ဂျင်နီယာ 

 ( ခ )   အီလက်ထရɪန်နစ်အင်ဂျင်နီယာ        (ဆ) သတ ေဗဒအင်ဂျင်နီယာှင့်ြဒပ်ပစ ည်းသိပ ံ 

 ( ဂ )  လ ပ်စစ်စွမ်းအားအင်ဂျင်နီယာ ( ဇ )   ျကလီးယားနည်းပညာအင်ဂျင်နီယာ

 (ဃ) စက်မ အင်ဂျင်နီယာ (ဈ )   ဇီဝနည်းပညာ 

 ( င )  ကွန်ပျတာအင်ဂျင်နီယာှင့်သတင်းအချက်အလက်နည်းပညာ

၂။ အထက်ပါ မဟာအင်ဂျင်နီယာ/မဟာသိပ ံ သင်တန်းများသည ်အချနိ်ြပည့် သင်တန်းများြဖစ်ပီး မဟာဘွဲ 

အကိသင်တန်း (၁)ှစ်ှင့ ်သေုတသနကျမ်းြပ သင်တန်း(၁)ှစ် စစုေုပါင်း(၂)ှစ် သင်တန်းြဖစ်ပါသည်။ မဟာဘဲွ 

အကိသင်တန်း (Course Work) ေြဖဆိေုအာင်ြမင်ပီးသမူျားအနက် သတ်မှတ် အရည်အချင်းြပည့မ်သီမူျားကိသုာ 

မဟာဘွဲ သုေတသနကျမ်းြပသင်တန်းသို တက်ေရာက်ခွင့်ြပမည်ြဖစ်ပါသည်။

၃။ ဝင်ခွင့်ေလ ာက်ထားကသူများအနက် ေအာက်ပါသတ်မှတ်ချက်များှင့် ကိုက်ညီသူများအား ဝင်ခွင့် 

အရည်အချင်းစစ်စာေမးပွ ဲဝင်ေရာက်ေြဖဆိုခွင့်ြပမည်ြဖစ်ပါသည-်

 (က) ေလ ာက်ထားသူသည ်ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံသား ြဖစ်ရပါမည်။ 

 ( ခ )   သက်ဆိုင်ရာအဓိကဘာသာရပ်ြဖင့်အင်ဂျင်နီယာဘွဲ/သိပ ံဘွဲရရှိပီး မဟာအင်ဂျင်နီယာဘွဲ/ မဟာ 

သိပ ံဘွဲသင်တန်းများသို တက်ေရာက်ရန်အဆင့်မီသူများြဖစ်ရမည်။

 ( ဂ )  သင်တန်းသို အချနိ်ြပည့်တက်ေရာက်ိုင်သူြဖစ်ပီး သင်တန်းစည်းကမ်းချက်များကို လိုက်နာိုင်သ ူ

ြဖစ်ရမည်။

 (ဃ)  ဝန်ထမ်းြဖစ်ပါက သက်ဆိုင်ရာဝန်ကီးဌာန၏ ခွင့်ြပချက်ြဖင့ ်ေလ ာက်ထားရမည်။

 ( င )   သိပ ံှင့်နည်းပညာဝန်ကီးဌာနမှ ဆရာ/ဆရာမများှင့် ဝန်ထမ်းများသည်  တစ်ဆက်တည်း 

လပ်ုသက် (၂)ှစ်ြပည့်ပီး လက်ရိှတာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနသြူဖစ်ရမည်။ ြပစ်မ ကင်းရှင်းရမည်။ သင်တန်း 

တက်ေရာက်ခွင့်ေလ ာက်ထားရာတွင် အဆိုပါ ဝန်ထမ်း၏ ေနရာအတွက် လုပ်ငန်းတာဝန်ထိခိုက်မ  

မရိှေကာင်း သက်ဆိင်ုရာဌာနမှးှင့ ်ပါေမာက ချပ်/ ေကျာင်းအပ်ုကီးတိုမှ ေလ ာက်ထားခွင့ြ်ပေကာင်း 

ေထာက်ခခံျက်ှင့ ်သက်ဆိင်ုရာဦးစီးဌာနမှ အချန်ိြပည့ ်တက်ေရာက်ခွင့ြ်ပေကာင်း ခွင့ြ်ပချက်ပါရိှရ 

မည်။

၄။ ေလ ာက်လ ာှင့်အတူ ေလ ာက်ထားသူ၏ ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပား(မူရင်းှင့်မိတ )၊ အကျင့်စာရိတ  

ေကာင်းမွန်ေကာင်း သက်ဆုိင်ရာမိနယ် ရဲတပ်ဖဲွစခန်းတစ်ခုခုမှ ေထာက်ခံစာ(မူရင်း)၊ ပတ်စ်ပုိအရɪယ် ေရာင်စံု 

ဓာတ်ပု ံ(၃)ပုှံင့ ်မဟာအင်ဂျင်နယီာဘဲွ/မဟာသပိ ံဘဲွ သင်တန်းများသို တက်ေရာက်ရန် အဆင့မ်သီမူျားြဖစ်ေကာင်း 

ေအာင်ြမင်ခဲ့ေသာ နည်းပညာတက သိုလ်များမှေထာက်ခံစာ (မူရင်းှင့ ်မိတ )တိုကို ပူးတွဲတင်ြပရမည်။

၅။ ဝင်ခွင့်စာေမးပွဲေြဖဆိုခွင့်ေလ ာက်လ ာများကို နည်းပညာတက သိုလ်(ေကျာက်ဆည်)၊ (၁၂-၁၁-၂၀၂၆)

ကာသပေတးေနǥမှစ၍ ထုတ်ေပးမည်ြဖစ်ပီး(၂၀-၁၁-၂၀၂၆)ေသာကာေနǥ ေနာက်ဆံုးထား ၍ နည်းပညာတက သုိလ် 

(ေကျာက်ဆည)်သို ေပးပိုေလ ာက်ထားရမည်။ ေလ ာက်လ ာပါ အချက်အလက်များအား စိစစ်ပီးမှန်ကန်ပါက 

စာ ေမးပွဲေြဖဆိုခွင့်ကတ်ြပားကိ(ု၂၀-၁၁-၂၀၂၆) ေသာကာေနǥတွင ်စတင်ထုတ်ေပးမည်ြဖစ်ပါသည်။

၆။ ဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ်စာေမးပွဲကို နည်းပညာတက သိုလ်(ေကျာက်ဆည်)တွင် ေအာက်ပါအစီအစ် 

အတိုင်းကျင်းပမည်ြဖစ်သည-်

ေနǥရက်ေနǥရက် ေြဖဆိရုမည့ဘ်ာသာရပ်ေြဖဆုိရမည့်ဘာသာရပ် ေြဖဆိုရမည့်အချနိ်ေြဖဆိုရမည့်အချနိ်

၂၆-၁၁-၂၀၂၆ (ကာသပေတးေနǥ)၂၆-၁၁-၂၀၂၆ (ကာသပေတးေနǥ) အဂ  လိပ်စာအဂ  လိပ်စာ နံနက်(၉: ၀၀)နာရီမှ(၁၂:၀၀)နာရီနံနက်(၉: ၀၀)နာရီမှ(၁၂:၀၀)နာရီ

၂၇-၁၁-၂၀၂၆ (ေသာကာေနǥ)၂၇-၁၁-၂၀၂၆ (ေသာကာေနǥ) သက်ဆိင်ုရာဘာသာရပ်သက်ဆိင်ုရာဘာသာရပ် နံနက်(၉: ၀၀)နာရီမှ(၁၂:၀၀)နာရီနံနက်(၉: ၀၀)နာရီမှ(၁၂:၀၀)နာရီ

၇။   ဝင်ခွင့်စာေမးပွဲေြဖဆိုရန် လာ ေရာက်သည့်အခါ မိမိ၏ ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပား (မူရင်း)၊ စာေမးပွဲ 

ေြဖဆိုခွင့်ကတ်ြပား တစ်ပါတည်းယူေဆာင်လာရမည်။

၈။ သင်တန်းအတွက် လူေတွစစ်ေဆးခံရမည့ ်အမည်စာရင်းကိ ု(၂၉-၁၁-၂၀၂၆)တနဂ  ေွေနǥတွင် ထုတ်ြပန် 

ေပးမည်ြဖစ်ပီး လေူတွစစ်ေဆးြခင်းကိ(ု၃၀-၁၁-၂၀၂၆)တနလ  ာေနǥမှစ၍ နည်းပညာတက သိလ်ု (ေကျာက်ဆည်)

တွင် ြပလုပ်မည်ြဖစ်သည်။ မဟာအင်ဂျင်နီယာဘဲွ/မဟာသိပ ံဘဲွ သင်တန်းတက် ေရာက်ခွင့်ရသူများ၏ အမည် 

စာရင်းကိ ု(၁-၁၂-၂၀၂၆)အဂ   ါေနǥတွင်ထုတ်ြပန်ေကညာေပးမည်။

နည်းပညာတက သိုလ်(ေကျာက်ဆည်)နည်းပညာတက သိုလ်(ေကျာက်ဆည)်

“World Philosophy Day 2026” ဖိတ်ကားြခင်း“World Philosophy Day 2026” ဖိတ်ကားြခင်း
ြမန်မာိုင်ငံတွင ်အ  မအကိမ်ေြမာက ်“World Philosophy Day” 

အခမ်းအနားကို ၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ိုဝင်ဘာလ(၁၉)ရက်၊ ကာသပေတးေနǥ၌ 
ကျင်းပြပလုပ်မည်ြဖစ်ပါ၍ ြမန်မာိုင်ငံတစ်ဝန်းရှိ တက သိုလ်၊ ဒီဂရီ 
ေကာလပ်ိအသီးသီးတွင် ဒဿနကိေဗဒဘာသာရပ်ကိ ုသင်ကားခဲ့ကေသာ 
ဒဿနကိေဗဒမသိားစဝုင်များှင့ ်စတ်ိပါဝင်စားသမူျား တက်ေရာက်ိင်ုရန် 
ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။

မှတ်ချက်။ အခမ်းအနားတွင် ေနရာထိင်ုခင်းစစီ်ိင်ုရန် တက်ေရာက် 
လိုသူများ၏ အမည်၊ ိုင်ငံသား စိစစ်ေရးအမှတ်တိုကိ ု(၁၂-၁၁-၂၀၂၆)ေနǥ 
ေနာက်ဆုံးထား၍ ေအာက်ေဖာ်ြပပါဖုန်းနံပါတ်များသို ကိတင် စာရင်း 
ေပးသွင်းကပါရန ်ပန်ကားအပ်ပါသည-်

ကျင်းပမည့်ေနရာ  -  “စာဆိုဗိမာန်” ဗိုလ်မင်းေခါင်လမ်း၊ 
  ဥယျာ်ရပ်ကွက်၊ မဂ  လာေတာင်ွနǥ်  
  မိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။
ကျင်းပမည့်အချန်ိ  -  နံနက် ၈:၃၀ မှ ေနǥလယ် ၁၂:၃၀ အထိ
ဆက်သွယ်ရန် ဖုန်းနံပါတ်  -  ၀၉-၂၅၆၅၄၀၁၀၆, 
  ၀၉-၈၈၃၇၃၈၄၈၇၊ ၀၉ -၇၉၁၅၃၈၃၇၁

World Philosophy Day ကျင်းပေရးေကာ်မတီWorld Philosophy Day ကျင်းပေရးေကာ်မတီ

စက်မ ှင့် အေသးစား၊ အငယ်စားှင့် အလတ်စား စက်မ ှင့် အေသးစား၊ အငယ်စားှင့ ်အလတ်စား 

စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဝန်ကီးဌာန စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဝန်ကီးဌာန 

အမှတ်(၂)အကီးစားစက်မ လုပ်ငန်းရှိအမှတ်(၂)အကီးစားစက်မ လုပ်ငန်းရှိ

အမှတ်(၂၄)အကီးစားစက်ုံ(ဒဂုံ)ပိုင် ေြမလွတ်ဧရိယာ အမှတ်(၂၄)အကီးစားစက်ု(ံဒဂုံ)ပိုင် ေြမလွတ်ဧရိယာ 

(၃.၄၁)ဧကအား ပုဂ လိကသို ှစ်တိုငှားရမ်း(၃.၄၁)ဧကအား ပုဂ လိကသို ှစ်တိုငှားရမ်း

ေဆာင်ရɪက်ရန်အတွက် တင်ဒါေခ ယူြခင်းေဆာင်ရɪက်ရန်အတွက ်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ေတာင်ဒဂုံမိနယ်၊ စက်မ ဇုန်(၁)၊ (၂၃)ရပ်ကွက်၊ 

မုိးကုတ်လမ်း၊ အမှတ်(၄၇၆)တွင် တည်ရိှသည့ ်ေြမလွတ်ဧရယိာ (၃.၄၁)ဧကအား 

စက်မ ထုတ်ကုန်၊ စားေသာက်ကုန်၊ ယင်းှင့်ဆက်စပ်ေသာဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်း 

များှင့် သိုေလှာင်ုံလုပ်ငန်းများေဆာင်ရɪက်ရန ်ပုဂ လိက လုပ်ငန်းရှင်များသို 

ှစ်တို (၅)ှစ် ငှားရမ်းိုင်ေရးေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

၂။  ရင်းှီးြမပ်ှံမ ေဆာင်ရɪက်လိုေသာ ြပည်တွင်း/ြပည်ပကုမ ဏီများသည ်

အဆိုြပလ ာများကို စက်မ ှင့် အေသးစား၊ အငယ်စားှင့ ်အလတ်စား စီးပွား

ေရးလုပ်ငန်းများဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဝန်ကီး ဌာန၊ အမှတ်(၂)အကီးစားစက်မ  

လပ်ုငန်း စမီေံရးဌာန၊ ုံးအမှတ်(၄၁)၊ ေနြပည်ေတာ်သုိ လပ်ိမ၍ူ (၃၀-၁၁-၂၀၂၆) 

ရက်ေနǥ ညေန (၃:၀၀) နာရ ီ(ြမန်မာစေံတာ်ချန်ိ) အေရာက် ေပးပိုတင်ြပရမည်ြဖစ် 

ပါသည်။

၃။  အဆိုြပလ ာပုံစံှင့် အြခားသက်ဆိုင်ရာစာရɪက်စာတမ်းများကိ ုလုပ်ငန်း 

ေဆာင်ရɪက်ရန် စိတ်ဝင်စားေကာင်း ေဖာ်ြပသည့် တင်ြပစာ၊ ကုမ ဏီဆိုင်ရာ 

အေထာက်အထားများှင့်သက်တမ်းရှ ိကုမ ဏီမှတ်ပုံတင် တင်ြပ၍ အထက်ပါ 

လိပ်စာတွင ်(၂-၁၁-၂၀၂၆)ရက်ေနǥမှစ၍ လာေရာက်ဝယ်ယူိုင်ပါသည်။ တင်ဒါ 

ေကာ်ြငာအား ဝန်ကီးဌာန Website (www.industrymsme.gov.mm) တွင် 

လည်း ေကာ်ြငာမည ်ြဖစ်ပါသည်။

(သိရိှလုိသည်များကုိ ဆက်သွယ်ေမးြမန်းရန် ဖုန်း-၀၆၇-၄၀၈၆၇၅၊ ၀၆၇-၄၀၈၆၇၆)

ြငင်းချက်ထုတ်ရန်သမ န်စာြငင်းချက်ထုတ်ရန်သမ န်စာ
(တရားမကျင့်ထုံးကိုဓဥပေဒ အမိနǥ်- ၅၊ နည်းဥပေဒ ၁ ှင့် ၅)(တရားမကျင့်ထုံးကိုဓဥပေဒ အမိနǥ်- ၅၊ နည်းဥပေဒ ၁ ှင့် ၅)

မဂ  လာဒုံခိုင်တရားုံးမဂ  လာဒုံခိုင်တရားုံး

၂၀၂၆ ခုှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ်- ၁၃၂၂၀၂၆ ခုှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ်- ၁၃၂
ေဒ ှင်းှင်းဦး   ှင့်  ဦးဘိုးရင်
(တရားလို)   (တရားပိင)်
အမှတ်-၆၁၇၊ ရတနာပုံလမ်း၊ (၉)ရပ်ကွက်၊ ေရɫ ြပည်သာမိနယ်ေန 

ဦးဘိုးရင(်ယခုေနရပ်လိပ်စာမသ)ိသိေစရမည်။
သင့်အေပ ၌ တရားလိုက “အေရာင်းအဝယ်မှတ်ပုံတင်စာချပ်ချပ်ဆို

ေပးေစလိုမ  “ ေလ ာက်ထားစွဲဆိုချက်ရှိသည်ြဖစ်၍ သင်ကိုယ်တိုင်ြဖစ်ေစ၊ 
သိုမဟုတ်၊ ၎င်းအမ ှင့် စပ်လျ်း၍ အေရးကီးသည့် စကားအရပ်ရပ်တိုကို 
ေချပေြပာဆိုိင်ုသ ူသင့က်ိယ်ုစားလှယ်၊ ုံးအခွင့အ်မနိǥ်ရ ေရှေနြဖစ်ေစ သိုတည်း 
မဟုတ် ၎င်းအမ ှင့်စပ်ဆိုင်သည့် အချက်များကို ေချပေြပာဆိုိုင်သူ တစ်ဦး 
တစ်ေယာက်၊ ၎င်းေရှေနှင့်ပါ၍ြဖစ်ေစ၊ ၂ဝ၂၆ ခုှစ်၊ ိုဝင်ဘာလ (၁၃)ရက် 
(၁၃၈၈ ခုှစ်၊ တန်ေဆာင်မုန်းလဆန်း ၄ ရက်) မွန်းမတည့်မီ (၁၀:၀၀) နာရီ 
အချနိ်တွင် အထက်က အမည်ေရးသားပါရှိသ ူတရားလို စွဲဆိုချက်ကို ထုေချ 
ရှင်းလင်းရန် ံုးသုိလာေရာက်ရမည်။ ၎င်းအြပင် သင်သိေစရမည်မှာ အထက်က 
ဆိုခဲ့သည့် ေနǥရက်တွင် သင်မလာေရာက်၊ ပျက်ကွက်ခဲ့လ င် သင့်ကွယ်ရာ၌ 
ြငင်းချက်များကုိ ထုတ်ေပးလိမ့်မည်။ ၎င်းအြပင် တရားလုိက ကည့် လုိသည့်(၁) 
စာရɪက်စာတမ်းများှင့ ်သင်က ထုေချတင်ြပ အမှီြပလိုသည့ ်စာချပ်စာတမ်း 
အစရှိသည်တိုကို သင်ှင့်အတူ ယူေဆာင်လာရမည်။ သိုတည်းမဟုတ် သင့် 
ကိုယ်စားလှယ ်ေရှေနလက်တွင ်ထည့်အပ်ပိုလိုက်ရမည်။ သင်က ထုေချလ ာ 
တင်သွင်းလိုလ င် အမ မဆိုင်မီ ေလးရက်က တင်သွင်းရမည်။

၂၀၂၆ ခှုစ်၊ ိဝုင်ဘာလ (၆) ရက်ေနǥတွင် ဤံုးတံဆိပ်ုိက်ိှပ်၍ က ု်ပ် 
လက်မှတ်ေရးထိုး ထုတ်ေပးလိုက်သည်။
 (မသိန်းလ  င်)  (မသိန်းလ  င်) 
 တွဲဖက်ခိုင်တရားသူကီး(၂)  တွဲဖက်ခိုင်တရားသူကီး(၂) 
 မဂ  လာဒုံခိုင်တရားုံး မဂ  လာဒုံခိုင်တရားုံး



ိုဝင်ဘာ   ၉၊   ၂၀၂၆

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ အင်းစိန်ခိုင်၊ လ  င်သာယာ(အေရှပိုင်း)မိနယ်၊ 

ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်(သကတ-၂)၊ လေူနရပ်ကွက်အမှတ် ယခင်(၁၀)ရပ်ကွက်၊ 
ယခု(၇)ရပ်ကွက်၊ ဗညားဒလလမ်း၊ အမှတ်(၁ဝ၂၆/ခ)ဟုေခ တွင်ေသာ ေြမ 
အကျယ်(၂၁.၆x၆ဝ)ေပ၊ (၁၂၉ဝ)စတုရန်းေပ၊ (ဝ.ဝ၃၀)ဧကရိှသည့် ှစ်(၆၀)ဂရန် 
ေြမကွက်သည် ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ၊ မိြပစမီကံန်ိးှင့ ်
ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ  ဌာနရှိမိေြမစာရင်းတွင ်ဦးသာစိန် အမည်ြဖင့ ်မှတ်သားတည်ရှ ိ
ေကာင်း၊ ယင်း ေြမကွက်ှင့ ်ေြမကွက်ေပ ရိှ ေရတင်ကွန်ပရက်ဆာှင့ ်လ ပ်စစ်မီး 
ပါေသာ (၂)ထပ်တိုက်အိမ် (၁)လုံးအပါအဝင် ဦးသာစိန် အမည်ေပါက် ှစ်(၆၀)
ဂရန်မူရင်း(ေြမငှားစာချပ်မူရင်း)ှင့် ပတ်သက ်ဆက် ယ်လျက်ရှိေသာ စာရɪက် 
စာတမ်းများ၊ အကျိးခံစားခွင့ ်အရပ်ရပ်အား ယခု စရန်ေငွလက်ခံသူ ဦးသာစိန် 
[၁၂/အစန(ုိင်)၁၀၆၁၉၇]က အမည်ေပါက်ပုိင်ဆုိင်သူြဖစ်၍ လ ဲေြပာင်း ေရာင်းချ 
ခွင့ရိှ်ေကာင်း၊ အ ပ်အရှင်းများ ကင်းရှင်းေကာင်းှင့ ်က ု်ပ်မတ်ိေဆ(ွသိုမဟတ်ု) 
၎င်း  န်ြပသမူျား၏ အမည်ေပါက်ေစရန် လိအုပ်ေသာ ကစိ များကိ ုအခေကးေင ွ
တစ်စုံတစ်ရာမေတာင်းဆိုဘဲ လူကိုယ်တိုင်လိုက်လံ ေဆာင်ရɪက်ေပးမည  ်
ြဖစ်ေကာင်း၊ (၎င်း)ဦးသာစိန်အမည်ြဖင့် ှစ်(၆၀)ဂရန်(ေြမငှားစာချပ်မူရင်း)မှာ
လည်းြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ၊ ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီး 
ဌာန၊ မိရɪာှင့်အိုးအိမ်ဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာနမှအမှန ်တကယ်ထုတ်ေပးထားေသာ 
စာရɪက်စာတမ်းြဖစ်ေကာင်း၊ အ ပ်အရှင်း၊ ြပဿနာ တစ်စုံတစ်ရာ ေပ ေပါက် 
လာပါကလည်း ေြပလည်သည့်တိုင ်ေြဖရှင်းေပးမည်ြဖစ်ပီး ေြပလည်မ မရရှိဘဲ
တစ်စုတံစ်ရာနစ်နာ၊ ဆုံး ံးရမည်ဆိပုါက ၎င်းရယထူားေသာ ေငေွကးများအြပင် 
(၂ဆ)တတိ ိေငေွကးများအား ချက်ချင်းေပးေလျာ်မည်ြဖစ်ေကာင်း ဝန်ခကံတြိပ 
ကာ အထက်ေဖာ်ြပပါ အိမ်Ǫခံေြမှင့် အကျိးခံစားခွင့် အရပ်ရပ်အား အပီးအပိုင် 
လ ဲေြပာင်းေရာင်းချရန် ဦးသာစိန်က က ု်ပ်မိတ်ေဆွ ဦးတင်ကုိဦး[၅/ပလန(ုိင်) 
၀၈၄၃၁၆]ထ ံကမ်းလှမ်းလာသြဖင့ ်က ု်ပ်မတ်ိေဆကွလည်း အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန် 
သေဘာတညူကီာ ေရာင်းဖိုးေငေွကးများအနက်မှ စရန်ေငအွချိအား ေပးေချထား 
ပီးြဖစ်ပါသည်။ သိုြဖစ်ပါ၍ အထက်ေဖာ်ြပပါ အမ်ိǪခေံြမအပါအဝင် အကျိးခစံားခွင့် 
အရပ်ရပ်ှင့်တကွ  ပိုင်ဆိုင်မ စာရɪက်စာတမ်းများှင့်ပတ်သက်၍ ကနǥ်ကွက် 
လိုသူများရှိပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမှ (၁၄)ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံသို 
(သိုမဟတ်ု)က ု်ပ်မိတ်ေဆွထံသုိခုိင်လံုေသာ အေထာက်အထား စာရɪက်စာတမ်း 
မရူင်းများြဖင့ ်လာေရာက် ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါေကာင်းှင့ ်သတ်မှတ်ရက် ြပည့သ်ည် 
အထ ိလာေရာက ်ကနǥ်ကွက်မည့်သူမရိှပါက က ု်ပ်မိတ်ေဆွမှ အေရာင်းအဝယ ်
ပီးေြမာက်သည်အထ ိဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက် ေဆာင်ရɪက်သွားမည ်ြဖစ်ပါ 
ေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပး ေကညာအပ်ပါသည်။
လ ဲအပ် န်ကားသူ  လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားသူ  လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ဦးတင်ကိုဦး   ေဒ ေဝမွန်သင်း(LL.B,C.B.L)ဦးတင်ကိုဦး   ေဒ ေဝမွန်သင်း(LL.B,C.B.L)
ဖုန်း-၀၉-၉၇၆၆၃၆၁၂၆ တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၈၃၁၂)ဖုန်း-၀၉-၉၇၆၆၃၆၁၂၆ တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၈၃၁၂)
  အမှတ်(၄၄၈)၊ မဂ  လာလမ်း၊ (၉)ရပ်ကွက်၊   အမှတ်(၄၄၈)၊ မဂ  လာလမ်း၊ (၉)ရပ်ကွက်၊ 
  လ  င်သာယာ(အေနာက်ပိုင်း)မိနယ်၊   လ  င်သာယာ(အေနာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ 
  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ဖုန်း-ဝ၉-၄၂၄၈၂၃၄၈၈  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ဖုန်း-ဝ၉-၄၂၄၈၂၃၄၈၈

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းှင့် အများသိေစရန် ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းှင့ ်အများသိေစရန် ေကညာြခင်း
ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး၊ ပဲခူးခုိင်၊ ပဲခူးမိနယ်၊ ဝါးမရမ်း၊ ကွင်းအမှတ်-OSS၊ 

ေကးတိုင်ြပင်ကွင်း ဦးပိုင်အမှတ်၊ ေြမကွက်အမှတ်-၇၂/၂၊ ဥယျာ်ေြမမျိး၊ 
ေဒ ေအးေအးေမာ် အမည်ြဖင့် ပုံစံ(၇)ထွက်ရှိေသာ (၇.၅၀)ဧကရှိ ေြမကွက်မ ှ
တရားဝင်မခွဲစိတ်ရေသးေသာ (၅)ဧကရှိ ပုံစံ(၇)ပါရှိေသာ ေြမအကျိးခံစားခွင့ ်
အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကို လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသည်ဟ ုဝန်ခံသူြဖစ်ေသာ 
ေဒ ေအးေအးေမာ်[၁၂/သခန(ိုင်)ဝ၁ဝ၉၇၁]ထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ 
ေဒ စိုးစိုးဝင်း[၁၂/ဥကတ(ိင်ု)၁၃၃၅၀၀]မှ အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန်အတွက် စရန်ေင ွ
တစ်စိတ်တစ်ေဒသကို ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ၍ ကန်ǥကွက်လိုသူများ ရှိပါက 
ဤေကာ်ြငာပါသည့ရ်က်မှ (၇)ရက်အတွင်း ပိင်ုဆိင်ုမ  အေထာက်အထား (မရူင်း)
များြဖင့ ်က ်ုပ်ထံသို ကိုယ်တိုင်လာေရာက ်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ် 
ရက်ထက် ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုပီးဆုံးသည်အထ ိဥပေဒှင့အ်ည ီ
ဆက်လက် ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ ်
ပါသည်။

လ ဲအပ်ချက်အရ -လ ဲအပ်ချက်အရ -
ဦးသူရဝင်း(B.A, B.Sc(Hons), DBL(Credit),ဦးသူရဝင်း(B.A, B.Sc(Hons), DBL(Credit),

PGDL, LLB, LLM (Commercial Law),(WIPO) (Switzerland)PGDL, LLB, LLM (Commercial Law),(WIPO) (Switzerland)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၈၅၆၄) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၈၅၆၄) 
အမှတ်(၂၇)၊ ေအာင်သေြပအေရှ(၁)လမ်း၊အမှတ်(၂၇)၊ ေအာင်သေြပအေရှ(၁)လမ်း၊
၇(အေရှ)ရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်။ ၇(အေရှ)ရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်။ 

ဖုန်း-ဝ၉-၅ဝ-၃၇၃၇ဝ၊ ဝ၉-၄၂၁၀၁၈၄၆၅၊ ဝ၉-၇၇၇၇၇၉၄ဝ၉ဖုန်း-ဝ၉-၅ဝ-၃၇၃၇ဝ၊ ဝ၉-၄၂၁၀၁၈၄၆၅၊ ဝ၉-၇၇၇၇၇၉၄ဝ၉

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းှင့် အများသိေစရန် ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းှင့ ်အများသိေစရန် ေကညာြခင်း
ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး၊ ပဲခူးခုိင်၊ ပဲခူးမိနယ်၊ ဝါးမရမ်း၊ ကွင်းအမှတ်-OSS၊ 

ေကးတုိင်ြပင်ကွငး် ဦးပုိင်အမှတ်၊ ေြမကွက်အမှတ်-၇၂/၁၊ ဥယျာ်ေြမမျိး၊ 
ဦးေအာင်သူရိန် အမည်ြဖင့် ပံုစံ(၇)ထွက်ရှိေသာ (၈၇.၄၀)ဧကရှိ ေြမကွက်မ ှ
တရားဝင်မခဲွစိတ်ရေသးေသာ (၂၀)ဧကရိှ ပံုစံ(၇)ပါရိှေသာ ေြမအကျိးခံစားခွင့် 
အရပ်ရပ်အားလံုးတုိကုိ လ ဲေြပာငး်ေရာငး်ချပုိင်ခွင့်ရှိသည်ဟု ဝန်ခံသူြဖစ်ေသာ 
ဦးေအာင်သူရိန်[၁၂/မဂဒ(ုိင်)၀၇၀၂၂၈] (GP) ေဒ ြမတ်စ ဇွီန်[၁၄/ညတန(ုိင်) 
၁၀၃၉၈၂]ထံမှ က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ေဒ စုိးစုိးဝင်း[၁၂/ဥကတ(ုိင်)၁၃၃၅၀ဝ]မှ 
အပီးအပုိင်ဝယ်ယူရန်အတွက် စရန်ေငွ တစ်စိတ်တစ်ေဒသကုိ ေပးေချထားပီး 
ြဖစ်ပါ၍ ကန်ǥကွက်လုိသူများရိှပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မှ (၇)ရက်အတွင်း 
ပုိင်ဆုိင်မ  အေထာက်အထား(မူရင်း)များြဖင့် က ု်ပ်ထံသုိ ကုိယ်တုိင်လာေရာက် 
ကနǥ်ကွက်ုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ထက် ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကုိ 
ပီးဆံုးသည်အထိ ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက် ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 
အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ်ချက်အရ -လ ဲအပ်ချက်အရ -
ဦးသူရဝင်း(B.A, B.Sc(Hons), DBL(Credit),ဦးသူရဝင်း(B.A, B.Sc(Hons), DBL(Credit),

PGDL, LLB, LLM (Commercial Law),(WIPO) (Switzerland)PGDL, LLB, LLM (Commercial Law),(WIPO) (Switzerland)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၈၅၆၄) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၈၅၆၄) 
အမှတ်(၂၇)၊ ေအာင်သေြပအေရှ(၁)လမ်း၊ အမှတ်(၂၇)၊ ေအာင်သေြပအေရှ(၁)လမ်း၊ 
၇(အေရှ)ရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်။ ၇(အေရှ)ရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်။ 

ဖုန်း-ဝ၉-၅ဝ-၃၇၃၇ဝ၊ ဝ၉-၄၂၁၀၁၈၄၆၅၊ ဝ၉-၇၇၇၇၇၉၄ဝ၉ဖုန်း-ဝ၉-၅ဝ-၃၇၃၇ဝ၊ ဝ၉-၄၂၁၀၁၈၄၆၅၊ ဝ၉-၇၇၇၇၇၉၄ဝ၉

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း 
ေကာ်ြငာေကာ်ြငာ

ရန်ကင်းမိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက် 
အမှတ်-၄၁/ကံဘဲ့၊ ေြမကွက်အမှတ်- 
၃/၆၁၊ ဧရိယာ(၀.၀၅၂)ဧက၊ ေြမကွက ်
တည်ေနရာအမှတ်-၃/၆၁၊ ကံေ့ကာ်မိင် 
လမ်း၊ (၈)ရပ်ကွက်၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ 
ေဒ ခင်ေထွးရ[ီ၁၂/ရကန(ိင်ု)ဝ၃ဝ၄၂၆] 
အမည်ေပါက် ှစ်(၆၀)ေြမငှားဂရန ်
ေြမအား အမည်ေပါက်ေဒ ခင်ေထွးရီ 
(မိခင်)၊ ဦးစိန်ဝင်း(ဖခင်)ှင့် ေမွးချင်း 
တစ်ဦး ြဖစ ်သူ     ေဒ သီတာဝင်း  
(အမ်ိေထာင်မရိှ အပျိဘဝြဖင့)်အသီးသီး 
ကွယ်လွန်ကသြဖင့် ကျန်သား/သမီး 
များြဖစ်ေသာ ဦးေအာင်မိုးထွဋ်[၁၂/
ရကန(ုိင်)၀၂၉၉၅၀]၊ ဦးသီဟ[၁၂/ရကန 
(ိုင်)၀၂၉၇၈၀]၊ ေဒ စပါယ်[၁၂/ဒဂန 
(ိုင်)၀၂၅၁၅၉]၊ ဦးေကျာ်သူရ[၁၂/ဒဂန 
(ိုင်)၀၁၂၅၃၆]တိုမှ ကွယ်လွန်သူ မိဘ 
များတွင် မိမိတိုေမာင်ှမ(၅)ဦးတည်း 
ကိုသာ ေမွးဖွားထွန်းကားခဲ့ပီး အြခား 
ေသာ  သားသမီး /ေမွးခ ျင ်းတစ ်ဦး  
တစ်ေယာက်မ  မရိှပါေကာင်း၊ အေမစွား 
အေမွခံကိတ ိမသားသမီးများလည်း 
ေမွးစားထားခဲြ့ခင်း လုံးဝမရိှပါေကာင်း၊ 
ေမွးချင်းတစ်ဦးြဖစ်သူ ေဒ သီတာဝင်း 
သည် အိမ်ေထာင်မရိှ အပျိကီးဘဝြဖင့် 
အေမစွားအေမခွကံတိ ိမ သားသမီးများ 
ေမွးစားထားခ့ဲြခင်း လံုးဝမရိှဘဲ ကွယ်လွန် 
သွားခဲ့ပါေကာင်း၊ မိမိတိုေမာင်ှမ (၄)
ဦးတည်းကသာလ င်  တရားဝင်အေမွ 
ဆက်ခံ ပိုင်ဆိုင်ပါေကာင်းှင့် မိမိတို 
မှလဲွ၍ အြခားေသာအေမဆွက်ခခွံင့ရိှ်သ ူ
တစ်ဦးတစ်ေယာက်မ မရှိပါေကာင်း 
၁၉-၃-၂၀၂၅ ရက်စွဲပါ ကျမ်းကျနိ်လ ာ၊ 
ေထာက်ခံ ကျမ်းကျနိ်လ ာ(၂)ေစာင်၊ 
ေသဆုံးမ လက်မှတ်၊ အမ်ိေထာင်စ ုလဦူး 
ေရစာရင်း၊ ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်ြပား၊ 
ဂရန်တုိတင်ြပ၍ ပုိင်ဆုိင်ေကာင်း စာချပ် 
ချပ ်ဆိုရန် ေြမပုံကူးေလ ာက်ထား 
လာြခင်းအား တရားဝင်ခိုင်လုံေသာ 
အေထာက်အထားများြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာ 
ပါသည့်ေနǥမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက် 
ိုင်ပါေကာင်းှင့ ်ကနǥ်ကွက်မ မရှိပါက 
လုပ်ထုံးလုပ်နည်းအတိုင်း ဆက်လက် 
ေဆာင်ရɪက်ေပးမည ်     ြဖစ်ပါေကာင်း 
အသိေပး ေကညာအပ်ပါသည်။

ဌာနမှး ဌာနမှး 
(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်) (ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ)် 

မိြပေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန မိြပေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန 
ရန်ကုန်မိေတာ် ရန်ကုန်မိေတာ် 

စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီစည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ဦးေအာင်ြမင့်ဦးေအာင်ြမင့်
ခိုင်တရားသူကီး(ငိမ်း)ခိုင်တရားသူကီး(ငိမ်း)

ြပည်ေထာင်စုတရားလ တ်ေတာ်ချပ်ြပည်ေထာင်စုတရားလ တ်ေတာ်ချပ်

အသက်(၆၉)ှစ် အသက်(၆၉)ှစ် 
ရန်ကုန်မိ၊ လမ်းမေတာ်မိနယ်၊ အေနာ်ရထာလမ်း၊ အမှတ်(၂၃၇/ 

၂၃၉)၊ အခန်းအမှတ်(2/B)ေန (ဦးကုတ်ဝါ-ေဒ သန်းြမင့်)တို၏ သား၊ 
(ဦးေမာင်စန်-ေဒ ွနǥ်ခင်)တို၏ သားသမက်၊ (ဦးလှြမင့်)-ေဒ စန်းြမင့်၊ 
ေဒ ြမင့်ြမင့်သန်း၊ ဦးတင်လ  င်-ေဒ ခင်ခင်ြမင့်၊ (ေဒ သန်းသန်းေဌး)တို၏ 
ေမာင်၊ (ဦးေဇယျ)၊ ဦးလ  င်ကည်-ေဒ ခင်မာေအး၊ (ဦးေဖသက်)-ေဒ ြမြမစန်း၊ 
ဦးစိုးတင့်-ေဒ ခင်မာကည်တို၏ အစ်ကို၊ ေဒ သန်းသန်းေအး၏ ချစ်လှစွာ 
ေသာခင်ပွန်း၊ ေဒါက်တာ အိမ့်မျက်သွယ(်NYGH)၏ ချစ်လှစွာေသာ ဖခင်၊ 
တူ/တူမ ၁၃ ေယာက်တို၏ ဦးေလးသည် ၈-၁၁-၂၀၂၆ (တနဂ  ေွေနǥ) 
နံနက် ၄:၁၀ နာရီတွင် (၉၆)ပါးေသာ ေရာဂါြဖင့် ဘဝတစ်ပါးသုိ ကူးေြပာင်း 
သွားပါသြဖင့ ်၁၀-၁၁-၂၀၂၆ (အဂ   ါေနǥ) မွန်းလွဲ ၁:၃၀ နာရီတွင် ေရေဝး 
သုသာန်သုိ ပုိေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆွမျိး 
မိတ်သဂ  ဟအေပါင်းတိုအား အသိေပး အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 
(ေနအိမ်မှကားများ နံနက် ၁၁:၃၀ နာရီတွင် ထွက်ပါမည်။)

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အများသိေစရန်ှင့်ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာချက်အများသိေစရန်ှင့်ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာချက်
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ ေရɫ ေပါက်ကံမိသစ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်(၁၂)၊ ေအာင်ကျက်သေရလမ်း၊ 

ေြမကွက်အမှတ်(၁၁၃)ဟု ေခ တွင်ေသာ အလျားxအနံ(၄၀x၆၀)ေပ ေဒ ခင်ခင်ယု အမည်ေပါက် ပါမစ်ေြမကွက်ကီးအနက်မ ှ
(ေြမကွက်အမှတ-်၁၁၂ ှင့်ကပ်လျက)် အလျားxအနံ(၂၀X၆၀)ေပ ပါမစ်မူရင်းေြမကွက်၊ ေနအိမ်၊ ေရ+မီး အပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့ ်
အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကိ ုအမည်ေပါက်ပိုင်ရှင်ထံမ ှှစ်ဦးသေဘာတူအဆင့်ဆင့်ဆက်စပ်စာချပ်ြဖင့် ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင်ထားသ ူဦးစိုးသိန်း 
[၈/အလန(ိုင်)၁၁၀ဝ၉၄]မှ လက်ရှိထားပိုင်ဆိုင်ပီး အ ပ်အရှင်းကင်းရှင်းေကာင်း ဝန်ခံကတိြပလျက် အပီးအပိုင်လ ဲေြပာင်း 
ေရာင်းချရန် ကမ်းလှမ်းြခင်းကုိ က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ေဒ ေဆွရီ[၉/မခန(ုိင်)၁၅၇၀၉၂]မှ အပီးအပုိင်ဝယ်ယူရန်အတွက် ေရာင်းဖုိး 
ေငွ၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသကုိ စရန်ေငွအြဖစ် ေပးေချထားပီးြဖစ်၍ ကန်ǥကွက်ရန်ရိှပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း 
က ်ုပ်ထံသို ပိုင်ဆိုင်မ စာရɪက်စာတမ်း မူရင်းအြပည့်အစုံြဖင့်လာေရာက ်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့ ်ကနǥ်ကွက်ရန်မရှိပါက အထက် 
ေဖာ်ြပပါ ှစ်ဦးသေဘာတ ူအမ်ိǪခေံြမအပီးအပိင်ု အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့်အညီပီးဆံုးေအာင် ေဆာင်ရɪက်သွားမည် ြဖစ်ပါေကာင်း 
အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ ေဆွရီ၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -ေဒ ေဆွရီ၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -
ေဒ ဝင့်ဝင့်ထွန်း (LL.B) ေဒ ဝင့်ဝင့်ထွန်း (LL.B) 

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၈၀၆၉) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၈၀၆၉) 
ဖုန်း-၀၉-၂၆၁၁၀၁၁၃၄ဖုန်း-၀၉-၂၆၁၁၀၁၁၃၄

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဒဂုံဆိပ်ကမ်းမိနယ်၊ (၉၄)ရပ်ကွက်၊ (၁၆)လမ်း၊ တိုက်အမှတ်(၁၀)၊ အခန်းအမှတ်-၂၀၄၊ 

ဒုတိယ ထပ်၊ (၂၄ေပx၂၆ေပ)၊ အကျယ်အဝန်း၊ ယုဇနဥယျာ်မိေတာ်အိမ်ရာစီမံကိန်းရိှ တုိက်ခန်းကုိ (၁၉၉၇ ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာ 
၈ ရက်ေနǥ)တွင် ယုဇန ဦးေဌးြမင့်ထံမှစ၍ အရပ်ကတိစာချပ်အဆက်ဆက်ြဖင့် ေရာင်းဝယ်ခ့ဲကရာ ေနာက်ဆံုးပုိင်ဆုိင်သူမှာ 
ေဒ စန်းစန်းြမင့်[၇/သဝတ(ိုင်)၀၀၆၈၅၄]၊ ထူပါုံ(၂)လမ်း၊ သာေကတမိနယ်ြဖစ်ပါသည်။ ေဒ စန်းစန်းြမင့်ထံမ ှက ်ုပ်၏ 
မိတ်ေဆွ ေဒ ေမသ ာမျိး[၁၂/ကမတ(ိုင်)၁ဝဝ၄ဝဝ]မှ ဝယ်ယူရန်အတွက် (၆-၁၁-၂၀၂၆)ေနǥရက်တွင် စရန်ေပးကတိ 
စာချပ်ချပ်ဆုိကာ စရန်ေငွအချိေပးထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆုိပါတုိက်ခန်းအေရာင်းအဝယ်ကိစ ှင့်ပတ်သက်၍ ကနǥ်ကွက် 
လိုပါက အေထာက်အထားမူရင်းှင့်တကွ ဤသတင်းစာပါသည့်ေနǥမှစ၍ (၅)ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံသိုလာေရာက ်
ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပီး ကနǥ်ကွက်ရန် တစ်စုတံစ်ရာမရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီ
တရားဝင ်ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ 
ဦးေအာင်ခိုင်(ဘဏ်) LL.Bဦးေအာင်ခိုင်(ဘဏ်) LL.B

အထက်တန်းေရှေန(စ်-၁၆၃၂၄)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၁၆၃၂၄)
ဖုန်း-၀၉-၇၈၄၂၈၆၉၅၇၊ ၀၉-၂၆၀၃၈၆၉၃၀ဖုန်း-၀၉-၇၈၄၂၈၆၉၅၇၊ ၀၉-၂၆၀၃၈၆၉၃၀

ဘုရား ၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား ၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ စန်းစန်းဝင်းေဒ စန်းစန်းဝင်း
လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး(ငိမ်း)၊ စာရင်းစစ်ုံး လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး(ငိမ်း)၊ စာရင်းစစ်ုံး 

အသက်(၇၄)ှစ်အသက်(၇၄)ှစ်
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ လသာမိနယ်၊ အမှတ်(၁၁၇)၊ (၄) 

ရပ်ကွက်ေန(ဦးေမာင်ဝင်း-ေဒ ရင်ရင်)တို၏ သမီး၊ ေဒ ချိချိဝင်း၏ 
ညီမသည် ၆-၁၁-၂၀၂၆(ေသာကာေနǥ) နံနက် ၇ နာရီတွင် (၉၆)ပါး 
ေရာဂါြဖင့် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ေရေဝးသုသာန်သို ပိုေဆာင် 
မီးသ  ဂ ဟ် ပီးစီးပါေကာင်း။[ကွယ်လွန်သအူား ရည်စူး၍ ၁၂-၁၁-၂ဝ၂၆ 
(ကာသပေတးေနǥ)တွင် သဃံာေတာ်များအား အမှးထား၍ ရက်လည် 
ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာမည်ြဖစ်ပါ၍ နံနက် ၇ နာရီမှ ၁ဝ နာရီထိ 
အထက်ပါေနအိမ်သို က ေရာက်ကပါရန် ကျန်ရစ်သူ မိသားစုမှ 
ညိးငယ်ေသာစိတ်ထားြဖင့ ်ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း
ေကာ်ြငာေကာ်ြငာ

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ လ  င် 

မိနယ်၊ (၃)ရပ်ကွက်၊ ေအးရိပ်သာ 

အိမ်ရာ၊ တိုက်အမှတ် (၁)၊ အခန်း 

အမှတ်(၀၀၆)ကို မူလအမည်ေပါက ်

ပုိင်ဆုိင်သူ ဦးအုန်းလ  င်(AB-၀၂၄၆၅၄) 

ထမှံ ဆက်စပ်စာချပ်စာတမ်းများြဖင့ ်

ြပန်လည်ဝယ်ယထူားသ ူဦးေဇာ်ဝမ်း 

[၁၂/တမန(ိုင်)၁၆၈၇၇၅]က ၎င်း 

အမည်ြဖင့်  တိုက်ခန်းပိုင်ဆိုင်ခွင့်

မှတ်ပုံတင်စာအုပ်ြပလုပ်ေပးပါရန ်

ဌာနသို ေလ ာက်ထားလာြခင်းအေပ  

ကနǥ်ကွက်လိပုါက ေကာ်ြငာပါသည့ ်

ရက်မှ(၁၄)ရက်အတွင်း စာရɪက်စာတမ်း 

အေထာက်အထား ြပည့်စံုစာွြဖင့ ်

တင်ြပ ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။

အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဌာနခွဲ အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဌာနခွ ဲ

မိြပှင့်အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာနမိြပှင့်အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန

သင့်သင့်

ေသွးြဖင့်ေသွးြဖင့်

အသက်အသက်

ကယ်ပါကယ်ပါ



ိုဝင်ဘာ    ၉၊   ၂၀၂၆

  ိုင်ငံေတာ် ေရɫ သီးဖို

 ကုန်ထုတ်လုပ်မ  အားေပးစို။

N
N

N

N
N

N
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  ိုင်ငံေတာ် ဖွံဖိးဖို

 ပညာေရးကို အားေပးစို။

  ိုင်ငံေတာ် သာယာဖို 

 သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် ထန်ိးကစို။ 

United City အသင်းှင့် ဘူရှီဒိုအသင်းတို ယှ်ပိင်ေနစ်။

ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ   ၈
ြပည်ေထာင်စုသမ တ    ြမန်မာ 

ိုင်ငံေတာ်         ဒုတိယသမ တ 
ေဒ နန်းနီနီေအးသည် ြပည်ေထာင်စု 
ဝန်ကီးများ၊  ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်၊ 
အေရှေတာင ်  တိုင်းစစ်ဌာနချပ် 
တုိင်းမှး၊                ဒုတိယဝန်ကီး၊ 
ြပည်နယ်ဝန်ကီးများ၊ ဌာနဆိင်ုရာ 
တာဝန်ရိှသမူျားှင့အ်တ ူ     ယေနǥ 
နံနက်ပိုင်းတွင်       မွန်ြပည်နယ် 
အတွင်းရိှ   တိင်ုးရင်းသားယ်ေကျး 
မ စင်တာှင့ ် ေကျာက်တန်းစက်မ  
ဇန်ုတိုကိ ု          သွားေရာက်ကည့်  
စစ်ေဆးသည်။ 

ဦးစွာ            ဒုတိယသမ တှင့် 
အဖဲွဝင်များသည်        ေမာ်လမိင် 

စာမျက်ှာ ၄  ေကာ်လံ ၁ သို 

ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ   ၈

အားကစားေရးရာဝန်ကီးဌာနက      ကီးမှးပီး 

အားကစားှင့က်ာယပညာဦးစီးဌာနှင့ ်ြမန်မာိင်ုင ံ

ေဘာ်လီေဘာအဖွဲချပ်တို ပူးေပါင်း၍  ၂၀၂၆  ခုှစ် 

ဝန်ကီးဌာနေပါင်းစုံ     ေဘာ်လီေဘာ(အမျိးသား/ 

အမျိးသမီး)ပိင်ပဲွ အပ်ုစပုတ်လည်ပဲွစ်များကိ ုယေနǥ 

နံနက်ပိုင်းတွင် ေနြပည်ေတာ် ဝဏ သိဒ ိအားကစား 

ကွင်းရိှ အားကစားုံ(B)၌ ဆက်လက်ကျင်းပသည်။

အဆိုပါဝန်ကီးဌာနေပါင်းစုံ      ေဘာ်လီေဘာ 

(အမျိးသား/ အမျိးသမီး)ပိင်ပဲွ  ပထမအဆင့်အုပ်စု 

ပတ်လည်ပဲွစ်ယှ်ပိင်ကစားေနမ များကုိ အားကစား 

ေရးရာဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးရဲြမင့်ထွန်း 

ှင့်အတူ    ဒုတိယဝန်ကီးများ၊   တာဝန်ရိှသူများှင့် 

အရာထမ်း/အမ ထမ်းများ၊ ြမန်မာိင်ုငေံဘာ်လေီဘာ 

အဖွဲချပ်မှတာဝန်ရှိသူများ     တက်ေရာက်ကည့်  

အားေပးကသည်။ စာမျက်ှာ ၂၆  ေကာ်လံ ၅ သို 

ဒုတိယသမ တ ေဒ နန်းနီနီေအး မွန်ြပည်နယ်အတွင်းရှိ 
တိုင်းရင်းသားယ်ေကျးမ စင်တာှင့် ေကျာက်တန်းစက်မ ဇုန် ကည့် စစ်ေဆး

ဒုတိယသမ တ ေဒ နန်းနီနီေအး တိုင်းရင်းသားယ်ေကျးမ စင်တာအတွင်း ကည့် စစ်ေဆးစ်။

၂၀၂၆ ခုှစ် ဝန်ကီးဌာနေပါင်းစုံ ေဘာ်လီေဘာ(အမျိးသား/အမျိးသမီး)

ပိင်ပွဲ ပထမအဆင့် အုပ်စုပတ်လည်ပွဲစ်များ ဆက်လက်ကျင်းပ

အာရှဖလား ယူ-၁၇ ေြခစစ်ပွဲ အုပ်စု (A) ပထမေနǥတွင် 
အိမ်ရှင်ြမန်မာအသင်း ဂိုးြပတ် ံးနိမ့်

ရန်ကုန်   ိုဝင်ဘာ   ၈

ြမန်မာိင်ုငကံ အမ်ိရှင်အြဖစ် လက်ခကံျင်းပသည့ ်

၂၀၂၇ အာရှဖလား ယ-ူ၁၇ ေြခစစ်ပဲွ အပ်ုစ ု(A) ပထမ 

ေနǥကို ိုဝင်ဘာ ၈ ရက်က ဆက်လက်ကျင်းပရာ 

အိမ်ရှင်ြမန်မာအသင်း ဂိုးြပတ် ံးနိမ့်ခဲ့သည်။

သုဝဏ ကွင်း၌   ကျင်းပသည့်ပွဲတွင ်   အာဖဂန် 

နစ တန်အသင်းက ြမန်မာအသင်းကိ ုေလးဂိုး-တစ်ဂိုး 

ြဖင့ ်အိင်ုရခဲသ့ည်။ ြမန်မာအသင်းသည် အပ်ုစအုဖွင့ ်

ပဲွတွင် ဂိုးြပတ်အေရးနမိ့ခ်ဲသ့ြဖင့ ်ေြခစစ်ပဲွေအာင်ြမင် 

ရန်     လက်ကျန်သုံးပွဲတွင ်  ုန်းကန်ရေတာ့မည ်

ြဖစ်သည်။ ြမန်မာအသင်းကစားပုံှင့် တစ်ဦးချင်း 

စွမ်းေဆာင်ရည်များမှာ     လိုအပ်ချက်များရှိေနပီး 

ပထမပိုင်းမှာပင ်သုံးဂိုးအထ ိခွင့်ြပခဲ့ရသည်။

ြမန်မာအသင်းသည ်    လင်းလက်ထွန်း (ဂိုး)၊ 

ဟိန်းသနǥ်ချစ်ခင်၊     မျိးေဇာ်လွင်၊     ြမတ်သူေမာင်၊ 

ြမတ်မင်းသ၊ူ ခွန်ထွန်းေဝ၊ ေအာင်ြမတ်သာ၊ ခွန်ေဝဖိး၊ 

ပိုင်ေဇထွန်း၊    ကည်သာ၊   ေကာင်းခနǥ်လင်းတိုကိ ု

ပွဲထွက်လူစာရင်းတွင ်    အသုံးြပခဲ့သည်။     ပွဲအစ 

ကိုးမနိစ်မှာပင်    ကွာဒရီကီ   အာဖဂန်နစ တန်အသင်း 

အတွက ်အဖွင့်ဂိုးသွင်းယူခဲ့ပီး ဖာဟင်ဟာမက်စ်က 

၁၅၊ ၂၂၊ ၄၉ မိနစ်တွင် ဟက်ထရစ်သွင်းယူခဲ့သည်။ 

စာမျက်ှာ ၈  ေကာ်လံ ၁ သို 

ြမန်မာအသင်းှင့ ်အာဖဂန်နစ တန်အသင်းတို 
ယှ်ပိင်ေနစ်။

ရန်ကုန်   ိုဝင်ဘာ   ၈
၂၀၂၆  MFF ယူ-၁၆ ဖူဆယ်လိဂ်ပိင်ပွ ဲပွဲစ် (၁၈) ကို ိုဝင်ဘာ 

၈ ရက်က ရန်ကန်ုမိ သဝုဏ ေဘာလုံးကွင်းရိှ MFF ဖဆူယ်အားကစားု၌ံ 
ဆက်လက်ကျင်းပရာ  SGF Youth အသင်း ဂိုးြပတ်ိင်ုပဲွြဖင့ ်ဆက်လက် 
ဦးေဆာင်ေနသည်။

ပဲွစ် (၁၈) တွင် Victoria အသင်းက Avengers Junior အသင်းကိ ု
၁၁ ဂိုး -  ေလးဂိုး၊ Mahar Burma အသင်းက Jullniss အသင်းကို 
ခနုစ်ဂိုး - ှစ်ဂိုး၊ United City အသင်းက ဘရီှူဒိအုသင်းကိ ုငါးဂိုး-ေလးဂိုး၊ 

စာမျက်ှာ ၁၁  ေကာ်လံ ၁ သို 

MFF ယ-ူ၁၆ ဖဆူယ်လဂ်ိပိင်ပဲွတွင် SGF Youth 
အသင်း ဂိုးြပတ်ိုင်ပွဲြဖင့် ဆက်လက်ဦးေဆာင်

ိုဝင်ဘာ ၈ ရက်  
ပရီမီယာလိဂ်ပွဲစ ်(၁၀) 

ရလဒ်များ
 ဘိုက်တန် ၂ - ၀ ဘရနǥ်ဖိုဒ်

 ပဲေလ့စ် ၁ - ၃ လီဗာပူး

 အစ်ဆွစ်  ၁ - ၂ ဘုန်းေမာက် 

 ဆန်းဒါးလန်း ၁ - ၀ ချယ်လ်ဆီး

ယေနǥ ဖတ်စရာဖတ်စရာ

ဘဂ  လားေဒရ့ ိင်ုငရိှံ မလူတန်းေကျာင်းသား ၂၆ သန်း၏ 

ပညာေရးအရည်အေသွးြမင့်တင်ရန် ကမ  ာ့ဘဏ်က 

ေဒ လာ သန်း ၃၀၀ ေထာက်ပံ့မည် 

အေမရကိန် ေရɪးေကာက်ပဲွှင့ ် ေအအုိင်ရှယ်ယာေဈးကွက် 

အလ ပ်အခတ်

စာမျက်ှာ  »  ၁၃

စာမျက်ှာ  »  ၁၈

စာမျက်ှာ  »  ၂၁

စာမျက်ှာ  »  ၂၆

လူငယ်ှင့် ုပ်ရှင်အုပညာ

M-League ယ-ူ၂၀ လငူယ်လဂ်ိတွင် ချန်ပယီဆံအုတွက် 

အပိင်ြဖစ်ေနသည့ ်ရန်ကန်ုယူိက်ုတက်ှင့ ် အား/ကာ 

သိပ ံအသင်း ိုင်ပွဲကိုယ်စီရရှိ


